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ad^bem eine burd^ baS ^oniglid^e SKinifterium im §erbfte 
1873 berufene Rommiffion t)on ©ad^Derftclnbigen bie 2luS== 
arbeitung eineS neuen ^ebammen^^Sel^rbud^S fur jwedhnftfiig 
unb tDunfd^enSraertl^ erflart l^atte, beauftragte bas ^onig- 
lid^e 3IHnifterium, auf ben 58orfci^lag ber ^ommif fion , mit 
ber Slbfaffung beffelben ben 3)ireftor ber §ebammenfd^ule 
unb ©ebftranftalt, ^rofeffor Dr. fi^tnantt, in ^iel. 5Der 
t)on biefem auSgearbeitete ©ntwurf wurbe, nad^ t)orgftngiger 
3JKttl^eiIung an bie ilbrigen 9KitgKeber ber ^ommiffion, in 
mel^ren ©i^ungen, nebft ben fd^riftlid^en SlemfionSbemer^ 
fungen ber einjelnen aJHtgKeber, burd^beratl^en, bie 3ln5al^l 
unb bie SluSwal^l ber bent S3ud^e beijugebenben 3lbbilbun= 
gen feftgeftettt, unb bie SlemftonSbemerfungen, fo weit fie 
bie Sittigung ber ^ommiffion gefunben l^atten, bem aSer= 
faffer jur S3enu|ung bei ber fomtellen ©d^lu^^Slebaction 
beS aSerfeS uberroiefen. 5Die ^ommiffton l^atte ben ©runb^ 
fa^ ciufgefteHt, baf; bie §ebammen im SSefentlid^en jur fad^:^ 
t)erftftnbigen Seobad^tung unb ^flege px erjiel^en feien, unb 
il^r operatit)eS ©ingreifen auf baS attergeringfte 3Jlaa^ be= 



— IV — 

fd^ranft tDerben miiffe. 5Der t)6tt{gen SDurd^fiil^runQ biefeS 
©runbfa^eS ftettten fi(^ jebod^ jur 3^tt unubertoinblid^e Jpitt:: 
bemiffe entgegen. 3)ag ^oniglii^e 3Kinifterium l^atte fammfe 
lid^e 3legierungen unb Sanbbrofteien aufgeforbert, na6) W^^ 
l^orung ber ^reis^^l^tififer, iiber bag notl^iDenbige 3Jlaa|; ber 
ben §e6ammen fur bie SluSiibung il^reS 33erufeS beijulegen^ 
ben 33efugniffe ju berid^len. 2lu8 ben eingegangenen ^nU 
TOorten mufite eS bie Ueberjeugung gewinnen, baf; in einer 
nii^t geringen S^\)l Idnblid^er 5Diftrifte, wegen ber fparlid^en 
SluSriiftung mit 2lerjten unb ber 3Kangell^aftigfeit ber 3Ser^ 
fel^rSmittel, ctrjtlid^e §ulfe bci ©eburten, entweber uberatt 
nid^t, ober nur mit fold^em 3^itt)erlufte befd^afft werben fonne, 
baf; bie ©ebdrenben l^ftufig auf ben atteinigen 33eiftanb ber 
§ebammen angewiefen wciren, unb baf; e§ bemnad^ not^^ 
wenbig fei, biefen fiir fold^e 3lotl^Iagen in gewiffen ©rengen 
bie S3efugni|; jum operatit)en ^anbeln ju belaffen. ®8 wirb 
balder aud^ in B^^^nft, unter beftimmten in bem Sel^rbud^e 
n&l^er bejeid^neten 58orau8fe|ungen, ben ^ebammen geftattet 
fein: bei |^|;lagen nid^t blof;, nad^bem bag ^inb bis jur 
SSruft geboren, bie 2lrme ju lofen, ben ^opf l^erabjujiel^en 
unb il^n auS bem 33ed^en l^erDorjul^eben, fonbem aud^ bei 
gleid^jeitigem 3SorfaEe ber 5RabeIfd^nur, wenn ber ^uls in 
berfelben fd^road^er unb feltener n)irb, baS ^inb fd^on t)or 
bem SluStritte ber §uften an ben %ix^en l^ert)or jujiel^en ; 
femer bei ©d^ie^ unb Duerlagen beS SlinbeS baffelbe auf 
bie %ix^t px wenben; enblid^ nad^ ber ©eburt beS SlinbeS 
bei gefal^rbrol^enber unb burd^ anbere 9Jlittel nid^t ju ftitten- 
ber S3Iutung bie Sftad^geburt fiinftlid^ ju lofen unb ju ent=^ 
femen. Sliemafe jebod^ entbinben biefe, nur filr ben %aU 
ber 31 ot^ ertl^eilten, S5efugnifj[e bie ipebamme t)on ber ®t^ 
fflttung i^rer erften ^flid^t, fid^ bei jeber ©eburt moglid^ft 



frill^ burd^ cine forgfciltige unb genaue Untcrfud^ung fiber 
eine etroa t)orl^anbeije Stegelroibrigfeit ju unterrid^ten unb in 
alien ^6Een, too baS Sel^rbud^ il^r bie iperbeirufung eineS 
2lrgte8 tjorfd^reibt, fofort mit attem ®mfte auf beffen S^ 
jiel^ung ju bringen. 

3n ©tftbten, fo wie in atten Sanbbriftriften mit bid^- 
terer 33et)6Iferung unb genfigenben 3Setfel^r8mitteIn wirb bie 
§ebamme bei gewiffenl^after ^flid^terfflttung faft immer im 
©tanbe fein, fid^ red^tjeitig ftrjtlid^en S3eiftanb ju t)erfd^af== 
fen, unb n)firbe balder eine grofie 3Serantn)ortIid^!eit auf fid^ 
laben, wenn fie fid^ in bie Sage brftd^te, in SSertretung beS 
2lrjte8 felbft operatit) eingreifen ju muffen. 2lber aud^ in 
fold^en 5Diftriften, wo bie SSerl^ftltniffe eS t)on t)om l^erein 
jroeifell^aft erfd^einen laffen, ob fiberatt unb in n)finfd^en8== 
wertl^er gtift ftrjtKd^e §fllfe ju eriangen fein werbe, foil 
bie ipebamme niemals im SSertrauen auf bie il^r ffir ben 
Sftotl^faE ertl^eilte Sefugni^ felbftftnbigen ^anbelnS bie iperbev^ 
tufung eineS SlrjteS unterlaffen, fonbem nur um fo eifriger 
bemfil^t fein, fo frul^, als mfiglid^, jjebe Slbweid^ung t)on bet 
Sftegel ju erfennen. 
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(txfin ^\^t\l 



©tnleitttttg. 

§. 1. 

/-i)ie $flid^t ber ^ebatnme ift, nid^t nur ©ebarenben bie notfiige 
^illfe ju tciften, fonbem auci^ fd^on in ber Sd^wangerfd^aft bie 
^rauen mit i^rem Statlie ju nnterftiileti iinb na6) ber ©ebiirt bie 
erfte ^Pflege unb aSBartung ber SB 6 d^ iter in nnb beg neugeb or enen 
J^itibeg t^eilg felbft ju beforgen, tl^eil^ ansnorbnen unb ju beauf= 
fid^tigen. 

SDie ^ebontnte iftjebod^ nnr fo lange befugt, allein bie ^lilfe 
jU leiften, aU ber SSerlauf ber genannteti SSorgange ein regelmafei= 
ger ift. 3^be 5Regeln)ibrigleit mu^ fie bafier moglid^ft friif) ju 
erfennen fud^en, bamit fie red)tjeitig ben Seiftanb eine^ 3lrjteg f)erbei- 
rufen lonne. 

Urn aber bie Sel^re von ber ©d^watigerfd^aft , ber ©eburt unb 
bent SBodjienbette ju t)erftel^en, ift eitte gewifje ^etititnijs von bent 
53an nnb ben 3Serrid^tnngen be^ ntenfd^lid;en torper^ int 3lffgentei' 
mn unb beg ttjeiblid^en ^orperg in^befonbere, vox SlUent aber eitie 
Sentitni^ ber roeiblid^en ©eburt^t^eile unbebitigt not^raenbig. 



"l^reufti^d^cS .s>c6ammcn;^'el)rDiut. 
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35on bem 33au unb ben aSerrid^tungen beS menfd^Ucl^en 

^orperS im Slttgemeinen. 

§. 2. 

Xtx ^orper beftel^t au^ fjaxitn, weid^en unb fliiffigen 2;i^ct- 
lett. S)ie l^arten 2;i^eUe finb bie^nod^en, weld^e tl^cit^ t)oit roeid^en 
2;i^eilett, bem gleifd^c, uml^ufft ftitb, tlieil^ in ^Serbmbung ntit il^ncn 
§6l^len bitben, in wetd^en bic ©ingeweibe liegen. SDie ^ttod^en it- 
ftimnten bolder t)orjuggn)etfc bic ©eftatt bc§ ^orper^ unb roerbcn in 
i^rer SSereinigung ba^ ©erippe geuannt. @ie ftnb entroeber un- 
beroeglid^ jufammengefugt, ober bewcgltd^ burd^ ©elenle t)erbunbcn. 
S)ic @nben ber ^nod^en, roeld^e fid^ in einein ©elettfe berill^ren, f)a= 
ben cinen gtatten Uebetjug von Snorpcl unb ftnb von feljnigett 
Sanbcm umgcbett, roeld^e fte in il^rcr SSerbinbung er^lten. S)ic 
33cn)cgung roirb burd^ bie 3Jlu^!cln ben)ir!t. S)ic§ finb rotl^e flei= 
fd^igc Silnbel ntit fel^nigen @nben, weld&e in Derfd^iebmer gorm unb 
SUd^tung x)on einem ^nod^en jum anberen gel^en. ^i^ibem bicfe Slinbel 
ftd^ jufammenjie^en uttb baburd^ t)erfilrjeti, roerben bie ^lod^en, an 
roeld^e fie angel^eftet finb, gegen einanber beroegt. 

S)ie ganje Dberftad^e be§ ^ftrperg ift bi^ auf wenige Deffnun= 
gen von ber §aut liberjogen, unter ber eine gettfd^id^t von vtx= 
fd&iebener S)idEe, roie ein ^olfter, au^gebreitet ift. 3ln einjetnen BttUtn 
ifi bie §aut mit ^aaren beroad^fen uub tragi an ben (Stibgliebent 
ber ginger unb S^^tn bie Stag el. 

§. 3. 

f!ta^ feiner au^eren ©eftalt roirb ber ^orper in ^opf, 9lumpf 
unb ©lieber eingetl^eitt. 

§. 4. 
S)er fl!opf beftel^t au^ bem ©d^abel unb bem ©efid^te. SDie 
^od^en be§ ©d^abeU, meld^e in ber frill^eften 0nbl^eit getrennt 
unb Derfd^iebbar mit einanber uerbunben maren, finb im fpciteren 
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Seben^atter feft in einanber gefiigt, ja jum 3;i^eil vmoa6)^tn unb 
fteffen eitte fnod^eme ^apfel bar, roeld^e ba^ ©e^trn umfd^Hefet. SDie 
^nod^eii be^ ©cfid^t^ finb von 3lnfaitg an nnitwtqlxS) mit eman= 
ber Dereinigt, mit 3Iu^nal^mc be§ Ujiterficfcr^ , roeld^cr auf beibcn 
©eitett mit bem Sd^lafetibettic burd^ ein ©ctenf Derbunbcn tft. 

§. 5. 

2ln bem Slumpf e unterfd^eibet man^aU, Sruft unb Saud^. 
®a§ fnod^ente ©eriift beg 3luntpfe§ mirb l^anptfad^Iid^ burd^ bie 
SBirbelfaule ober bag SRildgrat unb bag Seden gebilbet. SDie 
SBirbetfaule befte^t aug 24 SBirbeln, 7 ^alg--, 12 SlildEen^ ober 
Sruft:: unb 5 genben- ober Saud^mtrbetn. SDte SBirbel finb 
hiSd^enie, mit ftad^elformigen gortfa^en Derfel^etie 3linge, meld^e ilber- 
einanbergerei^t unter fid^ burd^ ©elenfe unb ^lorpelfd^eiben bemeg- 
lid^ t)erbunben finb. ©ie fteffen fo einen biegfamen, mit ber ©d^cibet- 
l^d^le jufammenf)dngenben, von oben na^ unten Dertaufenben ^anal 
filr bag Stildenmarf bar. ajlit bem ©decibel ift ber oberfte igafe^ 
mirbet ebenfaffg burd^ eine ©elenfoerbinbung Dereinigt. 3ln jebem 
Sruftmirbel ift red^tg unb linfg eine 9lippe bemeglid^ angel^eftet. 
S)iefe 12 9lippeti jeber ©eite frilmmen ftd^ in einem Sogen nad^ 
vovn, um fid^ l^ier mit bem in ber Sftittellinie gelegenen Sruft- 
beine burd^ ^norpel ju t)erbinben. SDurd^ bie SSereinigung bie= 
fer 2;i^eile entftel^t ber 33 ru ft! orb ober 33 ru ft! a ft en. S)ie un- 
tere gortfe|ung ber SBirbetfaule bitbet bag ^reujbein mit bem 
©teiPeine. 33eibe ftnod^en finb in SSerbinbung mit ben beiben 
iQiiftbeinen ju einem ^nod^enringe, bem 33eden, jufammengefiigt. 
®ie 33ruft^ol^te, meld^e DOt^uggmeife bag ^erj mit ben gro^en 
3lberflammen unb bie Sutigen entl^att, tft burd^ eine fleifd^ig=fe^nige 
©d^eibemanb, bag ^wert^fell, von ber Saud^^Sl^le getrennt. S)ie 
93aud^l^ol^Ie, meld^e nad& unten unmittetbar in bie 35edfenl^ol^le 
libergel^t, ift na^ l^inten von ben Senbenmirbeln, nad^ ben 
©eiten aberunb nad^ Dorn nur t)on SBeid^tl^eilen, ben mit 'Mu^= 
fein Derfel^enen ^aud^manbungen, begranjt. S5ie $Phig!eln t)er- 
einigen fid^ in ber SJlitte ber Dorberen SSaud^manb in einem fel^nigen 
©treifen, ber fogenannten mei^en Sinie. 3luf ber fie bebedEenben 
ipaut ftel^t man eine Dertiefte 5Harbe, ben ^abtL (©. u. §. 141.) 
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3tt ber ^au6)f)of)it befinbett fi(^ bie SBerfjeuge ber SSerbauung unb 
bet ^arnbereitung. 

aSott bem SedEen uttb ber SedEenfio^te, fo roic t)on ben barin 
ent^altenen 3;^eileti roirb fpctter au^fiilirtid^er bie 9lebe fein. 

§. 6. 

SDte ©lieber jerfaffen in obexe nnb nntere. S)ie oberen 
ober bie 3Irme ftnb anf beiben ©eiten an bem oberen %^tik be§ 
Sruftforbe^ bnrd^ eine ©elenluerbinbimg mit bem ©d^ulterblatte 
befeftigt. 3)a§ ©d^nlterblatt ift ein flad^er, breiediger Snod^en, weld^er 
auf ber SRildenflad^e be^ 99rnft!orbe§ tieben ber SBirbelfciule tiegt utib 
na^ voxn bnrd^ ba§ ©d^liiffelbein mit bem oberen 2;i^eile be^ 
aSruftbein^ in bemeglid^er aSerbinbnng ftelit. 9ln jebem 3Irme ntiter:= 
fd^eiben mir ben D ber arm, meld^er mir einen ^nod^en entl^cilt, ben 
aSorberarm, mefd^er m^ jmei ^no(^en, bem ©Ilenbogenbeine unb 
ber ©peid^e, beftel^t, unb bie^anb, meld^e fid^ au^ ber ^Qubmurjel, 
ber 3Wittel^anb unb ben giiigern jufammenfe^t. 35ie unteren ©lie- 
ber ober bie ©d^enfel finb beftimmt, ben 3lumpf ju tragen. 3)a^ 
Dberfd^enfelbein jeber ©eite ift mit feinem Jugtigen ©ereuHopfe 
in eine an ber 3lu^enfeite ber ^uftbeine befinblid^e ©rube, bie 
5Pf anne, eingelenft. 3m ^niegelenfe Derbinbet e§ fid^ mit ben bei- 
ben ^nod^en be^ tlnterfd;en!eU, bem bideren ©d^ienbeine unb 
bem bilnneren SBabenbeine. Slu&erbem geliort ju biefem ©etenfe tiod^ 
eiti an ber i^orberfeite beffelben befitiblic^er, runblid^er plotter ^no(^eti, 
bie Sniefd^eibe. 3(m gufee unterfd^cibet man, mie an ber §anb, 
bie gu&murjel mit ber ^erfe, ben aJlitteffufe unb bie ^t^tn. 

3)ie S e [tan btl^ eite bee .^orperso erfafiren ma^renb be^ ^e= 
bem5 burd) ben ©ebraud^ eine beftanbige 3lbnu|ung. S)ie Dcr:: 
b r an d^ ten ©toffe merben burd; eigene bafiir beftimmte SBerfjeuge 
ober Drgane au^gefd&ieben unb miiffen burd^ mm erfe^t merben. 
Tor ©rfafe mirb tl^eil^ burd; bie 2lufnal^me von Stal^rung, tfieil^ 
burd} ba^ 9ltl^men bemirft. ^ie Slatirung^mittel merben ju= 
ncii^ft in bie 9)hinb^6^[e gebradit unb f)ier burdb ba^ ^amn unb 
bie a3eimifd;ung oon ©peid&el Dorbereitct. S^arnad; gelangen fie burd) 
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bie ©peiferol^re, einen vox ber aBtrbelfmile J^embfteigcuben J^ctutt- 
gen ®an^, xod6)tx ba^ 3^^^^f^ff burd^bol^rt, in ben SWagen, ber 
int oberen mittlereti %^t\h bet* Saud^l^o^Ie gelegen tft. $ter beginnt 
unter ber ®inn)irfung be§ fauren SKagenfafte^ bie SSerbauung. 
2)er fo uercinberte Pilfftge ©peifebrei wirb burd^ bie Seroegungen 
be^ 3ftagen^ jundd^ft in ben 3wolffingerbarnt getrieben, wo fid^ 
if)m ber ©aft be^ S)arm§ nnb ber Sand^fpeid^etbrilfe itnb au§ 
ber ©attenblafe bie ©alle beimifd^en. S)ie ©alle n)irb Don ber 
Seber, weld^e in ber Sand^l)6f)Ie red^ti^ vom SJlagen liegt, bereitet. 
®nrd^ ben ©aft be^ ©iinnbarm^, in weld^en ber ©peifebrei all- 
mfiUc^ au^ bent 3^*>WHgerbanne vovcixdi, wirb bie Untraanblung 
beffelben in ben fogenannten SJlild^faft DoHenbet. S)iefer 3)hld^- 
faft n)trb anf feinem SBege von ben ©angabern be^ 35arnt^ 
anfgefogen, bie if)n ben gro^en ©Intaberftammen ber Sruftl^ol^fe 
nnb fo bem ^erjen jnfill^ren. 2)ie iibrig bleibenben nn^erbanlid^en 
X^eile ber SJial^mng^mittel gelangen weiter in ben SDidEbarnt nnb 
roerben aU totl^ bnrd^ ben SWaftbarm entleert. 

§. 8. 

SDnrd^ ba^ 2lt]&men wirb ba^ Slnt mtt ber nn^ nmgebenben 
Snft in 33eiiil^ning gebrad^t. 3!ttbem fid^ beint ©inatlimen ber 
33rnft!orb erroeitert, bringt bie Snft bnrd^ bie Tlunh:^ nnb 9la=^ 
fenofftmngen in ben vox ber ©peiferol^re am §alfe gelegenen SeJ^I- 
fopf nnb beffen gortfe^nng, bie Snftrol^re, ein nnb erfiillt von 
ba an^ bie Snngen. S)a^ in biefe an^ bent §erjen einftromettbe 
bnnfelrotl^e 93tnt jiel^t au^ ii)x ben ©anerftoff an fid^, bnrd& 
TOeld^en e§ eine l^eUrotfie garbe befomntt nnb giebt bafiir SBaffer- 
bnnft ntib ^o()lenfanre ab, wetd^e mit ber Snft beim 3ln^atl^- 
men au^ ben Snngen entmeid^en. S)er ©anerftoff tann fiir bie 
(grl^artnttg be§ Sebett^ nod^ meniger entbel^rt merben, afe ber Slal^- 
mmg^faft. 

§. 9. 

S)a^ Slnt ift bie gtiifftgfeit, meld^e ben eittjetnen Sorpertl^eilen 
beftanbig bie jn il^rer @ntal^ning notl^menbigen ©toffe jnleitet tmb 
jngteid^ bie in gotge il^rer SlfiatigJeit ntibranc^bar gemorbetien ©toffc 
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wiebcr abfil^rt. @^ flie^t DOtn ^erjert au^ in l^autigen Slo^ren, 
beti fogenanntcn 3lbcrn. S)iefc 3lbeni bringen, inbem fie fi(3^ tmmer 
mt^x Dcrjroeigen, in ba§ Sttnere alter 2;i^eile ein, bi^ bie feinften 
3n)etge attmctlid^ in entgegengefefeter 3lt(^tung fic^ roieber ju gro^eren 
©tdmmen fammeln, in roeld^en ba^ Stut jum §et^en juriidftromt. 
S)a^ §erj ift ein polite 3Jlu^!el, in ber Sruftl^ol^le jraif d^en beiben 
Snngen gelegen, ber fid^ bei erroad^fenett gefunben 3)lenf(^en ungefdl^r 
70 bi^ 80 3Jlate in ber SJlinute jufammenjiel^t unb t)ermittelft feiner 
3ufammenjiel^ungen ba^ Slut burd^ bie 3lbern treibt. @^ ift burd^ 
eine ©d^eiberaanb in eine linle unb eine red^te §alfte gefd^ieben. 
S)ie au^ bem linf en ^erjen entfpringenben Slbent filFiren ba^ Iiell:: 
rotl^e, burd^ bie 3lt^mung in ben Sungen erfrifd^te 93lut ben torper- 
tl^eilen ju. ©ie werben 5pul^= unb ©d^ la gob em genannt, wett 
jebe 3^f<i^^^^t8i^'^^^t9 '^^^ §erjen§ fic^ burd^ einen ©to^, ben foge- 
nannten ^puUfd^lag, in il^nen bemerfbar mad^t. !3n ben feinften 
3Serjn)eigungen ber 3lbern, too tbtn ber gegenfeitige 3lu^taufd^ 
t)on ©toffen ftattfinbet, Derliert ba^ Slut feine l^ellrotlie garbe 
unb fdrbt fid^ butifelrotf). 3n biefem 3^ft<i^tbe !el)rt e^ bann burd^ 
bie Slutabern in ba^ recite ^erj juriidE, nad^bem e^ lurj Dorl^er 
nodf) ben aus ben Stafirung^mitteln bereiteten SJlild^faft aufgenonv^ 
nten l^at. SDie B^f^^^^^Si^'&^^S^^^ ^^^ red^ten ^erjen^ treiben 
ba^ bunfle 93lut in bie Sungen burd^ bie Sungenfd^lagabern, in 
beren feinften 3Serjn)eigungen e§ feine l^ellrotl^e garbe wieber befommt. 
Son l^ier au^ gelangt e^ burdf) bie Sun gen blu tab em in bag linf e 
$erj juriid, urn von 9teuem f einen ^rei^lauf burd^ ben £6rpei: 
JU beginnen. 

§. 10. 
3)ie 2tugfd^eibung ber t)erbraudf)ten ober nid^t mebr 
nuparen ©toffe au^ bem Slute gefd^iel^t, wie n)ir gefel^en i)abm, 
jum Xl^eil in ben Sungen, inbem l^ier ^ol^lenfaure unb 2Baffer= 
bampf abbunften. 3lud^ auf ber au^eren^aut finbet immermdl^- 
renb eine balb ftdrlere, balb fd^mdd^ere SBafferDerbunftung ftatt. 
Unter geroiffen Umftdttben roirb aud^ SBaffer in pffigei ^orm, al^ 
©d^meife, au^gefc^ieben. 3^^ '^^^ mid^tigften 3lugfd^eibunggorganen 
gel^oren bie Stieren, melc^e im liinteren oberen 2^l^eile ber Saud^l)6l)le 
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nebcn ber SBirbelfciule tiegen. ©ie fonbeni aug bent Slutc ben 
$arn ab, toetd^er butd^ pei bilnne putige ©cinge, bie ^axn^ 
letter, in bie mit einer SKu^fell^aut Derfe^ene igarnblafe ^erab= 
flte^t, beren S^f^tuntettjie^ungen il^n, fobalb ex fid^ in gro^erer SWenge 
Qngefamntelt f)ai, burd^ bie ^arnrol^xe Qu^treiben. 

§. 11. 

3n a^nlid^er 2Beife n)ie t)om ^erjen au^ bie btutfuf)renben Slbeni, 
t)erjn)eigen fid^ Dom ©e^irne unb Sludenntaxle au^ bie dltxvtn, 
aU roei^e, ang ^afexn jufammengefefete ©trdnge obex gaben buxd^ 
ben ganjen Soxpex nttb nntex^alten bie 3Sexbinbung bex einjelnen 
2;i^eile mit ben genannten SWittelpunften. 2)uxd^ fie empfangen 
bie Mu^UUi vovx @el)ixne nnb DtiidenniQxfe ben 2lnfto§ 
jux 3^^f<^^^^^^i^^^^^^ wobnxdf) Sewegung entftel^t. Umgelel^xt 
leiten anbexe gafexn bie Don an^en exfialtenen ©inbxiide 
jum ©el^ixne, too fie un§ al^ gntpfinbungen jum Serou^tfein 
gelangen. giix geroiffe ©mpfinbungen giebt e^ nod^ befonbexe SSox^^ 
xid^tungen, bie ©inne^wexf jeuge, bie mit bem ©el^inte in unmit- 
telbaxex SSexbinbnng ftelien, namlid^: bie 21 u gen fiix ba^ ©el^en, 
bie D^xen fiix ba^ ^oxen, bie Stafe fiix ba^ Stied^en, bie 3^^9^ 
fiix ba^ ©d^medten. S)ex ©efiil^lfinn ift iibex ben gmtjen Soxpex, 
mit 3lii^na^me bex ^aaxe unb Sldgel, meld^e nexoenlo^ finb, vtx= 
bxeitet, am feinften al^ Xaftgefii^l in ben gingexfpi^en. 6ine f)ef= 
tige Steijung bex @efiil)Utiext)en buxd^ SDnid, 3^^^i^^9 ^i- f- w- t^exux- 
fadE)t ©d^mexj. 



3m\Ut ^bf^nitt 

95on bem 93au unb ben SSerrid^tungen beg weiblid^en ^orpers 

inSbefonbere. 

§. 12. 

2)ex meiblii^e ^oxpex nntexfi^eibet fid; Don bem mcinnlid^en nid^t 
blo^ buxc^ bie SSexfd^iebenl^eit bex ©efdblec^t^tfieile. 3)ie ^oxpex:= 
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l)dl)e ift metft geritigev, ber ^nod^enbau feiner, bie 3)lu^fclti finb 
fd^wad^cr, bie ©Keber xoti^ex gerunbet wegen ber ftcirferen ©ntroid- 
limg be^ gettpolfter^ imter ber ^aut 35te ©c^uttern finb fd^ma- 
ler, bie ^ilften breiter, bie 33ruftl^ol^te enger, bie ''^a\i6)= 
I)6l)Ie gerciuntiger. S)a^ 33ecten ift bei beiben @efd;led^tern im 
&anitn gteid; gebitbet, nur jeid^net ftd^ ba^ weiblid^e 93ecten t)or bem 
manntid^en burd^ gro^ere SBeite iinb geringere $6l^e jeitier SBcinbe 
a\i^. SDa aber beim SBeibe ber grofete %f)t\l ber @efd^led;t^^ 
TOerfjeuge innerl^Qtb be^ 33ecten^ gelegeti ift, nub ba^ ^inb 
bei ber ©ebiirt feinen SBeg burdf) baffelbe nel^men mu^, fo 
erl^Qtt e^ filr bie 38organge ber ©d^wQttgeijdbaft imb namenttid^ ber 
©eburt eine befonbere SBid^tigfeit. S)a§ weiblid^e ^edfett ge^ort bolder, 
roenn aiid^ ttid&t ju ben ®efd^lcd;t^tf)eilen, bod^ jebenfate ju ben 
©eburt^tlieilen. 

33ei ben fotgenben ^efd;retbnngen mn^ fid^ bie §ebamme ben 
^orper in aufred^ter Stettnng betifen nnb bartiadb bie ^ejeid^nnngeti: 
oben, nnten, t)ont unb ^inten t)erftel)en. 



@rfte§ ^apitel. 
Don htm tueiblidieu fietkeit. 

§. 13. 

®a^ raeiblidie Seden fe|t fidb, vok mx gefe^eti l)aben, bei ®r= 
wad^fenen au^ v'ln ^nod&en jnfQninien, bent &enjbeine, bem @tei§- 
beine nnb ben beiben .^iiftbeinen. 

§. 14. 

35a^ ^rcnjbein bilbet bie l)intere SBanb be^ Seden^. 6^ ^at 
eine breiedfige ober leitformige ©eftalt, ift oben brelter ntib bider, 
wirb nad^ nnten biitmer nnb fd^mfiler nnb enbigt ntit einer abge= 
ftnmpften ©pt|e. 35ie l^intere glad^e ift geroolbt ntib jeigt eine niitt- 
tere nnb jraei feitlid^e Slei^en non @r^abenl)eiteti, Don benen bie 
mittlere am bentlid^ften ift. S)ie norbere gfattere gtdd^e ift an^ge- 



^ij^lt, fotoo^l uon oben nodi unteii, ol^ nufi), fc^M(iber, pou eitiet 
©cite gut aiibem. 2ln beiben J'flacben bemetft man 4 bi3 5 $aac 
fiiji^et, l)uri$ roeldie Slercen auS bem im 3linieren beS ^toc^enS be= 
ftnblic^eii Sanale, eiiiev J^ortfe^ung be^ StiicEgratSfaiialeg, fiecDOttvcten. 
Sn ber Sinblieit beftetjt ba« ^eujbcin qii§ fiinf getmmtcii ©tilden, 
bie man fatfcEje Sffiitbet namt, unb roelclie fpdtet feft mit einanber 
Den»ai$fen. S^ie frttbei'c ^^rennung ber 9Sitbe( ift auf bev uorbeteii 
§((ii$e noci) ai uier quergetjenben 5inotEieuIetftai jroifctien beii Srms- 
beinloijeni ju ei-tenneu. 3)oS Hveuibeiii ift mit ben aiiftofewiben 
^iri^en burc& ©eteiitfldc^en nermtttelft Snorpet iinb Sdnbev oerbuu= 
ben, iidm(icE) obeii mit bev Sitbetfdule, ju beiben 6etten mit hem 
Siiftbeine unb untcn mit bem ©teifebeine. 3>ie SBetbittbung mit bem 
le^teii Senbenroitber fpvitigt roinflifl ttbet bie 9lu«[|ol)(ung ber Dor= 
beiTii .fireiiibeiiiflcic&e BOi iiiib roirb be^^oEb 2!oTbevg genamit. 
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§. 15. 

S)a^ ©tei^bein ift bie untere gortfe^ung be^ ^reujbein^ unb 
beftcl^t geroofirttid^ aug vkx fteinen SBirbeln, roeld^e t)on oben nad^ 
unten an ©ro^c abnel^en. S)ic SBirbel finb unter fid^ unb bcr 
oberfte berfelben mit bem unterften fl!reujbeinn)irbel beweglid^ vtx= 
bunben. 

§. 16. 

2)ie ^iiftbeine IkQtn ju beiben ©eiten be^ £reujbein^, ntit 
beffen obercr ^filfte ftc burd^ breite ©elenfflad^en unb fel^r ftarfe unb 
ftraffe 39anber faft unbefoegHd^ t)erbunben finb. S)iefe SSerbinbungen 
^ei^en bie ^reusbarntbeinfugen. 3ftibem bie ^ilftbeine von f)itx 
au^ fid^ in einem flad^en Sogen nad^ au^en triintmen unb bann, fid^ 
eitiwdrt)^ wenbetib, Doni iti ber SKittellinie, bem SSorberge gegeniiber, 
Dereinigen, roerben bie SedEenfnod^en ju einem 5Ringe jufammenge- 
fd^Ioffen. 5)ie fefir fefte ©elenfuerbinbung ber t)orberen ^liftbeinenben 
unter ftd^ mirb bie ©d^am- ober ©d^oo^uge genannt. 

§. 17. 

Sebes ^liftbein beftelit in ber ^nbl^eit au^ brei getrennteti 
©tiirfen: bem S)armbeine, bem©i|beine unb bem ©d^am- ober 
©d^oojsbeine, meld^e in ber jur 3lufnaf)me be^ ©i^enWlopfg be^ 
ftimmten 5pf anne (f. o. §. 6.) jufammenfto^en unb l^ier burd^ ^or= 
pel mit einanber uerbunben fttib. @rft um bie 3^t ber 2)lQnnbarfeit 
Dermat^fen fie ju einem ^nod^en mit einanber. 

3)a^ gro^te von biefen brei ©tildfen ift ba^ SDarmbein. 6^ 
liegt am meiften nad^ ^inten utib oben, bie obere ©eitenmanb be^ 
23eden^ bilbenb, unb ift auf bie angegebene SBeife mit bem ^euj- 
beine oerbunben. @^ ift ein breiter platter ^nod^en, ber inmenbtg 
ein mettig au^ge^o^It ift. 3luf feiner inneren glcid^e erfd^eint ber 
untere bidere 3:i^eil Don bem oberen biinneren 2;^eile, ber S)arm= 
beinfd^aufel, burd^ eine abgerunbete ^antt gefd^ieben, melt^e bie 
^ogenlinie be^ SDarmbein^ f)d^t 5)er obere freie 3lanb ber 
3)armbeinfd^aufelti, ben mati au^ertid^ in ber ©egenb ber ^iiften 
beutlicf) fiif)ten fann, mirb ber ®armbeinfamm genannt. @r enbigt 
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nad^ t)orn unb m^ ^inten in einen §ocfer, ben t)orberen unb ben 
llinteren S)armbetnftaci^el. SDie l^interen S)armbeinfta(3^eln ragen 
auf bciben ©eiten na6) l^inten iiber bie l^tntere Sreujbeinflad^e DOt. 

§. 18. 
S)a^ ©i^bein liegt gerabe unter bem S)annbeine unb bitbet 
bie untere ©eitenroanb be^ ^tdtn^. 3)kti unteti^d^eibet an bemfelbeti 
einen breiten, von ber ^pfanne l^erabfteigenben 3:i^eU, ben abftei= 
genben ©i^beinaft. Sin bem ^interen Stonbe biefe^ 2lfte§ rogt 
ber ©i|beinfta(^el nad^ innen unb l^inten l^eiDor. 9lad^ unten 
enbet er in eine raul^e @rl^abenf)eit, beti ©ipeinl^oder, Quf welc^em 
beim ©i^en bie Saft be^ ^orper^ Dorjug^weife v\if)t. 3Son bem ©ife- 
hdvi)odtx gef)t ber fd;matere auffteigenbe ©i^beinaft nad) vom 
utib innen unb eitt menig aufmdrt^ in ber Dtid^tung gegen bie ©d^oo^- 
fuge ab, um fii^ mit bem abfteigenben ©d^ambeinafte p t)ereitiigen. 
3n)ifd^en bem ©i^beine unb bem ©armbeine fiber bem ©igbeinftad^el 
tiegt nad^ f)inten ber gro^e ©i|beinau^fd;nitt, eine burd; 3Beid^= 
tl^eile uerlegte Deffnung. ©omofil von bem ©i^beinftad^el, ai^ von 
bem ©i|beinl)6der jeber ©eite gel^t ein ftarJe^ Sanb jum ©eiten- 
ranbe be§ Sreujbein^, moburd^ bie SSerbinbnng ber ^edenfnod^en 
utiter fid) befeftigt mirb. 

§. 19. 
2)a^ <B6)am:= ober ©i^oo^bein liegt am meiteften na6) vovn 
unb bilbet, inbem e§ fii^ mit bem ber anberen ©eite in ber ©d^oo^:= 
fuge Derbinbet, bie t)orbere SBanb be^ '^tdtn^. 9Jlan unterfd^eibet 
an x^m einen oberen ober ben queren ©d^ambeinaft, ber fid^ 
von ber ^pfanne jur ©d^oo^fuge erftredt, unb beffett obere ^antt ber 
©d^ambeinJamm genannt mirb. SSon ber ©d^oofefuge biegt fid^ 
auf jeber ©eite ber abfteigenbe ©d^ambeinaft nad^ an^tn bem 
auffteigenben ©i^beinafte emgegen. S)er untere 3tanb ber ©d^oo§= 
fuge, bie abfteigenbett 3lefte beiber ©d^ambeine unb bie auffteigenben 
3lefte beiber ©i^beine bilben jufammen ben ©c^am^^ ober ©d^oo^:^ 
bo gen. 3wifd&en ben 3leften be^ ©i^bein^ unb be^ ©d^ambein^ 
jeber ©eite bteibt eine Deffnung, ba^ eirunbe Sod^, n)eld;e§ burd^ 
eine felinige $aut t)erfd^loffen mirb. 



r- 



12 



§. 20. 
^er ituiere 9laitnt be^ 93ecteti!? ift oben weiter, nnten enger. 
Slati tf)etlt balder ba^ Seden in ba^ obere ober gro^e unb in ba§ 
untere ober fteine Sedfen ein. ^^ft t)on bent Seden fd^le4)tn)eg 
bie 9tebe, fo wirb ba^ fleine 93ecten genteitit. Sie ©rcinje jratfd^eti 
bent gro^eti nttb bent Keinen 39eden bejetd^tiet eine ^ante, bie burd^ 
ben SSovbevg nnb non l^ier au^ \vki^ beiben ©eiten l^in bnrd) ben nov- 
beren oberen 5Ranb be^ ^renjbeiti^, bie Sogenlinie be^ SDamtbein^ nnb 
ben Santm be§ Sd^ambein^ bt^ jnr Sd^oo^fnge gebilbet toirb. 

§. 21. 

S)Q^ gro^e 5J3ecten ift oben ant weiteften nttb tnirb tiad^ tittten 
jn enger. ©j^ ift jebod^ nnr f)inteii tmb Qtt ben ©eiten bnrd^ ^no= 
d^etttDdtibe begratijt, l^inten bnrd^ bie ttttterften 8etibenn)irbel, ati beti 
©eiten bitrd^ bie SDQrmbeinfd^anfelti. SWod^ noni wirb e^ bnrd^ bie 
Toeid^en ^ebectntigen be^ Sond^e^ gefd^loffen, beren 9tad^giebigfeit bie 
©xTneiternng biefe^ Statime^ in ber ©d^t^angeirfd^Qft inogHd^ mad^t. 

§. 22. 

3)a^ Heine 33 e den ift ein Invjer, toeiter, ttad^ l^ittten an^ge- 
bnd^teter ^Qnal, beffen f)itttere SBanb am fiodbften nnb beffett Dorbere 
SBanb ant niebrigften ift. 3)lan nttterfd^eibet an ifint ben 39edEen= 
eingang, bie 33edenl^o^le nnb ben S3edenan^gang. 

S5ec 33 e den ein gang ift bie obere Deffnnng, roetd^e bnrd^ bie 
^atite begrcinjt wirb, bie ba^ gro^e "^t^m t)oti bent Keinen trennt. 
@r l^at bei einent wol^Igebilbeteti "^t&tw bie ©eftalt eitie^ qnerlie^ 
genben Dnale^, raefd^e^ in ber ©egenb be§ SSorberg^ ein wenig eitt= 
gebogeit ift. 

S)er 33edenanggang ift bie tmtere Defftmng be!§ "^t^tx^,^, 
weti^e t)on bent ©tei^eine, beti ©i^beitt^deni nttb bent ©d^antbogen 
nmgeben ift. ©eine ©eftalt ift btirdb bie 39en)eglid^feit be^ ©tei^eitt^ 
neranberlid^. 

3n)ifd&en bent Sedetieingange titib bent 33edenan§gange liegt bie 
39eden f)6l^le, toeld^e im ©attjen etina^ toeiter non nont tiad^ l^itttett, 
ate noit einer ©eite jtir anberen, nnb in ber 9)titte am meiteften ift. 
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§. 23. 

3)ie ^ebamittc mu§ fid) bie t)erfd^iebenen 35urd^meffer be^ 
SedenraumeS, b. f). bie ©ntfemungcii bet fic6 gegeniiberliegenben 
Stiod^eti von ettianber geiiau tnerfeti. 

3nt gto^en Serfen mi^t bet Duerburd^meffer, b. f). ber 
Hbftanb jroifd^en ben Dorbereti S^armbeinftad^eln, 24 getitimeter. 

Sefonber^ wic^tig ift bie iientttnife bee S)urd^meffei im f leineti 
'^tdtn fiir bie ^ebamme, bamit fie begveife, roie eiu ^nb burcb 
eiti regelmafeig loeite^ Siedfen gefieti fotuie, nnb roeld^e^ ^inbemi^ ein 
regeltDibrig enge^ 33e(Ien fiir bie ©cburt fei. @in loofilgebilbete^ roeib- 
lic^e^ ^tdm f)ai fotgetibe 35urd)meffer. 

Sm Sedetieingatige unterfd^eibet man: 

1) ben geraben 3)nrd^meffer von ber 3Jlitte bee 3Sorberg^ 
jum oberen SRanbe ber @d)oo^fuge; er betrcigt 11 Centi- 
meter ; 

2) ben queren Xnrc^meffer von ber ftcirfften 3(ni$biegmig ber 
Sogenfinie be^ SDarmbein^ einer Seite ju bemfelben ^unfte 
ber anberen ©eite; er betrcigt 1372 Centimeter; 

3) bie fd^rcigen 3^nrd)meffer von ber toujbarmbeinfnge 
einer Seite jn bem qneren Sd^ambeinafte ber anberen ©eite 
iiber bem eirnnben Sod^e; fie betragen 12 Centimeter. 3)er' 
jenige fd^rdge 5!^nrdE)meffer, melc^er von ber red;ten ^renj- 
barmbeinfnge jnm (infen ©d^ambeinafte gelit, loirb ber 
red^te, ber anbere ber linfe f(^rage S)nrd^meffer genannt. 

Sn ber 93ecEenl)6I^Ie, mo fie am meiteften ift, mi^t ber gerabe 
S)nrdbmeffer t)on ber ftcirfften 3tnebiegnng be^ Srenjbein^, b. \). 
ber ?Jlitte be^ bvitten ^renjbeinmirbet^, bi^ jur 3)litte ber ©d^oo^fnge 
12 bi^ 13^/2 Centimeter; ber quere ^Tnrd^meffer von ber liintc:^ 
ren 2Sanb ber 5pfanne (t)or unb oberfialb be^ ©i^beinftad^el^) ber 
einen ©eite jn berfelben Steffe ber anberen Seite 11 bi^ 11 V'2 ®»^^^- 
timeter. 

Sn bem nnteren, engeren S^l^eile ber 33edenf)6^Ie mifet 
ber gerabe ^nrdEimejfer von ber ©pi|e be§ ^renjbein^ bi^ jum 
nnteren Sflanbe bei ©d^oofefuge 11 U^ 1 PA, Centimeter; ber qnere 
3)nrd^meffer jmifd^en ben beiben ©ifebeinftadietn 10' ^ Centimeter. 
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3tn 33e(Ictiau^9ange mifet ber gerabe ^urdbmeffer von 
ber ©pi|e be^, lotc gcroo^nltd^ njci^mib ber ©eburt, mafeig juru(f= 
gebrangten ©teijsbein^ bt^ jum untercn SRanbe ber ©d^oojsfuge 11 
Sentimeter. @beii fo grofe ift ber qiiere SDurdbmeffer jroifd&en 
beiben ©i|beinI)odeni. 

3lud^ bie ^ol^e ber Sedennjanbe fommt in Setrad^t. ©te be- 
tragi an ber fiinteren SBanb t)om 2?orberge bi§ jur ©teifebeinfpi^e 
13V2 Centimeter, an ben ©eitennjdnben von ber SSogenlinie be^ 
SDamtbein^ bi§ jum ©t^beinl^oder 9 V2 ©enttnteter: t)on ba nimmt 
fie nad^ rorn affmcifid^ ab unb betragt an ber ©d^oo&fuge nnr 4 
Centimeter. 




%\q. 2. ®en!re(^tcr 2)ur<!^f(^nitt beS weiblic^cn ScdenS, urn bie SRittellinie unb bie Sletgung 

belfclbrn )u |eigen. 



§. 25. 
aSid^tig ift fenier bie SRid^tnng beg Sedenfanaleg. ©ie mirb 
burd() bie SJlittelUnie beg Sedeng bejeid^net. 3Ban Derfte^t barun^ 
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ter eina Sinie, bie man fi(^ vom &nQatiQt bi^ jutn aixt^gange fo 
mitten bnrd^ ba§ 93eden gejogeti benft, ba§ fie attent^alben in glei- 
d^et Sntfemnng von ber Dorbercn nnb ber l^interen SBatib bejfelben 
bfeibt, alfo bur$ bie SKitte atter geraben S)ur(^meffer gel^t. Sie ift 
natilrlid^) feine getabe, fonbeni cine fnimme Sinie, ba fie ber 93ic= 
gung be§ ^reuj- ntib ©tei^bein^ folgeti mufe. ^i ber SHd^tnng bie= 
fet Sinie gel^en bei ber ©eburt bag ^nb nnb bie Slad^geburt bnrd) 
bag 33eden, unb bie ^ebamme mn^ in alien gfiffen, mo fie il^re 
ginger ober il^re §anb in bie ©ebnrt^tbeile ju fii^ren ^at, biefe 
SKd^tnng ein^atten. 

§. 26. 

©nblid^ ift bie ®te I lung beg Sedeng jnm g^ufeboben, ober 
bie 91 ei gung bejfelben ju berildfid^tigen. 3)urd^ bag ^reujbein ift 
bag gatije Seden in ber SBeife an ber SBirbelfaule befcftigt, ba§ bag 
^reujbein von ber Slid^tung berfelbeti nad^ l^inteti abmeid^t, unb bie 
SSerbinbung beg oberften flreujbeinmirbelg mit bem le^ten Senben- 
mirbel, mie mir gefel^en fiaben, minfelig na(^ t)orti Dorfpringt. ^ei 
aufred^ter ^orperfteffung ift balder ber Sedenring nad^ vovn geneigt, 
bie ©d^oo^fuge ftel^t tiefer, alg ber 33orberg, ber 93edeneingang fiel^t 
iiad^ Doni unb ein menig nad^ oben, ber Sedenauggang nad^ unteti 
unb ein menig na6) l^inten. @g ift leid^t einjufel^en, bafe biefe Stei- 
gung beg Sedeng mit ber Sage beg ^orperg medbfelt. Si|t eine 
^au ftarf l^lntenflber gelel^nt, fo fiefit ber Singang gerabc nad^ oben, 
ber auggang nad^ unten unb vovn; liegt fie ganj flad^ auf bem 
tftflden, fo ift ber ©ingang auf- unb riidroartg, ber Sluggang gerabe 
t)ormartg gerid^tet. 

§. 27. 

3m lebenben florper erieibet bie ©eftalt beg SJedenein- 
gangg baburd^ eine geringe SSeranberung, ba^ ber obere Xl^eil ber 
^eujbarmbeinfuge unb ber l^intere Slbfd^nitt ber Sogetilinie beg 
3)armbeing jeberfeitg von bem grofeen, runben Senbenmugfet 
bebedft merben. Sn ber inneren Seite biefeg 9)higfelg t)erlaufen bie 
grofeen ^flftaberfiamme, meld^e an ber Seite beg 5. fienbenmirbeig 
3ur ftreusbarmbeinfuge Iierabfteigen unb l^ier in je eine ©d&enfet- 
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mib eine 83cden=2lber jerfaffcn. 5)iefe %i)t\k finb bafier m&l^rcub 
ber ©ebni't utib ofter^ fd^on iti ber ©d^roangcrfd&aft eniem 35nidfe 
biird^ ba^ Jlinb au^gefe^t. 



3n)eiteg ^apitel. 
Don belt metbUdien (9efd)led)t0tt)etleit. 

§. 28. 

®ie n)ei6Iid;en @efrf)(edbt^t^etlc liegen grofetentfieit^ in ber 
^Jedengegetib, tfieife an, if)nU in bem Serfen. 9)tan nnterf(^eibet 
ba^et an B ere nnb inn ere ©efd^Ied^t^t^eile. 3lu§erbem gel^oren ju 
ben ®ef(^led^t^t^eilen be^ SBeibe^ nod) bie Sriijle. 

1. aienfeere @efdE)Ierf;t^t{)eile. 

§. 29. 

SDer 3iedenanegang ift bi^ anf bie Deffnnngen be^ 3lfter$ nnb 
ber Sd^awfpalte bnrdb SBeid^tfieile gefd^Ioffen, roeld^e in Serbinbnng 
niit bem benjeglid^en ©teifebeine ben nad&giebigen So ben ber 
3iedenl^6I)Ie bilben. S)ie genannten Deffnnngen liegen in ber 
SQIitteUinie , bie 9lfler6ffnnng nad^ fiinten, etma 2—2 7-2 Sentimeler 
t)or ber ©pi|e be^ ©teiPein^, bie 2diamfpalte nad) Doni nnter ber 
Sd)oo§fnge. S)er fleifdjige, sioifd^en SHfter nnb Sdiamfpalte gelegene 
3:f)eit be!§ 33edenboben^ wirb ber 2)amm genannt. 6r ift von l)in- 
ten nad) vovn bnrd))d)nittlid) 3 bi^ 4 gentinteter breit nnb nimmt 
gegen bie Sd^amfpalte i)\n aHmalig an 3)ide ab. Sei ber ©ebnrt 
roirb er oft bi^ anf bae Toppeltc nnb felbfi bariiber anegebe^nt. 

§. 30. 

33or ber Sd}oo^fnge ift bie §ant bnrrt) ba^ nnterlicgenbe gett= 

potfler ein loenig liber bie Umgebnng erboben. 2)iefe ^eruorroolbnng, 

loelcbc nni bie 3^'it ber 9)lannbarfeit mit ^aaren beroadifen n)irb, 

ncnnt man ben ©diamberg. 3Son bem Sdiamberge ane ^iel)en fid^ 
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jroei TDuIftige ^autfaften, bie grofeen ©(^amlippen, gegcn ben 
S)aniTn fictab, an bcffeii Dorbetem Slanbe fte butd^ ehic bilntie Duer- 
faltc, ba^ ©d^amlippetibanbd^en, t)erbunbeii ftnb. ®ie begrfinjen 
ju bciben ©eiten Die ©(^atnfpaltc. SDic aufecrc glad^c bcr grofeen 
©d^amltppeii ift bci tnatmbaren 5perfoncn, mt ber ©d^^amberg, be- 
f)aart, bie §aut ber inneren g^Iad^e ift weid&er, glatter unb feud^tet. 
35on tl^ etiieben ftd^, getDofinKd^ pon ben gtofeen S^amlippen be- 
htdt, jwet biinnere, ftitjere nnb tiiebrigere ©d^leimliautfalten, bie !Iei- 
nen ©(^ am lip pen. ©ie gefien anf jeber ©eite nad^ oben in jwei 
galt(^en au^ eitianber, weld^e im oberen 933infe( ber ©d^amfpalte eitie 
erbfengro^e, runbe §ert)orragung ^ umf affen. 3)iefe igerDorragung ift 
bieEid^el be^^i^Ier^, xod6)cx l^ier am ©d^oofebogen angel^eftet 
ift. 35er Stanm jn)if(^en beti fleinen ©d^amlippen mirb ber 35orf|of 
ber 3)lutterfd^eibe genannt. ^it^t man bie ©d^amlippen an^ein^ 
anber, fo wirb an ber oberen SBanb be§ 3Sor^of§, etroa IV4 Centi- 
meter fiinter ber ©id^el be^ ^i|ler^, bie von einem mnlftigen SRanbe 
umgebene 3Jlunbung ber ^arnrofire fi(^tbar. SBeiter nad^ oben 
unb l^inten befinbet fid^ ber@ingang in bie 3)lntterfd^eibe, met 
d^er bei ^^ngfrauen burd^ ein biitine^, mit einer fleinen Deffnung vtx= 
fe^ene^ ^autd^en, ba^ S^tigfernfidutd^en, tjerfd^Iojfen ift. S)iefe§ 
igautd^en mirb gemofinlid^ beim erften Seifd^lafe jerriffen; felten erl^ctlt 
c§ fid) bi^ jur ©eburt. 9ta(^ ber 3^^*^ife^ttg finbet man an feiner 
©telle einige fteine gleifd^marjen aU Ueberblcibfel. 



2. Qitmere ©efd^Ied^t^tl^eile. 

§. 31. 
3)ie 3)?ntterfd^eibe ift ein mit ©d^leiml^ant au^geHeibeter, l^du= 
tiger, fefir befinbarer ©ang, meld^er in ber Slic^tnng ber SJlittelUnie 
be^ 33edfen^ Dom ©d^eibeneingange aufmaxl^ jur ©ebcirmutter ful^rt. 
33or ber SJlntterfd^eibe tiegt bie tixoa 3 bi^ 4 Sentimeter tange 
^arnrol^re unb meiter nad) oben bie §arnb(afe. Winter ber 
3)lutterfd^eibe tiegt ber S)amm unb ber 9)? aft barm, meld^er von 
ber (infen ©eite be^ SSorberg^ fier, ber Siegung be^ ^reujbein^ fot 
genb, in ba^ "Stdtn ^erabfteigt. 3Jlan unterfd^eibet an i^r eine vox- 



Sig, 3. ecnlrer^lei Sui^fi^nttt in niti»li(«tn Scitcns mil b<n barlrt [iigdibtn Xktilcn. 

berf unb erne fitiiiere SBaub, roelc&e hii (cfren 3»f'i"^f ^'i^t on 
einanber tiefleti. ©if uorbere Satib bev ©c^eibe ift fui^ev, aB bii- 
£)intere. 3Iuf jebev iffiaiib er^ebl fid& in bei- SKtlte beu Sdiige rtttdi 
ei!i Sulft, bet 6efoubfuS aitf ber oorbevai aSonb tiatf) untcii an 
2)icfe juitimml, unb ooti bem nac^ briben ©etten biij)tc Ouenoiilllf 
obet Sdmme abgefieii. 9iarf) tjfiufiflerem ®eifii)(ofe unb befonberS 
na$ Sctiroangecfctioften nnb ©e&nrten roerbcn bif ©dieibenroanbe all= 
mfi[i($ roeic^er, glattet unb fc^kffer. Sim engften ift bfv ©c^eiben; 
eiuflang, nielc^er mou finem SlfnSlfeltinge umgeben ift. Ser obere 
roeitere Xlieif ber Sc^dbe, roelrfiec ben §als bei- ©ebfirmuttev umfa&t, 
l)ei&t bas ©c^dbengeraolbe. 9iad& bet Sage jura ©ebdrmiitterijalfi- 
unterfc&eibet man fin rotbeve^ unb eiu ^inten-^, ein vcc^tc? unb 
eitt lintel ©d^eibeutjeniiilbe. 
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§. 32. 

®ie ©cbarmuttct ift ein ^ol^ler, bidteanbigcr 3JlxtSfel, roctd&cr 
^intcr ber §aniblafe uttb vox bcm von l\nU tier fierabrteigenben 9JlafU 
barme in ber SRttte be^ Heinen 99erfen^ liegt, fo bafe ber obere 3;fiei( 
ftd^ tiod^ tin tuenig utiterfialb be^ SSedeneingang^ befinbet. S)ie ©e^ 
bamtutter fiat im ungefd^wdngerteti S^ftctnbe bte ©eftalt einer platt= 
gebrildten Sinie mit nad^ xtnten gerid^teter @pi|e. Wlan unterfd^eibet 
an i^x erne Dorbere uttb eine fiintere SBanb unb jroei ©eiten- 
rdnber. 35er obere %f)tH ber ©ebdmtutter fiei^t ber 9}tutter= 
grutib, ber mittlere %f)t\i ber 3Jlntter!6rper, ber untere f(^male 
S^fieil, TDeld^er t)on bem ©(^etbengeroolbe umfafet wirb, ber3)hitter- 
^aU. STer unterfte %i)nl be^ 9JJntterI)aIfe^, uield^er, ttma IV4 bi^. 
IV2 ©entimeter lief, frei in bie ©d^eibe ^erabragt, rotrb ber®d^ei= 
bent^eil ber ©ebarntutter genanut. 

S)ie DOW ©rnnbe unb ^orper ber ©ebdrntutter umfd^loffene 
©ebdrmutter^o^le f)at eine breiecEige, von voxn na6) f)xnitn ab- 
geplattete ©eftatt. 6ie Iduft na^ unten in einen fd^maleren ©palt, 
ben Ranai be§ 3Jlutter^aIfe^, au^. 3^ie engfte ©telle, too bie 
®ebdrniutterf)of|Ie iji ben ^anai be^ 9)?utterf)atfe^. ilberge^t, ^ei^t ber 
innere SJluttermunb. 3lni unteren @nbe be^ ©(^eibent^eife offnet 
ftd^ ber ^anal be^ 9)Jutterf)aIfe§ in bie ©(^eibe mit einer Dueiipalte, 
roeld^e man ben du^eren 9)hittermunb nennt. @r mirb burd^ 
eine oorbere unb eine l^intere Sippe begrdnjt. S)ie tjorbere Sippe 
ragt tiefer ^erab, ift aber fiirjer, at^ bie fiintere, meil ba^ ©dieiben- 
gemolbe fid^ i)\nicn an einer ^o^er gelegenen ©tede beg 3)lutterl^alfeg 
anl^eftet. S)ie ©d^teim^aut ber ©(^eibe ge^t l^ier in bie ©(^(eim^aut 
be§ ©d^eibentl^eitg uber, meld^e fid^ burd^ ben 3Jluttermunb in bie 
©d^teiml^aut be^ 3Wutter^alfeg unb ber ©ebdrmutterl^ofile fortfe|t. 

§. 33. 

®ie ©ebdrmutter ift in eine quer burd^ bag 33ecEen gefpanute 
galte beg SSaud^feKg, einer f einen ^aut, weld^e beti grofeten %i)tH 
ber S5aud;eingen)eibe ilberjieljt, uon unten tier eingeftillpt. 3luf ber 
!)interen SBanb ber ©ebdrmutter erftredft fid^ ber Ueberjug beg 
33aud^fellg iiber ben 3Jlutterl^alg nod^ big auf ben oberen ^fieil 

2* 
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ber ©d^etbe, von tuo er auf bie Dorberc SBaitb be§ 9Jlaftbartn§ ftcl& 
uwfc^lagt. S)te fo jtuifd^cti ber ©ebarmuttei* iiiib bcm 3Jlaftbarme 
gebilbete %a^^t tDirb fcitlid^ von jtuei Dorfpringeiiben fatten be§ 
33aud^feII§, ben ©ebarmutter-^reujbeinbanbern, begranjt, vod^t 
ft(^ t)on ber tiinteren %la^t be^ 3Kutterl^aIfe§ gegeti bie ©eiteii be^ 
SJlaftbamtg flinjiefieti. ^i iS)Mn t)erlaufen jarte, fletfclige ©tratige, 
TDeld^e beti 3Jlnttert)al^ ati bie l^ititere 33erfetin)atib anl^eften. 3liif 
ber t)orbereii ©ebarmutlerwanb reid^t ba§ 33aitd^feII nur bi^ jur ®e^ 
getib be§ intieren 9JJiittermnnbe^ lierab, iitn von ba auf bie ^intere 
SBanb ber ^ariiblafe uberjuge^en. 5Die t)ovbere SBanb be§ SRutter- 
^alfe§, imtertialb be^ ^mid^feU^ utib oberlialb ber Sltttieftuttg be^ 
Sd^eibetigetDoIbe^, ift mi ber Iiinteren iitib luitercti 9Banb ber ^anu 
blafe befeftigt. ^u beibeti ©eiten ber ©ebdrmntter breitet fidf) bie 
getiattnte %aitt be^ ?5aiid^feII^ bi^ jur intieren ©eitcnraanb be^ Seden^ 
au^. S)iefe feitlid^ von ber ©ebdmiutter abge^enben %alUn werben 
bie breiten SWntterbdnber genannt. ^n ifinen Iduft an jeber 
©eite von bem ©nmbe ber ©ebdrmntter ein runber, f[eifd;iger Strang 
fd^rdg na^ an^ai njib vom nnb burd; eitie Defftumg ber Saud^beden 
unter ber §ant, ben fogenannten 33aud)ring, jur dnfeeren gldd^e ber 
©d^ambeine, wo er ftd^ befeftigt. 35iefer Strang l^ei^t ba§ runbe 
3Kutterbanb. 

%^tiU biird^ bie breiten iitib bie runben 9)hitterbanber, t^eil^ 
burd^ bie ®ebdrmutter=^reujbeinbdnber, fo wie bie 3Serbinbung ber 
Dorberen SBanb be§ 3)lutter^a(feg mit ber §aniblafe, tl^eife enblid; 
burd^ bie ©d^eibe, roeld^e ben 3)hitterf)al^ nmfa^t, nnterftii^t von 
einer felinigen 33inbe, weld^e bie innere 9Banb be§ S3eden§ au^fleibet, 
roirb bie ©ebdrmutter in i^rer Sage, b. 1^. in ber Sftid^tung be§ obe^ 
ren %f)dU ber SRittellinie be^ 33eden^ eriialteti. S)od^ geftatten il^r 
biefe Sefeftignngen nod^ eine jiemlid^e Seweglic^feit, foroofil auf- nub 
abwdrt^, je nad^bem ber 3)rud ber barnber gelegenen SSand^eingeroeibe 
ein ftdrferer ober geringerer ift, aU and) von doxii nad^ l^inten, wie e^ 
bie n)e(^felnbe gilUnng ber ^aniblafe nnb be^ 3)laftbax*ni^ erforbert. 

§. 34. 

3ni oberen Slatibe ber breiteti SJlutterbdnber gel^en jn beiben 
©eiteu t)om ©runbe ber ©ebdrmutter jwei biinne, Ijdutige 9lof)reti, 
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bie 3Jluttertol^ren ober @t letter, na^ ben ©eiten be^ ^edfen^ 
l^in. 35a§ tnnere @tibe berfelben offnet fid^ mit eitier etigeti 3Jliin' 
bimg in bie §o()le ber ©ebcirmntter, ba^ an^ere mit einer trid&ter- 
fomtigen, von granjen nmgebenen Defftuing frei in bie Sau(^I)6^le. 
©betifall^ in ber galte ber breiten SJlutterbcinber, etwa^ tjititer 
nnb nnter bem ntittleren %i)t\k ber 3)tutterr6^ren, liegen ju beiben 
©eiten ber ©ebamtiitter bie ©ierftode, jwei manbelformige, taubenei- 
grofee ^orper, weldEie jaf)treid&e flehie ^ta^d^en entlialten, in benett 
fi(^ bie 6ier entwicEeln. Slnd; bie ©d^lagabern, rotl^t ba^ 53hit 
ben inneren @ef(^Ied^t^tf)eilen, befonber^ ber ©ebcimtutter, jnleiten, 
fo wie bie SIntabern, rod^t t§> von bort roieber abfii^ren, t)er- 
lanfeti in ben fatten ber breiten Shitterbcinber. 

§. 35. 

3n ber ^inblieit nefimen bie genannten ®efd^Ie(^t^t^eite an ber 
©mcilirung nnb bem SBad^^t^nme be^ iibrigen ^orper^ %l)tH, ofine 
bafe man fonft eitie St^atigfeit an i^nen ma^rtiimmt. ®en)of)tiIid; mit 
bem 15. Seben^ja^re, l^anflg aber fd^on fini^er ober au6) f pater, tritt 
eine SJerdnbening ein. @ie giebt fid^ dn^ertic^ jn erfennen bnrd^ 
ba§ ©mpormadbfeti von ^aaxtn anf bem ©d^amberge njib ber Slnjsen- 
pd^e ber gro^en Sd^amlippen nnb einen mermod^entlid^ mieberfe^^ 
renben Stntflnfe an^ ber ©c^eibe, bie.monatlidfie Sleinignng, 
Sleget ober ^periobe. S^ie SIntnng fommt an§ ber ©ebdrmntter, 
jn weld^er nm biefe S^xi ba^ 93lnt in grofeerer SJfenge ftromt. 3)e^' 
^alb ift eine gemiffe ©dooming mdfirenb ber ^eriobe notfimenbig, nnb 
namenttid^ finb grofeere forpertid^e 3lnftrengimgen jn t)ermeiben. S)ie 
SJIntnng mirb aU ba^ 3^^^^^^ ^^^* OKannbarfeit angefe^en, b. b. 
bafe ein 3:i^eil ber (£ier iti ben @ierftodf^b(a^d;eti feine Sleife ertangt 
i)al 3Son S^\t jn S^it pla|t eine^ ber ©tod^en, ba^ reife © tritt 
an^ nnb mirb ber Siegel nad^ non einem ©ileiter anfgenommen nnb 
bnrd; benfelben iti bie ©ebcirmntter gefii^il. 3lnf biefem 9Bege tann 
e§ bnr(^ ben mdnnli(^en ©amen befiiid()tet merben. (©. n. §. 37.) 
S)a^ 9lnff)oren ber mouatlid^en 3teinignng }mif(^en bem 40. nnb 
50. Satire jeigt an, bafe bie 3;f)dtigfeit ber ©ierftode nnb bamit bie 
gdl^igfeit ber Smpfdngtiife if)r (Snbe erreid^t fiat. 



— 22 — 



3. «rufte. 

§. 36. 

®ie 'i^riifte cntiDidfeln ficft bei bem n)eiblid)en ©efcftled^te nth 
bcin ©ntdtte bei* 9)lannbavfeit in ©eftalt von swei ^albfugeln, weld^e 
aii ber Dovberen glacl;e be^ Sruftforbe^ jit beibeti 6eiten be^ S5riift= 
bein^ tieflen. S)ic diifeeve §aut ber 53ruflo jeicbnet ftcb buvd^ i^re 
3Beidbf)eit luib 3^^*t^^it au^. SHuf ber 50litte jeber ^Bruft erl^ebt fidb 
eine rotfiUd^e empfitiblid&e ^enjorragmig, bie ^^ruftiDarje. Urn bie 
^Sxniftwarjc fjeinitn ift bie §aut bimfler aU ati ber iibrigeti SSrtift; 
biefe Stelle iDirb ber 9Barjenl)of genmuit. Unler ber §aut ber 
53rufte liegeti, t)ou ^ett umgeben, bie ^Bruftbriifen. S^be 5)riife be- 
ftet)t aii^i pielen einjelnen Sappeti, weldbe bnrcb tiefe, mit ^ett erfiittte 
©ruben von einanber getrennt finb. J)ie X^dtigfeit ber ^ruft- 
briifen beginnt erfl mit bem gintritle einer SdwangerfAaft. Sie 
bereiteti bie Wil6), meld^e bem .ftinbe m^ ber ©ebnrt jur erfteu 
9JaI)ruti9 bient. 3lu^ jeber 3)riife eutlpritigen etma 1 5 feitie Sto^ren, 
bie 3)Uld^9dnge, roeld^e fid^ an ber 33ruftTr)arje mit feinen 9)liim 
bungen offiten. 



Jlttieiter €\^t\l 

bctte in tavern regclma^tgcn iBcrlaufc. 



95on ber ©dEiiDangerfd^aft in i^rem regelmct^igen SSertaufe 
unb bem SSer^atten ber §ebamnte babei. 



®rfte§ Eapitel. 
Don brr Sdiuiatigerfdiaft tm ^Ugemettieii. 

§. 37. 

(Sd^wangevfdiaft tft ber ^uftanb ciner gran, bio cine menfdb= 
lid^e ^'iicftt in i^rent &ibe ernaftrt. Sie becjinnt mit ber ©inpfangnife 
nnb banert bi^ jnr ©ebnrt. 

©mpfangnip nennt man ben i^organg bei einem frncbtbaren 
^Beifd^Iafe, bnrc^ n)eld;en bie gran fdjwanger n)irb. ^J^ei bemfelben 
bringt ber mdnnlidie Same t)on ber ®d)eibe bnrrf) ben fianal be;^ 
g}lntterl^alfe^ in bie ©ebdrmntter^o^Ie nnb von ba bnrd; bie 3)hitter- 
rofiren bi^ jnm (Sierftocfe. 3;rifft er anf biefem SSege ein veife^ ®i, 
fo mirb e^ bnrd^ if)n befrnd^tet. 35ie Scfrnd^tnng fann am ©erftorfe 
ftattfinben ; obev ba^ @i fann fid^ bereit^ t)om ©erftode geloft ^aben 
nnb bem ©amen in ber 9)lntterr6^re begegnen. 3)teiften)^ wirb mir 
ein @i, fclten mefire gleid^jeitig befrnd^let. 
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S5ei euier regetmafeigen ©d^ioatigerfd^aft gctangl ba§ befrud^tete 
@i bur$ bic aHuttcrrol^te in bie ©cMmtuttec, too e^ fid; anficbcit 
unb fortTOad^ft. 

2)ie tegelmfijsige S)auer ber ©d^TOangerfd^aft wirb aiif 280 
%aQt obet 40 SBo^cti ober 10 St^TOmigcrfd^aft^-SJJonate ju \t 4 
SBodben bered^tiet, b. f). bie ©ebiirt erfolgt 40 SBod&en tiad^ bem %aQt, 
an TOeld^em bic SRegcl juw le^ten 3lak erfd^ieti. ^\6)t felten aber 
TOirb fd&on t)or bcm Slblaiife ber 40. SBod^e eiti fiiiib mit alien S^U 
d^en ber SReife geboren. 3^1 anberen gdUen banert bie ©d^wanger^ 
f^aft eine ober felbft mefire SBod^en ilber bie gewofitilic^e 3rit l^inan^. 



3tt)eiteS ^apitel. 

Doit ber regelma^tgen (Etitmtchlunr) iir0 (Etee in ber (fiebiirmutter 

nnb vow ber mei]fd)ltd)en lrud)t 

§. 38. 

3)ag @i ift nrfpriingfid^ ein fleineiS, mil nnbewaffnetem Sluge 
taum TOal^nielimbare^ 93Ia^d^en, TOc(cI)e^ ben hotter entfialt, an^ 
bem fidj) nad^ bem 3^tritte be^ mcinnlidben Samen^ bie 3^ru(^t ent= 
roidfett. 3in ber ©ebarmnlter angelangt, Jjaflet ba^ & in einer J^altc 
ber jn feiner 3lufna^me fd)Oit Dovbereiteten, anfgelocEerten unb Der- 
bidften ©ebdrmutterfc^leimfiaut nnb mirb von beiielben Dottftcinbig 
iiberroiK^ert. 6^ mcid^ft, fo in bie Sd()(eim^aiit cingebettet, inbem e^ 
Don i^r bie not^ige Stal^rung empfangt, bi*^ e§ nad) SSeilanf von 
etma 12 SBod^en bie fidj) gleid)fatt^ DergroBembe @ebarmutterf)6()Ie 
ganjlidfe au^fiittt. 3)er Ranal bei§ 9)Jutterl)atfe!§ bleibt frei unb fon= 
bert einen }fif)en gallertartigen <2d&Ieim ab. Tie bide, meid^e @d[)Ieim- 
i)ani ber ®^barmutterf)6f)le, weld^e bemnad; ba^3 ®i t)6Hig umpllt, 
roirb in biefem 3wftoi^^ wegeji ber Dielen fleineti , auf il^rer Ober= 
flcid^e fi^tbaren Deffnungen bie ©iebf^aut genannt. ©ie bleibt aud) 
bei ber ®eburt grofetent^eilg an bem ©i Ijoften, unb mirb mit ber 
SJladtgeburt au^gefto^n, meij^liQlb man fie and) bie ^infallige ^ani 
nennt. 9luc bie dnfeerfte @d^id&t berfelben bleibt auf ber ^jinenroajib 
ber ©ebormntter jururf. 
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§. 39. 

(gt^on in ben crften SBod^en be^ SBad^^tl^um^ in ber ®ebdr= 
mntter entftel^en atif bcv cinfeeren DbcrflciAc bcr urfpriinglid^en @if)ant 
feine, btd^te Batten, rocld^e ftd^ roie SBnrjeljweige, in bie ®ebarmutter= 
fd^leiml^ant einfenfen. 3i*^i<^ befommt balier ben Stamen ber ^oU 
tenl^ant. 

2ln i^re itmeve %lad)t tegt ft(J) eine britte, fe^r jarte §aut, bie 
SBafferl^ant, an, yoddjt t)Ci^%xud)twa^^tx mit ber fleinen barin 
fd^wimntenben grn^t nmfd^licfet. 

§. 40. 

Sm fianfe be^ jroeiten ©(^roangerfd^aft^-^Ronat^ tjerfd^winben bie 
gotten anf einem gro^en 2;^eile ber ^otteni^ant, roaliretib fte an einer 
(SteUe immer bidbter werben nnb jal^lreid^e S^^W treiben. 3n biefe 
3n)ei9e bringen bann bie 2lbeni vox, weld^e au^ bem ^otper ber 
e^udbt in ber Sftabelfd^nnr an fie l^erantreten. ®^ ift bie SteUe, wo 
and) bie blntreid^e ®ebarmuttevfd()Ieiml^ant ftcirfer wnd^ert nnb gort= 
fa|e jn)ifd;en bie 3<5ttenjn)eige t)orfd^iebt. Sinbem beibe einanber cnU 
gegenroad^fen nnb ftd^ innig bnrd^bringen, bilbet fid^ l^ier xm britten 
Sitwangerfdf^aft^monate ber 9)lnttei!nd;en, in roeld^en bie 9labef= 
f(^nnr ber grnd;t fid; einfenft. Die 9ta6elfd;nnr befte^t an^ einer 
von ber SBaffertiaiit gebilbeten Sd&eibe, weld^e brei von einer fuljigen 
SDJaffe nmgebene 3lbeni nmfdjlie^t. ii^ finb pei 9tabelfd^lag= 
abern, n)el(^e bnrd; bie Slabeloffnnng ber 5^riid)t l^ert)ortreten nnb 
ba^ 93Int berfelben in ben 9)hitter!nd^en leiten, nnb eine Slabel- 
bhitaber, n)dd)t e§ von bort^er biird; bie gleid^e Deffnung jntn 
.^erjen ber %xnd)t jnrncEfilfirt. 35ie beiben Sftabelfd^lagabeni t^eilen 
fid; anf ber inneren, ber ?5nid;t jngeraanbten gldd;e be^ 9)hitterfnd;en!§ 
in mel^re gro^ere 2lefte, beren Bw^^^fl^ i^^ '^^^^ 9}Jiitter!n(^en eiiitveten 
nnb, inbetn fie fid^ intmer weiter t^eilen, bi^ iti bie feinflen (Snb= 
jroeige ber 3otten Dorbringen. §ier biegen fie nm nnb fammein fid; 
nun in entgegengefe^ter SRid;tnng attmalid) wieber ju grofeeren (Stdm= 
men, weldie beim 3lu^tritte an^ bem 9)lutterhid;en fid; jn bcr einen 
Slabelblutaber nereinigen. 3n bem 9)Jutterfud)en mirb ba^ 5^Iut ber 
gnicbt von bem mtitterlidben 5i(ute nmfpiilt, meld^e^ an^ ben 3lbeni 
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bet* ©ebarmutter tti bie S^if^^nrctume ber ^oittn eitiftrSntt. 3fm 
3SoruberflieJ3eti tDerbeti al^batiti von bem muttcrlid^em 33Iute an ba^ 
33hit ber gmd^t biejetiigen ©toffe abgegeben, beven fie ju il^rer (gr= 
tmfivutig bebatf unb buvd^ bie Stabetblutabeu i^x pgeleitet, roct^retib 
bie beibeti 9tabelfd}lagabeni ba^ 33hit, weld^e^ ber ©nm^ruttg fd^oti 
gebient i)aU beftdiibig abfii^ren, bamit c^ im 3)lutterfu(^eti auf^S 9teue 
erfxifdit raerbe. SDiird^) bie 3Ser6inbmig mit bem SWutterfud^eti em- 
pfcitigt bie grud^t au^ bem mutterlid^en 53hite nid^t niir ben eigent= 
Ii(^eti Sftal^rung^faft, loie er nad^ ber ©eburt burd^ bie 2?erbauung 
bereitet wirb, fonbeni aud^ beti ©aiierftoff, ber an^ ber Suft beim 
9ltf)meti biird^ bie Sungeii einbringt. SDafier ift jebe, aud^ nur furje 
©tonmg ober Uiilerbred^mig biefer 3Serbitibutig, vok wir fpciter fefien 
wevben, fo gefa^rt)oK fiiv ba^ S^citn be^ ^itibe^. 

§. 41. 

aSom J. (2d[;n)angorfd{)aft^-!9lonate an befte^t alfo ba^ & axi^ 
folgenben S^fieiten. 

S)ie dufeerfte §aut bilbet bie Siebfiaiit. 

3hif fie folgt bie ^otten^aiit, wetcbe fd^on im gro^ten Si^eile 
i^re^ Umfange^ bie !^ottm Dertoven f)at unb eine glatte Dberftdd^e 
^eigt. ®ie tragt mi einer SteHe ben 9)hitterfuct)en, eiiien platten 
fd^mammigen ^orper von imibei' ober and; Idnglid; vunber ©eftaft. 
(gi f)at am @nbe ber Sd^mangerfd^aft einen 3)ni'd;meffer Don nnge= 
fdf)r 15 bi^ 20 gentimeteni nnb ift in ber 9}Htte nngefdbr 1 V2 bi^ 
2 (Centimeter bid, gegen ben Stanb mirb er gemo^nlidb biinner. Sein 
®en)id)t betrdgt burc^fdbnittlici) 500 ®ramm. ©eine dufeere, leicbt ge- 
molbte nnb t)on ber Siebl^ant itberfleibete ^Idd^e erfd;eint bnrd) tiefe 
5vnrd)en in einjelne happen getretint. ginbet fid) neben bem §aupt-- 
fnd;en nod) ein abgefonborter 3!beil fo mirb er ein 9Jebenfud)eu 
genannt. 

3ln ber :3ttuenfldd;e bev 3ottenl^aut liegt bie 2Bafferf)ant, 
meld^e alfo and^ bie innere ^Idd^e be^ iT?ntteifnd;en§ iiberjiebt nnb 
an ber ©teKe, mo bie 9tabelfd)tinrabeini an biefen ^erantveten, aU 
Slabelfdfituu-fdieibe anf fie iiberge^t. Sie ift bie innerfte §ant be^ (£ie^. 

'^n bev 2yafferf)ant ift ba^ 'Jrnd^tmaffer enttialten, meld;ee 
bie grud^t nmgiebt. (S^ ift eine meipd^c triibe gtiiffigfeit , beven 
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3)ktt9e fcfir Derfdbieben ift. SDurd&fc^nittlid^ betragt fie am @tibe ber 
gd^ioatigerfdbaft '/a 6i^ 1 filter. SDer Stu^ett be^ gnid^ttDaffer^ \ml)= 
rettb ber ©d^wangcvfd^aft beftel^t bariti, baJ3 e^ bie ©^dute utib bie 
©ebarmutter in ber ge^Srigeti Slii^befitiung eriidit uiib baburdi ber 
Tsvn^t ben notfiigen Slaum jur freien ©ntrotrflnng iinb 53en)eguug 
gen)Ql)i1, fie gegen T>nicf Don an^en fd^fl^t nnb ba^ 3iM"fliiii«citn)ad)fen 
it)rer an einanber Uegenben SEfieile Derl^inbert. (3Soji bem 9!ufeen be^ 
^rnc^twaffer^ unter ber ®eburt wirb fpater bie JRebe fein.) 

3J}it bem 3Jlnttei1ud^en ift bie gnid;t bur(^ bie 9labelfdbnur 
Derbunben. SDie 9tabelfci^nurf(^eibe gel)t am ^abd nnmittelbar in 
bie ^ant ber grud^t fiber. S)ie Sftabelft^nur entfte^t fd^on im 2. SWo^ 
nate ber St^mangeiid^aft, ift Sltifang^ fet)r fnrj nnb nimmt attmdUA 
an Sdnge jn. Sim reifeti ilitibe ift fie burd^fd^nittlid; 50 bi^ 54 ®en= 
timeter lang, ofter^ aber aud) Diet Idnger ober fiirjer. Sie ift balb 
ftdrfer, balb fd^mdd^er gemunben (iim fid) felbft gebrebt). oie nad) 
ber 9)tenge ber Snije, roeld;e bie Slbeni nmgiebt, umerfdieibet man 
bide (fuljreid^e) nnb biinne (fuljarme) Slabelfd^niire. CDnrd) 
eine Denne^rte Sln^dufung ber ©nlje an einjelnen ©tellen, t)erbun= 
ben mit einer ftdrferen Sd^Idngelmig ber 3lbexni, entftefjen ^dnfig bt= 
grdnjte SBiilfte, fogenannte falfc|)e ^noten. ©ebr felten bagegen 
ift bie Siabelfd^nnr jn einem mafiren ^noten Derfcbhmgen. Tic 
gintritt^ftelte ber 9labelfd;nnr in ben 9rtntterfnd)en liegt 
gen)()f)nlid& ber SWitte beffelben nafie, ofter aber and) in ber 91dbe 
be^ Slanbee. Sln^na^m^ioeife lieftet fid^ bie Skbelfdbnnr in einiger 
©ntfernnng von bemfelben an bie S^tten^ant an, fo bafe bie .§anpt= 
dfte ber Sibern tiodb eine ©trecEe meit in ben Si^dnten T)erlaufen, 
et)e Re ben 3)lntterfn(^en erreid^en. 5)ei ber ®ebnrt merben bie 6i= 
^dnte mit bem SJlntterfnd^en nnb ber an bemfelben l;aftenben dlabcU 
fc^tinr in ber Stegel erft nad; bem i^inbe anegeftofeen nnb be!5i)alb 
bie 9tad^gebnrt genannt. 

§. 42. 

3)ie grnd^t ift am (Snbe be^ erften Sd^wangerfd^aft^' 
SWonat^ nod^ fe^r flein, bie menfc^lid^e ©eftalt fanm fd)on erfenn= 
bar, bie ©liebmaa^en nnr cbai atigebentet. 



- 28 - 

3Sm 2. Sd^n)an9erfd&aft^:^9)ionate erreid^t bie %vu6)t einc 
Scinge von bitrd^fd^nittlid^ 2V2 61^ 3 gentimeteni unb nct^ert fid^ 
bet bleibeiiben gorm. 3)er ^opf ift nod^ iibenoiegenb grofe, 2lrme 
uttb SSeiiie fangen an fid^ ju glleberii. 

3m 3. Sd^roangerfd^aft^-SKouatc roirb bie ^rud^t etwa 
8 Seutimeter lang. ®er ^opf erfd^cint burd& ben ^afe inef)r uont 
SRnntpfe gefd^ieben, ginger unb S^¥^^ fi^tb bent(id& ju erfennen. 

3m 4. (Sd^roangerfd^aft^-SRonate txvtx^t bie grud^t eine 
Sdnge von burd^fd^nitttid^ 11 6i^ 12 gentlmeteni. S)a^ @efd^led&t 
ift beuttid^ ju unterfd^eiben. 

3m 5. @d&n)angerfd^aft^*:9)lonate wad^ft bie ^d^t 6i^ ju 
einer Scinge von 25 bi^ 30 ©entimetem. S)ie igaut bebedEt ftd^ mit 
38ottf)aaren ; bie ©lieber f angen an fid^ jutfenb ju beroegen. S)ie gebo- 
rene grud^t fd^nappt l^od^fien^ einige SWale nad^ Suft unb ftirbt bann. 

3m 6. @d^n)angerfd^aft^=Wonate ift bie grud^t 32 big 35 
Centimeter lang unb etma 700 big 1000 @ramm fd^roer. S)ie gett- 
ablagerung unter ber iQaut beginnt. 3ta6) ber ©ebuxl er^cilt fidb 
bag Hthtn 1 big 2 ©tunben. 

3m 7. @d^n)angerfd^aftg=2)lonate eriangt bie ^ud^t eine 
Sange von ttxoa 38 big 40 gentimctem unb ein ®en)id;t von 1200 
big 1500 @ramm. !J)ie iQaut ift fel^r rot^, unb eg fammelt fid; auf 
i£)r eine meifeUd^e, fd;mierige 2)laffe, ber llinbegfd;Ieim ; bie erften 5lopf- 
fiaare entftc^en. 9lad) ber ©eburt kU bie grud^t n)oI)l einige Stage, 
felten gelingt eine langere (gr^attung. 

3m 8. ®d;n)angerfdbaftg:=3Jlonate ift bie f^vud^t burd)fd)nitt- 
lid) 41 big 42 gentimeter lang unb 1600 big 1800 ©ramm fd^mer. 
3)ie nod; rotf)c §aut ift bid^t mit SBott^aaren befe^t, ber ^orper 
nod; mager, bie Sd^abelfnod^en finb nod^ burd; meite, ^dutige 3^^*' 
fd)enrdume (9tdf)te unb gontanetten) getrennt. Xa^ geboreiio Minb 
fd^Idft fef)r uiel, ^at menig ©igenmdrme, megfialb eg leidjt erfaltet, 
eine fdjmac^e, mimmenibe Stimme unb nimmt bie S3ruft nod) nid)t; 
bod; ift bie (£rf)a(tung moglid^. !Da inbe§ bie ju 3lnfang biefeg 
£d;TOanger|d;aftg=9)ionateg geborenen ^inber, aud^ menu fie lebenb 
jur SBelt fommen, geroo^ntidi ba(b na^ ber ©eburt fterben, fo nennt 
bag ^reu^ifd^e Sanbeggefe^ eine Jnidtit erft (ebengfd(;ig (er^aftungg- 
fdf)ig), xocnn fie 30 2yodben ober 210 a;age getragen ift. 
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Sm 9. (gd^roangerfd^aftS-aJlonate ift bie ^ntd^t ungefci^r 
44 ©etititneter lauQ unb 1900 bi^ 2000 ©ratnm fd^wci. ®ie ©lie^ 
ber runben fid^, blc SBoD^aare fallen au^, bie ^opf^aare werben 
bid&ter, Slugetibvaueti itttb SBimpeni bced&en l^erDor. 2)a§ gebonie 
^mb faun meiften^ faugen iinb wirb bei giiter ^pflege geroo^nlid^ am 
yebeti er^atten. 

3im Sltifange be§ 10. @d^n)aii9erfd^aft§-2)lonat^ ^ai ba^ 
^inb eine Scitige von uiigefafir 46 gentimetern unb ein &mi6)i von 
2000 bi^ 2500 ©ramm. S)ie §aut ift weniger xotf), of)ne JRunjeln 
nub nut fpdrlid^, am ftdrfften anf ben Sd^nlteni, mit 2Bott^aaren 
bebedft ; D^r nnb Slafenfnorpel finb meid^ ; bie tDeid^en Stdgel reid^en 
nod) nid&t bi^ an bie gingerfpi^en. 

3)a^ reife ^inb (am @nbe be^ 10. Sd^roangerfd^aft^- 
9Jlonat^) ift bnrd^fd^nittUd) 48 bi;^ 54 ©entimeter (ang unb gegen 
3000 bi^ 3500 @ramm f*wer. SDie §aut ift ^ett-rofenrotf) unb 
gro^tent^eiU von 2Bon^aaren entblo^t; bie ^opf^aare finb meiften^ 
bunfet, balb reid^tid^er, ba(b fparlid^er uorfianben; bie ^nox-pel ber 
Df)ren unb ber 9lafe fuf)len fid^ ^art an; bie 9tage( finb feft unb 
ilberragen an ber ^anb ^bie ?5i^igerfpi^en ; $Rumpf unb ©lieber finb 
runb unb voU, am magerften nodb bie 33eine; bie Sd&abelfnod^en 
finb ^art, i^re SwJif^^^irdume eng; bei ^naben finb bie iQoben 
im igobenfadEe, bei 3Jlabd)en fd;(ie^en bie grofeen ©d^amlippen bid^t 
an einanber an. SDa^ geborene ^inb fd^reit unb beiuegt fidb fraftig, 
offtiet bie Slugen, la^t balb feinen ^arn unb entleert gen)6f)n(id^ nad^ 
einigen ©tunben burd^ ben 3lfter eine fd&roarjlid^-griine SRaffe, ba$ 
fogenannte ^inbe^ped^. 

§. 43. 
@o mie bie §ebamme ba^ meiblid^e 33edEen genau fennen mufe, 
fo ift e^ nid^t meniger not^ig, ba^ ifir bie ©rofeen- nub gonutjer- 
^dltniffe be^ 0nbe^ befannt feien, ba biefc^ \a bei ber ©eburt burd) 
baffelbe ^inburd^gol^en fott. S)er grofete unb ^cirtefte 3:^eil be^ finb= 
lid^en ^6iT)er^ ift ber ^opf, beffen ^enntnife fiir fie bafier am mid^^^ 
tigften ift. gr befte^t an^ bem @d;abel unb bem ©efid^te. I^on 
beiben i)at ber ©decibel aU ber umfangreid^ere StJ^eit, bie grofeere 
^ebeutung. (^r ift an^ fieben ^nod^en jufammengef e|t : uad; t)oni 
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Hegcn bie bcibcn ©tirnbcine, rod^t hit ©tint bUben, in bcr 2)Wttc 
bie betben ©d^citelbcinc, nad^ j^intm ba§ ^interf)aupt^bein. 
S)ie Dberflad^e ber ©tinibcine unb ber ©d^eitetbcirte ift glatt, bie be^ 
$iitterf)aupt^bein^ droa^ uneben. 3i^i^^^ Wefer ^lod^en ift na^ aufecn 
gcTOofbt utib \)at einen ^oder ber an ben ©d^eitefbeinen am ftarf- 
[ten entTOidelt ift. 3ln beiben ©eiten be§ ©d^dbefe unter ben ©d^eitel- 
beinen (iegen nod^ jwei ftad^ere ^nod^en, bie ©d^lcifenbeine. 



§. 44. 

©dTiimtlid;e ©d^dbelfnodjjen finb bei Slengeborenen nod^ burd) 
eine §aiit nnter fid; beraeglid^ tjerbunben, too nod^ jwet ^nod^en an- 
einanberftofeen, ircrben biefe fidiitigen 3tt'if^)niraume fflaijU, too mef)r 
al0 jraei ^nod)en jufammentreffen , gontanellen ober ^iati6:)tn 
genannt. 3}lan unterfd^eibet fiinf 9ld^te: 

1) bie © tir nn a f)t jwif d^en beiben ©timbeinen, an ber Stafen^ 
raurjel beginnenb, von vovn na6) ^inten; 

2) bie ^feilna^t jroifd^en betben Sd^eitelbeinen in berfelben 
Slid^tnug ; 

3) bie ^ranjnaf)t jroifdben beiben ©tinibeinen nnb ©d^eitel- 
beinen qneiniber von einer ©dildfe jnr anbeini; 

4) bie ^interfianpt^na^t qneriiber pifd^en beiben ©dbeitel- 
beinen nnb bent §ittterf)anpt^beitte. ©ie beftefit an^ eittent 
ved^ten nnb einent linfen ©d^enfel, loetd^e in ber 3Jlitte ntt= 
ter eittetn SBinfel jnf ammenfto^en ; 

5) bie ©d^nppennaf)t anf jeber ©eite jTt)ifd;en ©dieitelbein 
nnb ©d^tdfenbein. 

ainfeer biefen M^ttn f)at bie ^ebamme fid^ fotgenbe fonta- 
nel I en jn merfen: 

1) bie gro^e fontanel le jtoift^en ben abgemnbeten Sldtt^ 
bent ber ©tinibeitte nttb ber ©d^eitefbeine, too ©tim- nnb 
^feilnafit nnb tjon beiben ©eiteu ()er bie ^ranjtta^t jnfattu 
menfto^en. 3)ie ^nod^en finb f)ier bnrd^ eine oieredEige Slide 
getreuttt, loeld^e fid^ nad^ vovn jtoifd^ett bie ©tirnbeine weiter 
uiib nnter einetti fpi^eren 9Binfe( tjorfdbiebt, ah in ber SHid;:^ 
tnng ber ilbrigen 9ldf|te; 
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'^{q. 4. 8c^dbe[ eincd ncugeborcnen .RinbeS oon oben angefe^cn. 




^ig. 5. ©c^dbel eine§ ncugeborcnen JlinbeS von ber (5eite angefetjcn. 
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2) bie fleine gont an die jwifd^en ben Sc^eitelbcinen unb 

bem §intcrf)Qiipt§beinc, too ble ^Pfeilna^t nnb bie beiben 

8d^enfel ber ^inter^mipt^na^t jnfammentreffen. 

3lnfeerbem befinben fid) nod^ an jeber ®eite be^ BdjahtU jroei 

©eitenfontaneKen, eine Dorbere vox unb eine l^intere t)intcr 

bent ©cbfdfetibeine. 

§. 45. 

2Bic man bnrd^ ba^ Seden, iim feine ©ro^e nnb ©eftalt fid^ 
tJorjufteDen, nad^ uerfd^iebenen Slid^tungen S)urd^meffer jiefit unb il^rc 
2anQt fid^ nterft, fo ntn^ man aud^ mit bem Sd^dbel uerfa^ren, um 
feine ©rofee unb ©eftatt mit ber be§ S3eden§ tjergleid^en ju f onnen. 

^ie mid^tigften (Sdjabel- ober ^opfburd^meffer finb: 

1) ber gerabe S)urd^meffer von ber Slafenmurjel bi^ jur 
Spi^e be^ iginterf)aupte^ ; er betrcigt 1 1 V2 bi^ 12 gentimeter; 

2) ber grofee ober ^intere quere S)urd^meffer von einem 
gd^eiteI6einf)6der jum anberen; er betrcigt 9 bi^ 9V2 Senti- 
meter ; 

3) ber fleine ober Dorbere quere S)urd&meffer oon einer 
Sd^Icife jur anberen; er betragt 8 ©entimeter. 

4) ber grofee fd^iefe S)ur(]^meffer tjom ^inn jur Spi^e be§ 
§interl)aupte^; er betrdgt 13V2 Kentimeter; 

5) ber fleine fc^iefe SDurc^meffer von ber @tirn bi^ jur 
Stadengnibe; er betragt 10 bii^ 11 ©altimeter. 

S>er Umfang be^i Sd^cibel^ betragt geroofinlid^ 34 bi§ 35 
Centimeter. 

S)ie Sreite ber ©d^ultern mi^t burd^fd^nittlid^ 12 Centimeter, 
bie ber igiiften 10 bi^ 11 Centimeter. 

3ltte biefe ©ro^enangaben getten nur von reifen ^inbeni. ^e 
meiter ba^ ^inb nodb ron bem 3^itpunfte feiner 9leife entfenit ift, 
um fo fleiner finb alle SJlaafee. Uebrigen^ jeigen aud^ bei reifen 
Siubeni ©rofee unb ©emid^t nid^t unerf)ebfid)e 3Seijd^ieben^eiten. ^na= 
ben fiub burd)fdbnittlidb grower unb fd^merer aU 9)Mbd^en, t^Un fo 
bie ^inber von 9JJef)rgebdrenben im :i5ergleid& mit benen von Crft= 
gebcirenben. Unter ber ©eburt fann burd) ben S)rudE be§ ©eburt^= 
fanale^ unb iui^befonbere be« 33edfen^ bie ©eft alt be§ ©d^dbeU 
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tl^eil^ roegen ber 9la(^giebig!eit feiner ^nod^en> t^cife wegen i^rer 
bewegltd^en 3Scrbinbung mit einanbcr, matmigfad^e 3Seranberungen 
erleiben. 9Son bicfen wirb fpatcr bic JRebc fein. Sbcn fo roerbeti 
bie S3 ewe gun gen, weld^e ber ^opf uermoge feiner ©elenWerbinbung 
mit bem §alfe au^fit^ren fann, bei ber Sefd^reibung ber ©eburl be- 
fprod^en werben. 



§. 46. 

S)ie regelma^ige Sage ber grud^t in ber ©ebdrmutteri^o^le 
ift in ben ki^ttn 3)lonaten ber ©cbwangerfd^aft bte, ba^ ber ^opf, 
al^ ber fd^werfte %\)tiU mit bem ©decibel tiaci) miten auf bem inne= 
ren SJluttermunbe (tegt, nnb ©teiJB unb gu^e fici) im ®ebarmutter= 
grunbe befinben. 

S)ie ©teKung ber grud^t, b. f|. bte 3Wd^tung be^ Student, 
pflegt babei etne fotd^e ju fein, baj5 bie JRudfenflad^e jur ©eite, am 
l^aufigften na^ IxnU unb etma^ nac^ voux, feltener na6) xt^t^ unb 
me^r nad^ ^inten fie^t. 

3ugleidb not^igt in biefer ^tit ber ©d^mangerfc^aft bie befd^ranfte 
Sldumlid^feit ber ©ebarmutter^o^Ie bie %tu^t jn einer^altung, in 
welder fie bei bequemer Sagerung i^rer ©lieber ber ©ro^e unb ®e= 
ftalt be^ @ebarmutterraume^ moglid^ft angepa^t ift. S)iefe regeU 
maj5tge ^altung ber grud^t ift eine nad^ Dorti gebeugte, mit 
gefriimmtem 3Widen, bag ^nn auf bie 33ruft geneigt, bie gebogenen 
3lnne vox ber 33ruft gefreujt, bie ©c^enfel mit gebogenen £nieen an 
ben Seib gejogen. 

Se fleiner bie grud^t im aSer^ctltniffe jur 9)tenge be^ %m^U 
waffer)^ unb ber 2Beite ber ©ebcirmutter^o^Ie ift, um fo tjeranber- 
lid^er ift i^re Sage unb ^a(tung, unb um fo leid^ter fommen 3lb= 
meid^ungen berfelben von ber Slegel ju ©tanbe. 



^reu^if(^e3 :^ebommen«>Scl^rbu(^. 
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5DritteS Capital. 

Don ben Dcriinliernngen ks metbitdi^n fiorpcrs in ber 

^Sdjttiangerfdiaf}. 

SDie ©^wangerfd^aft britigt in bent roeiblid^en ^orpet geroiffc 
^Semrtberungeit ^ertjor, bic fid^ Dorjug^weife in ben ©efd^led^t^tl^eilen 
unb beren Umgebung, nidbt [elten abtx and^ in entfemteren 2;i^eilen 
nnb in bem allgemeinen Sefinben ber %xau jn erfennen gcben. 

§. 48. 

Die bebeutenbften nnb banerribften SJercinbemngen erfcil^rt bic 
©ebdrmntter. 9tad^ ber (SntpfangniJB fel^rt ber monatUd&e S5Int= 
ftnfe au^ berfelben in ber Slegel nid^t wieber. 3Bo bie^ an^nal^m^- 
weife in ben erften SJlonaten ber gall ift, pflegt bie S3hitnng fd^wcidber 
unb von fiirjerer !iDauer, aU fonft ju fein. 

§. 49. 
aSon ber 2lufIodentng nnb aSerbidung ber ©ebarmutterfd^leim- 
l^aut, iti TOetd^e ba^ @i nad^ feinem (Sintritte fid^ einbettet, unb weld^c 
bann jur ciufeerften (Sif)aut wirb, ift fd^on bie SRebe geroefen. 9tatur= 
lid^ TOtrb bie ©ebdrmntter mit bem SBad^^tl^ume i^re^ Sn^ato mel^r 
unb me^r au^gebe^nt, fo bafe am (Snbe ber £d^n)angeii'd)aft ber 
©ebarmuttergrunb bi^ jur ^erjgrube ^inauf reidfjt. SDabei ge^t 
bie 6i^f)erige platte gorm ber ©ebclrmutter^o^Ie in eine 
fugelig-eifSrmige iiber, inbem bie ^anten be^ ©ninbe^ unb ber 
©eitenrdnber attmdlid^ ftd& au^meiten unb runben. 2lud^ ber ©ebdr- 
mutter^afe, obmo^l er in ber SRegel nit^t unb niemafe vox ben fpd- 
teren ajlonaten ber Sd^mangerfd^aft jur 2lufnal^me be^ @ie^ mit vn= 
wanbt mirb, nimmt an biefer SRunbung %i)t\l] bie Duerfpalte be§ 
dufeeren ajluttermunbe^ Dermanbelt fid^ in ein nmbe^ ©riibd^en. 
©ne fo bebeutenbe 3lu^bef)nung ber ©ebdrmutter mirb baburd^ mog- 
lid^ gemad^t, bafe in J^olge ber ®mpfdngni§ nid^t blo^ bie ©d^leim- 
l^aut, fonbern and; bie iibrigen %i)e\lt berfelben mit bem 
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6i jugleid^ wad^feii. S^re 3lbem erroeiteni fid^ unb fii^xxn reid^= 
Ird^er 8(ut, Dorjug^wetfe an ber ©telle, too ber 3Jlutter!ud^en fid^ 
bilbet. Sefonber^ aber tiimmt bie 2)lu^felmaffe ber ©ebarmutter ju, 
fo baJ3 tro^ ber betrad^tltd^eti SSerme^rutig i^re^ Umfatige^ i^re SBanbe 
am @nbe ber ©d^tDangerfd&aft faft nod) biefelbe S)ide 6efi|en, toie im 
ungefd^TOcingerten 3iift^^ti>^- ^i^ SIutfuDe erftredft fid^ aud^ auf ben 
©ebarmutterfiaU. ©al^er erfdbeint ber ©d^eibent^eil beffetben bei 
ber Setaftung roeic^er, gef d^roollener , felne ©d^teim^aut [ammetartig 
aufgelodEert. 

§. 50. 

3ti ben erften brei 3)lonaten ber ©d^TOangerfdfiaft wirb ba^ 
fteine Sedten uonber t)ergrofeerten ©ebarmntter ntef)r unb 
melir gefiillt. 3Som 4. Wtonait an finbet fie in bemfelben ntd^t 
mel&r geniigenb SRaum unb ift baf)er genot^igt, in bieSaud^Iiol^le 
entporjufteigen. ^mtx neigt fid^ ber ©ebarmuttergmnb , fobalb 
er fid^ ilber ben ©edfeneingatig er^ebt, nad^ vovn, TOciliretib ber ©d^ei- 
bentljeil na^ f)inten in bie ^di)t roeid^t. SBal^renb ber ganjen 3)auer 
ber ©d^TOatigerfdbaft liegt nuti, mit fe^r feltenen 3lu^nalimen, bie @e- 
barmutter ber Dorbereti Saud^TOanb unmittelbar an, inbem fie bei 
fortfd^reitenber 38ergr6feerung bie ©ebcirme mel^r unb nief)r nad& ^in- 
itn, ju ben ©eitcn unb in bie §6^e brangt. Uebrigen^ bfeibt fie 
im Saud^raume bi$ ju einem gemiffen ©rabe bemegtid^ unb' ftnft mit 
i^rem ©ntnbe gewofintid^ nad^ berjenigen ©eite f)eriiber, auf meld^er 
bie ©d^mangere (iegt, bi^meilen mit einer (eid^ten S)re^ung, fo baJ3 
ber entgegengefe^te ©eitenranb fid^ mef)r nad^ vom fef)rt. 2lm pu= 
figften finbet man fie nad^ red^t^ geneigt. 

§. 51. 
3lud) bie ©d;eibe mirb blutreid^er unb burd^ bie 2lufIodferung 
unb SSergro^eiiing il^rer SBdnbe meiter unb bel)nbarer. ^i)xt ©d^leim= 
^aut befommt eine bfaulid^e gctrbung unb Ictfet fid^ meid^er, feud^ter 
unb mdrmer anfu^Ien. 2)urd^ bie ©d^mettung be^ ©d^eibengemolbe^ 
mirb ber ©d^eibent^eil ber ©ebcirmutter tjerfurjt. 

&)m fo fd^wetten in golge ber t)ermef)rten Slutjufufir bie aufec- 
renSefd&ted^t^t^eile etma^ an, unb bie ©d^amfpalte mirb Haffcnb. 

3* 
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S)ie ganje SedEcngegenb n)irb burd^ eine ceidblic^ere ^ettabta- 
flenitifl unter ber Qant tjotter iinb rutiber. 

§. 52. 

Stibem btc fid^ oevflro^enibc ©ebormiitter in bie Saud^p^lc 
cntporfteigt, iDerbeti tnit ber ^wa^tnc be§ Seibc^umfang^ bie Saud^- 
bedEen mel^r uub mel^t gebe^nt unb gefpannt, fo bafe foft immer 
Slnrei^utigeti ber tieferen §outfd^id^ten erfotgen. 9)lan fiel^t afebann 
auf ber ©Qud^^out leidfjt Dertiefte, 6ldulid^=rotl^ [d^itnmenibe ©treifen 
ju beibeti ©eiten be§ Slabel^ fid^ ^erabjie^en, wetd^e tiod^ ber ©eburt, 
al^ fogenanute ©d^wangerfd^aft^narbeti, uttter gleid^jeitiger SRutijetutig 
eine roeifee garbe annel^men. 

3lu§ berfelben Urfad^e werben in ber jioeiten ^cilfte ber B6)xoan- 
gerfd^aft bie 3lunjeln be^ ^abtU entfattet, nnb bie Slabelgrnbe 
von nnten f)er uerftrid^en. 

SDer ®rudE ber fd^wQngeren ©ebarmntter anf bie igarnblafe 
giebt fid^, namenttid^ in ben erften nnb in ben le^ten ©d^wanger^ 
f d^oft^monaten , bnrd^ f)anfigen ^Qnibrang jn erfennen. S)er S)rudE 
auf ben 3)1 a ft barm fann SSerftopfung beroirfen. 

2)nrd^ ben 3)rudE ber ©ebcirmutter anf bie grofeen SSIutaber- 
ftamme ber ©d^enf e( unb be^ Seden^ n)irb ber SIntlanf in biefen 
X^eilen erfd^roert, nnb e^ entfte^en, bi^raeiten fi^on in friil^er 3^it ber 
Sd^wangerfd^afl, 2ln^belinungen ber 33(utabem (fogenannte ^inbe^- 
abern) an ben Seinen, an ben duJBeren ®efdj)Ied&t^tf)eilen, am 2lfter. 

9lu(^ bie Slnfdbmellnng ber Seine, an ber ©d^mangere oft 
gegen ba^ @nbe ber ©dbroangerfc^aft leiben, ift gemo^nlid^ eine golge 
ber burd^ jenen S)mdE Deranla^ten Stutftauung. 

©etten merben in ben le^ten ©d^mangerfd&aft^mod^en burd^ ben 
3)rudt beg fd^on in^ SedEen eingetretenen ^inbe^fopfe^ auf bie Sterren 
©d^merjen in ben 93elnen Iiert)orgernfcn. 

§. 53. 
S)ie Sriifte werben in ber ©d^roangerfd^aft DoDer unb gefpann= 
ter, bie Sruftmarjen treten me^r ^txvox, ber igof um biefelben farbt 
ftd^ bunfter, bie ^ier getegenen 2)riigd;en fd^meUen ju ^notd^en an. 
2)ie ilber bie Sriifte f)inlaufenben Slntabeni fd^einen blauUd^ burd^ 
bie lueiJBC ^ant burd^. 3fn ben fpdteren SJfonaten fidert bi^meifen 
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eitie mild^artigc gtiiffigfeit burd^ bie gftiitibungen ber SJlitd^gdnge qu^ 
ben SBarjen au^, ober ia^t fid; mit Seid^tigfeit ^crait^bruden. 

§. 54. 

3lu§er ber bunfleti garbung be^ aBarjenf)ofe§ fie^t man ofter 
and^ an anberen ^antftetten bei ©d^wangeren unregelma^ige 
brfiunlid^e gledfen entftelieit, befonber^ int ©efid^te auf ber @tim. 
gaft immer jie^t fid^ in ber 3)Wtte be§ 93and^^, in ber fogenannten 
njei^en fiinie, ein branner ©treif bi^ jnr ©d^oofefuge ^erab. 

§. 55. 

3Sie(e ^raiien befommen bnrd^ bie ©d&TOangerfd^aft eine t)er= 
mefirte ©jsluft unb werben offenbar gefnnber nnb ftaftiger. 33ei 
anberen bagegen teibet bie cigene (Srncilirnng jn ©nnften ber 
©iticifimng nnb be^ SBad^^t^nm^ if)re^ ^inbe^. SSorjng^roeife bei 
fold^en granen jetgen fid^ bann and^ Iidnflg nod^ anbere ©tomngen. 

3n ben ^dnfigften nnb anffaUenbften ©tomngen ge^6rt bie 
Uebelf eit ober and^ ba§ wirHid^e @rbred&en, befonber^ be§ SJlorgen^ 
im nnd^temen 3#^^tbe, ofter aber and^ n)d^renb be§ 3;age^ nad^ ben 
9Jla^ljeiten. 3Reifien^ Derfd^winbet e^ nad^ ben erften SWonaten ober ge= 
gen bie SDWtte ber ©d^n)atigeijd^aft nnb banert nnr felten barliber f)inan^. 

3ln^erbent leiben ©d^roangere nid^t fetten an ©peid^ elf (nJ3, an 
©dnre im 3)lagen, ©obbrennen; f)abeti oft SBibermitten gegen einige 
©peifen nnb befotibere S3egierbe jn anberen, bi^meileti fogar jn nn= 
Derbanlid^en SDingen. 

©d^wangere leiben f enter oft an Unregelmcifeigfeiten im 
SIntlanf e, an Stntbrang jnm 5lopfe ober jnr Srnft, an ©d^minbel 
ober ^erjflopfen. 

Dber e^ fteffen ftd^ bei ifinen ©dbmerjen ein in t)erfd^iebenen 
^orpert^eilen, bi^meilen in regelmajsigen 3lnfdtten: ^opffd^merjen, 
^a^nfd&merjeti n. f. m. 

©eltener beobad^tet man ©tornngen ber ©inne^t^atigfei- 
ten, Dorjng^weife be^ ©el|t)erm6gen^. 

SDie ©timmnng ber ©d^mangeren ift pxiflg rerdnbert. ©inige 
fiifiten fid^ mooter nnb finb fieiterer aU fonft, anbere leiben an 
3;rftbfinn nnb ©d^mermnt^. 
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35iertcS ^apitel, 
Don )er gebnttsliitifltdien Unterfnd)un9. 

§. 56. 

SDie befd^riebenen ^Seranberungen, xod6)t bie ©d^TOangerfc^aft an 
unb ill ben ©efd^led^t^tl^eilen unb rorjug^weife ber ©ebctrmutter ^er- 
Dorbringt, erfennt bie ^gebamtne buti^ bie Unterfxid^ung. 

3)ie Unterfud^ung ift ber roid^tigfte unb fi^wierigfte Xi)til ber 
^ebammenfunft unb erforbert eine grofee unb immer fortgefe^te Uebung. 
Xa^ 3Serfaf)reti bei ber Unterfud^ung ©d^raangerer ift wefentlid^ ba^= 
fetbe, n)eld)e^ bei ber Unterfud^ung von ©ebdrenben unb SBod^nerin^^ 
nen jur 3lnn)enbung fommt. ®ie befonberen ^punfte, auf roeld^e bie 
ipebantme bei ber Unterfud^ung ber te^teren ad^ten muJ3, raerben fpct- 
ter ^ert)orgef)oben roerben. 

3>ie Unterfud^ung gefd^ie()t foTOO^t aufiertid;, aU inner Ud^. 

§. 57. 
6ine S9efid[;tigung be$ Unterteibe^ xmb ber duJBeren @efd[)Ied^t^- 
t^eile ift felten not^ig. S)agegen befid^tigt man bie 93rufte, um na= 
mentlid^ bie Sefd^affen^eit ber SBarjen unb be§ SBarjetifiofe^ unb 
ber au§ ben SBarjen au^fidEeniben glilffigfeit fennen ju (enien. 

§. 58. 

3)ie SSetaftung be^ Unierleibe^, bie man aud^ mol)! fd^(ed&t- 
f)in bie au^ere Unterfud^ung ntnnt, ift von ber groJBten 38id^tig- 
feit unb barf niemaf^ tjerfdumt merben. ©ie gemd^rt in vitUn gdtten 
fefbft mef)r Sluffd^tuJB, aU bie innere Unterfud^ung unb foil biefer 
immer t)orf)erge^en. S)ie gran muJ3 baju eine Stiidfenlage einnefimen, 
bamit bie S9aud[)bedfen moglid^ft erfd^tafft finb. @^ ift nid^t not^ig, 
baj3 bie unterfud^enbe §anb bie 3;^eile unmittelbar beril^re, t)ietmel)r 
fonneti fie mit bem iQembe ober einem biinnen 3;ud6e bebetft bteiben; 
jebe (Sntbfofeung ift forgfdftig ju /oermeiben. ^ie ^ebamme erforfdfjt 
fo burd^ aufmerffame^ Sefil^len mit ben flad; aufgetegten §dnben: 

1) bie 3lu^belinung be^ Seibe^; bie ^efdj)affenf)eit be$ 
3tabeU; 
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2) bie ®r5J5e^ bie ©eftalt unb bie Sage ber ©cbartnuttcr. 
Rami bie §cbammc bie ©ranjen bcr ©ebcimiutter burd^ ba$ ®efuf)l 
nid^t beuttid^ erfenneii, n)eil ctttweber bie Saud^bedfeti ju fe^r ge- 
fpannt, ober bie ©ebarmuttenoatibe ju fd^laff finb, [o muJ3 fie fid^ 
bur(^ ein leife^ Seftopfen be§ Unterleibe^ mit ber ©pi^e bc^ SJlittelfitu 
ger^, wobei fie eitieri ginger ber mibereti igatib unterlegt, barilber ju 
unterrid^ten fud^en. SBo ber i)o\)lt %on, ben bie tnfti^oltigen ©ebarme 
beim SKnflopfen geben, von oben nad^ unten unb von ben ©eiten l^er 
nad^ ber SJlitte ju anf^ort, ift bie ©ranje ber ©ebarmutter; 

3) bie SDide, ©pannung, ^drte ober 3Beidb^eit ber ®e= 
bcirmutterwanbungen; 

4) bie Seroegung, bie ©ro^e unb bie Sage ber grudbt. 
S)ie SSewegungen ber grud&t finb von ber 3)litte ber ©d^wangerfd^aft 
ab fftl^tbar. aSorjug^ujeife fii^lt man ba^ 3ln[d^lagen ber %ix^t, 5fter 
aber aud^ bie aSerfd^iebung be^ ganjen grud^tfdrper^. ©inb bie Se^^ 
wegungen lebf)aft, fo fann fie aud^ ba^ 3luge, felbft burd^ bie be- 
bedfenbe Meibung, wa^niel^men. ®ie einjelnen 2^^eile beg ^nbe^ 
laffen fi(^ gewfi^nlid^ erft in ben le|ten ©d^wangerftfiaft^monaten, 
n)tnn e^ einc geroiffe ®r6§e eriangt f)at, mit ©id^er^eit erf ennen. 
^ann aber fann bie ^ebamme bei forgfdttiger Setaftung mit beiben 
igcinben, befonberg romn bie SBcinbe ber ©ebarmutter nid^t fel^r ge- 
fpannt finb, ©tei^, SWitfen, Wopf unb ©tiebmaafeen oft beutlid^ utu 
terfd^eiben unb bie ©ro^e unb bie Sage ber grudj)t in ber ®ebar- 
mutter baniad& beurl^eilen; 

5) bie ungefal^re SJlenge bee neben ber grud^t in ber ®ebar= 
mutter etttf)a(tenen grud^tmaffer^. 3^ gleid^mcijsiger unb ftarfer 
bie aSanbe ber ©ebarmutter gefpannt finb, um fo grower ift im aSer= 
pitniffe JU il)rer 2lugbel&nung bie 3)lenge be^ grud^tmafferg ; 

6) ben au^eren Umfang bes *J8edeng, bie Sreite unb 9B6U 
bung ber ^iiften, bie (ginbiegung ber ^reujgegenb. 

§. 59. 

@inen mic^tigen %f)t\l ber duJBeren Unterfud^ung bilbet bie Un- 
terfud^ung beg Unterteibeg burcf) bag ®e^6r. S)ie ^ebamme legt 
jU bem @nbe it)r Df)r auf ben mit bem §embe ober einem reinen 
teinenen ^ud^e bebedften aSaudb ber ©dfemangeren, md^renb biefe mit 
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geftredEtcn ©d^enfeln flad^ auf bent SRudfcti tiegt. SJom 4. bi^ 5. 
©c^TOangcrfd^aft^-SWortate an tjeniimmt fie ba^ ©ebcirtnuttcr- 
geraufd^, b. ^. em taftntafetge^ ©anfen, Stafen ober 5pfeifen, 
roeld^e^ burd^ ben 33lntftrom in ben erroeiterteti ©d^lagabem ber 
©ebarmutter erjeugt wirb, unb beffen SCaft ba^er wit bem %aftt 
bc^ ^ulfe^ am ^anbgetenfe ber ©dftwangeren flbereinftimmt. ®§ 
tann jwar an jeber ©telle be^ ©ebatmutterumfange^ tjorfommen, 
xoxxh abet am ^ciufigften in ber einen ober ber anberen SBeid^enge^^ 
gcnb ge^ort. @tn)a^ fpater, in ber jweiten §alfte ber ©d^roanger:^ 
fdbaft, tjeniimmt bte §ebamme ben ^erjfd^lag be^ ^inbe^, gleid^ 
bem Slidfen einer Slafd^enu^r; er ift boppetfd^Iagig imb faft nod^ ein= 
mal fo ^dnfig, aU bei einem gefunben erroad^fenen SRenfd^en nnb 
n)irb am lanteften in ber SReget ba ge^ort, mo bie SludEetiflad^e be§ 
finbtid^en 33ruftforbe^ ber tjorberen 33aud^manb am ncid^ften tiegt. 

3lud^ ba^ 9lnfd^tagen ber finblid^en guJBe an bie ®e- 
barmuttermanb erjengt einen S^on, ber oft fd;on ju einer 3^it 
ber ©d^mangerfdbaft tjemommen merben fann, mo bie ^emegung fiir 
bie §anb nod; nid&t fii^lbar ift. 

§. 60. 
giir bie innere Unterfud)ung giebt man ben ©c^wangeren 
ebenfaH^ am beften eine SRiidenlage mit angejogenen ©d&enfein nnb 
Dorgefd^obenem ober etma^ erfiol^tem ^reiije. 3)ie ^ebamme fii^rt, 
an ber ©eite be^ Sager^ ftefienb, ober anf bem Settranbe fl|enb, ben 
mit gett (6arbo(ol, f. u. §. 96.) beftrid^enen ^eigefinger t)om S)amme 
an^ jmifd^en ben ©d^amlippen burd^ in bie 5Dlutterfd^eibe nnb fd^icbt 
ibn in ber Slid^tnng ber ajlittetlinie allmalid^ meiter oor, mci^renb bie 
brei Ul^im ginger ber §anb in bie ^o^l^anb eingefd^Iagen pnb, nnb 
ber S?)anmen anfeerlid^ jur ©eite ber ©d^oofefnge aufliegt. gilr eine 
geiibte ^ebamme ift e^ bi^meilen Dort^eil^aft, bie Unterfud^ung oor^ 
june^men, mci^renb bie ©d^mangere auf ber ©eite liegt. ©ie fii^rt 
al^bann, l)inter bem SliidEen berfetben fte^enb, ben 3^i9^P'^9^^' ^^^^ 
I)inten l^er in bie ©d&eibe ein. SBo bie ^ebamme mit einem ^^inger 
nid^t meit genng f)inanfreid^en fann, barf fie beti 3^^9^' ^^^^^^ 9)littet 
finger gebraudben. Xk Unterfud^ung mit oier ^ngern ober ber ganjen 
£)anb ift feften not^menbig. S^ie §ebamme barf fid^ i^rer iiberaff nur 
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bei &thaxtn\>m inib au6) 6ci biefen tiui rm ciufecrften 5ftot^fatte bebie- 
ncti, xotnn fie mit cincm obcr jroci ^ngcni m6)t au^rcid^t, itm cine 
regetiDibrige Hinbe^tage genau ju erfetiuett, ober too e^ not^ig ift, 
fid^ ilber bie ®r6§e beg 35etfcttraittneg beftrmmter ju unterrid^teti. 
©ie legt afebann bie §onb mit ben gingeni fegetfdrmig jufammen, 
beftreid^t fie onfeerlid^ mit gett, bringt fie, nad&bem fie bie ©dbanu 
Itppen Don einanber entfenit l^at, tangfam bre^enb burd^ bie @d&atiu 
fpalte ein iinb fd^iebt fie in ber angegebenen Stid^tnng, ben Stiidfen 
ber ^anb ber ^enjbein^o^tung jngeroenbet, in brelienber 33en)egnttg 
attmctlid^ i)'6f)tx l^inanf. 

SSei ber inneren Unterfud^nng ^ot bie ^ebamme tjorjng^meife 
jn beod^teti: 

1) bie Sefd^affen^eit beg 3)ammeg unb ber anfeeren ©e^? 
fd^led^tgtl^eite, bie JRid^tnng ber @d^omfpQlten=9Wiinbnng, 
b. 1^. ob fie me^r nact) unten, ober na^ voxn fiefit, moran fie bie 
ftcirfere ober geringere 9teignng beg SSetfetig erfennt; 

2) bie Sefd^affenfieit ber SRntterfd^eibe; 

3) bie ?)efd^affenf)eit beg ©c^eibentl^eilg, ben ©tanb, bie 
SBeite nnb bie S;e^nbarfeit beg SJlnttermnnbeg, bie etmaige 
2)urd^gangigfeit beg SJlntterfialgfanaleg, feinc Scinge, SBeite 
unb SDe^nbarfeit; 

4) bie Sefd^affen^eit ber @ if) ante, xomn ber ginger burd^ ben 
^anal beg 3)lutterf)atfeg big ju ilinen emporbringeii fann; 

5) bie Sefdfeaffen^eit beg tjortiegenben ^inbegt^eilg unb 
fein 35erf)a(tnij5 S^im Setfen. 3Sor bem 7. SJlonate pftegt von 
ber (gd^eibe aug ein ^nbegtl^eit nid)t erreid^bar ju fein. 9lad) 
biefer ^tit fann bie ^ebamme bei ^opflagen ben ^opf geraO^ntid; 
fd^on bxird^ bag Dorbere ©d^eibengemolbe fil^len, anfangg nod) (ofc 
nnb bemegfid^ iiber bem Sedfeneingange, bem gingerbrudfe augmeid^enb, 
fpdter fefter unb fd^merer aufliegenb. Sei grftgefd^TOcingerten mit 
weitem 93edeti finbet fie il^n gegen bag @nbe ber ©d^wangcrfdbaft 
meift mit bem unteren ©ebcirmutterabfd&nitte in bag Heine SBcdfen 
eingetreten; bei Sle^rgefd^mcingerten erfolgt ber ©tttritt oft eift unter 
ber ©eburt. 3ft ber Sana! beg 3)tutter^alfeg fiir ben "^inQtr burd^- 
gangig, fo fann bie §ebamme ben Sopf burdb bie ©^aute genauer 
betaften nnb bigmeilen fd^on eine ^a^t ober 5?ontanette erfenncn; 
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6) bic ©eftalt unb ©rojse be^ ^etfenvaume^. Utn ba^ 
$}ecfcii genauer ju unterfud^cn, tft e^ gut bcr ©d^wangcren eiti bide^ 
^polfter unter ba§ ^tuj ju fcfiiebcn, bamit ber 2lrm bei bcr Unter- 
fud^ung, fo weit a(^ notl^ig, gefenft wcrben farm. SDeu SJlaftbamt 
mufe Dorl^er entteert werben; bic ^cbammc finbct i^n bci @d^n)an=^ 
gcrcn oft mit fo ^artcti Sotl^hiottcn gcfilttt, baJ3 fie glaubctt fonnte, 
bic fnod^cnie SScdfenroanb ju fii^len. 3)ie Unterfui^ung gclingt om 
beftcn in ben le|ten 2 bi^ 3 Ttonatm ber ©d^toangerfd^aft, too bie 
oougefd^rittene Sluflodferutig ber SBeid^tf)cile etue geiiauere Sctaftung 
ber SedEeuToanbe jula^t. 3ft ber Sopf bereit§ in^ ^tdtn cingetreten, 
fo barf fie iti ber 9tegel atuiel^men, ba§ ba^ 33edEen, toenigfteti^ fiir 
ba^ Dorliegenbe Stub, toeit genug fei. ginbet fie ba^ ^tdtn nod^ 
leer, fo fd^iebt fie juncid^ft ben S^ifl^fi^^fl^^^ ^'^^^ S^W- ^^^^ SKittel- 
finger gegcn bie l^intere Sedfenroanb langfam vox, inbem fie mit ben 
in bie §o^I[)anb eingef^fagenen gingern beti S)amm fd^onenb juriidt 
brdngt, unb la^i bann, inbent fie bie iganb fenft, bie gingerfpifeen 
liber bic tjorbcre ^reujbeinftad^e emporgleiten, bi§ fie auf ben fd^ar- 
fen 9tanb bc^ aSorbergg ftofet. 3ft fie bei forgfditiger Unterfud^ung 
nid^t im ©tanbe, ben 38orbcrg ju erreid^en, fo barf fie mit einiger 
3ut)erfid^t fd^liefeen, bafe ba^ '^tdtn im geraben S)urd^meffer nid^t 
oerengt fei, 3?ei 3Jle^rgebarenben ift ber SSorberg im 2lttgemeinen 
Ieid;ter ju eiTci^en, afe bei ©rftgebdrenben, toeit ber ®amm utib bie 
du^creti ©efc^led^t^t^eile ber ^atib metiiger SBiberftanb leiften, \a bie 
eingefd;(agetien gitiger jum 3;^cil mit in ben toeiteti @d^eibent)orl^of 
eitibritigen (affeti. 

llm bie SBeite be^ 53edEen^ in quercr SRid^tutig ju beurtl^eilen, 
mufe bie ^ebamme fid^ bemiifien, mit bem utiterfud^enbeti B^ifl^P^^fl^^ 
oon ber l^ititereti gfdd^e ber ©d^oofefuge au^ bie Slegutig ber ©eiten^ 
mdtibe be^ 33edEen^ ju Dcrfolgeti. 3e mef)r nad^ aufsen biefc fid^ 
friimmen, unb je meniger meit nad^ l^ititen ju bie §cbamme fie be- 
ftreid^eti fatm, um fo me^r ift fie bered^tigt, eitie ^itireid^etibe ©erdti- 
migfeit be^ 93eden^ iti ber angegebetieti 3lid^tutig anjutie^mcn. Sei 
bicfer Utiterfud^ung ift e^ jmedmdJBig, bie igatib ju toed;fetn utib bie 
red^te filr bie red^te, bie linfe fiir bie litife ©cite be§ Sedfeti^ ju 
gebraud;en. 
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§. 61. 

38on grofecm Slu^en tft ee, bie dufecfe Unterfud^ung mit 
ber innercn ju t)erbinben, b. 1^. roal^rcnb ber ginger bcr cincn 
§atib in ber gd^eibe taftet, g(cid^jeitig mit ber anberen ^anb auf 
ben Untcrfcib ber ©d^roangeren einen fanften S)rurf au^juilben. 3luf 
biefe SBeife !ann bie ^ebantme j. S3, in ben erften SDlonaten ber 
©d^wmigerfc^aft bie Sage unb (Srofee ber ©ebdrntntter genau ermit- 
teln, ober in fpaterer Qt\i ber ©d^roangeii'd^aft ober wafirenb ber 
©eburt eine jroeifelfiafte ilinbe^fage erfentien, inbent fie mit ber 
au^erlid^ anfgelegten ^anb ben fioc^ftefienben ^nbe^tfieil bem in ber 
6d^eibe befinbtid^en ginger entgegetibiiirft. giir biefe Unterfud^ung 
miiffen bie 39aud^bedEen mogUc^ft erfc^Iafft fein, fie fanti bafier nur 
in ber Slurfenlage ber gran, voaf)xa\\> fie bie Sc^enfel anjiel^t, vox= 
genommen roerben. 

§. 62. 

S)ie ^bamme mu^ mit ber einen ^anb fo gnt, roie mit ber 
anberen nnterfnc^en !8nnen. S^amit il^re ^dtibe jur Unterfnc^ung 
gefd^idft feieti, mn§ fie fie nid&t bnrdE) fd^mere 2lrbeit fiart nnb fteif 
madden, biefelben t)or 3Serle|nngen bemafiren nnb bie 9ldgel mnb, 
bod^ nid^t aHjn !urj, fd^neiben. 3)ie unterfnd^enbe §anb barf niemal^ 
!alt fein. 38or atten S^ingen aber mn^ bie ^ebamme il^re ^dnbe 
rein nnb fauber l^alten bnrd^ Peifeige^ SBafc^eti nnb forgfdltige^ Siir- 
fteii ber 9ldge(. 3Sor jeber Unterfnc^nng mnfe fie eine fold^e SReini^ 
gnng il^rer ^dnbe t)oniefimen, and^ votnn fie pd^ einer SSemnreini- 
gnng berfelben nic^t bemnfet ift, nnb fe(bftt)erftdnblid^ ehcn fo, nad^=^ 
bem fie bie Unterfnc^nng beenbigt fiat. 
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^iinftcS ^apitcL 
Don ben 3et4)en unb non ber ^Htrertinnng ber Srtiniangerfc^aft. 

§. 63. 
3lfe gcroiffe 3^^^^ bcr ©d^roottgcrfd^aft fomicti nur fold^e gcU 
leti, xoti6)t ba^ 3)afcm cincr gnic^t im SJhittcrleibc ben)eifcn, nfimlici^ : 

1) bie bci bcr aufeeren obcr ber tnneren Untcrfuc^ung 
beiitlid; gcfiitilten ^inbc^tf|ci(e; 

2) bic titit bcr §anb bcutUd^ gcfiil^ltcn Scrocgungcn 
bcS ^inbc^, obcr ba^ ntit bcm aufgclcgtcn Ol^rc bcutltd^ 
gcfiortc 2lnfd^(agcn bcr finbUd^cn ??uJ5C an bic ®cbarmnt= 
tcrroanb (f. o. §. 59.); 

3) ber bcutltc^ gctiortc ^crjfd;(ag bc^ ^tnbc§. 

§. 64. 

'Mt fonftigen 38erdnbeiiingcn, roetd^e burd^ bic ©dbroangcrfd^aft 
in bent ntiitterlid^en ^orpcr ]^en)orgenifen roerben, finb ungcn)iffe 
obcr l^oc^fteng n)a]^rfdE)cinfid^e 2ti(i)tn. 2lcl^n(id^e SSeranbemngen 
fonnen jnnt Xl^cil bnrd^ ^ran!ficiten entftcl^en, jnm Xl^cif fcl^len, o6^ 
TOol^t ©d^roangerfd^aft t)orl^anben ift. 

Site n)afirfd^cinlic|)e 2t\6)tn geften bie an ben ©efd^Ied^t^- 
tl^eilen n)at)niet)mbaren SSeranbcnmgcn, weit fie jebenfatt^ bie beftcin^ 
bigften finb. 

S)a^ 2ln^blciben be^ 3Ronattid^en bci fonft gcfnnben 
graucn fafet ntit SBal^rfc^cintid^Jeit anf ©d^roangerfd^aft fd^tie|en. 
SDod^ barf bie ^ebantmc ttie t)ergeffen, bajs biefe^ Sln^blcibcn aud^ 
bnrd^ ^ranfl^eiten bebingt fein tann, tmb bajs nnigefel^rt tro^ ber 
©d^wangcrfd^aft bet cinjetnen granen ba^ 3)lonatlid^e nod^ ein ober 
einige 3WaIe fid^ n)ieber jeigt. 

®ie SSergro^ernng ber ©ebarmntter bered^tigt nm fo nteJ^r 
jnr 3lnnat)me einer ©d^roangerfd^aft, jc gteid^ntafeiger fie fortfc^reitet, 
je rcgcfnta^iger bie ©eftatt ber ©ebcimtntter babci bleibt, tmb roenn 
bic SSergro^enmg nid^t bloe mit citicr SBerltirjnng iinb Slntibutig bc^ 
©d^eibetitticife, bie and^ bci franftiafter SScrgrofeernng ber ©ebamintter 
fitiben, foitbcm jngleid^ mit einer grofeercn SBeid^fieit tutb 3ltif= 
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lodening beffelben t)erbunbcn ift. S)iefe SBeid^l^ett unb 3liif[o(fening 
be§ ©d^eibetUticil^ , n)ic fie aufecr ber ©d^roangcrfd^aft nur wal^renb 
bcr Tnonattidftcn Sleinigung bcobad^tet roivb, Idfet ben ©eubten bet @rft- 
gefd^waiigei'ten bi^weilen fd^on im jroeiten ober britten SJlonate wit 
grower SBal^rfd^einlid^Jeil ettie ©d^roangerfc^aft vtvmnif)m, rocil^renb 
bei grauen, bie fc^on geboren fiaben, bie SSeraubenmgen am ©d^ei- 
bentfieile fic^ oft erft fpater einfteHen. 

3lud^ ba§ ©ebfirmuttergeraufd) fiat aU ©d^wangerfd^aft^- 
jeid^eti einen gewiffeti SBertl^, ba e^ bei franftiaften ©efd^wfllften im 
Unterleibe nur felten ju ^oren ift. 

©benfo finb bie SSeranbernngen an ben SBriiften: bie Sin- 
fd^roettung berfetben, bie bnn!le gcirbutig be§ SBarjenl^ofe^, bag 3lug- 
ftdem einer mild^igen ^liiffigfeit au^ ben SBarjen bei ^ranen, bie 
no(^ nid^i geboren fiaben, jiemtid^ fid^ere 3^^$^ti einer ©d^wanger^ 
fd^aft; nid^t fo bagegen bei grauen, bie fd^on ein 9Bo(^enbett uber^ 
ftanbeti, ba bei il^nen ber SBarjetifiof feine bunfte garbe bel^cilt, unb 
ein 3(u§fidEem von 3Jhfd^ gar nid^t felten bei franftiaften 3#Snben 
ber ©ebarmutter unb ifirer Umgebung beobac^tet roirb. 

Ungewiffe 3^i^^^^ ber ©d^mangerfc^aft finb atte ©torungen 
in bem fonftigen SSefinben ber grau, fo namentlid; bie Uebelfei- 
ten, bag @rbred^en, ber ©peid^etflufe, bie ©etilfte u. f. m. ©ie ftetten 
fid^ gemol^nlic^ erft im jmeiten 9)lonate, felten friil^er, ein unb t)er- 
Keren fid; gegen bie 3Rttte ber ©d^mangerfc^aft ; pufig aber fel^Ien 
fie ganj. S^r 3luftreten fann einjefnen grauen, roeld^e fie von friifie- 
ren ©d&roangerfd^aften fier fennen, ifire ©d^mangerfd^aft fel^r roafir- 
fc^einlid^ ober faft gemife madden; bie ^ebamme aber fei t)orfid^tig in 
il^rer ©eututig unb uerlaffe fic^ nie attein auf fie. ^n atten jmeifet 
l^aften g^citten mufe bie §ebamme mit il^rem Urtfieile juriidE^alten unb 
auf bie ^erbeijiel^ung eineg 3lrjteg bringen. 

§. 65. 

©ieS^auer einer t)orfianbenen ©c^mangerfd^aft fann bie 
^ebamme auf t)erfd^iebene SBeife ju ermittelti fuc^en. ©efir gemofm- 
lid^ ift bie Sered^nung nac^ bem 3lugbleiben ber Slegeln. SSon bem 
2;age an, mo bie mouatlic^e 9leinigung jute^t eintrat, red^net bie 
igebamme 10 ©d&mangerfdbaftg=9Jfonate, alfo 40 SSod^en, ober 280 
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%aQt, obcr 9 ^alenber-aJlonate utib 6 Xa^t bi^ jur ©ebuct. 3)icfc 
atcd^nung trtfft, roetm bie Slngabcn jwertaffig finb, fflr bic mcifteti 
%atit, bi^rocilcn fogar fe(bft auf ben Stag, ju. 

§. 66. 

aSetin bicfc Scred^muig tiic^t atiwenbbar tft, entroeber locil bic 
©d^roangcrc ntd^t roeife, watni ba^ [e|te 3)tal bie SRegetu bei i^r ein- 
trateti, ober rocil e^ roafirfci^einKd^ ift, bajs fte fid^ in bcr ©d^roanger- 
fdE)aft nod^ ein- obcr mel^rmafe gejeigt l^aben, ober roeif bie ©mpfong^ 
ni§ ftattfanb, rocil^renb bic grau itir 0nb ndl^rte, unb el^e fid^ bie 
SRegeln nad^ ber ©eburt roieber eingeftellt l^atten, fo fann bie $eb- 
antme von bcm 2;age an rec^nen, an bent bie Sd^roangere jum erftcn 
9JiaIe bie Setoegnng be^ ^inbe^ fiil^Ite. SDlann nintntt gewoJ^n- 
Ud^ an, bafe bie^ in bcr 9)titte ber ©d^wangerfd^aft ber %aU fci. 
2lnfnter!fame ^aueti empfinben bie ^inbe^bewegnng aber meift fd{)on 
frill^er, in ber 17. bisJ 18. SBod^e; unac^tfame bagegcn roerben fidb 
i^rcr eift [pater, nad^ ber 20. SBod^e, beroulst. !Dafier ift biefc 33e- 
red^nnng^roeife fe^r nnfid^er. 

§. 67. 

@nbU(^ fann bie §ebamme bie ^aucr ber @d^n)angerfc|)aft nad^ 
bem ©rgebniffe ber anfecren nnb ber inneren Unterfnd^nng 
beftimntcn. @ie rid^tet fid^ babci t)orjng^n)eife nad^ ber ©ro§e ber 
©ebarmntter, nad^ bcr @nln)idflnng be^ ^inbe^ nnb, befonber^ 
in ber le|ten ^dt ber Sdbroangcrfd^aft, nad^ ben ant @ebarnintter = 
^alfc roatimel^ntbaren 3Seranbernngen. 

©0 taitge bic ©cbarmntler no6) im tteinett 39edEen t)ern)eilt, atfo 
bi^ jiint Slnfange be§ 4. ©dbn)attgerfd&aft§-3)lonat^, erfennl bie §eb= 
antme eitte SSergrojsernng berfelben, tl)eit§ bei ber ittnereit Untcr= 
fnd^mig ati§ il^rcr geringereit Seroegtic^f eit , tfieit^ bei gteic^jeitiger 
anfeerer IXnterfnd^ting, wcttn e§ ifir babei gelingt, ben ©ebannntter- 
gnmb bentlid^ ju fiil)Ien, an^ bem grojseren 9lbftattbe ber bcibett fie 
nmfaffenben §anbe von einanber. 3?om 4. ©d^mangerfd&aft^-SWonate 
ah, TOO ber (Sebarmnttergninb fiber ber ©d^oofefnge fiifilbar roirb, 
bcnrtfieitt man bie ©rofee ber ©ebamtntter na6) bem ©tanbe beffct- 
btn im 95and^ranme. 
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^m 5. ©d^roangerfd^aft^-SDtonate ftcigt cr atttitdtid^ gegen ben 
3la6cl in bie ipofie, roefd^en cr nntcv junel^menber Slu^bel^ming be^ 
Scibcg tni 6. ©d^wattgcrfd^aft^-SJionate erreid^t. S)er Slabel roirb 
baburd^ ntetir nad^ obcn geridi)tet, luib feinc @nibe bcgintit t)on unten 
fict Dctftrtd^en ju werbcti. 3"^ "7. @ci^n)atigerf(^aft§-9)iotiate ift bci* 
©cbarmuttergmmb tiroa^ ilbcr bem Slabet }u filWcn unb im 8. ®^vom\= 
5crfd^aft^-3)lonate erl^cbt er fid^ 2 bi^ 3 ^ngcr brett liber benfefben; 
bic 9labelgrube t)erfd^n)inbet gatii, ber 9tabcl ift t)erftii(^cn. 3^i 
9. @d^tr)attgerfd^aft§-3)lonate reid^t ber ©ebarmuttergnmb big jur 
3Ritte pifd^en SJtabel xmb §erjgrube, ja l^ol^er fiinauf, unb ber Seib 
erfangt feine ftcirffte 2lugbel^nung ; ber Slabel trilt roie eine flad^e 
^lafe fieiDor. 3m 10. @d^n)angerfd6aft§'3)tonate fen!t fid^ ber ®t= 
bamtnttergrunb wieber fierab, finft mefir nac^ t)om iiber, bie ©pmu 
nnng ber Saud^bedEen iiber il^m (cifet nad^, unb bie @df)n)angerc fiil^tt 
fid^ baburd^ erleid^tert, 39ei ber Setaftung fann bie §ebamnte ge- 
wol^nKd^ fc^on eine jeitroeife ©rprtung ber ©ebcinnutter roatiruefimen, 
obrool^I bie ©d^roangere fefbft nod^ feine SBel^en entpfinbet. 3»ibej5 
l^aben bie angegebenen Seftimntungen iiber ben Stanb beg @ebar= 
muttergrunbeg in ben einjelnen ©d^n)angerfd^aftg=9)lonaten fetne uti- 
bebingte ©iiftigfeit, ba ju gfeid^er Qext ber @d;n)angerfd^aft bie Slug- 
bel^nung ber ©ebarmutter burd^ itiren '^^ait — grud^t unb gnidE)t= 
waffer — bei uerfd^iebenen grauen eine t)erfd^iebene fein fann, unb 
ba bei gleid^er 2lugbef)nung bie ©ebannutter um fo l)of)n f|inauf= 
reid^t, je mel^r fie, alfo namenttic^ bei ©rftgefd^wangerten, burd^ 
ftraffe 39au(^bedEen gefttt^t n)irb, unb um fo tiefer fte^t, jc ftdrfer fie 
bei fd^faffer 95aud^n)anb t)oriiber finft, wie eg bei SJlel^rgefd^w an = 
flerten ber %aU ju fein pflegt. 

3Son ber Qtxt an, mo bie ^ebamme bei ber aufeeren Unter- 
fud^ung bie 39emegungen beg litibeg fill^Ien fanti utib ben $erjfd^(ag 
bejfefben beutHc^ t)eniimmt, barf fie annel^men, bafe bie gran min^ 
befieng ben 6. Tlomt ifirer ©d^matigerfd^aft erreid^t l^abe. (Seroagter 
fd^on ift eg, filr'bie fpciteren SJlonate aug ber ©rofee ber aufeerlid^ 
fil^Ibaren itinbegtl^eile ben B^itpuntt ber ©c^mangerfd^aft beftimmen 
ju motten, ba bie ©rtia^mng unb bag 9Bad^gtf|um beg ^inbeg nic^t 
bei alien grauen in gleid^em ^aa^t fortfd^reiten, unb bag ©emid^t 
unb bie Scinge auggetragener JRinber befannttid^ fel^r erfiebtid^e 95er:= 
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fd)iebenl^eiteii seigeii. @ben fo toenig Ici^t fid^ bei bcr inuemi Uti= 
terfud^iuig m^ bent 3Serl^alten bc^ t)orIie9etiben SopfeS bie ^amt 
ber Sd^wangerfd^aft mit ©id^crl^ctt bcred^nen. Sei ©rftgefd^roctn- 
gertcn mit roeitem Sedcn pflegt er im Slllgcmemen t)om 7. big 8. 
6d^n)angerfd^aftg'9Jlottate ab t)on bcr ©i^cibc aug ful^lbar ju feiti 
utib fid^ im 9. big 10. ©d^roatigerfd^aftg-SJlonate in ben Sedfeneingang 
fierabjufenfen. 83ei 9Jlet)rg efdE) manger ten bteibt er bagegen i^ctufig 
big jnm ©ntritte ber @eburt uber bem SedEen ftel^en; eben fo xomn 
bag SedEen t)erengt ift. S3ei regetwibrigen ^inbeglagen fenft fid^ ber 
t)orangefienbe 3:i^eil gemoJ^nlidb fpat unb oft erft mfil^renb ber ®e- 
bnrt aiif ben 33edeneingang fierab. 

9lud^ in bem SSertialten beg (Sebannutterl^alfeg finbet ein mefent- 
[icl;er Unterfc^ieb jmifd^en @ift= nnfi 9)let)rgefd^mangerten ftatt. 3}ei 
(^rftgefd^mcingerten lafet ofterg fd^on im 2. 2ftonate bie ©d^mel- 
lung, 3lnf(odEerung nnb Slntibung beg ©d&eibenttieilg unb bie Umfor- 
mung ber Duerfpalte beg ctufeeren SWuttermunbeg ju eitiem runbeti 
©riibc^en ben ©intritt einer ©d^mangerfi^aft mit SBafirfd&einlid^feit 
t)ermutt)en. 9?om 7. ©d^mangerfd^aftg^SJlonate an erfd^eint burd& bie 
3lnfd;n)ettnng utib 2luf(orfeiiing beg ©d^eibengemolbeg in ber Umge- 
bung beg 3RuttertiaIfeg ber ©d^eibentl^eit l^fiufig t)erfurjt. SBenn bcr 
^opf im 9. ober 10. ©d^mangerfd^aftg-SWonate ing 39edEeti eintritt, 
fo pflegt bnrd^ beti 2)rudE beffelben bie t)orbere 9)luttermunbglippe 
allmatid^ ganj t)erftrid^en ju roerben, ol^ne bafe ber SWurtennunb fid& 
offnet. 3)er 3)lutterl^a[g!anal ift babei gemo^ntid^ nur fd^einbar mU 
fattet, fonbem t)erlauft am nnteren @ebannutterabfc|)nitte nnt)erfilrjt, 
aber von oben l^er Tf>lait juf ammengebriidtt , in ber Sftid^tung nad^ 
flinten. SDod^ fommeti and; gaUe vox, mo iti ben Ie|ten SJlonaten 
ber Sd^mangerfd^aft bur(^ ben SDnidf beg ^opfeg ber Sana! beg 9Jlut- 
terl)alfeg mirftid^ tl^eilmeife, ober felbft DoIIftanbig entfaltet mirb. Sei 
bteibenb l^ofiem ^opfftanbe finbet man bagegen ben Sd^cibentl^eil 
and) am ®nbe ber ©d^mangerfd^aft nod^ nid^t ganj t)erftrid&en. 

39ei 3Re]^rgefd^n)angerten tretcn bie SJeranberungen am ©d&ei- 
betitl^eile gemofinlic^ fpater nnb unregetmctfeiger ein. 3)ie SSerfui^nng 
beffetbcn evi'd;eint geiinger, unb aud^ am @nbe ber ©d^mangerfdiaft 
fpringen bie gcfc^meHten, oft feitlid^ eingeferbten 3)luttermnnbglippen 
nod) bcutlid) in bie Sdieibe vox. T^cx .Ranal beg 3)lutterl)a[feg bteibt 
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unentfaltet. SBol^l abet beginnt fid& am (Snbc bc§ 8. ober tin Sltt^ 
fangc be^ 9. SJlonat^ bcr aufecre SWuttcrmunb ju fifftieti. 3)ie gt- 
fiffnung fi^rcitet trid^terformig na6) o6en t)or, uiib tm lc|ten 3)tonate, 
bi^iDeilcii fd^on fruiter, pflegt ber ganje SWutterl^atefatiat filr ben 
^ngcr burd^gangig ju fcitx ; imtner jcbod^ ifi bcr itincre SWuttemtuiib 
cnger, aU bcr aii^erc. 



©ed^SteS ^apitcl. 

Don htm Derlialten ber jQebamme bet ber regelmiilSigen 

<3(t|nian9erf4)afl. 

§. 68. 

S)ie ©d^roangerid^aft ift nid&t aU eiue ^ranfl^eit anjufel^eu, roemi 
aud^ bic SSercinberungen, iDcId^c fie itn ftorper l^crt)orbringt, bi^tDci^ 
ten eineii fotd^en ©rab erreid&en fonnen, bafe fie franfl^aft n)erben. 
Ueberbieg ifi 3)land^e§ einer ©d^roangereu fd^ciblid^, voa^ au^er ber 
@d&n)angerfd^aft fcincn nad^tl^eiltgeu ©tuflufe auf ifirc ©efunbtieit ge= 
tiabt tiaben roilrbc. 

3)ie igcbamTne ifi be^fialb t)erpflid^tct, ben ©c^roangeren, roeld^e 
fid^ itirer giirforge ant)crtraut l^abcti, ba^jenige anjuratfien, wag 
tl^rem B^ftwbe angemeffen ift, utib fie von 2lHem juriirf^alten, n)a§ 
il^nen ©d^aben bringcn fann. 

§. 69. 

3nt 3(llgemetncn fott cine ©d^roangere t^re gewol^nte Sebcn^rocifc, 
n)cnn fie ni^t gcrabe gefunbl^eit^n)ibrig ift, beibel^alten, nur jebe^ 
Uebermaa§ uemteiben. 

©d^n)cr Dcrbaulid^er, bldl^enber ©peifen ntiife elite ©d^roangere 
fid^ ganj entl^atten. @rl^i|enbe ®etran!c, roit ^^aperifcfic^ S9ier, 
SBetn, ftarfcu ^affee ntib S^l^ee, barf fie nur mil S8orfid^t, 33rannt= 
wein gar nid^t geniefeeti. ®cnt ©rbred^cn in ben erften 3)lonaten, 
weuu e^ pd^, n)te e^ l^aufig ber gaH ift, nur 3)lorgcn^ im nilc^tcnien 

"■^rcu^ifd^eS .^cbammeit?2el^rbHd). a 
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3uftanbc na6) bem 3(ufftel)en einftettt, la^t fid^ 6fter§ babur(^ t)or- 
beugcti, bafe bie ©d^roangerc ifir crfte^ griil^ftud int Sette t)crjef|rt. 
3n bcii le^tcn 3)lonaten ber @c|)n)an9ei:fd^aft mufe fie fid^ l^iitcn, na= 
mentli^ be^ 3l6cnb§, ju Diet auf cinmal ju effcn. 

@etir md^tig ift bie gorge filr taglid^e unb (eid^te Seibe^- 
offnung. S)ie Sd^wangere mufe jud^en, fid^ an eine regetmafetge 
Drbnung hi biefer 35errid^tung ju gewol^neti. Quv ^eforberung ber= 
felben empfefile x\)x bie ^ebamme: Slbenb^ unb 9)lorgen^ ein ©lag 
fatten aBaffei*^ ju trinfen, ferner ben ©enufe von gefoc^tem Dbft, 
^onigfnc^en n. f. vo. Sfteid^en biefe SDlittel nic^t au^, fo gebe fte il^r 
ein ^It)ftier von lauent SBaffer. 

3(bfufirenbe Slrjueien ju t)erorbnen ift tl^r nid^t eriaubt, vkU 
mel^r mu§ fie bie§ bent 2trjte iiberlaffen. 

SDen §arn foU eine Sd^wangere fo oft laffen, aU fie ben SDrang 
baju fiil^ft. S)iefe SRegel ift befonberg wcil^renb ber erften brei 9)lo= 
nate forgfciltig ju bta^itn. 

S)ie ^leibung eitier ©d^roangeren mu§ fo eingerid^tet fein, bafe 
fie nic^t burdb fefte§ 3lnliegeu ober tciftigen ^vud bie freie 2lugbel)= 
nutig be§ 93au(^eg unb ber Smft Derl^inbert, nod^ audb ben ^l\xU 
lauf in beti nnteren ^6rpertl)eiten erfc|)n)ert. ^n ber fpcitcreti ^txt 
ber Sd^wangerfd^aft mufl'en ©d^enfel, ©efd^led^tstfieile unb Unterleib 
burd^ fiinreid^enb weite Seinfteiber gegeit ©rfaltung ge)d^it|t roerben. 
SWel^rgebarenbeii ift na6) bem fed^ften SKonate ba§ SCragen einer brei= 
Un, jwedEntcifeig eingerid^teten Seibbinbe fefir ju empfef)len; ganj un- 
erld§Iic|) ift biefelbe, too ein ^angebaud^ t)orf)anbeu ift. 

3^ie 9lein[id^!eit Ircigt iiberfiaupt unb t)orsuggn)eife bei (gdbroan^ 
geren vid jur Srl^altung ber ©efunbfieit bei. SDie ^aut ber Sriifte, 
ber Sd^enfet unb be^ Unterleibe^ mufe oft geroafd^en roerben, bie 
©efd^led^t^tfieile tciglid^ wenigften^ ein Tlal, 2tlleg mit fattent, frifd&em 
SBaffer. Ueber ben ®ebrauc|) attgemeiner 33dber entfd^eibet ber 3lrjt. 
gu^bdber finb ju n)iberratf)en. 

3)ag 3ltl^men reiner unb gefunber Suft ift in ber Sd^n)att= 
gerfc^aft nod) ntetir 93ebiirfni6, aU aufeer biefer 3^tt. 6in tdngere^ 
SSerroeilen in gefc|)loffenen Stdumen ntit uerborbener fiuft, beifpiel^roeife 
burd& bag 3^tfanimenfein t)ieler 3)lenfd)en, ift fiir Sdbwatigere entfdbie- 
ben nad)tl^eilig^.^ 
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©0 md al^ moglid; ntad^e fid^ bie ©(^roangere taglic^ ma^ige 
SSerocgung in frcier Suft. Ueberl^axipt fi|e fie tiicfit ju lange utib 
anl^altettb unb Dcrmeibe tiur jebe Ueberatiftretigung utib fold&e Se= 
TDegungen, roeld^c mit eincc ^^fttgen ©rfd^iitterung be^ ^orper^ vti- 
bunben finb, rok Saufcn, ©pringen, gafiren auf ^olperigen SBe^ 
gen u. f. n)., ober bei roeld^en ber Unterleib einen ftdrfereit SDrud 
erleibet, vok tiefe§ Siirfen, ba§ Bwff'^i^^^^^ ^i^^^^ ©d^ieblabe mit ben 
^tiieen, ba^ §eben fc^werer ©egenftanbe u. f. n). 

S^^er S3cifd^Iaf barf in ber @d^n)anger[d^aft nur ntafeig iinb ntit 
SJorpd&t auSgeiibt n)crben. Sim fd^ablid^flen tft er iu ben erfteit 3Jlo.- 
naten ber ©d^mangerfd^aft unb ju ben 3^Wen, mo ba§ 9)tonatlic|)e 
l^atte mieber erfd^einen foKen. grauen, bieeine gel^lgeburt erlitten 
l^aben, muffen fidE) beffelben ganjlid^ entfialten. 

SSor l^efiigen ©emiitl^^beroegungen burd^ ©(^rcdE, 3lerger, 
3orn fud^e eine ©d^mangere fid^ fo t)iel a\§> moglid^ ju bemal;ren. 
3SieIe grauen finb gegen ba^ @nbe ber ©d^roangerfd^aft jur S^raurig- 
feit geneigt unb glauben i^re 9liebertunft uid&t iiberftel^en ju fonnen. 
3u fold^en gciffen mu^ bie ^ebamme ftd^ bemftfjen, burd^ freunblid^en 
^ufprud^ baS ©emiltl^ ber ©d^imangeren ju berul^igen unb aufjul^ei= 
tern unb i^r Mnif), ^offnung unb 3^^^^^P^t einjufto^en. 

S3eabfid^tigt eine ©d^mangere, t^r ^inb bemnad&ft felbfi ju ftitten, 
fo mu§ fie bie SJruftmarjen fel^r rein fialten, fie ofter mit faltcm 
©eifenmaffer mafd^en unb in ben le^ten @d^roangerfd&aft^-$0lonaten 
3Jtorgen§ unb 3lbenb§ mit granjbranntmein ober einer 3lbfod^ung Don 
©id^enrinbe befeud^ten, um bem SBunbroerben berfelben im 9Bod^en= 
bette t)oi^ubeugen. Qk^tn bie 33ruftroarjen nid^t gel;orig l^eroor, fo 
empfel^le bie §ebamme ber ©d^mangeren, fie in ben le^ten SBod^en 
ber ©d^mangerfd^aft taglid^ mel^rmal^ befiutfam mit ben gingern 
Ijeroorjujiel^en. 
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aSon bcr regelmft^igen ©eburt unb bem SSerl^alten 

ber ^ebamme babei. 



®rfte§ ^apitel. 
Don btr (Stbnrt im ^Ugemeineit. 

§. 70. 

S)ie ©eburt tft ber Sofgang bci ciner ©d^roangercn, burd^ ben 
bie grud^t mit il^ren ^iitten t)ermittelft ber baju befttmmten Stature 
frafte aug bem SJlutterleibe auggetriebeti roirb. SDie au^treibenben 
ftrafte fittb bie 3ufammenjie]^ungen ber (Sebatmutter, roeld^e 
gegen bag @nbe ber ©eburt burd^ bie fogenannte Sauc^preffe utu 
terftil|t TOerben. S)urd^ fie roirb ber SBiberftanb libertDunben, ben 
bie @nge ber ©eburt^wege bem S)urd^gange beg @ieg etitgegenfe|t, 
juerft ben SBtberftanb beg 9Jluttert|alfeg, bann ber SWutterfd^eibe 
unb t)or 3lttem beg ^tdtn^ unb enbUd^ ber au^eren ©eburtg- 
tl^eite, ber ©d^amfpalte unb beg S)ammeg. 2lber nur au^- 
nal^mgroeife, bei fefir t)erfrill^etem (Sintritte ber ©eburt, gel^t bag un= 
t)erle|te (Si alg ^an^t^ ah; in ber Sftegel mirb nad^ ber 3^^- 
reifeung ber ©il^ciute juerft bie grud^t unb barauf bie 9lad^geburt 
auggeftofeen. 

2Benn bie (Seburt allein burd& bie eigenen frafte ber ©ebaren- 
ben beenbigt mirb, fo ntnnt man fie eine natilrlid^e ©eburt; ift 
jur Seenbigung berfelben aber ^unlil^iilfe erf orberlid^ , fo l^eifet fie 
eine fiinftlid^e ©eburt ober eine ©ntbinbung. 

9Wan fann bie ©eburten aug uerfd^iebenen 3til(ffid^ten fel^r Der^^ 
fd^ieben eintl^eilen, bod^ genugt eg fiir bie ^ebamrne, fid^ bie folgenben 
Gintl^eilungen einjuprcigen. 
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§. 71. 

3Rit 3lu(ffi(^t auf bte t)erfd^icbcne ^t\i bcr ©d^roangerfd^aft, ju 
wd6)tt bie ©eburtcn eititrclen, unterfd^ctbct man unjcitige, friil^- 
jeitige, rcd^tjeitigc unb uberjeitigc. 

1. SDie unjetttge ©eburt obcr ^el^fgcbutt ift ber 3(bgang 
einer Seibe^frud^t in ben crftcn 7 3)lonaten bcr ©d^wangcrfd^aft. 
dint folc^e ^^ruc^t fann anfeer bem SKutterleibe nid6t fortfeben. 

2. 3)ie frilfijettige @thuxt ober grill^geburt ift bcr 9lb- 
gang einer Scibe^fmc^t t)ont 3lnfange bc^ 8. bi^ gegen bie 3Ritte be§ 
10. 9Wonat§ ber ©d^roangerfd^aft. ipier tann bag ^inb unter gun- 
ftigen Untftanben unb bei guter 5Pflege ant iithm erl^aften roerben. 

3. S)ie rec^tjeitige ©eburt tritt am @nbe beg 10. ©d^n)an= 
gerfd^aftg::3)lonatg ein, xotnn bag tob feine DoIIige 9leife eriangt l^at. 

4. Ueberjeitige ober ©patgeburten ntnnt man fold^e, bie 
nad^ bem 10. ©d^wangerfc^aftg-SWonate ober ber 40. SBod^e eintreten. 
@ine SSerfpcttung ber ©eburt um einige 2;age fommt nid^t feften t)or; 
mo eine langere 3Serfpatuttg angetiommen mirb, ift eg mal^rf(^einlid^er, 
ba§ ein ^rrtl^nm in ber Sered^nung ftattgefunben fiabe. 

§. 72. 

9lad^ ber 2lrt beg ^ergangeg tl^eilt man bie ©eburten in regel^ 
mafeige unb in regelmibrige. 9lege(ma§ige ©eburten finb 
btejenigen, melc^e auf biefe SBeife erfolgett, bie ber (Srfatirung gema§ 
am l^ciufigften t)or!ommt. ^Regelmibrige ©eburten finb biejeni^ 
flen, bie in irgenb einer Sejiel^ung von ber $RegeI, ncimlid^ von ber 
gemfil^ilic^en ^ergatiggroeife, abmeid^en. S>iefe ©intl^eifung ift fiir bie 
^ebamme bie mid^tigfte. 33ei ben regelmibrigen ©eburten milffen bie 
aSerl^altniffe fel^r giinftig fein, metm fie ol^ne ©efal^r ober ©d^aben 
fiir 3Jlutter unb ^nb burc^ bie ^fifte ber 9latur beenbigt merben 
fotten. aSo il^r balder nic^t bag Sel^rbud^ bie atteinige §u(fe(eiftung 
augbrudflid^ geftattet, ift fie l^ier liberaH t)erpflid^tet , ben SSeiftanb 
eineg 3(rjteg l^erbeijunifen. 
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3n)eite3 ^apitet. 
)Don kit auetrnbenben Atafltn oiler kr (Sebnrt0tl)atigkeit. 

§. 73. 

S)te ^auptltafte, weld^e bie ©eburt bewirfen, finb bie 3^1^^=^ 
menjiefiungen ber ©ebarmutter ober bie SBc^cit. @ie erfolgen 
untDtllfurtic^. ©ie treten in Sw'if^^^^^^i^^^^t ^^^f/ wcld^e affmali(i^ 
fitrjer ju roerben pftegeti, wal^retib bie 3iif<JW^^tijiet|un9ett an ©tdrfe 
utib Sauer junel^meti. S^be einjelne 3wf<J^^^"8i^^^^t9 f^^fl^ teife 
an, n)irb aHmcilid^ ftarfer unb Icifet, nad^bem fie eine SBeile fo an- 
gel^alten f)ai, aHmatid^ roieber na^. S)ie 3^f<JWintenjiel^un9 ift am 
ftdrffien im aSnttergrnnbe nnb gel^t, von fiier anfangenb, jnm 3JlutleT> 
tialfe l)erab, bi§ obere unb untere %f)t\k ber (Sebarmutter fid^ gleid^^ 
jeitig in 3ufammenjie]^ung befinben. SDurd) biefe 3iif<itnmetijiel^ungen 
it)irb bie §6f|(e ber ©ebarmuiter t)erengt, folglid^ ba§ @i jufammen^ 
gebrutft unb gegen bie untere Deffnung; n)0 e^ ben geringften SBiber- 
ftanb flnbel, angepre^t. 3w9Wci^ n)lrb e§, inbem bie SBanbe ber 
©ebdrniutter bei ben SBefjen ftd^ iiber itim t)erfd^ieben, affmdlid^ auS 
feiner SSerbinbung mit i^r getoft. ®en)6f)n(id^ wirb ein 5l^eil be^ 
beweglic^eren grud^troaffer^ vox ben t)or[iegenben ^inbe^ttieil l^erab^ 
gepre^t, unb burd^ baffelbe bie untere ©pi|e be§ 6ifadEe§ blafenformig 
unb wie ein ^eil in beti Ranai be^ 3Wutterl^a(fe^ big jum au^eren 
9}luttemtunbe t)orge[d^oben, ber baburd^ gefpannt unb metir unb me^r 
erroeitert n)irb. ^tnn aUhann unter bent gefteigerten 3)rurfe bie 
©i^dute jeaei^en, fo fliefet jutidd&ft bag vox bent ftitibe befitiblid^e 
grud^tnjajfer ab, 2)amad^ treiben bie 3ttfcintmetijiet|ungen ber ®e^ 
bdmiutter ben t)orangel^enben ^inbegtfieil (£opf) burc^ bett 9li§ bet 
eifldute in ben erroeiterten 3Wuttermunb unb , wdl^renb biefer gleid^^ 
jeitig iiber ititt juriirf gejogen n)irb, tiefer in bie ©d^eibe l^erab utib 
etibtid^ burdb bie ©df^amfpalte \)txvox, worauf bei enieuerter 3ttfcintmett^ 
jiefiung ber ©ebdmtutter ber iibrige ^orper beg ^nbeg mit bent 
aiefte beg grud^troajferg unb jule|t ber 3)lutter!uc^en unb bie 6i- 
l^dute fofgen. 
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§. 74. 

S)ie 3wf<i^^^^¥^^^^^9^^^ i^^^ ©ebarmutter l^etfeen SBefien, roeil 
fie mtt ©c^merjeti t)erbunbcn finb. S)ie ©d^merjeti fangcti mcift iti 
ber Senbetigegetib imb im ^rcuje an unb jicf)eii fid^ nad^ t)oni ju 
bci' unteren 99aud^= mib ber Sd^oofegegetib unb bi^roeiten bi§ ju ben 
6c^en!etn tierab. ©ie entftefien junt 3;f)eil burd^ bie 3iif^^^^^' 
jiefiungen ber (Sebamtutter fetbft, tnbem baburd^ bie 9lert)en, roeldbe 
in ii^ren SBanbeti t)erlaufen, gebriidft roerben; t)orjuggn)eife aber butd& 
bie ©pannung unb 2)et)nung, welc^e ber SJluttermunb, bie SJlutter- 
fc^eibe utib bie aufeeren ©eburt^tl^eile burd^ ben 3lnbrang ber Sibfafe 
ober beg ^inbegforperg erleiben. 

§. 75. 

Tie ^ebamme erfennt ba§ §8orf)anbenfeiti einer SBetie an ber 
©rl^artung ber ©ebcirmutter, weld^e fie mit ber au^erlic^ auf= 
getegten §anb fiil^fen fann, unb jwar in ber SReget fd^on, ef)e bie 
©ebarenbe felbft ben Sd^merj entpfinbet. 3^9^^^^ W^^ f^^^ '^^^ t)ie 
©ebamtutter fid^ babei in bie $6l^e rid^tet, unb bie t)orbere 33aud^- 
wanb burd) ben ©ebamtuttergrunb ttroa^ tJorgetrieben n)irb. fSicmi 
aug anberen Urfad^en bei einer ©^roangeren S^merjen im fieibe, 
na6) 3lrt ber SBefien, abfa|n)eife auftreten, n)te mand&e Solifen, fo 
lami bie ^ebantnte fie von ber 3^it ab, too bie ©ebdrmutter au§er= 
lid; ffil^lbar ift, baburd& von ben SBei^en unterfd^eiben, ba§ bei biefen 
©(^met^en bie ©ebarmutter weic^ unb fc^taff bleibt. 3?od& barf fie 
nic^t t)ergeffett, bafe beiberlei 2lrten von ©d&nterjen au6) nebeneinan- 
ber beftel^en utib mit eitianber wed^feln fonnen. 

§. 76. 

25a§ bie SBel^en regefma^ig finb, erfennt bie ^ebamme vox 
Witm an \i)xm guteti SBirfung auf ben ^ortgang ber ©eburt. S^tbefe 
fann biefe SBirfung burd^ ungilnftige SJerl^attniffe, j. 95. burd^ ju 
enge ©eburt^wege, ober eine regelroibrige ftinbe^Iage, gel^emmt fein. 
2)ie igebamme mu§ balder nod^ auf fotgenbe 3)lerftnale od^ten: 

1. 93ei einer regelmfifeigen SBe^e fteigert fid^ bie aufeeriid^ fiitiU 
bare (Srl^artung ber ©ebfirmutter nur attmaUd^ bi§ jU einem ge^ 
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wiffen ©rabe, erl^cift fi(^ tint ^tit lattg auf bicfem mib la&t bann 
eben fo allntatidb n)iebei* nad^. 

2. SDie 3^M"^^nietijiet|ung bc^ ©ebarruuttcrgrunbc^ unb Sor- 
perg ift ftarfer, afe ber SBiberFtatib be^ 3)lutterfialfeg. Siiefer giebt 
balder bent SDnide ber @ifpi|e unb be^ norangelienben ^mht^ti)t\U 
nad^ unb wirb in bent 9Kaa§e, aU er fid^ erroeitert, u6er fie ju- 
riicfgejogen. 

3. 3)ie Sd^merjen pftegen fid^ auf bie ^reuj:: unb ©c^oo^ge^ 
genb ju 6efc|)ranfen, fie finb nid^t ubermcifeig ftar! unb entfpred^en 

bent @rabe ber 3^^f^^w^^^^S'^f)^»9/ ^If<^ '^^^ fttfilbaren @rfiartung ber 
©ebamtutter. 2)ie 3tt)ifd^enjeiten ber SBefiett finb fd^nterjen^frei, unb 
bie ©ebarmutter ift wdfirenb berfetben gegcn Seriifirung nid^t eni^^ 
pfittbltd^. 

4. 2)ie 6tar!e utib S)auer, fo wit bie ^dufigfeit ber 2Bef)en 
ftefien in einem angemeffenen 25erl)dttniffe ju ber ©roge be^ SBiber- 
ftanbe^, votl^tn bie ©eburt^roege bent 3)urd^gange be^ ^inbe^ etil= 
gegetife^en. 

Uebrigen^ barf bie igebamme fid^ bei ber Seurtfieilung ber SBefien 
nid^t na^ einer einjelnen SBetie li^itn, ba faft bei jeber ©eburt ftdr- 
!ere SBel^en mit fd^rodd^eren wec^feln, fonbeni vxu^ tint Idngere SReii^e 
von SBel^en mit Studffid^t auf il^re Sefc^affen^eit unb ifire SBirhmg 
beobad[)ten. 

§. 77. 
Unter ber ^auc&preffe t)erftet)t tnan ein ©rdngen ber ^tba= 
retiben tiad^ unten burd^ bie 3iif^^^^ttjiel^ung itirer Saud^ntu^fetn, 
n)df)renb fie gleid^jeitig na6) einer tiefen ©inatfimung ben 2lt^em an- 
l^dlt. 3luf biefe SBeife n)irb bie 33aud^^of|le t)on oben, von vovn unb 
von ben 6eiten vtxtnQt, unb ein SDnidE auf bie in ii)x entl^aftetien 
©ingeroeibe au^geiibt, utib gleic^erweife, wit baburc^ bei ber ©tul^U 
entleerung bie SSorbewegung be^ SDamtitifiatt^ gegeti bie 3lfteroffnung, 
fo roirb bei ber ©eburt bie Sorbewegung ber gruc^t gegen bie OJluiu 
bung ber ©efd^led^t^ttieile beforbert, unb bie 2Bir!ung ber SBel^en un- 
terftil|t. Um bie Sau^preffe Mftig ju gebrauc^en, ftenintt bie ®e:= 
bdrenbe bie giifee mit angejogenen ^nien ati, ergreift mit beiben 
^finben eitie §anbl^abe unb beugt, inbem fie fo bie SedEengegenb 
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feftfe^t, ben Oberforper ttvoa^ na6) vow. ^m ©egcnfafee ju beti 
Sufamtnetijiel^ungcn ber ©cbarmuttcr lamx btc 2;i^fiti9feit ber ^au^- 
preffe, bic man au6) ba^ SSerarbeitcti betSBcfien ober ba^ 9}lit= 
arbei ten nmni, ju jeber Qdt TOillWrlid^ Don ber ©ebarenben an^ 
geregt werben. ©obatb aber ein gro^erer 2;i^ei( be§ @ie^ burd^ ben 
SWntteminnb t)en)or9etreten ift nnb bie ©d^eibe bel^nt, erfolgt fie un= 
TDtllfurlid^, nnb jje ntel^r bie ©ebnrt fid^ tl)rem @nbe nal^ert, nm fo 
vomiqtx ift bie ©ebfirenbe im ©tanbe, fie jnriidfjn^atteti. 



©ritteS ^apitel. 
Hon km tierlaufe ber (Sebnrt unb ben (5ebnrt$^etten. 

§. 78. 

Sta6) bem 3^^^^ ^nb ber SBirlnng ber SBel^en nnterfd^eiben 
roit im 35erlanfe ber ©ebnrt jmei ipanptabf d^nitte : bie @roffnnng^- 
jeit nnb bie 3ln^treibnng^jeit. 3)ie ©roffnnng^jeit beginnt 
mil bem ©intritte bentlid&er, von ber ©d^wangeren felbft empfunbener 
SBel^en, bie eine entf(^iebene SBirfnng anf bie ©ntfaltnng be^ a)tntter= 
l^alfe^ nnb bie ©rmeitemng be§ 9)lnttermnnbe^ anfeeni, nnb banert 
bi^ biefe t)ottenbet ift. 3n ber 3ln^treibnng^jeit treiben bie SBel^en 
jnerft ba§ ^inb nnb baranf bie Stac^gebnrt bnrc^ ben geoffneten 
SJJnttermnnb in bie ©4ieibe nnb enblid^ bnrd^ bie ©d^amfpalte l^er= 
t)or. ©ie Icifet fic^ bemnad^ mieber in jmei Slbfd^nitte fonbem, beren 
einer bie Sln^treibnng be^ ^inbe^, ber anbere bie Sln^trei^ 
bnng ber Slad^gebnrt nmfa^t. 3)er te^tere mirb bafier and^ bie 
Stad^gebnrt^jeit genannt. 

§. 79. 
©4ion in ben Ie|ten 3 bi^ 4 SBod^en ber ©d^roangerfd^aft !ann 
bie ^ebamme bei ber Setaftnng be^ Seibe^ eine jeitmeife ©rl^artnng 
ber ©ebcirmntter mal^niefimen, obmol^t bie ©d^mangere felbft in ber 
3legel nod^ feine 3Bel^en empfinbet, ober l^od^ftenS ein nnbebentenbe^ 
^iel^en in ber Senben= nnb ^enjgegenb. 3)iefe fd^merjlofen ^ox^ 



— 58 — 

xodjtn ober Dor^erfagenben SBe^en bereiten offenbar bie ©cburt 
t)oi; ber ©ebamtuttergnmb fenft fid^ babei tiefer l^erab. S3ei (Srft^ 
gebcirenben tDirb gewofinlii^ unter bem S)rude beg in^ ^eden ein=^ 
getretenen ^opfeg ber ©d^eibentl^eil me^r unb metir t)erftrid&en, ber 
^anal beg SOtutterl^alfeg me^r ober iDeniger Dollftanbig, oft aber au6) 
nur fd^einbar, entfaltet, toal^renb ber ciufeere 3Jluttermutib gefd^loffeti 
bteibt. 33ei SJle^rgebfirenben pflegt ber bereitg burc^gangige §afe- 
fmial ber ©ebarmutter rootil etwag weiter, aber nur au^nal^nigtoeife 
fiirjer ju toerben (f. o. §. 67.). S9ei beiben jeigt fid^ eine junel^' 
menbe 3luftoderung utib ertDeid^ung tiid^t tiur beg 3Jluttert)alfeg, foti- 
berti au6) ber ©d^eibe unb ber ciufeeren ©efd^led^gtl^eile, Derbunbett 
ntit erfio^ter SBanne unb t)erme^rter ©d^Ieimabfonberung. Unterfud^t 
matt TOci^renb eitier fold^en aufeerlid^ fii^baren (Srl^artung ber ©e- 
baiTttutter innerlid^, fo bemer!t man in ber Sftegel feine auffaCige 
2Bir!ung; 3ftuttennunb unb 9Jlutterl^alg bleiben fd^laff. Somite ber 
ginger big ju ben ©puten emporbringen, fo flnbet er fie gen)6l^n^ 
lid; bem ^opf glatt aniiegenb unb nur felten unb t)orilbergef)enb 
burd^ eine geringe 3Jlenge grud^twafferg ein wenig abgei^obeti. 35ig' 
weilen jie^t fid^ fogar ber SOtutterfialg urn ben eingefu^rteti ginger 
jufammen, bod^ nur in golge beg SReijeg ber Seriil^rung , ha man 
biefe 3^f^^i^^tijiel^utig aud& wal^niimmt, rotnn ciufeerlid^ feine ©r- 
l^artung ber ©ebarmutter fiit)lbar, alfo !eine SBel^e Dorl^anben ift. 

§. 80. 

S)en n)irflid&en ©intritt ber ©eburt, alfo ben Seginn 
ber ©roffnunggjeit erfetmt bie ^ebamme, tl^eilg a\i beti lebl^afte- 
ren ©d^mersempfinbungen, weld^e bie S^f^wmcnjiel^ungen ber ®ebar- 
mutter begleiten, tl^eilg unb befonberg an ber SBirfutig ber SBel^en 
auf ben SJlutterl^alg unb ben 3Jluttermunb. ©erool^nlid^ tfi fd^on 
burd^ bie SSorroel^eti mit ber @m)eitening beg inneren 3Jhittermunbeg 
bie ©pi|e beg @ieg in gro^erem ober geringerem Umfonge aug il^rer 
aSerbinbung mit ber ©ebarmutter geloft. 3e|t n)irb fie wfil^rcnb ber 
2Bel^e buxd) ben S)rudE beg ntbm bem ^opfe l^erabgeprefeten grud^t- 
wafferg in gorm einer l^albfugeligen Slafe, ber fogenannteti grud^t^ 
blafe, t)on bem ^opfc abge^oben unb n)ie ein Seil in ben ^anat beg 
3nutter^alfeg t)orgebrcingt: bie 95lafe ftellt fid^. aJlit bem 5»ad^= 
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laffe ber SBel^e ta^t and) bie Spamiung ber grud^tblafe uad), inbcm 
ein %^txl be^ gnid^tn)affer§ in bie ^ol^le ber roieber erfd^tafften ©e- 
bdnniitter juriidflie^t. ^i bem SJlaafee, al^ bie grud^tblafe ben ^a= 
nal beg SKutterfialfeg entfaltet, wirb burd^ bie SBetjcn aud^ ber ^opf 
tiefer in benfelben l^erabgepregt , nnb gleid&jeitig ber innere SWutter^ 
munb liber il^ti l^inaufgejogen. So mxb ber ^anal be^ SJlutterl^alfeg 
nic^t blog erroeitert, fonbem jugleid^ in bie Scinge gebefint. 2lIIma' 
tid^ t)erfperrt bann ber Dorriidetibe ^opf in ber wel^enfreien 3^*^ ^^^ 
vox itim angefammelten gru(^tn)affer, bem fogenannten SSorwaffer, 
ben Stiidflufe in bie ©ebarmutterl^ol^Ie, bie gruc^tblafe bleibt ge- 
fpannt, ift fpringfertig. 3ftit bem weiteren 3Sorrilden be§ ^opfe§ 
nimmt je^t rocil^renb ber SBetie aud^ o^ne §8ermcf)rung be§ 3?or' 
wafferg bie ©pannnng ber grud^tblafe ju. SKud^ ber aufeere Sftntter- 
munb mirb in bem ^aa^t, aU er bem SDmdEe nad^giebt unb fid^ 
ermeitert, iiber ben einbringenbeti ^eil jurildgejogen, nnb, vomn enb^ 
lic^ unter bem gefteigerten SBaffevbrudfe bie ©ipute jerreifeen, fo ift 
ber ^opf fd&on mit einem grofeeren ober fleineren 2lbfd^nitte in ben- 
felben eingetreten: ber ^opf ftel^t in ber ^rSnung. 

^e tiefer ber ^opf fd^on im SKnfange ber ©eburt im Seden fte^t, 
j|e Dottftcinbiger er alfo ben ^anal be^ SJlutterl^alfeg fd^liefet, nm fo 
metiiger grud^troaffer fann mctl^retib ber SBel^e ntbtn i^m l^erabgc^^ 
pre^t merben, unb nm fo geringer bleibt bie giittung ber grud^tblafe 
ober bie 3Wenge beg SSormafferg. 

3e Ictnger bagegen ber ^opf feinen ©tanb fiber bem fleinen 
Seden bel^auptet, ol^ne in ben Ranal beS 2Riitterl^atfeg einjutreten, 
nm fo grower ift bie SBaffermenge, bie bei jeber SBel^e ntbtn bem 
^opfe l^erabgepre^t mirb, nnb bie (gntfattung beg SJlutterl^alfeg unb 
bie ©roffnung beg 2Ruttermunbeg roirb algbann allein ober grofeteti^^ 
tl^eitg bnrd^ bie mel^r nnb mel^r fid^ fuHenbe nnb oorbringenbe gmd^t= 
blafe bemiift. 

5lm gfinftigften ift eg, menn ber SStafenfprung mit ber t)olI- 
fianbigen (Jrmeiterung beg SWuttermunbeg jnfammenfattt. 2)ieg ift 
aber feinegmegg immer ber gall. SBenn bie gi^fiute fel^r murbe, 
ober roenig bel^nbar unb ntd^t jugleid& fel^r feft finb, fo jerrei^en fie 
l^aufig fd^on frfll^er, \a bigmeilen fd^on unter ben erften SBel^en, unb 
an ©telle ber gnid^tblafe mu§ ber 3)rud beg t)orrudfenben ^inbeg* 



— 61 — 

int dndcUpoi dKioobnlidi <nDa« ^ut bddiinniJKhi: <^ 
}f td^ne t. Tiik gtimqc fMnning rnbn bci, tbdU ooii l^er jomiatn^ 

tbdl^ von flnaoi Smrmni Dt^ Stutrobalfr^ imb 3!t1lncnlranb^^ m 
%olQt btr fmtfbmnti^fii Su^brtmundt. 

§- 8-2. 

ffUub Dcni ^(afenfprungc imcn Die ^iicit on cine 3<^ii laiu^ 
itocb. ^t nocb Der 5Rettge Dee obgeflotfnten ^ni(btiQ<nler<^ fdbmiei^t 
fid^ bie @ebaniiutter enger um Den fthtbeefdrper, tbre @eftalt wirD 
baburcb unregelmdBiger. ?ie ^nDcetbeKe (atfen neb Durcb Die mit 
ber ^SerHetnerung an Xirfc ^uncbntetiDcn SSfinDc nidn niebr mit Der 
frii^en ?^cntlidifcit fublen, Die ^^eroegungen De4 fiinDe^ iiuD wcni- 
ger feci. SalD roerben nun bie 35eben roieber ftdrter, folgcn ficb 
rcrfc^ unb ^(ten (dnger an, bie ©ebdrmutter roirD wd^renD Der- 
felben bebeutenb ^ner, bie 3(bmerjen fiuD befiiger, uber Den ganjen 
Untcrlcib bie ju Den ftnieen abrodvte uerbreitet, bie ©ebdreube fudbt 
bie ^fee gegen cnoae Acitee anjiuftemmen, audb mit ben i^dnben ficb 
fefijui^alten unb prept mit ange^attenem 3Ubem, aU ob fie ju etuMe 
gel^en roollte, mobei bae ©efid&i lidb rotbet unb bie ^aut fidb mit 
©d^roeife bcbedh. 

3Rxt bem gintritte biefer ftdrferen SBel^en ber Slu^treibung^- 
jeit, ber fogenannten Slreibroel^en, pffegt ber 3lbgang won "Jvnidbt- 
maffer au§ ber ©ebannutter, roenn er bie bal^in nodb ftattfanb, auf= 
jul^oren. SBd^renb bie SBel^en ben ^nbeefopf al^ einen feften .ffeil 
in ben geoffneten 3)hittennunb etntreiben, mirb gletcbjeitic^ burdb fie 
ber 9Ruttermunb iiber if)n suriidf gejogen , ber ^opf tritt au* ber 
@tb&xmutUx in bie Sdicibe. 2^iefer ©ntritt eifolgt bci gleidbor 
SBel^enftdrfc natiirlid^ um fo f($netter, je mebr fi* ber .ftopf fdbou 
innerl^alb ber^d^tbfafe bem dufeeren 9)hittermunbe geudbert l^atte. 
©tanb ber ^opf nod^ l^od^, fo fdHt ber mx i^m befinbliAe Ibcil 
beS 9Jlutterl^alfe^ mit bem 2(bfluffe be^ ?^inid&tma)ferv^ mieber j^u-- 
fammen unb mirb erft burdb ba^ roeitere ^erabriidfen bev^ Afopfoc^ 
von Steuem etitfaltet. 
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fopfe^ bie gntfaltung be^ 9)lutterl^alfe§ unb bie ©rroeiterung be^ 
SMuttcrmimbe^ t)ottenben, wa^ gerofil^nliA fd^merjl)aftct ift unb lang^^ 
famer von ©tatten gelit. 

5^erbinbet \i6) bagegen mil gio^er J^eftigfeit eine bebeutenbc 
5^'ef)ttbar!eit ber (Ji^aute, fo rotrb umge!e^rt bie J^ruc^tblafe nad) ber 
Dottfttttibigen ©rweiterutig be^ 9Jluttermutibe^ immer tiefer in bie 
©(^eibe l^erab, felbft burd^ bie ©d^amfpalte l^erDor getrieben, t\)t fie 
jerrei^t, ober 6i^ fie, roa^ bei fo tiefent .^erabtreten in ber Stegel 
gefc^etien mu% filnftlidb gefprengt roirb. 

Seim Slafenfpmnge fliefet ba^ in ber grud^tblafe angefammelte 
3Sonr)affer beftcinbig ab. SDer Steft be§ J^nid^twaffer^ bleibt in ber 
©ebarmutterl^otile jnriid, t)orau^gefe|t, ba§ ber .Kopf bie SWiinbung 
berfelben ^inreid^enb fd^Ue^t. ©tef)t ber Jlopf aber nod^ f)oc^ unb 
lofe, fo entleert fi(^ tl^eife fd&on mit bent 33lafenfprunge, tf)eite nad^ 
unb na^ n)af)renb ber folgenben SBefien eine grofeere ober geringere 
.SDIenge ?^rud^tn)affer§ a\i^ ber ®e6armutter^6f)le. 

§. 81. 

^ie SBe^en biefe^ 3^^traume^, bie eroffnenben ober Dorbe- 
reitenben SBe^en, finb gerootinlid^ ju 9lnfange fd^road^ unb felten 
unb werben t)on ber ©ebarenben nur al^ ein buntpfe^ 3^^^^^^ ^^ 
^reuje mit einent leifen S)ratige nadb unten empfunben. 9)tit ber 
©noeiterung be^ aJluttermunbe^ nef)men fie an ©tarfe unb $aufig= 
f eit ju, f e^rcn in gwifd^enrciumen von 1 bi^ 5 9Jlinuten ober felbft 
nod^ ofter wieber unb l^alten etroa V4 9Winute an. Sie finb von 
teb^aften ©d^meijen, befonber^ im ^reuje nad^ bem ©d&oofee ju unb 
oft bi^ ju ben ^nieen abroart^ unb von bem ®efiif)le einei^ ftcirferen 
3)rangeu§ unb ^reffen^ begleitet, fo ba^ bie ©ebarenbe genot^igt 
TOirb, ftill JU ftel^en, bie ^liee ju beugen, fidb anjulefinen ober mit 
beti §anben ju ftu|en. 

©d^on beim ©ntritte ber erften a®e^en befaltt bie ©d^mangeren 
eine geroiffe 93ttngig!eit unb Unru^e; baju gefettt pd^ ein ofterer 
Strang jum ^arnlaffen; bie ©fetuft ift oerminbert. 

33ei ber inneren Unterfud^ung erfc^eint bie ©d^eibe meii^er, feudb- 
ter unb n)firmer, unb au^ bem 9)tiittermunbe entleert fid^ ein gaUerti- 
ger ©d^Ieim, 6fter§ in gro^en ^lumpen, ^m toeiteren 3?erlaufe ber 
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©roffnung^jcit ift bemfelbeu gerool^nlid^ etroa^ Slut beigemifd^t : e^ 
jeid^net. S)iefe geringe Slutung rill^rt ^cr, ti)tiU t)on ber 3^n:eifeung 
cinjclncr 3leberd^eii bei ber 3lbl8futig beg ®eg von ber ©ebarmutter, 
tl^eife von fleinen ©nriffen beg 3)lutterl^alfeg unb SWuttermunbeg iti 
gotge ber jimef)menben 3lugbef)nuttg. 

§. 82. 

Stad) bem Slafetifprutige laffen bie SBe^en oft eine 3^^^ latig 
tiad^. ^t na^ ber 3ftenge beg abgeflojfeneti grud^twafferg fd^miegt 
fi(^ bie ©ebaiTuutter enger um beti ilinbegforper, i^re ©eftalt roirb 
baburd^ utiregelmcifeiger. 3)te ^inbegtl^eile laffeti fid^ burd^ bie ntit 
ber §8erfleinening an S)idEc juiiel^menbeti SBatibe nid^t mefir mit ber 
frii^eren 3)eiitlic^!eit fftfjleti, bie Sewegungen beg ^inbeg finb voaxi= 
ger fret. 33alb roerbeti nun bie SBetieu wieber ftarter, folgen fid^ 
rafd^er uitb l^alten langer an, bie ©ebarmutter wirb roal^renb beiv 
felbeti bebeutetib f)drter, bie Sd^merjen finb tieftiger, iiber beti ganjen 
Utiterleib big ju beti ^nieeti abroctrtg t)erbreitet, bie ©ebarenbe fud^t 
bie gil^e gegen etwag %t^tt^ anjiifteTnmeti, aud& mit ben ^ctnben fid^ 
feftjul^alten unb prefet mit ange^altetiem Sltl^em, alg oh fie ju @tuf)Ie 
gel^en mottte, mobei bag ©efid^t fid^ rottiet unb bie ^aut fid^ mit 
©d^meife bebedft. 

2)tit bem ©ntritte biefer ftarferen SBel^en ber 3lugtreibungg- 
jeit, ber fogenannten Slreibroe^en, pflegt ber 2lbgang von%vnd)U 
maffer aug ber ©ebannutter, wtnn er big bal^in nod^ ftattfanb, auf- 
ju^oren. SBfi^renb bie SBel^en beti ^tibegfopf alg einen feften ^eil 
in ben geofftieten 5!Jhittennunb eititreiben, n)irb gleid^jeitig burd^ fie 
ber 3Jluttennutib ilber itjn juriidgejogen, ber ^opf tritt aug ber 
©ebctrmutter in bie ©c^eibe. 2)iefer ©ititritt erfolgt bei gleid^er 
3Bel^enftarfe natiirlid^ um fo fd^neHer, je mefir fid^ ber ^opf fd^on 
innerl^alb ber grud^tblafe bem au^eren SKuttermunbe genctfiert l^atte. 
©tatib ber ^opf noc^ ^o6), fo fattt ber vox i^m befitiblid^e %f)txl 
beg OJlutterl^alfeg mit bem 2lbfluffe beg grud^tmafferg toieber ju^ 
fammen unb toirb erft burd^ bag toeitere ^erabrilden beg ^opfeg 
von SJleuem etitfaltet. 
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§. 83. 

S)ie ©(^eibe felbft fe|t bem aSorrilden be§ ^opfe^ genjo^nlid^ 
!einen SBiberftanb entgegen, ba i^re iDeid^en irnb nac^giebigen SBanbe 
unf(^n)er fo weit au^gebe^nt roerbeti, ate e§ bie 33c(Jettrt)anbe ju- 
laffen. 3ft ba^er ba^ S3eden tDcit geniig, fo ift ber ^opf auf feinem 
SBege feinem merflid^en S)rudfe au^gefe|t. 2Bo abtx ba^ Sedeti 
etroa^ metir 3Btberftanb leiftet, iDerben bie SRanber ber ©d^dbelftiod^en 
in beti 3taf)ttn iibereinanber gef(^oben, bie ^opffiaut faltet fid^, utib 
e^ bilbet fid^ auf bem frei in^ Seden Dorragetiben 2lbfd^nitte beg 
Sopfeg eine 2lnfd^n)eIIung, bie fogenannte ,^opfgefd^n)uIft. ©ie ift 
eine golge ber S3Iutftauung , wtli)t burd^ ben ring^nm uerbreiteten 
SDrud beg 93edenringeg auf bie ^lutabeni ber roeid^en ©d^ctbelbedfen 
entftetit. S)ie Sopfgefi^tDulft wirb urn fo grower, j|e ftcirfer ber ®nid 
ift mib jje longer er anfictlr. SSigweilen n)irb fie fd^on huxi) ben 
SBiberftanb beg 3}lutteiTnunbeg nad^ bem t)orjeitigen 2l6f[uffe beg 
gnid^twafferg erjeugt. 

2ln ben miitterlid^en ©efd^led^tgtfieilen, bem unteren 3:i^eile ber 
@(^eibe unb ben ©d^amlippen ruft ber 3)ntdE beg ^opfeg nur aug= 
nal^mgroeife, bet ungemofinlid^er ©tarte ober fefir langer S)auer, eine 
ci^nlid^e ©d^mellung I)ert)or. 3Bof)l aber entftel^t ofterg burd^ ben 
SDnid beffelben auf bie ^anirofire §anit)ert)altung, mcilirenb gegen 
bag @nbe ber ©eburt ber ®nidE auf ben 3}Jaftbarm, xmter lebfjaftem 
©tu^Ibrange, eine Slngpreffung feineg S^ifialteg bemirft. 

§. 84. 

2Benn ber Sopf in ber ©d[;eibe big iiim 53edfenauggange t)orge^ 
riidt ift, fo fe|en jefet bem Sluglritte beffelben bie 6nge ber ©d^am- 
fpalte unb ber SBiberftanb beg S'ammcg, namentlid; bei 6rftgebaren= 
ben, ein ^inbeniife cntgegen. S)er ^opf mirb juerft nur mci^renb 
einer SBetie jmifd^en ben ©d^amlippen fid;tbar; nad^ berfelbcn meidbt 
er juriid, unb bie ©d^amfpalte fd&Iiefet fid) mieber: ber Sopf ift im 
Sinfd)neiben. Surd^ ben mieberfiolten 3lnbrang beg ^opfeg aber 
merben bie ©d^amlippen mefir unb me^r abroixxt^ gcjerrt, unb bie 
@d[)amfpalte nad) \u\Un enoeitert, fo bafe ein immer grofeerer 2lb' 
fdpnitt beg ^opfeg in fie eintrcten f ami, ber and) in ber metjenfrcien 
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3eit ttid^t gcinjlid^ jurudroetd^t: ber ^opf ift im ©urd^fc^nciben. 
©leid^jcitig brangt ber ^opf gegeti ben ®amm, ber ebenfatt^ nad; 
Doni unb unten gejerrt unb, iinter ftarfer aSerbiitumtig, attmalic^ bi^ 
ttuf ba^ SDoppelte feiner Sreite luib bariiber au^gebel^nt unb fugelig 
DorgetDolbt tt)irb. @r bilbet fo mit bent unteren 2lbfd^nitte ber ©c^am^ 
fpalte unb beg 38ort)ofg eine rinnenailige SSertcingerung beg Se(Jen= 
tanaleJ, roeld^e unter Umftanben ben fd^on ganj ober grofetentfteilg 
aug bem !noc^enieti Sedeti auggetretenen ^opf auftiimmt. SJJit bent 
©anime n)irb aud^ ber 2lfter abvoixxt^ utib in bie 33reite gejeul, ber 
norbere SRanb beg 9lfteningeg nerftrid^en, felbft bie norbere SWaftbamt- 
njanb ein wenig norgeftiilpt. 3?crj6gert fid^ ber SHugtritt beg ^opfeg, 
fo bilbet fid^ nor bem S)urd^fd^nciben burd^ ben SBiberftanb ber 
©d^amfpalte non 9teueni, ober aud^ voo^l je^t juerft, eine ^opfge- 
fd^roulft auf bem normigel^enben %f)t\k, ber nom SDrude frci ift. 

(Snblid^ jie^t fid^ roal^renb einer SBe^e, ober l^aufiger mit bem 
9ladE)laffe berfelben, ber gefpatmte SDamm iiber ben mibrcingcnben ^opf 
jurild — ber ^opf fd^neibet burd^ — , raobei bei ©rftgebarenben 
gen)6l^nli(^ ein (Sinrife beg ©d^amtippenbanbd^eng , bigmeilen big in 
ben S)amm ^inein, erfolgt. 

S)ie SBetien biefeg lefeten S^fieilg ber SHugtreibunggjeit finb bie 
frciftigften, fd^merjl^afteften unb angreifenbfteti ber ganjen ©eburt unb 
merben ba^er erfd^iitternbe ober ©d^iittelme^en genannt. S^ie 
©ebarenbe geratl^ in einen S^tftanb ^od^fter 2lngft unb Slufregmig, 
fie pre^t gemaltig, fie Id^t fid^ faum ^dt jum 3ltt)eml^of)Ien, if)re 
^niee jittern l^eftig, bie 2lrme greifen unru^ig nad^ ^altpunften, big 
fie unter einem ©d&rei ben ^opf beg ^nbeg jur SBelt bringt. 

SDer Slumpf beg 0nbeg folgt gemofinlid^ nid^t fogleid^, fonbeni 
mirb nad^ turjer ^wifd^enjeit burd^ eine fd^mod^ere SBetje auggetrieben. 
fSla^ il^m entteert fid^ ber SReft beg grud^tmafferg, oft mit ^lut ge= 
mif d^t, ba bei ber betrad;tlid^en 3?erfleinerung ber @ebai*mutter ge- 
mol^nlid^ fd^on ein 3:^eil beg 3)Jutterfud;eng geloft mirb. 

§. 85. 

9ladb ber 2lugtreibung beg ^inbeg tritt in ber 9lad^geburtg= 
jeit fiir bie 3)lutter juncid^ft gerool^nlid) eine be^aglid^e Slufie ein, in 
ber fie au^er einem ©efilfil von Srennen in ben gebefinton unb ge- 
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quetfd^tctt du^eren ©efd^led^t^tl^eUen !cme @d&merjcii empfinbet unb 
fid^ TDOl^l, roetm bie ®eburt fcl^r langc gcbauert ^attt, einem letd^ten 
Sd^lutnmer uberlct^t. SDic ©ebctrmuttcr ift al^ cine manti^fopfgro^e, 
ma^ig berbc, bcwcgtid^e ©efd^roulft von unregelmafeig fugcUger ®c^ 
ftatt burd^ bie erfd^lafften Saud^beden ju ful^len; il^re obere ®rfiuje 
befittbet fid^ getodJ^nlid^ in Stabetl^ol^te, ober ttwa^ bariiber, fettetier 
barunter. 9Son S^it ju ^txt fliefet unter fiil^lbarer ©rl^artung ber- 
felben unb gelinbem, wetienartigem 3^^^^^^ ttma^ S5(ut au§ ber 
©d^eibe ab. 

3ti einer aSiertet bi^ tialben ©tunbe pflegt fidb, unter enieuer- 
teti Mftigeren 3^if^^wienjiel^ungen ber ®ebarmutter unb unter ftoJ5^ 
roeifem Slutabgange, bie 2lbtrennung be§ SJhitterfud^eti^ von i^x ju 
DoHenben. S)enti inbem fid^ bei biefen fogetiannten 9lad^geburt^- 
roel^en bie ©ebarmutter nte^r unb mel^r uerHeinert, tfire SBdnbe fid& 
alfo fiber bem 3)hitterfud^en uerfd^ieben , roerben atte SHbem, wetd^e 
il^r Slut in benfelben entleeren, ober au^ il^nt empfangen, unb burd^ 
roeld^e bie aSerbinbung beiber untertialten rourbe, jerriffen. 35ie foU 

genben S^^f^i^^^i^Ji^'^^^^^fl^^^ treiben ben geloften 2)tutter!ud^eti , ge- 
rootinlid^ mit bem Slanbe vovan, burd^ ben nod^ roeiten unb fd^laff 
in^ SedEen t)erabf)angenben ^anal be^ 3)lutter]^alfe^ in bie ©d^eibe 
au§. 9lad) ber t)ottigen ©ntleenmg fu^lt man beti ©runb ber ®e^ 
bcirmutter burd^fdbnittlid; eine §anb breit oberl^alb ber ©d^oofefuge. 
SBcil^renb ber 2lu^treibnng be^ SWuttertud^en^ au^ ber ©ebarmutter 
ftulpen bie (gipute, meil fie nod^ gum %i)nl an ber 3tiuenfla(^e ber- 
felben l^aften, fidb um unb merben von bem 3Jlutterfud^en, beffeu 
SnnenfCdd^e fid) abmcirt^ fef)rt, nad&gejeiTt. ©elten mirb bie 9tad^- 
geburt bi^ jur ©cbamfpalte l^eraue getrieben, fonbern mu^ gemol^n^ 
lid; au§ ber ©d^eibe meggenommen merben. (S^ folgt ii)x nod) t^eite 
geronnene^, tfieil^ ftuffige^ SJlut, meld^e^ fi(^ binter ifir angefammelt 
batte. SDarnad^ pflegt feine ertieblidje SSlutung metir einjutreten, meil 
burd^ bie 3^^f^^i^^^^5i^^^^^i9 ^^^^^ bie bebeutenbe aSerfleinerung ber 
©ebaxmutter bie grofeen SSlutabern in itiren SBanben jufammenge= 
briidt, unb bie Deffnungen berfelben an ber StrennunggfteHe be^ 
9}hitterfud^en^ me^r unb mef)r gefd^loffen merben. ^iermit ift bie 
®cburt beenbigt. 
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§. 86. 

SBid^tigcr faft no^, al§ fiit bie 3Jhitter Tuib bte Sorgdnge ber 
©eburt fiir bag ^inb, vot^^alh aud& bie ^cbantme mit bet @inn)ir = 
fung ber ©eburt auf ba§ ^inb t)ertraut fein ntnfe. 9Bie n)ir 
gefel^en l^aben, empfangt ba§ tob burd^ feine Serbinbung mit bem 
3Jlutterftid^en , in tDeld^em bag finblic^e Slut von bem mfttterlid^en 
nmfpiilt mirb, Dermittelft ber 9labelblutaber aug bem miitterlid^eri 
Slute nid^t blog beti eigetitlid^eti 9lal^runggfaft, mie er na6) ber ®e- 
burt btird^ bie SSerbauung bereitet mirb, fonbem an6) ben ©auerftoff, 
ber jum Seben nnentbel^rlid^ ift nnb na6) ber ©eburt burd^ bie Sltl^em- 
bemegungen mit ber Suft ben Sungen jngefiifirt nnb flier von bem 
©Inte aufgenommen mirb (f. o. §. 40.). @o lange ber §8er!el^r beg 
^inbeg mit bem miitterlid^en ^Intt bnrd^ Stabelfd^nur unb 3Jlutter:: 
fud^en unbel^inbert ift, tiat eg fein 2lt^embeburfni§ unb ma6)t begl^alb 
aud^ feine Slttiembemegungen. ^nx^ bie ©eburtgmefien aber erieibet 
berfelbe Doriibergel^enbe ©tonmgen. SBenn namlid^ bie ©ebcirmutter 
ftd^ jufammenjiel^t, fo merben baburd^ bie iti ifiren SBatibeti tjerlau- 
fenben 3lbeni jufammengebriidt, unb eg mirb nid^t nur eiu gro^erer 
3:i^eil beg in i^nen Dorfianbenen Sluteg in bie abfiitirenben 93lut- 
aberflcimme auggetrieben , fonbeni namentlid^ aud^ bag ©inftrometi 
ncntn l^ettrotl^en 93luteg aug beti jufiitirenben ©d^Iagabeni bel^inbert. 
^al^er ift bie ©rfrifd^ung beg finblid^en 93luteg im 9Jlutterfud^en fiir 
bie Waiter ber 3Bcl^e jmar nid;t ganj unterbrod^en, erfolgt aber bod^ 
meniger t)oIIftanbig, alg fonft. ^nitm ferner burd^ bie 3^if^w^^^^' 
jiel^ung ber ©ebdrmutter ifire ^o^le fid^ t)erfteinert, mirb notl^raenbig 
eiu ®rudf auf bag barin enttialtcne @i auggeiibt, ber fid^ burd^ bag 
grud^tmaffer bem ganjen finblidben Soi^per mitt^eilt. Sic §ebamme 
erfetmt bie ftorenben SBirfungen ber 2Bef)e ttieilg baran, bafe mit ber 
beginnenben 3ufammcnjiet)ung bag ©ebarmuttergeraufd^ 3lnfangg tau- 
ter mirb, bann aber abnimmt unb Derfd^rainbet, um erft mit bem 
SJlad^laffe berfelben mieberjuf el)ren , tl^eilg baran, ba§ mafirenb ber 
SBel^e ber ^erjfc^Iag beg ^inbeg feltener mirb unb fd^mcid^er ju fjoren 
iff, alg in ber mel^enfreien 3^'^- S^bod^ jeigen fid^ biefe SBirfungen 
erft, wtnn bie SBelieti frdftiger gemorben unb mit eitier erl^ebtid^eren 
SSerfleinerung ber ©ebdrmutter t)erbunben finb, atfo nad) bem 3lb- 
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§. 86. 

SBic^tiger faft no6), afe fiir bic 3)Jutter finb bie SSorgange bet 
©ehirt filr ba^ ^inb, xot^\)alb aud& ble ^cbatnme mit bet ®inn)ir= 
fling bet ©cbuvt anf bag ^inb uertraut fein miife. SBte mx 
gefel^en l^aben, empfangt bag ^nb burd^ feme aSerbinbung mit bem 
aJlutterfnd^en , in roeld^em bag finblid^e Slut von bem miitterlid^en 
nmfpflit mirb, t)ermittelft ber 9labelbhttaber ang bem mittterlid^en 
93lute nid^t blog ben eigentlid^en 9la^rutiggfaft, roit er na(b ber ®e- 
bnrt burd^ bie SSerbauung bereitet mirb, fonbem auci) ben ©auerftoff, 
ber pm Seben unentbeJ^rlic^ ift iinb na6) ber ©ebnrt bitrd^ bie SKtfiem- 
bemegungen mit ber Snft ben fiungen jngefiifirt nub {)ier von bem 
Slnte anfgenommen mirb (f. o. §. 40.). @o lange ber §8er!ef)r beg 
Sinbeg mit bem miitterlid^en Slute bur(^ 9labelfd^nur unb 3Kutter- 
fud^en unbel)inbert ift, \)at eg tein Sltl^embebilrfnife unb mad^t begl^alb 
aud^ feine 3lt^embemegungen. SDurd^ bie ©eburtgmefien aber erleibet 
berfelbe Doriibergel^enbe ©tonmgen. SBenn namlid^ bie ©ebarmutter 
fid{) jufammenjiel^t, fo merben baburd^ bie in i^ren SBdnben uerlau- 
fenben 2lbeni jufammengebrudEt, unb eg mirb nid^t nur eiu gro^erer 
S^l^eit beg in ifinen t)orf)anbenen Sluteg in bie abflil^renben Slut- 
aberflamme auggetrieben, fonbeni namentlid^ aud^ bag ©inftromen 
ntntn Iiettrotl^en asiuteg aug ben jufill^renben ©d^lagabem bel^inbert. 
SDal^er ift bie @rfrif(^ung beg finblid^en 93Iuteg im 3ftutterfud^en filr 
bie Waiter ber 3Bcl^e jmar nid^t ganj unterbrod^en, erfotgt aber bod^ 
meniger t)olIftanbig, alg fonft. ^nbem ferner burd^ bie 3^tf^^w^^^' 
jie^ung ber (Sebarmutter i^re ^ol^le fid^ Derfteinert, mirb notl^menbig 
ein S)nidC auf bag barin entf^altcne @i auggeiibt, ber fid^ burd^ bag 
grud^tmaffer bem ganjen finblidben ^orper mitt^eilt. ®ie §ebamme 
orfennt bie ftorenben 3Bir!ungen ber SKel^e tl^eilg baran, ba^ mit ber 
beginnenben 3^if^^w^ti5ief)ung bag ©ebarmuttergerciufd^ 3lnfangg lau- 
ter mirb, bann aber abniinmt unb t)erfd;n)inbet, um erft mit bem 
Slad^Iaffe berfelben mieberjuf ef^ren , tl^eilg baran, ba^ matirenb ber 
2Bef)e ber ^erjfdj)lag beg ^inbeg feltener mirb unb fd;uiad[;er 511 f;oren 
if}, alg in ber mel^enfreien 3^it- S'^^bodb jeigen fid& bicfe 2Bir!ungen 
erft, menu bie SBel^en frdftiger gemorben unb mit einer erl^eblid^eten 
9?er!Ieinerung ber ©ebarmutter t)erbunbcn finb, alfo nach bem 2(b= 
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ftuffe be^ grud^troaffer^ unb in ber 3lugtreibutt9§jeit , unb fteigent 
fid^ in bem Tlaa^t, aU c^ ber ©ebctrmutter gelingt, fid^ il^rcg 3^- 
l^ate ju entlcbigen. 3e me^r grud^troaffer balder na(^ bem ©lafetu 
fprunge in ber ©ebarmutter jurildEgel&alten roirb, urn fo gilnftiger ift 
e§ fiir ba^ ^nb. 3lni ©d^Iujfe ber Slu^treibung^jeit aber, too ber 
^opf unb felbft fd^on ein 2;i^eil beg Shintpfe^ bie ©ebarmutter vtx- 
laffen l^aben, too bie t)erftar!ten SBei^en immer rafd^er fid^ fotgen, unb 
9en)6l^nlid& aud^ fd^on ein 2;i^eil beg 9Kutter!ud^eng von ber ©ebcir- 
mutter abgetrennt ift, mu§ jjebenfallg bag 3ltl^embeburfnife beg ^nbeg 
fel^r fd^nell wad^fen. SDal^er pflegt bie erfte Serocgung beg aug ben 
©eburtgt^eilen l^en)orgetretenen ^nbeg eine von einem <B6)xti gefolgte 
frafttge einatl^mung ju fein; \a ofterg tann man, mcnn nur ber 
^opf geboreti ift, fd^on am ©efid^te beg tobeg Sltfiemberoegungen 
mal^niel^men. S)ie Slabelfd^nur !Iopft gleid^ nad^ ber ©eburt beg 
^inbeg gemol^nlid^ nod^ lebtiaft big in bie Sd^eibe ^inein, ho6) finbet 
ein mirflid^er ^reiglauf beg Sluteg in bem jufammetigebriidten 2Rut' 
terfud^en tiid&t mefir ftatt. Sffio^l aber mirb matirenb ber erften 5Wi^ 
nuten nod^ ein 2;i^eil ber in i^m etitfialtenen 33lutmenge burd^ bie 
©ebctrmutter in bie SJ^abelblutaber auggepre^t unb auf biefe SBeife 
in ben Sorper beg ^inbeg ilbergetrieben. ^e metir burd^ bag Sltl^- 
men bie Smigen beg flinbeg fid^ mit Suft filtten, um fo fd&mad^er 
mirb ber 5pulg in ber 9labelfdbnur unb auf immer Heinere @ntfer- 
nung Dom 9tabel ffl^lbar, big er eublid^ ganj Derfd^minbet, meil mit 
bem gintritte ber aitl^mung bag !inblid^e 33lut anbere SBege im Sor- 
per einfd^lcigt unb jefet in gro^erer 9)lenge ben big bal^in untfidtigen 
Sungen burd^ bie Sungetifd^lagabern juftrijmt. 

§. 87. 

'EieSauer ber ©eburt ift fetir t)eiid^ieben, je nad^ ber ©tarfe 
ber 9Bet)en, ber SBeite beg 33edeng, ber 9lad^giebig!eit ber meid^en 
©eburtgt^eile, ber ©rofee beg ^inbeg. Set ©rftgebarenben roatirt bie 
©eburt in ber SRegel Icinger, alg bei 2ftef)rgebdrenben. !Die burdb- 
fd^nittlid^e 3)auer ber ©eburt bei meitem ^eden betrdgt 12 big 15 
©tunben, movon 11 big 14 auf bie ©roffnunggjeit, 1 big 2 auf 
bie aiugtreibunggjeit fommen. 3m einjelnen gatte !ann jebod^ bie 
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S)aucr bcr groffnung^jeit forool^I, al^ bet Slii^treibung^jeit betrcic^t: 
tid^ tdnger obcr fiirjer fcin, ol^ne ba^ be^l^alb bie ©cbitrt unrcgel: 
mci^ig genantit TDcrbeti mii§. 



aSierteS Kapitel. 

Don Drr regeltnii^igen fage De0 jftinDee ntiD fetnem Dnrdigange 

Dnrd) Da0 iBeiken. 

§. 88. 

Sine bcr notl^TDcnbigften Sebitigungeti fiir ben nalurlid^cn 35er^ 
lauf bcr ©eburt ift cine gutc Sage be§ ^inbe§. 

@g faun nctmlici^ tin jcitige^ ^inb mit bcr §aupt- 
maffc feinc^ ^orper^, b. 1^. bem ^opfc unb SHumpfe, tuir 
bcr Scinge na^ burd^ bie ©cburt^tDcge gcl^en, mitl^m mu§ 
e§ mit bem ^opfe ober bem ©teifee t)orati!ommen. SDie gemol^nlid^e 
Sage be§ ^inbe^ in bcr ©ebarmutterl^dl^Ie ift aber, mie mir gcfeticn 
Iiaben, in ben le|ten 9)ionaten bcr ©d^mangerfd^aft bie, ba§ bcr ^opf 
m^ utiten gerid^tet ift unb par fo, ba§ bet bcr gcwol^nlid^cn §al- 
tung be^ ^nbe^ mit auf bie ©ruft geneigtem ^innt ber ©d^abel auf 
bem inneren SWuttcrmunbe liegt. Unter 100 ©eburtcti fommt bxird^- 
fd^nittlid^ 97mal cine ©d^Sbellage vox. SDal^cr ift bie ©d^abel- 
lage bie rcgelma^ige Sage be^ ^inbe^ bei ber ®eburt. 

§. 89. 

S)ie ©d^abcKage ift aber nid^t blo^ bie l^aufigfie, fonbcni mxi§ 
aud^ im Slttgemeincti utiter fonft regelmafeigen SScrl^altniffen a(§ bie 
beftc ^inbc^lagc angefe^en merben. ^xoax ift ber ^opf ber um= 
fangreid^fte %f)t\l beg ^inbe^, beffen 3)urd^gang burd^ bag Sedfen 
balier am meiften ©d^mierigfeiten mad^t. 2lber biefe ©d^mierigfeiten 
tocrben baburd^ Dcrminbert, ba^, mie mir gleid^ fel^en merben, bie 
SScfd^affcnl^eit beg ©d^abelg i^m leid^ter aU anbereti 2;i^eilen geftattet, 
fid^ ber ©cftalt beg Sedeng anjupaffen. 3ft bann ber ©d^abel ge- 
boren, jo erfolgt bie ©ebnrt beg ilbriaen ^orperg ol^nc 3JJul^c. ©in 

5* 
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jroeiter SSortl^cil liegt barin, ba§ ber ©d^abel ucrmoge fciner ®r6^c 
nnb ©cftalt ben untercn Slbfd^nitt ber ©ebfirmutter am t)oHftdnbtgften 
au^filttt. ®r mafeigt balder roal^retib ber 3Bel^e beti Slttbratig be^ 
grud^tiDaffer^ gcgen bic @pi|e bc^ @ie^ im 3Jluttermutibe, beforbert 
baburd^ eitie giinfttgere Silbutig unb ehie (citigere ©rl^altung ber 
grud^tblafe unb t)erf)utet na^ bem Slafenfprunge ben weiteren 316- 
f(u^ grofeerer SBaffermengen au^ ber ©ebarmutterl^fiPe, woburd^ bie 
©efal^ren einer langeren ©eburt^bauer filr ba§ ^inb wefentlidb t)er- 
minbert werben (f. o. §. 86.). 

§. 90. 

3lber fur ben regelntafetgen §ergang ber ©eburt geniigt e§ niS)t, 
ba6 iiberl^aupt nur ber ©decibel ber Dorange^enbe ^nbe^tl^eil fei, et 
mufe t)ielmef)r, n)ie bie ©rfa^rung lel^rt, audb in einer beftimmten 
SBeife fowo^l in ba^ SSeden eintreten, al^ burd^ baffelbe 
j^inburd^gefieit. S)ie SRciumfid^feit be^ 93eden^ ift, mt roir gefel^en 
l^aben, nic^t nur im SSergleid^e mit ber ©rofee beg ^itibe^fopfe^ eine 
befd^rcitifte, fonbeni aud^ il^re ©eftalt iti ben einjelnen 2lbfd^nitten 
eine uerfd^iebene , fo bafe fie f)ier in ber einen, bort in ber anberen 
SRid^tung bem ©inbringen beg ^opfeg eineti grofeeren unb in entge^ 
gengefefeter SHid^tung eitien geringeren SBiberftanb leiftet. SHuf jroeierlei 
SBeife nun fann ber ©d^abel ber jebegmaligen ©eftalt beg ^tdtnab- 
fd^nittg, burd^ weld^en er tiinburd^ ge^en foC, angepa^t merben. ©in- 
mal gefd^iel^t eg burd^ ® ret) un gen beg^opfeg, moburd^ entmeber 
feine ©teflung fid^ anbert, fo bafe feine SDurd^meffer in ein gunfti:: 
gereg SSerl^altni^ ju ben SedCenburd^meffeni treten, ober feine ^al= 
tung eine anbere unb ein anberer unb anberg geftalteter SHbfd^nitt 
ber ©(^abelroolbutig jum t)orange]^enben Xl^eile rairb. 3)ie beraeg- 
lid^e SJerbinbung beg Sopfeg mit ber ^algmirbelfaule geftattet if)m 
eine Semegung in me^rfad^er Slid^tung, ofine ba^ ber Stumpf an ber= 
felben 3:i^eil nimmt. @r !ann big ju einem gemiffen ®rabe fid^ 
bretien ober gebretit merben: um feinen fen!red&ten ©urd^meffer, 
b. f). bag ©efid^t ber einen ober ber anberen ©d^ulter jumenben; 
um feinen gcraben ©urd^meffer, b. (;. mit feiner @eitenfla(^e 
fid; ber einen ober ber anbereti ©d^ulter juneigeti; xmb enblid^ am 
auggiebigfteu um feinen queren 2)urd;meffer, b. I), fidb beugen 



iifl* Domie ntit beiti Shine auf bie Sruft, ober fii$ fhreSen itatt) fiiii: 
teit mit bent §intet^aupte in ben 9tacten. ^"'^'t^i^ f"'"' *>*« ®«= 
ftalt beg ©diabets o^ne eineii SBed&fel fetncr ©tellutifl ober 
^altung burcft ben S)Tud ber SBedcnroanbe oerfinbert wtx: 
ben, inbem bie ©c^dbettnoi^en tlieilS BermOge if)ret ^dutigen 
SBevbhibung fid& unter einanbet fc^iebeii, tfieUS uermege iltret 
SlQC&gtebigteit 6iS ju einem gerailfen ©robe fi($ urafortnen, b. ^. 
a&ptattcn, ober aud& ftSrifer friimmeii Iof[en. ®ie(e^ jroeite ajlitiel 
ber Sliipaffung beS Scbdbel^ on bie aSedenfotm tontmt btfoTibetS bo 
in Slnmenbuiig, too ein bebentenbeS 5Ri6»et^Qllni§ jroifd^en bet ©rijfee 
beS SopfeS unb ber SHiinmlidEiteit bet ©eburtSroege bcftefjt, iretc^cs 
biitcb eine oetdnbcrte flopffteKung obet §altung nidit gcniigenb aiig= 
gegltdfien metbeii fann. 
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§. 91. 
2)ie igefiamme fonn eine ©d^abellage wrmutlien, tDenn fie bei 
ber ciu^eren Utiterfuc^ung finbet, bo^ bie ©efiormuttcr einereget 
tticifeige, eiformigc ©cftalt ^at, rocnn fie im ©runbe berfelbett einen 
groJBeren, unebetien, fd^wer betDeglid^ett ^inbe^tl^etl (bett ©tei^) unb 
baneben fleine ^inbe^tl^eile (bie %vL^t) fiil^lt utib xotnn fie beti igerj- 
fdfelag beg ^ittbe^ am beutltd^ften red^t§ ober lin!^ unterfialb beg 
Slabetg l^ort. Set fiinreid^enber 9la(^giebigfeit ber Saud^beden unb 
tiid^t ju grower ©patutung ber ©ebormutterroanbe fctttti eg il^r aud^ 
gelingen, je ttad^ bent Iiol^eren ober tieferen ©tatibe beg ^opfeg, einen 
groJBeren ober fleineren 2lbfd^ttitt beffelben ilber bent 93edeneittgange 
jtoifc^en betbe igcinbe ju faf[en. 93ei ber inneren Unterfudbung 
erfettnt fie bie ©d^ctbellage an ber ©rofee, igorte, ©latte unb 9hiti- 
bung beg t)orliegettben Stnbegtl^eilg , ber, toettn er tiod& ilber bent 
Seden liegt, gen)6l^ttltd& fel^r beroeglid^ tft; an bent fie, wznn er tiefer 
ftel^t, burd^ bett geoffttetett 50hittemtunb ober ben burd^gctttgigen ^a= 
nal beg 3Jlutterl^oIf eg , btgroeilen felbft fd^on buri bag @d^eibett= 
geTOoIbe, ettte dta^ ober eitie gotttaneHe unterfd^etbett fattit. 

§. 92. 

@g giebt jn)et 2lrten regelntafeiger ©d^abellagett. 

93et ber erften ©d^abellage fittb Slfidfen uitb ^htterfiaupt beg 
^inbeg nad^ bet linfen ©eite ber SWutter gen)aitbt, @tei§ unb gilJ3e 
fii^ltntan gen)ofinltd^ red^tg tnt SJhittergrunbe, wo au(^ bte ©d^wati- 
gere felbft am lebfiafteften bie SJemegutigen beg ^inbeg ju empfittben 
pflegt. 9iom ©teifee aug Ici^t fid^ meiftettg ber Stumpf beg ^iitbeg 
ttad^ litifg l^erunter nerfolgen, balier bie ©ebcirmutter bei gletd^jeitt- 
ger 93etaftung mit beiben ipanben in biefer Sftid^tung meniger gut ju- 
fammenbrildett, alg in ber entgegeitgefe^ten. S)ie igerjtotte beg ^ttbeg 
tt)erben am beutltd^fteit in ber linfen Unterbaud^gegetib ber B^xoan^ 
gereit geprt. 

^er 3^itpunft, ju meld&em ber ©decibel in bag !leitte 
SBeden eintritt, ift, tt)ie tt)ir gefefien l^abett, ein nerfd^iebener. @r 
fattn fid^ fd^on am Snbe ber ©d^toangerfd^aft, non bem unteren ©e^ 
barmutterabfd^nitte umfd^Ioffen, ganj ober tl^eilmeife im !leinen SedEcn 
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befinben, ober er ttitt erft rocilirenb ber ©ebnrt friilier ober fpatcr 
ill ben erroeiterteti 5tanal bc^ SJlutterlialfe^ unb bamit in ba§ 33c(fen 
eitt, balb nodi) imicrfialb bcr unt)erlc|ten ©i^ctute, itibcin er bic %xu^U 
blofe vox fi(b ^er f(^tebt, bolb etft nad^ bcm 93tafcnfpruti9e unb bent 
3lbflujfe beg Sorroaffer^. SWag ber ©intritt beg ©d^cibelg nun friilier 
ober fpater erfolgen, fo ift bod) bie 3lrt unb SBeife feineg gintrittg 
ini 3Serf|oItniJ3 jum 33eden in alien g^allen biefelbe. S)a bei ber re- 
gelmaJBigen ipaltung beg ^inbeg ber ©d^eitel beffelbett auf bent imie- 
ren 3Ruttermunb liegt, fo tritt ber ^opf au^ ntit bem ©d^eitel 
t) or an in ben ©ittgang beg Sedeng, unb jroar in ber SBeife, ba§ 
ber gerabe, alg ber Icingere 2)urd;meffer beg Ifopfeg fid^ 
annci^ernb in ben queren, alg ben grofeten SDurd^meffer 
beg ©edeneingangeg, ftellt, roafirenb ber fiirjere Querburd^- 
meffer beg Sopfeg in bem geraben SDurd&nteffer beffelbett ^la^ finbet. 
S)iefe ©teHung ift bie Slegel, ait($ too bie SRiidettfldd^e beg finblid^ett 
Sluntpfeg nx^t gerabe jttr Seite fietit. !I^er mtterfud^ettbe ^ittger ftofet 
juttad^ft auf bag ttad^ t)oni gelegene red^te Sd^eitelbein, weld^eg tiefer 
liegt, alg bag linfe, fo bafe ber §6der beffelben Jointer ber ©d^oo§- 
fuge grofetettt^eil frei beftri(^en werben fattn, ©eitenfotitatteHen uttb 
Dl^r jebod^ tiid;t erreid^bar finb. Uebcr bag red^te ©d^eitelbein ge- 
langt ber ginger in geraber 3tid^tuttg ua^ fiiitten jur ^Pfeilnalit, 
bie gewfitittlid^ etwag l^inter ber SJlittellinie int Duerbur(^nteffer beg 
Sedettg Derlauft. Scingg ber 5Pfeilttal|t ^ittgleitettb, trifft ber ginger 
na^ linfg auf bie fleine, nad^ red^tg auf bie grofee gotttanelle. S3ig= 
weilen finb beibe gontanellen gleid^ leid^t ju erreid^ett; ofterg fte^t 
bie eine tiefer, alg bie anbere, uttb int Slnfattge ber ®eburt, too bie 
@nge beg 3)luttermuttbeg nod^ ttid&t erlaubt, bett t)orliegenbett ©d^cibeU 
abfd()tiitt in feitter gatijen Slugbel^nung ju betaftett, pflegt nur eine 
berfelben fiil^lbar ju fein. ©erool^nlid^ ift bag ^interl^aupt gerabe 
jur ©eite gerid^tet, bigweileti aber aud^ ein wetiig ntelir nad^ vom, 
feltetter mel^r nad^ l^ittten, fo bafe bie ^Pfeiltta^t in mel^r fd^rfiger ' 
SWd^tung bag SedEeti burd^fd^tteibet. Seim weiteren SJorriidett beg 
^opfeg fen!t fid^ juerft bag^interliaupt tiefer l^erab, roa^= 
retib bie ©tint von bent gegetiilberliegenbeti ©citenratibe beg SedEettg 
juriidtgel^alten TOirb (S)rel^ung beg ^opfeg um fetnen queren S)urd^- 
meffer, ©eugutig), unb wenbet fid^ bann allmdlid^ nad^ voxn 
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(3)re]^un9 be^ Sopfe^ uni feinen fetifred^teti SDurd^meffcr). 3ft ber 
^opf U§> in bie 3Jlitte bev ^edenl^ofile i^orgebrungen, fo finbet man 
ba§ §interf)Qupt bem Itnfen eirnnben Ho^t nnb bie ©tint bent red^= 
ten ©ifebeinan^fd^nitte jngefeljrt, bie ^feilnafit netlcinft im red^ten 
fd&tefen ®nrdj)niejfer be^ Seden^. ^t ntefir ber Sopf fid^ bent 
Sln^gonge be^ 93eden^ nal^ert, nm fo mefir brel^t fid^ ba§ 
^interfianpt non linf^ ^er na^ vovn, TOcil^retib bie ©tint von 
red^t^ f)er nacb fiinten in bie Slne^ofilung be^ ^renjbein^ gleitei; 
bie ^Pfeilnofit nertcinft batttt beinalie int gcrabett S)urd^meffer be^ 
93edett§. 9litn n)irb ba^ ipinterfionpt non ttnf^ l^er nnter 
bem ©(^ambogen bi^ jnm fStadni fieran^getrieben, nnb, 
wcil^renb biefer fid^ Jointer ber ©d^amfnge anftemmt, ba^ 
5yorberf)onpt nnter ^uxixdxotx6)tn be^ ©teifebein^ immer 
tiefer l^erabgebrcingt, bi^ enblid; ©tirn nnb ©efid^t fiber 
ben 3)amm l^ert)ortreten. 

5)ie Urfad;e, roe^fiatb fid) ber £opf nad) feinem ©ntritte in§ 
^tdm in ber befd^iiebenett SBeife nm feinen fenfred^ten S)nrd^meffer 
brel^t, liegt t)or SlHem burin, baJ3 in ber Seden^ofile, nmgefel^rt mie 
im Sedeneingonge, ber gerabe S)nrd^meffer grower ift, aU ber qnere. 
S)of)er finbet itt ifir ber gerabe S)nrd^meffer be^ ^opfe^ nm fo leid^- 
ter 5pia^, je mel)r er fid^ an^ bem qneren bem geraben 3)nrd^meffer 
be^ '^edm^ jnmettbet. 9lad^ bem 2ltt^gange be^ Sedett^ l^in aber, 
mo ber gerabe 5)nrd^meffer mieber att ®ro§e abttimmt nttb bem qtte- 
rett gleid& ift, fattn ba^ t)orangel^enbe ipittterl^anpt bnrd^ bie Deffnnng 
nttter bem ©d^oofebogen nad^ nont an^meic^ett. ©arttad^, rod^renb 
biefer flier attgeftemmt feftfte^t, brangt ber SBiberftanb, ben ©d^eitel 
nttb ©tint id i^rem SSorriiden t)on ber ©pi^e be^ Srenjbein^ 
nttb bem Sedettboben erfaliren, and^ biefe 3;fieile itad^ t)ont gegen 
ben ©d^eibetteiitgattg nttb itt bie ©dbamfpoXte, ber ^opf brci^t fid& urn 
feittett qnerett S)nrd^meffer itt eittgegettgefe|ter Slid^tnttg, roie bei feittem 
(Sititritte itt^ '^tdtn (©trednng). S)iefe SDre^nng itttb bamit ber ^n^= 
tiitt be^ ^opfe^ mirb t)oIlettbet, inbem jnle^t ber anf§ 2len6eii'te ge^^ 
bel^ttte ®amm ftd^ ilber ©tint ttttb ©efid^t jttriidjiel^t nnb fie nad& 
t)oni jn S^age treten lafet. 

5rtad^ bem 3ln^tritte be^ ^opfeg tiegt ber §aU be^ jlitibeg nod& 
innerl^alb ber miitterlid^en ©ebnrt^tfieile, ber 91 a den gerabe nttter 
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bem ©d^ambogeti, bev SSruftforb mit ben ©cfeultern im .33e(fen= 
eingange, mcift fd^on in etroa^ fd^rciger 3ttd&tung, bie red^te ©d^nttcr 
ilbet bem red^tett eirunben Sod&e, bie linfe vox ber tinfen Sreujbarm- 
beinfuge. SJetm loeiteren S)urd^gonge roenbet fid^ bie red)te SdE)ultcr 
iiod^ ntel^r nad^ t)oni, wa^renb bie linfe nad^ fitnten in bie Sln^fiof)' 
lutig be^ ^enjbein^ gleitet. S)er geborene ^opf folgt biefer SDre^nng 
beg Slumpfeg, ba§ ©eRd^t roetibet fid^ balder bent red^ten ©c^enfel 
ber 3}iutter jn. $^efet n)irb bie red^te ©d^utter von redbtg ^er nnter 
bem ©d^ambogen t)orgefd^oben, mcl^renb bie linfe von linU ^er iiber 
ben S)amm tritt, morauf aud^ ber iibrige ^otper in berfelben 9lid^= 
tung geboren mirb. S)ie Slrme liegen bei biefem ©nrd^gange entn)e= 
ber im ©Henbogengelenf gebengt mi ber Sruft, ober fie finb am 
^orper l^erabgeftredft. SBi^weilen finbet in golge eitter fogenonnten 
Ueberbrel^nng bag S)nrd^fd^neiben ber ©d^ultem im rec^ten fc^iefen 
3)nrd()meffer beg Sedeng ftatt. S)er geborene ^opf menbet fid^ ale- 
bann mit bem ©efid^te nac^ bem linfen ©d^enfel ber 3Jlntter, bie linfe 
Sd&nlter tritt von Itnfg l^er nnter bem ©d^ambogen l^emor, nnb bie 
red^te von red^tg ^er iiber ben S)amm. 

§. 93. 

35ei ber jmeiten ©d^dbellage vttf)alt fid^ Meg nmgefel^rt. 
9luden nnb ^ittterlianpt beg ^inbeg fttib nad^ ber red^ten ©eite ber 
SJlntter gemanbt; ©tei^ nnb ^^e liegen mel^r nad^ linfg im 3Jlntter= 
gmnbe, ber Shtntpf lafet fid^ von ^itx nad^ red^tg liemnter t)erfolgen, 
bie ©ebarmntter in biefer SHd^tnng meniger jnfammenbrfldeti. 3)ie 
^erjtone finb in ber red^ten Unterband^gegenb ber ©d^mangeren am 
bentli(^ften jn lioreti. '^a^ na6) vovn gelegene linfe ©d^eitelbein ftelit 
mm tiefften, bie lletne gontetnefie nad^ rtd^tg, bie gt^y^ nod^ Itttfg. 
Sm Slnfange ber ©ebnrt ift bag ^interl^anpt gemolinlid^ 
etmag mefir nad^ l^inten gerid^tet, fo ba§ bie ^Pfeilnal^t im redb^^ 
itn fd^iefen S)nrd^meffer beg Sedeneingangeg t)erlanft. Stn meiteren 
SSerlanfe brel^t fid^ bag iginterl^anpt von red^tg l^er nad^ vovn, bie 5pfeil= 
nal^t tritt ang bem red^ten fd^iefen in ben qneren, m^ biefem in ben 
linfen fd^iefcn S)nrd^meffer beg SSedteng nnb nfi^ert ftd^ im Seden= 
anggange bem geraben. Seim SDnrd^gange ber ©d^nlteni menbet fid^ 
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ba^ ®efi(ftt na4 bent linfett ©d^enfel bcr SJlutter, bic lm!c ©d^ulter 
wirb t)on Ihife l^er unter bem ©d^oofebogen Dorgetriebcti , VD&l)im\> 
bie red^te ton red^ts f)tt iiber beti S)ainm tritt. Stwa^ l^aufiger 
nod&, ot^ bei erfter ©d^fibeltage finbet filer eine Ueberbrcfiung 
ftatt, fo ba§ bie ©d^ultem im linfen fd^iefen S)urd^mef[er be§ 93edcn^ 
buvc^fdjinetben. 

S)ie jwette ©d^abelloge fommt er^eblid& feltener vox al^ 
bie etfte. 

Sitbet ftd^, tocil^renb ber ^opf burd^ ba§ SedEen l^inburd^ge^t^ 
elite ^opf9efdj)n)uIft, fo nimmt fie, ber ©tellung be^ ^opfeS tut- 
fpred^etib, itt ber oberen 93edettf)atfte ben fiinteren Slbfd^nitt beg nad^ 
t)orn gelegenen, atfo bei erfter ©d^dbeltage be^ red^ten, bei jroeiter 
©d;cibeHQge be§ linfen ©d^eitelbein^, ein. ^t weiter ber Sopf bei 
ifirer ©ntftel^ung im 93edEen fc^on oorgerildft roar, urn fo mel^r greift 
fie onf bag ^inter^anpt^bein nnb im Sedenanggange aud^ anf bie 
entgegengefe^te ©d^dbelfeite fiber. 3ln bem geborenen ^opfe erfd()eint 
bie ^aui fiber ber ©efd^mntft blcinlid^ oerfarbt. 3ln biefer blaulid^en 
garbnng tann bie ipebamme and^ nod^ ben ©i^ einer frfil^er bt== 
ftanbenen itopfgefd^mulft erfennen, mtnn biefe fid^ im gortgange ber 
©ebnrt vtxloxtn l^aben fottte. 

@ine merHid^e SSerfd^iebnng ber ©d^abelfnod^en in ben 
91 at) ten finbet bei einer regelmafeigen ©eburt bei meitem Seden nid^t 
ftatt. SBenu bigmeiten im 93edeneingange an bem nod^ qnerftel^en= 
ben ^opfe bag nad^ fiinten getegene ©d^eitelbein in ber 5pfeilnat)t 
etmag unter bag anbere gefd^oben mnrbe, fo pflegt fidb biefe SSer- 
fd^iebung beim iginabrfidten in bie unteren SedEenraume v&UiQ mieber 
augjugteid^en. 
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^iinfteS ^apitet. 
Von hm ))ert)aUeit htt j^ebamtne bet kr regeltna|itgen ($ebnrt. 

§. 95. 

5)ie .Sgiilfe, raetd^e bie §cbammc bei einer regelmci^igen ©eburt 
ju leiftett \)ai, beftefit barin, baJ3 fie fiir bie SSequemlid^feit ber ®t= 
bdretiben forgt, baj3 fie ifire S5efdbn)etben fo v\d aU tnoglid^ txk\6)- 
tert unb il^reti 3}iut^ burd^ t^eilnefimenbeti 3itfpntd^ oufrec^t er^olt, 
bQJ3 fie f enter 3llle§, u)q^ fd^cibtid^ eintDirfen foitnte, nad^ Soften 
abmt^vi utib enblid^ nad^ ber ©eburt bie erfte ^pftege ber SBod^nerin 
unb be^ tieugeboretien tobe^ ilbertiimmt. 

Snbefe n\6)t jebe ©eburt t)erlauft regelma^ig, unb aud^ bei einer 
©eburt, bie regelntcifeig begann, fonnen im raeiteren gortgange Steget 
wibrigfeiten eintreten, bie ber SJlutter ober bent ^inbe ©efafir brin= 
gen. S)ie §ebamme niu§ mit biefen moglid^en SRegelraibrigfeiten t)er^ 
traut fein, bamit fie il^nen, wo fie blo§ brol^en, meHeid^t nod^ vox- 
beuge; bie rairMid^ t)orl)anbenen aber frul^jeitig erf enne, um tl^eife 
felbft fd^on, fo raeit ba^ Se^rbu(^ e§ il^r geftattet, ^iilfe ju leiftett, 
tl^eit^ unb vox 2lllem um red^tjeitig beit 93eiftanb eiite^ Slrjte^ ^er^ 
beirufett ju foititctt. 

SDie ^ouptaufgobe ber igebantme bei eitter regelmafeigen ©ebttrt 
ift alfo, fid^ gleid^ 2lttfang^ burd; eitte gettaue Uttterfud^ung fiber aHe 
3Serl^altniffe ju unterrid^ten, roeld^e fur bett SSertauf ber ©eburt oott 
SBid^tigfeit fittb, ttnb burd^ eine fortgefe^te Seobad^tuttg fid^ ju vtx= 
gen)if[ern, baj3 ber regelmci^ige ©ang berfelben feine ©tfirungen 
erieibet. 

§. 96. 

39ei jeber ©cburt ntufe bie iQebamme fur aUt %a\it folgettbe 
©eratl^fd^aften in einem befottberen 83el^alter ntit fid^ ful^rcn: 
1 ) einett irrigator ntit ©d^Iaud^ uttb eiitent 9)hitterrol^re ju ©ittfprilutt- 
geit in bie 3}iutterf (^eibe uttb jroei Slttf a|r6l^rett ju ^Ipftieren ; 2) einett 
roeiblid^en ^atl^eter; 3) eine 9tabetjd^tturfd^eere ; 4) roettn moglid^ ein 
3;i^emtonteter ; 5) fd^male^ (V2 ©etttinteter breite^) Seinenbonb }um 
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Utiterftinbeti ber Jlabelf (^nur ; 6) eine 93ud^fe mit eitiem S)u|enb 
tliifinereigrofeer ^ngehi vow reinev 9Batte, tt)eld&e am unteren @nbe 
mit citiem ftavfen SSoummoHenfabett buvdbjogen finb, jum 3lu^ftopfen 
ber Sdbeibe; 7) em ©la^ mit ©arbolol (f. u. §. 403.) jum (5'itu 
fetten ber ginger u. f. m.; 8) ein @ta^dE)en mtt igoffmonn'fAen 
3;ropfeti. 

9lad^ jeber SSenufeung mu^ bte ^ebamme i^re ^nftru- 
mente forgfaltig reinigen nub bte metalletien Xl^etle, rotnn 
fie mit eitrigen ober fauUgen ©toffen in Serill^rung ge- 
fommen moren, in fiebenbem SBoffer au^fod^en, barnad? 
mit Earbolot einfd^mieren unb mit marmem SBaffer ab- 
mafd^en, ba fold^e ©toffe, jumol menn fie auf munbe ©tellen ber 
©ebnrt^mege ubertragen merben, leid^t gefolirlid^e Sronffieiten ber 
SBod^nerinnett erjeugen fonnen. 3llle ©erdtfifdbaften muj3 fie in bem 
bafilr beftimmten 93el^alter georbtiet utib jnm ©ebraud^e bereit an 
einem geeigneten Drte in ilirer SBol^nnng onfbemal^ren, bomit fie, 
menn fie jn eitter ©ebnrt genifen mirb, aUt^ Slot^ige beifommen 
Ijot nnb ofine SSei^ng mitnel^men fonn. 

§. ^7. 
S)ie ^ebomme barf ju feiner ©ebcirenben gel^en, ht= 
vox fie nid^t ifire §anbe gel^orig gemafd^en unb gereinigt 
l^at. 2?or jeber SSerunreinigung berf elben burd^ eiterige ober faulige 
©toffe mufe fie fidb ftreng in 3ld^t nefimen, ba biefe ©(^ablid^feiten 
bnrd^ bie ^citibe nod^ leid^ter, aU burd^ ^nftrumcnte auf munbe 
©teHen ber ©eburt^mege ilbertragen merbeti. Somtte fie inbe§ bie 
Serii^rung mit fotd^en ©toff en nid^t t)ermeiben, fo mufe fie gleid^ 
barnad^ ifire §anbe mit roarmem SBaffer forgfciltig mafd^en unb biir^ 
ftcn, nad^bem fie biefelben, mie bie ^itftrumente, vox^tx mit ©arbolol 
gi1inbti(^ eingefatbt fiat, unb biefe SReinigung in ben nad^ften S^agen 
no(^ me^rmafe roieberfiolett, jebetifaH^ rotnn fie ju einer ©eburt ge= 
rufen mirb. 3Ru^ fie eine grau unterfud^ett, bie an einem ilbeU 
ried^enben 2lu^fluf[e au^ beti ©efd^ted^t^tl^eilen leibet, fei e^ eine 
©d&mangere, ©ebarenbe, SBodbnerin ober Sran!e, fo tl^ut fie gut, vox- 
f)a ni6)t bto^ ben unterfud^enben QexQt^nQtx, fonbem bie ganje §anb 
einiufetten, ba fie al^bann fid^er ift, bie t)erunreinigenbe glitffigfeit 
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von alien ©tellen, bie etroa bamit in Serii^rung gefommen, burd^ 
forgfciltigeg 2Bafd^en tjoHftanbig ju entfemen. Slid^t minber forgfam 
mn§ fte fid^ roofd^en unb reinigen, xomn fie ^anfe befud^t l^at, bie 
an attftedenben ^ranf^eiten, j. 93. bent ftinbbettfieber, ber Slofe, ben 
93Iatteni n. f. ro., leiben; and& miife fie afebann il^re Sleiber roed^- 
feln, el^e fie e^ toagen barf, jn einer ©ebcirenben ober SBod^nerin 
ju gelien. 

§. 98. 

^omntt bie ipebamme jn einer ©ebarenbeti balb nac^ bem Se^ 
ginne ber ©ebnrt, xotnn bie SBefien nod^ fd^raad^ finb, unb el^e ba^ 
grud&tTOajfer abgefloffen ift, fo fd^idft fie ber Unterfud^nng jwedmafeig 
eine Srfmibignng uber bie fogleidb tta^er ju bejeid^netiben 5pun!te 
t)orau§. ®inb aber bie SBel^en fc^on ftarfer, felbft brcingenb geroor- 
ben, ober ift ba§ grud^troaffer bereit^ abgefloften, fo ntnfe fie junad^ft 
Qki6) eine Unterfuc^ung t)oniel^men , um fid^ fiber ben ©tanb ber 
©eburt unb oor 3lIIem fiber bie Sage be§ ^inbe^ ju unterrid^ten uttb 
bama* ifire 9)iaaferegetti treffen ju fottnen. 

S)ie 5punfte, auf weld^e i^re ©rfunbiguttg bei ber ©ebarenben 
gerid^tet fein mufe, finb folgenbe: 

1. 3)ie S)auer ber gegenraartigen ©d^TOangerfd&aft. SDie 
^ebantme fragt balder, roann bie Slegeln junt le^ten 3}iale erfd^ietten 
feien, wattti bie ©d^roangere juerft bie Seraeguttgen be^ ^nbeg ge? 
ffifllt unb ob unb feit roie lange fie eine ftcirfere ©enfutig be§ Seibeg 
roa^rgenommen Iiabe. 

2. X'a^ Sefinben ber gran in biefer @d&u)angerfd^aft, 
unb an raeld^er ©telle be§ Seibe^ fie t)orjug§u)eife bie 
^inbe^beTOegungen ffil^lt. 

3. SDie SDauer unb ber bi^l^erige 3Serlauf ber ©-eburt: 
bie ^cxt be^ ©intritt^ ber SBefien, bie igaufigfeit berfelben, ber ®rab 
unb ber ©i^ ber ©d^merjen, ob fie auf bie S)auer ber SBelie be- 
fd^ranft finb, ober aud^ itt bett 3wifd^enjeiteti anl^alten; ob ba^ grud^t- 
roaffer fd^on abgefloffen ift unb, loenn bie^ ber gaU, ju roeld^er 3^it, 
in roeld^er 3)^ettge, unb ob ber Sttu^flufe nod^ fortbauert. 

4) Set ?5rauen, bie fc^on geboren fiaben, mu§ fidb bie §ebamme 
a\i6) nad) bem SSerlaufe ber frfifieren &tbuvttn erfunbigen, 
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in^befonbere tDic lange fie gebauert, ju tDeld^er 3^it ba§ grud^troaffer 
abgeftoffen, loie bic SBe^eti befd^affeti geraefen, ob ba^ ^inb tnit bem 
Sopfe ijorangefommen, ob e§ fogleidb gefd&rieen, ob e§ gro& obcr 
fleht gcToefen u. f. to. 35ie ftettntttife bicfer aSerl^atttiiffe ift Toiiti- 
fdj^en^Toertf). 3)od^ barf bie ^ebamme fid^ ebcn fo loetiig, tm aSer- 
troueti auf beti gtudlid^ett Sertouf friil^erer ©eburten, bei ber gegetu 
Toctrligen ©eburt einer falfd^en ©id^erlieit fiingeben, aU ximgefefirt 
Ciller t)iellei(^t unbegrilttbeteti 93eforgniJ3, bo bie Umftonbe toed^feln 
fojtnen, t)ielmel^r mu§ fie itt beiben fallen mit ber gleid^eti ©orgfalt 
unterfud^en unb beobad&ten. 

§. 99. 

Slbgefel^eti von bettjenigeti %aVitu, in benen bie ^ebamnte erft 
na^ bem 3lbflufje be^ grud^ttoaffer^ utib bei fd^on t)orf)anbetten SDrang^ 
toefieti jnr ©eborenben fommt, mufe fie immer mit ber du§ erett 
Unterfud^ung beginneti. @ie oerfoiirt babel ttad^ ben friifier mu 
gegebenen 3tegeln (f. o. §. 58. big 59. uiib §.91. big 93.). aSor- 
juggmeife ^at fie borauf ju ad^ten, ob bie ©ebormntter eine regel= 
mdfeige ©eftolt uttb Soge fiat, ob bie %m^t in berfelben regelmoJBig 
getagerl ift, ob bie igerjtone ber grud^t an bem geroofinlid^en Drte 
nnb bentlid^ vmitfjmbai fittb. S)ie ^inbegtage lafet fid^ nnr, xotnn 
bie ©ebcirmnttermanbe ei^d^lafft finb, atfo in ber mel^enfreien 3^it 
mit einiger ©id^erfieit crmitteln. ®agegen tritt bie ©eftalt ber ®e- 
bcirmntter benttid^er mdfirenb einer 3itf^^^^Hjie^nng, alfo menti fie 
l^art mirb, l^eroor. 3ln biefer fill^Ibaren (Srl^artnng ber ©ebcinnutter 
erfennt bie igebamme, ba§ mirflid^ SBe^en oorfianben finb (f. o. §. 75.). 
Um bie ©ilte ber SBefien jn benrtl^eiten, ad^tet fie befonberg baranf, 
ob bie ©ebdrmntter mal^renb ber SBefie gteid^md^ig fiart mirb, ob 
bie ^axle allmdiidb jn- nnb ebenfo roieber abnimmt, nnb enblid^ 
anf ben @rab nnb bie Saner ber ©rl^ailnng (f. o. §. 7G.). aSon 
ber ©inmirfnng ber SBefie anf bag ©ebarmnttergerdnfd^, fo roie ben 
igerjfd^tag ber grnd^t mar fd;on bie 9lebe (f. o. §. 8G.). S^tbefe 
fommt eg fflr bie §ebamme l^anptfdd^lid^ baranf an, jn erfemien, ob 
in ber mefienfreien S^xt bie finbUd;en ^erjtone im gortgange ber @e- 
Bnrt eine SSeranbernng erieiben. SBidEitig ift and^ nod^ bie Sead^tmig 
ber ^arnblafe, bie bei ftdrferer Slnfammlnng oon Uiin (^anwerl^at- 
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tutig) feitlid^ iiber ben ©(^ambeitien aU tint l^albfaigcUcjc, roeid^e ®e- 
fd&TDulfi fid^ nanietitlid^ tDciliretib einer SBel^e von bcr ba^inter liegciis 
ben f)axttxtn ©ebarmutter beutUd^ abl^ebt. @tne al^nlic^e Slnfd^raeHutig 
entfiel^t aber an6) biSroeilen burd^ 3)amifd^Kn9eti, weld^e fidb nad^ 
bent Slbflnffe be^ gru(^tn)affer§ jroifd^en ber ©ebfirmutter unb ber 
t)orberen Saud^wonb i^orbrangen, unterfd^eibet fid^ abet von jener 
bnrd^ ben J^elleren Zfi% ben fie beim 2ln!topfen gtebt. 

§. 100. 

Sei ber inneren Unterfud^nng f)at bie ^ebamme befonber^ 
anf folgenbe ^pnnfte ifire Slufmerffamfeit ju rid^ten: too ber 3Jhitter- 
munb pelit, ob unb wie weit er geoffnet ift; wie feme Slonber be- 
f d&affen finb ; ob unb wie weit ber Sanal be^ 9Jhitterl^alfeg entf altet, 
unb, rvtnn er fur ben ginger jugcinglid^ tfi, ob ber i^orliegenbe ^in= 
be^tl^eil von beti (Siputen, bie an ii)xtx glatten Dberflctd^e fenntlid^ 
finb, bebedft wirb; ob bie grud^tblafe, rvtnn fie oorfimtben ift, vid 
ober TOenig SSorroaffer ent^alt; t)or 3lIIeni aber, welc^er %f)til be^ 
^inbeg t)orliegt. Sft i^r biefeg nid6t ntoglid^ ju erfemten, entTOeber 
TOeil ber t)orliegenbe ^inbe^tl^eil nod^ ju l^od^ unb lofe ftefit, ober 
TOeil bie ftarf gefiillte unb gefpannte grud^tblafe fie ^inbert, ober 
TOeil fie gar feinen t)or(iegenben ^inbe^tl^eil erreid^ett tann, felbft 
bann nid^t, TOenn fie ifiti burd^ einen mit ber anberen iganb ciu^er^ 
lidE) liber ben ©d^antbeitten au^geflbten S)rud fid^ nafier ju bringen 
fud^t, fo barf fie fid^ ttur bann t)orIaufig babei berul^igett, wtnn fie 
na^ ber forgfaltig angefteHten ciu^eren Unterfud^ung mit ©id^erl^eit 
auf eine regelmafeige Sage be^ Sinbe^ fc^liefeen tann; im entgegen- 
gefe|ten %a\it mu% fie fd^on je^t einen 2lrjt rufen laffen. SebetifaH^ 
mu^ fie fid^ bemiil^en, nod^ vox bent Slafeitfprunge ©eTOifefieit iiber 
bie Sage be§ ^ittbe^ ju eriattgen. 

3)ie ^ebamme tl^ut ant beften, wtnn fie bie ittnere Uttteii'ud^uttg 
juerft in eitter toel^enfreien 3^it oontimntt, TOeil e^ il^r afebattn leid^- 
ter TOirb, fi(^ tlber bie fraglid^en SSerl^ciltitiffe ju utiterri(^ten. S5ar- 
nad^ aber ntufe fie aud^ TOcil^renb einer 9Be^e unterfud^en, urn bie 
SBirfung berfelben auf ben t)orliegenbett ^ittbe^tfieil, auf bie grudj)t- 
btafe, ben SWutterfial^ unb ben 3Ruttermunb ju htoba^ttn. SDodb 
ntufe fie l^ierbei befonber^ oorfid^tig ju SBerfe ge^en utib jebe Stx= 
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rung bc^ SJluttermunbe^ unb jebe^ Drangen gcgeti bic fid^ fpannenbe 
grud^tfilafe ucrmeiben. 

SBic oft bie Unterfuc^ung ju n)iebcrf)olen fei, l^cingt oon 
beti Umftcinbcn ab. ^t grunblid^er bie ^ebammc bci ber crfteti Un- 
tetfud^ung aHe 3Sctl^altnijfc, auf roeld&e c^ antommt, crmittclt l^at, 
mit urn fo grofecrer ©id^erfieit ift fie im ©tmtbe ju l^anbeln. 9lte= 
mot^ barf fie au^ @(i&onung filr bie ©ebarenbe eitie Unterfud^ung, 
roeld^e fie fiir notJ^raenbig f)alt, unterlaffen; abet eben fo toetiig foil 
fie oergeffen, ba§ jebe uberftflffiige Unterfud^ung nid^t nur ber ®e- 
baretiben Icifttg, fonbem au^ tin fd^fiblid^er 3leij filr bie ©eburtg- 
tlieile ift. ^ 2lIIgeineitien braudfet fie toal^renb ber ©roffnuttg^jeit, 
nnter regelmci^igeit SSerl^alttiiffeii, bie innere Unterfud^mtg nur bann 
JU tt)ieberf)olen, toenu fie nad^ ber ©tcirfe unb iQctufigfeit ber 3Bel^en 
enoarten barf, einen gortfd^ritt ber ©eburt ju finbett. 2Bo aber 
3njeife( iiber bie 5tinbe^Iage beftel^en, ober roo bie 3)loglid^feit einer 
©toning gegebett ift, j. S. romn ber Sopf noc^ beweglid^ iiber bem 
SBeden liegt, ift e§ ^Pid^t, l^aufiger ju unterfud^en; im erften gaUe, 
um fid^ ©eTOi^l^eit ju oerfd^affen, im jroeiten, um jebe nad^t^eilige 
9ieranberung im ©ntfte^en ju entbedfen. Jhemafe barf fie baneben 
bie aufeere Unteifud^ung oeniad^Iciffigen, ba biefe, mit ©orgfalt an- 
gefteUt, ifir oft fc^on friil^er einen fid(>eren 2luffd^lu^ gema^rt, afe 
bie innere. 

§. 101. 
3lud^ menu bie ©ebcirenbe oerfic^ert, erft oor ^urjem ©tu^lgang 
gefiabt ju ^aben, foil bie igebamme i^r bennod^ in ber ©roffnung^- 
jeit ba[bm6glid()ft ein ^Ipftier oon ^amiHentfiee mit Del, bem fie 
bei ^artleibigfeit einen 2;i)eeloffet ooH ©alj ober ^od^juder jufe^en 
mag, geben, meil ber S)idfbarm faft immer nod& me^r ober meniger 
gefiillt ift, unb eine griinblid^e (Sntleerung beffelben fiir ben gilnftigen 
i^erlauf nid^t nur ber ©eburt, fonbem namenttid^ au(^ be^ 2Bod^en- 
bettg feljr miinfdben^mertl^ ift. ^xn SSerrid^tung il^rer Slotljburft barf 
fidb bie grau oov bem ©lafenfpnmge mof)! eine^ 5rtad^tftu^I^ ober 
eine^ 6imer^ bebiencn, fpater aber mufe fie eine S5ettf(^iiffel ober ein 
af)nlid^e!§ ©efd^irc gebraud^en, ba c^ oorfommen fattn, ba§ fie mtil^- 
rcub biefer aSerrid&tung oon ber ©eburt iiberrafc^t mirb. 
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§. 102. 

Ueftrigeti^ fiat bie ^ebamme bei regelmcifeigen 3Serfiaitniffen in 
ber ©rofjiiung^jcit nid^t^ 9Beitere^ ju tl^un, aU ba§ fie Sltlc^ filr 
bie 3)lutter iinb bo^ fiinb erforberIi(^e in ©tanb fe|t; na= 
menttid^ fiir ein gefiorige^ ©ehirt^tager fotgt, nad&fie^t, ob ^eifee^ 
unb totted SBaffer, %u^tv jnm Slbtvodnen, Unterlagen, ^inberjeug, 
aSarmflafd^en, eine ©d^ilffel jum Unterfd^iebeti, unt grud^troaffer, Urin 
nnb totfi anfjnfotigen, eitie SBanne jum Sabeiji fiir bog Sitib unb 
fiir ben 9lotI}faII au^ ttvoa^ SBein, SSranntraein ober Sum bereit 
feien. 3lucb il^re eigenen ©erat^fd^aften muftert fie nod^ einmal burd^ 
unb TOeift Slllem einen paffenben ?pia| an, unt e^ in jebent Slugen- 
btidEe fiir bie SJenu^ung jur ipanb ju l^aben. @ie forgt femer fiir 
eine reine unb mfifeig roarnte 8uft im ©eburt^jimmer unb 
entfenit aug bentfelben mogtid^ft offe^ (St5renbe: 2!l^iere, ^nber, 
iiberfliiffige 5perfonen unb ©ad^en. 3)a§ ju i^rer §iilfe eine ber @t^ 
barenben befreunbete grou onraefenb fei, ift natiirlid^ fel^r ju wiinfd^en. 

§. 103. 

3uni ©eburt^Iager eignct fid; am beften ein einfad^e^ 33ett. 
3)ie gtau liegt auf einem ^ette am bequemften, fann jebe erf or- 
berlid^e Sage annefimen unb bei jmedfmaJBiger SSoiTid^tung in bem- 
felben Sette aud^ ifire SBod^en l^alten. Slur mufe bag Sager fiir bie 
©eburt eine gemiffe geftigfeit fiaben. Xa^ paffenbfte Unterbett ift 
ba^er eine mit ^roll^aar ober ©cegrag geftopfte 9)latrafee, ober ein 
©tro^fadf. 3ti gcberbetteti finft bie ©ebarenbe ju tief ain; aud^ ift 
bag Sager ju l^ei§ unb fdE)on begfiatb aud^ fiir bag 9Bodj)enbett nidf)t 
ju empfefilen. 3Sor ber ^enciffung burdb grud^tmaffer, "^iut u. f. m. 
mu§ bag ^tti burd) getjiirige Unterlagen gefd^ii^t merbeti. S'^td- 
maj3ig ift eg, iiber ein aiBad;gtud^ ober ein anbereg mafferbid^teg ^zmq 
juerft ein ©tildf glanell ober grieg unb bariiber eine me^rfaie Sage 
von meid^er Seinemanb ju breiten. 39ei ber 3luffteHung beg Setteg 
ift barauf ju felben, bafe eg raeber bem l^eifeen Dfen, noc^ bcm gen- 
fter ju tta^e fomme; not^igenfaHg muB man eg burd^ einen ©diirni 
ju fd^il^en fud&en. @ef)r miinfd^engmert^ ift eg, bafe bag 33ett filr 
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bie Untcrfud^ung unb bic Dcrfd^iebencn ^iilfcleiftungeti ton bcibcn 
©eitcn l^cr jugdnglid^ fei. 

§. 104. 

Sm Slnfange ber ©roffnung^jeit braud^t bie ipcbamme jeboc^ bic 
©ebfircnbc, roetin biefe iibrigcn^ gcfunb unb bci ihaftcn, unb bcr 
fiopf beg iSnbeg beteit^ in^ Seden eingetreten ift, nod^ ntd^t aufd 
^ttt ju notl^igen, Dielmel^r !ann fie il^t erlauben, abroed^felnb uni=^ 
l^erjugel^en, ju ftet)en, ju fi^en ober ju liegen, xok eg tl^r angenel^m 
ift. 3ft ft&^t bie grau fonft h:an!lid& ober fd^n)ad&, ober liegt ber 
iEopf nod^ beroeglid^ ilber bem Sedfeneingonge, ober Qtatt feiner ein 
anberer ftinbegtl^eil vox, ober ift ein Dorliegenber S^l^eil itberl^aiipt 
nidbt von ber ©(fteibe aug ju erreid(>en, fo ift eg bef[er, ba§ fie von 
Slnfang an tiege; ebenfo, rvit fid^ oon felbft oerftel^t, bei entfd^ie^ 
ben fran!^aften 3#fi^i>^- 83lutungen u. f. vo. Wtii ber 3^^^^^^ 
ber SBefien unb, fobalb bie grud^tblafe ftar!er auf ben SJluttermunb 
prefet, enoad^t gerool^nlid^ in ber ilreifeenben felbft ber SBunfd^, bag 
^tit aufjufu(^en. 2lud^ bann mufe man il^r, rvtnn ni6)t befonbere 
Untftanbe eine beftimmte Sage notl^wenbig ntad^en, junad^ft bie ^ei=: 
l^eit laffen, bie Sage auf bem Sette jumeilen ju atibem unb nad^ 
i^rer 93equemlid()feit med^fetnb auf bem Sftftdfen ju liegen, ober fld^ 
auf bie ©eite ju legen. @ine fold&e 2lenberung ber Sage ift bei jo= 
gembem gortgange ber ©eburt nid^t nur eine gro^e ©rieid&terung fiir 
bie ©ebarenbe, fonbeni mirft bigmeiten aud^ fSrbemb auf bie SBel^en 
ein. 6in unrul^igeg ©id^umliermerfen barf bie §ebamme jebod^) nie^ 
mate bulben. (^btn fo menig barf fie ber ^reifeenben in 
biefem 3^itraume ber ©eburt ein witlfurlid^eg SOtiipreffen 
bei ber SBel^e erlauben, gefd&weige benn fie baju auffor- 
bern, in ber 2lbfid^t, bie ©eburt ju befd^leunigen. 3)emi 
fo lange ber 3Jluttermunb bag Sinb nid^t burd^tafet, prefet bic 
^reifeenbe babei nur bie ganje ©ebarmutter tiefer ing Seden, be^ 
voixti leid^t cinen oorjeitigen S3[afenfpi*ung unb t)erfd^u)enbet ieben= 
faHg nu^tog i^re Srdfte. 3lod^ roeniger barf bie .^ebamme 
fid^ einfatlen laffen, burd^ aiugbel^nung beg 2Ruttermun= 
beg mit ben J^ingern bie ©eburt forbern ju motlen. ©oldbe 
3?erfudE)e ftnb nid^t affcin fiir bie ^rcifeenbe tdfttg unb fd&merjl^aft, 
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fotibcm gerabcju fd()fibli(^, inbem ftc bic ^c^tbtafc gcfal^rben unb 
©torungen ber SBel^ctitl^atigfeit l^erDomifen fSnnett. SBirb bic ^eifeenbe 
ungebulbig obcr vexiaQt, fo fpted^c bic ^cbammc il^r Wtmf) tin, tt^ 
raafjitit fie freunblid^ jur (Sebulb unb trfifte fie bamit, ba§ cd filt 
bie fcmere &tbuxt unb bad SBod^enbett int SSgemeinen gfinfiig fei, 
xotnn bie (SrSffnungdjeit nid^t ju tafc^ t)evlaufe. 

§. 105. 

S)ie illeibung ber ©cbarenben fei ]^inreid()cnb roatm, aber 
juglei* Icid&t unb bequem. 3)ie grau ift balder nantetitlid(> aufjufm> 
bem, bie ©trumpfbanbcr unb aHe fefi anUcgenben ^leibungdftildte ju 
I6fen, bad §aar ju orbnen unb mit einer teid^ten ipaube ju bebedten, 
bie 9Hnge von ben gingem objunel^meti. 3[m 33ctte mufe bad $emb 
fiber ben 3fluden in bie ^6f)t gefd^lageti unb forgfaltig aufgerollt 
werben, um eina^ S)urd()nafiung unb 3Serunreinigung beffetten burd^ 
grud^hoaffer, S9lut u. f. u). nt8glid()ft t)orjubeugen. 

gefte ©peifen roerben unter ber ©eburt nid^t gut ertragen; 
au(^ pflegt bie ©fetuft ntit bem ©intritte beutlid^er aBel^en ju fd^roin- 
ben. 3)agegen l^at bie ©ebcirenbe bad SSebiirfnife, 6fter ju trtn- 
fen. S)er SDurfi wirb am befien burd^ reined 9Baf[er gefiifft. ^\tf)t 
bie ©eburt fid^ in bie Sctnge, fo ifi ed gut, roenn bie ^ei^etibe von 
3eit JU ^t\t etwad gleifd^briil^e, ober 3Bein ntit SBafler gettiefet. 

§. 106. 

:3ebe ^reifeenbe ift ofterd ju erma^nen, il^ren^arn ju 
laffen. 3ft ifir bied int Siegen, ober in aufred^ter ©tellutig nid^t 
mfiglid^, fo mag fie vtv^u6)tn, ob ed t^r, auf ^liee unb SHenbogen 
geftil|t, gelingcn miU. SDriidEt aud^ fo ber ^opf nod^ ju ftarf auf 
bie iganirol^re, fo mu§ bie ^ebamme benfelben mit bem ^nger t)or= 
fid^tig ein menig juriid^d^ieben. ©el^t aber aud^ batin ber ^ani ni^t 
ab, unb fu^It bie ^ebamme bie oben befd^riebene meid^e ©efd^mulft 
liber ben ©d^ambeinen, fo mufe fie ben ^avn mit bem ^att)eter ab- 
ne^men (f. u. §. 406.). @ie barf bied nid^t ju lange t)erfd^ieben, 
ba ed um fo fd^mieiiger audjufii^rett ift, je tiefer ber ^opf im 
SBedEen fte^t. 

6* 
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§. 107. 
©egcn ba^ @nbe ber ©rofftiung^jcit mufe bie ^ci^enbe 
jebcttfallg, roeitn c^ ntd^t fd^on frill^er gefd^cl^ett tDor, auf bag ®c= 
burt^bctt gcbrad^t tDcrben. S^ar Wfet fid^ bcr 3^tpunft bcS 39[a= 
fcufprungg nic^t ntit ©id&crl^eit Tootf)tx beftimmen (f. o. §. 80.), 
©obalb abcr bie ^d^tblafe au^ in bcr roefienfrcicti 3^^ gcfpannt 
bleibt, mufe bie ^tbammt bei jeber folgenben SBefie barauf gefajst 
fein, bafe bie @if|fiiite jerreifeen unb be^^alb ©rftgebarenbe auf biefcg 
il^ien frembe ©reigtiife t)orbereiteti unb iiberfiaupt SSorfel^rungeti tref- 
fen, um bie S)urd^naffung be^ Sager^ ju vtxf)utm. @ie lafet ju 
bem @nbe bie ©ebarenbe je^t eitie rufiige Slucfetilage einnefimen unb 
legt ein ©topftud& vox bie ©eburt^tfieile , um bag grud^lroaffer auf- 
jufangen. 95eim 2lbgange beffelben f)at fie foroofil feine Sftetige, ate 
feine 33ef(^affetil^eit ju beat^ten, nameutlid^, ob eg etroa burd^ 99ei^ 
ntengung von Sinbegpet^ t)erutireinigt fei. 

§. 108. 

9lad^ bem Slafenfprunge mufe bie ^ebamme fogteid^ 
eine innere Unterfud^ung t)oriief|men, um ftd^ ilber bag SSer- 
l^alten beg 3)luttermunbeg utib vox 2lttem liber bie flopfftettung ge^ 
tiauer ju unterrid&ten. S)aju ift namtid^ je|t ber geeignetfte Qeiu 
putift. '^mn ma^renb t)orfier bie Unterfud^utig oft tiod^ burd^ ben 
SBiberftanb beg SWuttermunbeg , ober bie ©pannung ber grud^tblafe 
bel^inbert murbe, merben fpater nic^t felten burd^ bie Silbung eitier 
^opfgefd&mulft Sla^te unb gontanetten cerbedft. S)ie ^ebamme foil 
fxd^ nlc^t bamit begnugen, btog ju miffen, ba§ ber ^opf unb ob er 
in erfter ober jmeiter ©(^abeUage oorliege; fie mujs aud^ ermittein, 
mie er oorliegt, b. f|. ob beibe gontaneffen in gleid^er §6^e, ober 
ob bie fleine ober bie grofee gontatiette tiefer ftel^t, in meld^em 3)ur(^= 
meffer beg SedEeng bie 5pfeilnaf|t, ob fie burd& bie 3WitteHinie, ober 
ob fie ber l^interen, ober ber oorberen Sedfenmanb nafier oerlauft. 
@ie mufe femer forgfaltig nad^ffll^Ien, ob ntbtn bem ^opfe etma 
nod^ ein anberer SC^eil, eine i&anb, bie Slabelfd&nur, ober fefbft ein 
J^ufe oorliege. 
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§. 109. 

^it ^rcifeenbe barf jc^t in ber Slcgcl bag ©eburt^^ 
belt nid^t toieber t)erlaffen; bodp fann fie junad^ft itod^, roenn 
tttd^t befonbere Umftfinbe eg t)erbieten, tmd^ i^rer Sequemlid^feit bie 
Sage wec^feln. 9tur wenn ftd^ bet grower Slragl^eit ber SBe^en 
bie ©eburt fefir iti bie fiange jiel^t, fonft aber Sllleg in Drbnutig ift, 
unb tiamentlid^ ber ^opf in guter ©tettung im Secfen ftel^t, barf il^r 
aud^ fpdter nod& gejiattet roerben, auf juftefien unb eine 3^it lang aufeer 
Sett jUjubringeti. ^n feinem gatte aber barf fie bei etroa plofelid^ ein- 
tretenbem ©tul^tbrange jefet no6) auf ben Stad^tftufil gel^en (f. o. §. 10 1). 

Son Sdt jn 3^it, je nadpbem bie Sefc^affen^eit ber SBel^en auf 
einen rafd^eren ober langfameren gortfd^ritt ber ©eburt fd^lie^en 
lafet, u)ieberf|oIt bie ^ebamme bie Unterfud^ung. 33ei ber au^t- 
ren Unterfud^ung, bie aud^ je^t nod^ von grofeem SBert^e filr 
fie ift, ad&tet fie rorjuggroetfe auf ben nod^ ror^anbenen SBajfer- 
gel^alt ber ©ebarmutter, ben fie nad^ ber me^r ober minber gteid^- 
mafeigen ©pannung i^rer SBanbungen, ber grofeeren ober geringeren 
Stegelmafeigfeit il^rer gorm unb ber mel^r ober roeniger freien 33e- 
roeglid^feit ber ^inbe^tl^eile beurtl^eilt, unb jroeiteng barauf, ob bie 
finblid^ett igerjtone in ben roefienfreien 3^^^^^ biefelbe ©d^neDigfeit 
unb ©tcirfe beroal^ren; bei ber inneren Unterfud^ung auf bag 
aSorrildfen beg ^opfeg utib bie 3wi^d}ie]^ung beg ajhittermunbeg ; 
f enter ob ber ^opf bei feinem Sorriidfen bie regelmcifeigen S)rel^un- 
gen augfii^rt, ob bie ^opffnod&en fid^ in ben Sla^ten rerfd^ieben, ob 
bie ^opf^aut fid^ faltet, unb eine topfgefd&roulft fid^ bilbet. SBie 
tief ber ^opf ing Sedfen eingebrungen fei, er!ennt fie ant 
beften baran, big roie roett l^erab er bie ^reujbein^o^lung 
unter bem SSorberge augfilUt. ©o lange biefe nod^ roflig leer 
ift, befinbet fidb immer nod^ ein grower %f)tH beg ^opfeg fiber bem 
Sedfeneingange, mag aud^ bie nad^ t)om gelegene $dlfte fd^on jiem? 
lid^ tief firnter ber ©d^oofefuge l^erabgeglitten fein. 

§. 110. 
aWit bem SDurd^tritte beg ^opfeg burd^ ben ajhittermunb in bie 
©d^eibe ftettt fid^ gemofinlid^ bei ber flreifeetiben mal^retib ber SBel^e 
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ein Icbl^after Strang jum 3Jlitpreff en em. S)a biefeg 9)Htpreffen 
bie ©eburt je^t roirtlid^ forberl, fo mufe bie ^ebamme e^ ber grau 
ju erleic^tem fudpen. 3^ biefem ^votdt fd^iebt fie am gufeenbe be§ 
Setter eine ^febanf ober ein fefte^ ^Polfter ein, roogegen bie ®ebcU 
renbe bie giifee anjiemmen fann. 2lm rotrffamften fann bie ®ebfi= 
tenbe il^te Saud^preffe in ber SWidenlage gebraud&en (f. o. §. 77.). 
3)ie ^ebamme mu^ jebod^ barauf fel^en, ba^ fie babei rul^ig liege 
unb weber ben ^opf jurildbeuge, nod^ ba^ ^euj er^ebe. Slatiirlid^ 
mufe bag SWitpreffen auf bie 3)auec bet SBe^e befd^tanft bleiben. 
3flut felten bebarf eg einer befonberen 9luffotberung, um bie Sreifeenbe 
jum 33erarbeiten bet SBel^eti ju reranlaffen ; fiaufiget einet 3Wal^nung, 
il^te ^afte nid&t ju fel^t anjufttengen. SBo abet bei roeiten ©ebuttg- 
roegen mib gilnftiget ©tettung beg in bet ©d^eibe ftedfenben ^opfeg 
bie ®ebutt nid^t voxtiidt, weil bie SBel^en ju fd^wad^ finb, unb bet 
3)tang jum SWitpteffeti fefilt, obet bie ©ebcitenbe i^n, fei eg au^ Un^ 
gefdbidf, fei eg aug g^utt^t vox bent babutd^ etjeugten ©d&nterje, un= 
tetbriidt, fann eg geboten fein, fie jum 3Witpteffen anjutteiben unb 
il^t bie etfotbetlid^e Slnleitutig jut Slugfill^tung ju geben. 

§. 111. 

3e mel^t bie ®ebutt fid^ bem @nbe ticii^ert, um fo fotgfciltiget 
mufe bie ^ebantme butd^ eine oftete Untetfud^ung ben @ang betfeU 
htn iibenoac^eti, um nic^t ben tidptigen 3^*^^^^^^^ f*^ ^^^ ®(^u^ 
beg 3)ammeg ju Detfciumen. ^tmi von bem SKugenblidfe an, wo 
bet in bie ©d^amfpalte einttetenbe ^opf auf beti 3)amm ju btiiden 
beginnt, mu^ il^t ^auptaugenmerf batauf getid^tet feiti, too moglid^, 
einen ©intife beffelben beim 9lugttltte beg ^opfeg ju Det^iiten. Um 
biefen S^td ju etteid^en, mufe fie ba^in witfen, bafe bet 9lugttitt 
beg ^opfeg langfam etfofge, roeif bie miittetlid^en 2:fieile fid^ 
um fo roeitet augbel^nen laffen, je attmalid^et eg gefdbiel^t; bafe fet- 
net bet fiopf in bet mogtid^ft glinftigen ©teflung unb ^aU 
tung, affo mit ben moglid^ft flelnen S)utd^meffeni, butd^ bie @d^am:= 
fpafte ttete, unb enbfid&, bafe bet 9lugttitt nid&t mit bet i&ftl^e 
bet SBel^e unb bet gtofeten ©pannung beg S)ammeg ju^^ 
fammenfaUe. 

S)ie ^ebamme Detfafitt ju bem @nbe auf fofgenbe SBeife: 
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1. ©ic unterfagi ber ^rei^enben je|t nadpbriicfttd^ 
jcbeg SWitpreffett xoai)xtnh berSBe^e, fie entfemt be^fialb aud^ 
bie ©tiilctt filr bie 5?u^e unb gtcbt i^t ftatt ber SHidenlage cine 
©eitenlage mit an ben fieib gejogenen ©d^enfeln, roobei bie 
^niee burd^ ein bajwift^en gefd^obene^ ^iffen tttoa^ au^einanber ge- 
l^alten roetben. S)ie ©eitenlage gewftl^rt ben SSorti^eit, bafe bie grau 
in berfelben bie S3and^preffc ilbetaH nid^t fo fraftig gebraud^en fann, 
bafe ber 3::'amm nid^t, voit in ber SHidEenlage, bei ber 3lu§treibung 
be^ ^opfe^ burd^ bie ®d()n)ere beg ^nbe^ belaftet roirb, unb bafe 
fiir bie ^ebamme von ber SWdEetifeite tier l^amm unb ©efd^Ied^tg- 
tfieile foTDol^l bem 3luge, al^ ber betaftenben $anb freier jugcing^ 
lid^ finb. 

2. 3)ie igebamme unterftil^t ben S)amm unb jwar, roenn 
bie grau auf ber linfen ©eite liegt, mil ber red^ten $anb, bei red^ter 
©eitenlage mit ber linfen $anb, inbem fie ben S)aumen von ben 
librigen e^ingem entfenit unb mit ber flad^en ^atib ben S)amm fo 
bebedt, ba^ bie gefpannte ^aut jmifd^en S)aumen unb 3^i9^P^t9^^ 
feinem Dorberen Slanbe bid^t l^inter bem ©d^amlippenbanbd^en anliegt. 

@l^e ber ^amm merflid^ au^gebel^nt n)irb, barf bie ^ebamme 
jebod^ nid&t uttterftii^en. @ie legt nur il^re $anb in Sereitfd^aft unb 
iibermad^t mit berfelben bie ©pannung be§ S)ammeg wcil^renb ber 
SBe^e. ©obalb biefe ©pannung ftcirfer mirb, briidft fie gleid^= 
mafeig mit ber ganjen flad^en^anb gegen bie ganje 33reite 
beg SDammeg in ber iRid^tung nad^ l^inten unb oben, b. f|. 
gegen bie 3lugf|ol^lung beg ^reujbeing. SDurd^ biefen 35rudf 
t)erl)itibert man einmaf ein ju rafd^eg 33oriiidfen beg ^opfeg unb eine 
ju plofefid^e S)el^nung ber ©d^amfpalte unb beg 3)ammeg. ^wtitm^ 
bemirft man, ba^ bag ^interl^aupt meit unter ber ©d^oo^fuge l^er- 
t)ortritt unb fic^ feft unter bem ©d^ooPogen aniegt, alfo ber ^opf 
nid^t mit feinem geraben, fonbeni mit bem !Ieinen fd^iefen ©urdp- 
mejfer (f. o. §. 45.) burd^ bie ©d^amfpalte tritt. S)enn inbem ber 
Sjrud ber ,^anb burd^ ben S)amm junad^ft bag 3Sorberl^aupt trifft 
unb biefeg jurildl;alt, bag ^nn affo fefter gegeti bie Sruft anbrfingt, 
fo mufe ber in entgegengefe^ter Stid^tung von oben l^er mirfenbe 
SDmd ber SBel^e, bei ber bemeglid^en SSerbinbung beg ^opfeg mit 
bem ^alfe, bag ^interl^aupt um fo tiefer unter bem ©d^oofebogen 
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l^crDorpreffen. S)ie ©tctrfe be^ S)ni(Ie^ ridbtct ftd^ gatij iiad^ ber 
©tarfe ber SBcl^c unb nac^ bem ®rabe ber ©pannuiig be§ S)antme§. 
gemer briidt bie ^ebamme juerft nur roci^renb ber SBel^e. SBentt 
ber ^opf aber bie 6(^amfpalte audb toafirenb ber ^w^iW^tijeit fel^r 
ftarf au^be^tU, [o briidt fie, jebod^ mafeiger, and) aufeer ber Sffiefie. 
SBirb ber ^opf burd^ bie 9Befie mit grower ©eroalt Dorgetrieben, fo 
ift e§ jtoedEmafeig, bafe bie ^ebamme jugleid^ mit 3^*9^' ^^i> 
SWittelfinger ber anberen ilber ben Saudp J^ergefiifirten 
^anb ben ju ftar! t)orbringenben ^interfd^eitef nnmitteU 
bar juriidfialt. SBenn irgenb mSglid^, mnfe fie beti ilopf fo lange 
jnriidtialten, bi^ tiad) 3lblanf einer SBefje, wenn bag ^interl^anpt 
Doffig nnter bem ©d^ambogen l^erDorgetreten ift, bie grofee gontanette 
beti Dorberett 3lanb be^ S)ammeg ilberfd^ritten l^at, unb vox alien 
3)ingen jn t)erl^inbent fud^en, ba^ ber ^opf auf ber $6fie ber SBel^e 
unb menti ber SDamm am ftarfften gefpannt ift, burd^brid^t. gu(|lt 
bie i&ebamme, ba^ ber 3)amm fid^ jurildfjiel^t, fo folgt fie il^m forg- 
fdltig mit i^rer $anb unb Icifet ben Sopf fiber biefe fjexDortreten. 
2tud^ nad^ ber@eburt be^ ^opfe^ mu§ ber 3)rudE gegen ben 
S)amm in ma^iger ©tarfe nod^ bi§ jum 3)urd^gange ber 
Sd^ultern fortgefe^t merben, ba aud^ l^ierbei ber 3)amm ein- 
reiBen, ober ein bereit^ entftanbener SRi^ t)ergr6^ert merbeti fann. 
3)icg gefd^iel^t befonber^ leid^t, menu ber nad^ l^inten gelegene 9lrm 
im (gllbogengetenfe gebeugt ift. 

3Sennag bie ©ebdrenbe au^ irgenb metd^em ©runbe bie ©eiten^ 
lage nxd)t gut ein juf)alten , fo laffe bie ^ebamme fie je nad^ ber 
ftarferen ober geringeren 9ieigung be^ SedEen^ flad^er ober 
meniger fladb auf bem Sludfen Uegen, bie Senbenmirbelfaule 
burd^ ein nnter bag ^reuj gefd^obeneg 3lofffiffen etmag geftredft, fo 
bafe bie SJiiinbung ber Sd&amfpalte gerabe tui(^ t)om fiefit unb bie 
S)ammgegenb frei liegt. 3)ie Sd^enfel feien etmag im ^nie gebogen 
unb nur mafeig von einanber gefpreijt. S)en 5)amm unterftu|e bie 
^ebamme bann in ber SBeife, bafe fie, jur ©eite fi^enb, bie §anb 
flad^ liber ben 35amm legt, fo bafe bie ginger ilber ben 2tfter f|in- 
geftredft finb, ber ©alien aber auf ben t)orberen 9lanb beg S)ammeg 
ju Uegen fommt. 
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§. 112. 

©obatb bcr ilopf gcborcn ift, fiifilt bie ^tbammt tiad^, ob bie 
Slabelfd^ttur um ben §aU gefd^lutigcn fei. S)tcfe^ ift nid^t 
felteti bcr gall; jutoeilcti ift fie fogar mti)xmaU untfd^lungeit. Sicg^ 
fie nur eitimal loder um ben $afe, fo fd^iebt man fie, fo mie bet 
SRumpf be^ Sinbeg l^en)ortritt, iiber bie ©d&uUeni juriicf. ^ft fie 
me^rmal^ umfd^lungen, fo fud^t man bie ©d^Iingeti, eine nad^ ber 
anberen, fiber ben ^opf ju ftreifen, ju meld^em ^xotdt man bag 
mutf)ma^Iid^ von bem 3Wuttcrfud^en l^erabfommenbe @nbe etma^ 
Iiert)orjiel^eti fanti. Siegt bie Slabelfd^nut aber fefjr feft an utib fd&nfirt 
fie ben ^afe fo ein, bafe bag ©efid^t beg ^inbeg blau mirb, unb bag 
Sitib jn erftidfen brol^t, fo burd^fd^neibet man bie ©d^nur mil ber 
Slabeffd^eere Dorfid^tig, Icifet bie burd^fd^nittenen ©nben feft jnfialteti 
unb forbert auf bie gleid^ anjugebenbe SBeife bag £inb rafd^ jur 
2Beft; bann unterbinbet man bie 5JlabeIf(^nur. ©offte aber ber ^or- 
per beg ^nbeg burdb bie SBel^en, mie ^g oft gefd^iel^t, fo rafd^ fier- 
oorgetriebeti merbett, bafe bie iQebamme mit ber fiofung ober S)urd^- 
fd^neibung nid^t ju ©tanbe !ommen fann, fo brudt fie beti ^opf beg 
^inbeg gegen ben ©(^amberg, bamit bie 9iabelfd^nur beim 9lugtritte 
beg aiumpfeg moglid^ft menig gefpannt werbe, unb fd^Hngt fie, nad^bem 
bag tob ooHig geboren ift, burd& Umbrel^ung beg ^inbeg felbft tog. 

§. 113. 

9tad^ ber ©ebuit beg ^opfeg mufe bie ^ebamme fogleid^ bafur 
forgen, ba§ bag ^inb frei atfimen fonne, bafe bet 3)tunb unb 
bie Siafe frei bleiben, unb ber ©d^leim aug bem 3Kunbe abf[ie§e. 
©0 Diet alg moglid^ fud^e fie ju oeriiinbeni, ba§ bie Slug en beg 
Sin beg mil ben au^ ben ©eburtgt^eilen fid^ enlleerenben ^^luffig- 
feiten in Serfilirung fommcn. SBar bie 9iabelfdpnur nid^t umfd^lun= 
gen, l^at alfo bie^ebamme i^re jmeite, nid^t mit ber tlnterftu|ung 
beg ©ammeg befd^aftigte $anb frei, fo legt fie biefelbe breit 
auf ben @runb ber ©ebcirmutter, folgt ilir bei il^rer SSerflei^ 
nerung mcilirenb ber Stugtreibung beg Sftumpfeg unb ^dlt fie, menu 
nid^t fogleid^ bag Sinb il^re ^filfe oerlangt, tiod^ 1 big 2 aJJinuten 
fo umfafet, um fid^ ilirer guten S^f^^^^'^Ji^'&w^ifl i^ oerfid^ern. 
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3n fcincm %aUt barf bie ^cbamme ant ftopfc bc^ Rin^ 
beg jtel^cti, fonbem mufe roarten, bi^ bic folgmbe SBcl^c ben Shimpf 
au^trcibt. Slcibt abcr btc 3Bef|C Icinger an^, rotrb bag ©efidbt beg 
Rinbeg blaurol^ unb aufgetrieben, obex mufete, roie obett gelel^rt 
routbe, bie Slabelfd^nur burd^fd^nitten roerben, fo mufe bie igebamme 
burd^ freigfortnige gieibungen beg 3Jhitter9runbeg 9Bef)en f)twot^n= 
rufeti fud&en utib bie ^reifeenbe ermal^neti, biird^ SWttbrfingeit bie @t^ 
butt ju forbeni. $at bieg feitten ©rfolg, fo barf fie nidpt am ^alfe 
jtefien, fonbeni mufe t)om Sludeti beg ^itibeg aug ben S^^Q^- 
finger unter bie 9ld^fel ber nad& fiinten gelegenen ©d^ulter 
fd&ieben, i^n t)ter ein wenig einfiafen unb burd^ einen be- 
fiutfamen ^uq bie ©d^ulter fiber ben S)amm l^ert)orl^eben. 
3ft bie nad^ t)orn gelegene ©d^ulter leid^ter ju erreid^en, 
fo fann fie in berfelben SBeife an biefer ben ginger l^afen- 
formig in bie 2ld^felgrnbe einfe^en unb burd^ einen gelin- 
ben S)rudf nad^ abwctrtg (unb jur ©eite) il^r ^eruortir^ten 
beforbern. 3ft ^i^^^ ©d^ulter geboren, fo folgt bie anbere leid^t 
nad^. Seim ^ertjorjiel^en ber ©d^ulter mufe man [x6) l^uten, ben 
3lrm beg 0nbeg von ber Sruft abjujiel^eti, bantit nid^t bie @pi|e 
beg ©Ilenbogeng bei biefer Sewegung ben S)amm einreifee. 

§. 114. 

3lud^ bie ubrigen J^l^eile beg ^inbeg barf bie^ebamme 
nid)t ol^ne^iotl) l^ert)orjie^en, ba eg fur ben regelmafeigeti SSer- 
lauf beg Slad^geburtggefd^cifteg fel^r rofinfd^cngroertfi ift, bafe bie 2lug:= 
treibung berfelben attein burd^ bie 3^^f^"^^^^W^^^^i9^^ '^^^ ®ebdr- 
mutter bemirft werbe. 

^a^ x)ottig geborene ^inb mirb auf bie ©eite, mit bem ©efxd^te 
ber 2Rutter juge!e^rt, auf ein trodteneg gewarmteg %n(i) gelegt unb 
nid^t roeiier Don ben mutterlid&en ®eburtgtf)eilen entfernt, alg bie 
Sange ber Slabelfd^nur eg ol^ne ©pannung julafet. 

§. 115. 

3ft bag ^itib lebengfrifd^, atl^met unb fd^reit eg regelma^ig, fo 
Ififet bie ^ebamme eg fo nod^ einige SWitmten im ^wfammenl^ange 
mit ber 3)}utter liegen (f. o. §. 86.), mdfirenb fie aufeerlid^ nad^ ber 
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©ebfirmutter filfilt, urn fid^ ju ilberjcugcti, bafe fie fid& gel^orig jiu 
fammcngejogett f)aht, unb bafe nic^t etroa tiod^ cin jrocite^ ^nb in 
il^t cntl^altcn fci. 

gitibet fie 3ine§ in Drbmmg, unb ift tnjroifd^en ber ^nU in ier 
Slttbelfi^nut fdbrofid^er geroorben, ober gftnjlid^ erlofd^en, fo fd^reitet 
fie nun jur 2lbnabelung be^ flinbeg. @ie unterbinbet bie fStabtU 
fd&nut, tixoa 4 Querfinger breit t)om 9tabel, mtt einent ungefal^r V2 
©entimeter breiten Seinenbanbe, inbem fie auf ber einen ©eite einen 
einfad^en ^oten, auf ber anberen einen ^loten mit ©d^Ietfe mad&t, 
unb burd^fd^netbet fie mit ber 9labelfd^nurfd&eere, etroa 2 ©entimeter weit 
von ber unterbunbenen ©telle. Sliental^ barf fie SBoHengani, ober 
ein f(^n)ad&ere^ SBatib jur Unterbinbung nel^men. 3^ btdfer bie 9ia= 
belfd^nur ift, um fo fefter mufe fie ben ^noteti anjie()en, ba fonft 
leid^t bag Sanb fid& lodEern, unb eine 3lad^blutung entftefjeti fonnte; 
etne biinne ©dbnur bagegen fonnte bei ju feftem Slnjie^en burd^ge- 
bunben roerben. 33etm Unterbinben mujs bie ^ebamme Sorge trageti, 
bafe roeber ber 9tabel be^ flinbe^, noc^ ber 9JJutter!ud^en gejerrt roerbe. 
S)ieg fann befonberg leid^t bei einem ju ftarfen 3lnjie(ien be^ Sanbe^ 
gefd^el^en, roobei biefe^ fclbft aud& wol^I jerreifeen fonnte. ^al^er 
barf bie ^ebamme nid^t auf geroofitilid^e SBeife mit ber ^aft be^ 
ganjen 3lrmeg jiel^en, fonbeni mufe blo^ burd& bag ®egeneinanber- 
brildcn ber Snod^el il^rer ^anbe ben 3^19 t)erftdrfen. Sei ber 2)urd&' 
fd&neibung ber 5Jlabe[fd^nur mu§ fie bie ju burd^fd^neibenbe ©telle 
fo in ifirer igofill^anb ^alten, bafe bie ©lieber beg ^inbeg, aud^ bei 
plo^Iid&en Semegungen, gegen jebe 3Serle^ung burd^ bie ©d^eere ge^ 
fic^ert finb. 

@ine boppclte Unterbinbung ber Slabelfd&nur, morauf man fie 
jmifd^en beiben Unterbinbungen burd^fd^neibet , ift bei einer einfad^en 
©eburt fiir bag ^nb unnfitl^ig unb f)at nur ben 3Sortl^eiI, bafe eine 
SSerunreinigung beg 33etteg burd^ bag aug bem nid^t unterbunbetien 
@nbe etma abfliefeenbe 33Iut cermieben mirb. 

§. 116. 
3ta^itm bie ^ebamme bag ^nb abgenabelt l^at, midelt fie eg 
in ein marmeg S;ud^ unb ubergiebt eg ciner cerftanbigen gran, ober 
legt eg, loofil jugebedEt, an einen fid^eren Drt, um [\6) nod^malg ju 
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pergeitiiffeni, ob niti^f etiDO bieSOluttev juitac&ft i^ret §ulfe bebfirfe. 
gur W Uiitecfui^itng foroo^l, aU fiir bie etmoifle ^Ulfeleifhing ift 
ts gut, TOcnit bieff je|t roiebet eine Stitdenlngc eitmintint, 6ei bet 
fie. bie geftredlew ©d^enfef fd&Iiefeen tnufe. Sitbet bie ©ebfirmui; 
ter mitev, obcv in bet §of)e beS SlatietS eine rnnbe, ^arte 
©efclnBuIft, gcbl itiit roenig SSlut wnb ftoferoeife auS ben 
©cfd&led&t^tfieilen ab, fii^It bie %xau fii!^ roobl nnb em= 
pfinbet ^iicfeftenS rofi^tenb einer S8el)e eiiien mfifeigen 
©dimcvj, io beforgt bie ^ebamme nun etft boS ^inb, nod^ 
bcm fie ein leine^, geroarmte^ %uit), ein fogenannteS Stopftui^, 
jufommetigefattet dot bie ©cburtsttieile ber 5WitHer gelcgt ^ot. ©ie 
BCvgeHe nie, bafe bie 3luStteibung bev 9iai^gebnrt ein iia = 
ttirli^er ^Joigang ift, bev fie^ balb fdmelter, bolb lfliig = 
famev noHiie^t, in bev SRegel aber, nienn et nii^t buvcb 
nnjeitige gingviffe geftbrt rotrb, gtudticti Devtfiuft- Sfebocti 
mufe fte, ii)dl)cenb fie mit bem ^iitbe befc^aftigt ift, bie 3)Intler im 
Sluge befallen, i^v SluSfetien beobac^teit unb roieber^olt nactifor: 
f^eit, ob iliv etma autd me^t ^tut unb o^tie Unter&rec&ung abge^e. 
35ie gntbiinbene felbft mnfe fitb DBIlig vuftig rcvftalteii, an* niebt 
wet rebm. 

§. in. 
®a« Sifte, TOO* bie ^ebamme mit bem Siitbe nadjt bev 31bna= 
belung ju t^un tiat, ift, bafe fie e« tetnigc unb roafc^e. ^ie« 
gefd^ietit am beften, inbem fie e§ in eiiter tieineu 9Banne obev 3)lu(be 
babet, ju n)e(dbeni 3"'^'^* f*^ immer roanneS 2Bttffer bcreit tiaftcn 
mufe. 5!i' ^^f SBflune mufe fo oiel SBaffev fciu, bafe afle 3;^eile beS 
^nbes, mit atu'Suatime be« @eftd&t§, bcbedh roevbett. ®S foU cine 
JBcirme boh 34 6i§ 35 ®taben nad) bem SelftUiS'fdten ("27 biiS 
28 ©raben nacb bem 3ft^aumur'fd&cn) Stiermomctcr ^oben. Seitu|t 
bie ^ebamme jn biefev SReffung i^v eigeneS, fiit bie SJleifung ber 
fiorperroarmt beftimmteS ^nftrumcnt, fo barf baS SBaffcr nid^t ju 
tieife fcin, bamit ni*t bie feiite ®[aSrot)ve bunt bie §i^ gefpvengi 
roevbe. 5ft ^fi" X^evmometet jut §ottb, fo blcibt bev ^ebamme 
ni*t§ iibvig, oI« bie 3Btivme beS SabeiS mit bem (lineingetau^ten 
gllenbogen ju ptilfeti. @8 foB bemfefbeii nur angene^m roarm ev= 
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fd^einetu 9iiemal§ abtx barf bie ^tiammt bte ^anb alltxn 
ju biefer ^prilfung btuul^tn. 

S3cim Slctnigen beg ^inbeg fange bie §ebamme ftet^ mit ben 
Slugen ati, itibem fie biefelbeti mit reiiiem, ful^Ient SBaffer uorfld^tig 
befpult mxh mi einent feinen, roeid^eti fieitteroanblcippd^en bel^utfam 
abtrodtiet. S)ag Soppd^en mufe ttad^ bem ©ebraud^e au^geroafd^en 
roerben, el^e e^ roieber benu^t toerben barf. Sfttemate barf fid^ bie 
^thammt beg Sabewafferg jum Sleinigen ber Slugen bebienen. 

8ei neugeborenen ^inbem ift bie DberfUtd^e beg ^ovperg ge^^ 
n)6l^ttli(^ mit einem jafien ©d&leime, bem fogenannten ^itibegfdbleime, 
bebedt. @r ft|t feft an ber ^aut Sfteibt man aber biefe nur mit- 
telft eineg feinen, woffenen Sappeng mit etwag frifd^em Dele, unge:^ 
faljenem %tiU ober ©igelb ein, fo fctfet er Rd^ leid^t abmafc^en. 

§. 118. 

SBenn bag iKnb t)orfid^tig rein gemafd&en nnb mit marmen 
Xnd^eni gut abgetrodhiet ift, fo mufe bie §ebamme baffelbe genau 
beftd^tigen, ob eg aud^ DoHfommen mol^Igebilbet fei, ober ob eg 
atx irgenb einem 2;i^eile feineg fieibeg eineti getiter fjabe, ob j. 35. 
ber 2lfter ober bie ^amrSfire regelmibrig rerfd^loffen ftnb. gtnbet 
fie eitien foldpeti ^^eiiler, fo mufe fie i^n ber 3Jhttter juncid^ft t)er- 
fd^meigen, mofil aber bie Slngefidrigen berfelben bat)on in Senntnife 
fe|en unb auf ^erbeimfung eitieg Slrjteg bringen. 

9llgbann toft fie am Scinbd^en, momit bie 9tabelfd^nur unter^ 
bunbeti murbe, bie ©d^leife anf, unterfud^t, ob ber ^noten feft genng 
liegt, jiefit il^n notl^igenfaffg nod^ einmal an unb befeftigt bie ©d^leife 
wieber. 3)ie Sftabelfdpnur felbft legt fie, of)ne biefelbc ju jerren, 
jmifd^eti eiti ©tiidfd^en Seinemanb, bag rorl^er mit %tit beftrid^en murbe, 
auf bie linfe ©eite beg Saudfieg, moriiber algbann bie 3^abelbinbe, 
aber nur mafeig feft, angelegt mirb. Sei bem ferneren ©inmidfeln 
beg neugeboretien ^inbeg miiffen bie 2lnne frei bleiben, unb aud^ bte 
Seine biirfeti nid^t ganj gerabe gefiredt merben. SBci^renb beg SBa^ 
fd^eng unb SeHeibeng mufe bag ^inb forgffiltig gegen 3wgtuft,.unb 
feitie 3lugen gegen ju l^eHeg Sid^t gefd^ii^t merben. 

T^a^ angefleibete ^inb legt bie ^ebamme in fein gemarmteg 
93ettd;en, ober fcine SS?iege unb jmar immer auf bie ©eite. 
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bamit bcr tixoa im Sftutibe fidb anfamnteltibe ©d^lcim leid^t ab- 
flie^en fonne. 

§. 119. 

3egt TDcnbet bie ^cbammc ifire ganjc Slufmerffamfcit wicber ber 
©ntbuttbetien ju. ©erool^nlic^ roirb injroifd^m burd& bie Slad^gcburt^^ 
toe^en, unter ftofeiDcifem Silutabgange, ber SWutterfud^eti nebft ben 
eif)auten t)ottftfinbi9 geloft unb in bie ©(^eibe au^geftofeen fein. 3Son 
ber aWenge beg abgegangenen Slute^ flberieugt bie ^ebamme fic^ 
bnrd^ bie Seftd&tigung beg vox bie ©eburtgtl^eite gelegten ©topf- 
tud^eg; liber bett ®rab ber 3wfamntenjiel^ung ber ©ebftmiutter be- 
letirt fie bie aufeere Unterfud^ung. ginbet fie, bafe bie ®ebar:= 
mutterfugel entf(^ieben fleiner unb ficirter ift unb mtt 
il^rem ©runbe tiefer fief)t, aU Dor^er, fo barf bie ^eb=: 
amnte tioffen, bafe bie JJlad^geburt Dielleid&t fd^on in ber 
©d^antfpalte fit^tbar, ober bi(^t l^inter berfelben in ber 
@*eibe fii^Ibar fei. 3ft biefeg ber %alU fo fd^reitet fie 
ungefdumt jur (Sntfernung berfelben. 3^^ ^^^^ ®^^i^^ roiddt 
fie — angenommen, bafe fie an ber red^ten ©eite ber ©ntbunbeneti 
fi^e — bie Slabelfd^nur urn einige ginger ber linfeti ^anb, fpannt 
biefelbe etroag an unb fiifiit auf i^r S^W- ^^^^ 3)littelfinger ber red^ten 
^anb big gum 3)hitterfudS^en, fe^t beibe ginger iiber ber anfa^fteHe ber 
5Jlabelfd^nur auf feine t)orliegenbe glatte gldd^e auf unb bilidft bamit 
ben 3Rutterfud^en juerft nad^ l^ititcn gegen bag tieujbein unb bann iti 
ber Sftid^tung f einer Siegung, aff o ber aWittellinie beg a3edeng, nad^ 
t)orti, TOal^renb fie bie 9labeffd^nur, oC)ne an berfefbeti ju jietien, an^ 
gefpannt erbcilt. S)arauf ergreift fie mit ber red^ten i&anb ben l^er= 
Bortretenben 9lanb beg 3)tutterfud^eng utib jief)t an il^m bie 9tad^- 
geburt langfam jur ©d^amfpalte tieraug, inbem fie biefelbe Borfid^tig 
einige Tlak urn fid^ felbft brel^t, bamit bie umgeftiilpten, iukl^t !om- 
menben ©iliaute in einen fefteren ©trang aufgemidfelt werben unb nid^t 
abreifeen. ©oHten biefe einem leifen SH^ ^^ SWutterfud^en nid^t 
folgen, fo fiitirt fit nod^malg 3^*9^- ^^^^^ 3)tittelfinger ber red^ten 
^anb in bie ©d^eibe ein, um ben ©trang ber ©ifiaute felbft ju fajfen, 
unb i^n bef)utfam burcb 5>rud unb 31^9 i^^ '^^^ 3lid()tuttg ber 2Rittet 
linie ^erDorsuIetten. 
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§. 120. 

ginbet bie ^cbammc ben 3Wuttcr!u(^en no6) nid^t fo 
iDeit in bie ©d^eibe l^erabgetreten, bafe fie bie Slnfagftelle 
ber Slobelfd&nur in ober bid^t fiinler ber ©d^amfpalte fefien 
obet fiifilen fann, fo barf fie feinen 3Serfnd^ jnr SBegnaJ^me 
berSlad^geburt madden, ba afebann roal^d^einKd^ nod^ ein2;i^eil 
berfelbeti fid^ in bet ©ebfitmutter in ntel^r ober roeniger fefter SSer^ 
binbung mit biefer befinbet, unb jeber unjeitige gug an ber 9label= 
fd^nur, ober bem SJhitterfud^en nur fcboben roilrbe. 3Sorau^gefe^t, 
ba^ feinerlei beunru^igenbe ©rfd^einungen voxffanhttt finb, roetd^e bie 
i&erbeimfung eine^ Slrjteg oerlangen, bafe alfo bie ©ntbunbene fid^ 
TOol^l befinbet, nub bajs bag Slnt tiur fto^weife unb in mafeiger 
9Jlenge abgel^t, befd^ranft fid^ bie ^ebammc barauf, jur ©eite 
ber Sntbunbenen fiftenb, unter ber S)edEe mit i^rer iganb 
bie ©ebarmntter oon oben l^er ju umfaffen unb ifire 3^= 
Jammenjief)ung ju iiberwad^en, inbem fie }ugtei($ bieoor^^ 
bere SBanb gleid^ma^ig unb fanft gegen bie fiintere an- 
br udEt. SDurd^ einen Jold^en, fd&ouenb auggeubten SDmdE, beu fie beim 
©intritte einer SBe^e ein roeuig oerftcirft, beforbert Re eine aHfeitige, 
gute 3wf<^wwienjiefiung ber ©ebarmutter nnb fontit bie Sofung unb 
3lugtreibnng ber 5Jlad^geburt in bie ©d^eibe. gill^It fie baim, n)ie 
unter itirer ^anb bie ©ebarmutter bei einer fccifiigeren SBel^e fid^ 
merflid^ t)erf leinert , fo barf fie, xotnn bie SBe^e Dorilber ift, nad^- 
fel^en, ob bie 9tad^geburt je^t fo tief l^erabgefommen fei, bafe fie bie= 
felbe roegnefimen fonne. ginbet fie fid^ in biefer ©rroartung ge^ 
tdufd^t, Jo bcgiiint fte aufg 9iene mit ber gefd^ilberten Uebermad^ung 
ber ©ebarmutter unb fe^t fie gebulbig fort, bi^ bie Sladbgeburt 
t)6ttig geloft nnb in bie ©d^eibe au^geftofeen ift. ©ollte fid^ 
abjer, ungead^tet biefer Sel^anblung, bie 3lugftofeung ber 
ffia^Qtbuxt fiber eine big jmei Q^iunttn oerjogern, fo 
vxu^, au^ xotnn feine ftdrfere Stutung erfolgt, nnb bag 
Sefinben unb 2lugfel^en ber ©ntbunbeneu gut bleibt, ein 
Slrjt ge^olt merben. 
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§. 121. 

SSudp na6) ©ntfcrnung ber Stad^gcburt mufe bic ^tb^ 
amme bie ©ebcltmuttcr nod^ cine 3^*^ I<*^9 i^^ ^^^ aiigcge? 
bcncn SBeifc flbcrroad^cn, urn eincr baiicmb gutcn S^f^wimen- 
jtel^utig berfclbeii gcroi^ ju fein. 

S;arauf Icgt fie bie ©titbunbene Borfid^tig luieber auf 
bie ©eite, urn bie mit 33lut befd)tttu|ten ctufeereu (Sefd^led^tg- 
tl^etle berfelben }u reinigeii unb nad^jufe^en, ob eine 3Ser- 
[e|ung berfelben ftattgefunbeii fiabe. 3)iit einem reiuen, in 
lauroarme^ SBajfer getaudpteu S^ud^e tupft fie ba^ S5lnt forgfiiltig 
unb fd^onenb ab. Um ju erfennen, roie roeit ein t)orl^anbener 9li§ 
in bie ©d^eibe fiinaufreid^e, fann fie burd& befiutfamc ©infttfiruiig be^ 
3eigefingetg in ben 3Jlaftbarm unb 3Sorbraugen Dec uotberen 3!lla\t- 
barmroanb \\iS) bie l^intere ©d^eibenroanb fid^tbor madfien. Unbebeutenbe 
unb roenig blutcnbe SSerie^ungen erfotbem juuadbft feine ^fllfcleiftung. 
33ei grdfeeren, ober ftdrter bluteuben ©inriffen aber ntufe bie ^ebammc 
auf bie fd^leunige ^etbeimfuug eine^ 3lrjteg briiigeti (f. u. §. 354.). 

9tad^ gefd^el^etier Sleinigung ber ©eburtei^cilc werbeu bic 
naffen Unterlagen mit trodfenen, gerodrmten oertaufd^t. 
^atte fid^ eine S)urd^ndjfuug bee fieibwcifd^e nid&t ganj Dermciben 
laffen, fo fd^ii^t bie ^ebamme ben Rovptx ber ©ntbuiibeuen t)or 
unmittelbarer 93erilf|rung mit berfelben baburd&, bafe fie marme 
3;iid^er bajmifd^en breitet. 3Sor bie ©eburt^tl^eile legt fie mieber 
ein reined ©topftndp. 3)ie Slnlegnng einer Seibbinbe ift ben dnu 
bunbeiien meiften^ angenelim, bod^ barf bie Sinbe nid^t ju feft 
angejogen merbeti. 

33ei alien biefeii SSornafimen mu6 bie ®ntbunbene uol^ 
lig rubig liegen, fid^ nid^t aufrid&ten unb barf aud^ beim Umlegen 
nur Dorfid^tig bemegt merben, ba fonft leid^t eine ftSrfere 95lutujtg 
erfolgen !ann. 

©ott ober mufe bie ©ntbunbene in ein anbere^ Sett gebrad^t 
merben, fo barf bie^ immer erfl nad& eiuiger ^txt gefd^el^en, unb mufe 
man bag 33ett, n)of)l oorbereitet unb burd^mdrmt, moglid^ft nalie an 
bag ©eburtglager fieranfd^ieben unb fie bann, gel^orig jugebedft, vox- 
fid&tig f)iniiber(;eben. 



— 97 



§. 122. 

9tad^bem bic ^ebantme btc @ntbuttbene beforgt ^ai, befid^tigt 
fie bic 5Jlad^9eburt gcnauer, itibem fie bie ©il^Sute juriidEftftlpt. 
gittbet fte, ba^ etn ©tiicf t)ont SJhitterfudpeti, obet ein grofeerer 2;i^eil 
bet gil^aute, nametitUd^ bet 3ottettfiaiit, fel^lt, fo mufe fie einen 2lrjt 
l^erbeirufen laffen uub bi^ ju feitier 9ltifunft bie Siad^geburt aufbe^ 
roal^ren. Slid^t felteti ift bie SBafferfjaiit gvofetent^eite , ober felbft 
ganj von ber 3ottenf)aut abgeloft utib unt bie Slabelfd^nur gefd^lun- 
gen. Defter^ ift atebatm bie ^^t^^ti^^ut tnit ifirent ©iebJ^autiiber- 
juge ill grofeerer ober geritigerer Slu^bel^mitig t)om SJiutterfud^enranbe 
abgeriffen. 

3lucl^ xotnn 2lIIe^ regelmafeig rerlief, ift e§ tiotJ^roenbig, bafe bte 
^ebatnme nod) eittige ©tunbeu bei ber 3ttu-(i.nthnn\>tntn 
uettoeile, ba gerabe in biefer ^t\t ofter^ nnerroartete ©tomngen 
eintreten, bie o^ne jwetfrnci^igen Seiftanb fd^nett gefcil^rlid^ werben 
fonnen, nnb von betien fpciter bie SRebe fein wirb. ®ie mufe balder, 
ofitie Slengftlid^feit ju uerratfien, bag Seflnbeti nnb bag 3lngfel^en 
ber aSot^nerin anfmerffam beobad^ten, namentlid^ von 3^W jn ^tit 
na^ ber ©ebcimtntter fiifjlen, oh fie gnl jnfammengejogen bleibt, fi(& 
nad^ ber ©tfirfe mib 2lrt beg SIntabgangeg erfnnbigen, bag ©topf- 
tnd^ nnb bie Untcrlagen befid^tigen ober befil^Ien. 



^rcufifc^cS ^cbammciTjfic^rbiic^. 
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fritter ^(fdittitt 

aSon bent rcgelmd^igcn 2Bo(l^enbctte unb bent SBer^alten 

ber ipebamme babei. 



©rfteS ilapitel. 

Don ben Deranberttngen be0 meiblif^en lliir|ier0 im 

IDnf^enbette. 

§. 123. 

3m SBod^cnbettc werben bie ^Seranberungcn, roeld^c burd^ 
bic ©c^toangcrfd^aft unb bic ®eburt in ben ©eburtstl^ei- 
Icn unb beren Umgcbung l^ertjorgebrad^t roaxtn, fo roeit 
cS gcfd^cl^en fann, j)icbcr bcfcitigt, unb bic %f)txk ttffxm 
affmalid^ in ben S^f^^^b jurilcf, in bem fte fid^ gefunbl^eitdgeniSfe 
vox bem ©intritte ber ©d^roangerfd^aft befanben. ^n ben Srilflen 
bagegen fdpreitet bie mcifirenb bet ©d^mangerfd^aft begon- 
ntnt ©ntmid lung meiter vox, moburd^ fie in ben ©tonb gefe|t 
merben, bem neugeborenen flinbe bie Slal^tung, beren e§ bebarf, 
ju liefem. 

§. 124. 

2^ie ©ebarm utter Uegt in ben erften J^agen megen i^re^ Um= 
fangeg nod^ grofetent^eife im o*^eren Sedfen, gemol^nlid^ gegeti bie 
eine, ober bie anbere, am l^fiufigften gegen bie red^te SedEenfeite f)xn 
geneigt. Slllmcilic^ fefirt fie ju il^rer frilfieren ©rofee unb ©eftolt 
jurfldE; inbem fte gleid^jeitig tiefer in bag fleine SSedEen l^erabfinft. 
J)od^ fann man meiften^ nod^ in ber jmeiten SBod^e ben ®runb ber- 
felben oberl^alb ber ©d^ambeine burd& bie 33au(^bedEen fiinburd^ fiifilen. 
S)a§ ^auptmittel, burd^ loelt^e^ bie Sertteinerung ber ©ebfirmutter 
bemirft mirb, finb bie jeitmeifeti 3^f^^^^^iii^^w^i9^^^ berfelben, bie 
9lad^u)ef)en. S3ei ©rftgebdrenben finb bie 9tad^u)ef)en gen)6finlid& 



J 
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fd&merjlo^, unb man bcmerft fie nur bet Setaftung ber ®ebarmutter. 
83et SJlel^rgebarettben finb fie ntit ©d^ex^ oerbunben unb fomien bei 
tnand^en grauen fo fd^mei^aft fein, wie bie eigentUd^ett ®eburt^= 
rot^tn, unb %aQt long anl^alten. 3(nt flatfften }tel^en ftd^ gletd^ 3in= 
fang^ @runb unb ^drper ber ©ebfirmutter }ufantmen, n)al^renb ber 
3Kutterl^afe, nod^ welt geSffnet, mit weid^en, wulftigen, oft feitwart^ 
etngertffenen Sippen in bie @d^eibe l^erabl^&ngt. @rft nad^ unb tutd^ 
jiel^t fid^ aud^ ber 3Rutterl^ate jufammeti, fd&wittt ab, ber SRutter- 
munb fd^Iiejst fid&, unb ber ©d^eibentl^eil bilbet fid^ wieber l^eruor. 

Unterfud^t man gegen bag @nbe ber jmeiten 2Bod^e, fo finbet 
man gen)6l^nlid& bie ©ebarmutter fd^on erl^eblid^ oerfleinert, gr6J3ten:= 
tl^eils im fleinen Sedten, unb fann fie bei gleid&jeitiger innerer unb 
fiufeerer Unterfud^ung leid^t jmifd^en beibe §anbe nel^men unb be= 
wegen. S)er ®runb ift meiften^ oorilbergeneigt, ber ©d^eibentl^eil 
nod& fel^r hirj, nid^t felten fann ber ginger nod^ eine StredEe meit 
in ben ^nal beS SRutterl^alfe^ einbringen. 

§. 125. 

3n ben erften 2;agen be^ SBod^enbettg gel^t mit ben Slad^mel^en 
nod^ fluffigeg, bi^meilen aud^ geronnene^ Slut auS ber ©ebarmutter 
ab, bie rotl^e SBod^enreinigung. 3Rit ber junel^menben 3?erHei= 
nerung ber ©ebarmutter merbeii bie Definungen ber SHbeni an ber 
©telle, mo ber 3Kutterfud^en faj3, mel^r unb mel^r gefd^loffen, bie 
Slutung Icifet nadb, ber 3lu§f[u6 mirb fd^mu|ig=braunlid^, fleifd^- 
mafferal^nlid^ , t)om 5. big 6. 3;age an bidE-gelblid&, meifelid^, eiter- 
ortig, big t)om 9. 2;age an gemdl^nlid^ nur nod^ ein mild^iger ©d^leim 
abgel^t, bie mei^e SBod^enreinigung. Unter biefer Slbfonberung 
l^eilt allmalid^ bie SBunbflad^e an ber ^itnenmanb ber ©ebarmutter 
Dottftanbig an^ unb bebedEt fid^ mit einer MUtn ©d&leiml^aut. S)ie 
2)auer beg 3lugfluffeg ift t)erfd^ieben von 2 big 6 SBod^en. 

§. 126. 

(Steid^jeitig mit ber aSerfleinerung ber ©ebarmutter t)erfftr}en 
ftd^ andb bie ©ebarmutterbanber; bie burd^ bie ©eburt auggc^ 
bel^ute ©d^eibe faltet fid^, bie grofeen unb fleinen ©d^amlippen 
jiel^en fid^ ebenfattg mieber jufammen unb merben fiirjer; bie bei ber 

7* 
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©ebtirt entftanbcnen ftetnen SSette^ungen be§ ©d^cibeneiitgang^, 
be§ SSorl^of^ wib bcS ©d^amltppenbanbc^cng l^eilcn; bet au^gcbel^ntc 
©amm l^at ft(i) meiftenS fd^on innerl^atb ber erftcn 24 ©tunben auf 
feitte frul^ere Srette jufammengcjogcn. 

9ta(^ ungcfd^t 2 ajlonateti pflegt bie Sliidbilbung bcr %i)t\lt, 
fotoeit fie moglid^ ift, t)olIcnbet ju fern, ^fmrner aber btetbt bie ®e- 
bfirmutter ettoa^ grower, aU vox ber ©d^tDangerfdbaft, il^re $6I^Ie ift 
ttieitet, ber ©(^eibentl^eit bider, ber 9Jluttermuttb breiter, ftaffenber 
unb getDol^nlic^ ntit mtf)x ober raeniger tiefen ©nferbungen t)erfel^en. 
3lud^ bie @(|etbe eriangt il^re friil)ere @nge uttb ©traff^eit tiid^t gmij 
TOieber, i^re aSanbe finb fd^laffer unb gtatter, at^ m jungfrautid^ett 
3itftanbe. S)ie ©d^amfpatte erfd^eint ni($t felten burd^ einen unt)er=^ 
einigt gebliebenen S)antmriB vtxlauQttt SDie Saud^bedfen bleibett in 
ber SRegel fd^Iaff unb runjelig, unb auf ber $aut berfetben fiel^t 
man bie fdbon erroal^nten ©d^roangerfd^aft^narben (f. o. §. 52.). 

§. 127. 

3n ben Sriiften fommt bie 3JliId^abfonberung, raetc^e fd^on 
raal^renb ber ©c^roangerfd^aft t)orbereitet rourbe, raetin bem ^inbe ge- 
l^iirig batb nad^ ber ©eburt bie Sruft gereid^t roirb, in ber 3legel 
aHmatid^ unb ol^ne ©torung be§ 2Bol^Ibeflnben§ ju ©lanbe. Defter^ 
aber utib namentlic^, raemf ba^ ^inb nid^t jur red^ten S^ii ange= 
legt raurbe, futten fidb bie SSriifte am 2. ober 3. S:age iibermfi^ig, 
f(^n)ellen an, roerben fd^merjl^aft gefpannt, unb e§ ftellt fi^ aud^ 
TOol^I ein groft unb bamac^ §t|e unb ©d^roet^, ba^ fogenannte 
OJlild^fieber, ein. 3>^i ben erften S^ageii ift bie SJtild^ fparfam, 
bftnit, gelblid^, fpater n)irb fie rei(^Iid^er, bider, meiJBer, jugtetd^ filler 
unb nal^rl^after. 

grauen, raeld^e ein SBod^enbett iiberftanben l^aben, finb gerool^n- 
tid^, befotiber^ roetin fie il^r ^nb genctl^rt ^atUn, an ben fd^Iafferen 
33riiften mit fiert)orfte^enben SBarjen fetmtltd^; auc^ finb auf ber 
^aut ber 33riifte a^tiUd^e meifee ©treifen, roie ati ben Saud^bedEen 
fidE)tbar. 
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3n)eiteS ^apitel. 
Don htt ilflege ber ^iifntmntn. 

§. 128. 

!J)ie ^cbamme tnujs bebenfen, bafe jcbe SBod^nerin, aud^ naU) 
cittcr rcgctmcifeigeti ©eburt, burd^ ©d^tnei^en, SJlu^fclanftrcngung unb 
93lutt)erluft hi eincm actoiffen ©rabe erfd^dpft ift ; fenicr, ba6 fie an 
ber StitiertTOmib bcr ©ebarmuttcr an bet ©telle, too ber Ttuittxtn^m 
fafe, eine SBunbe tragt, bafe iiberl^aupt il^re ©eburt^tJ^eile unb beren 
Umgebung bei bem J^urc^gange be§ ^inbe^ ntel^r ober n)entger ftarl 
gebel^nt, gejerrt unb gequetfd^t n)urben, unb bafe aud^ ol^ne grobere 
3SerIe|ungen fleine 2lnreij3ungen ber ©d^leintl^aut im SJlutterl^alfe, am 
SWuttermunbe, im ©d^eibenetngange, am ©d^amlippenbanbd^en ju ben 
gemofinlid^en Sorfommniffeti gei^dren. ^tnn fie femer bie grofeen 
3Seranberungen ermfigt, meld&e innerl^alb meniger %aQt in ben Sriiften 
vox fi(^ gel^en, fo mirb fie teid^t einfel^en, bafe jebe grau im SBod^en;: 
bette, aud^ menu man fie nid^t Iranf ntnntn barf, bod^ ju ©rfrau:: 
fungen geneigter ift, ate fonft, unb balder einer befonberen ©d^onung 
bebarf. 

2)ie ^ebamme l^at jmar ntd^t bie atteinige 5pflege im SBod^en- 
httit }u ilbemel^men, mie bei ber ©eburt, bod^ foil fie bie ganje ^Pflcge 
beaufpd^tigen unb bie 2lrt unb SBeife berfelben anorbnen. Sl^re 
igauptaufgabe beftel^t au& f)kx barin, bafe fie atte ©d^ciblid^feiten, 
fo t)iel ate mdglid^, feni l^att unb bafe fie aufmerffam aHe aSerrid^- 
tungen be§ ^orper^ iibermad^t, um jebe etma eintretenbe ©toning 
im Seginne ju erfennen. 

§. 129. 
©ie mufe junad^ft bei jebem Sefud^e fid^ burd^ Setaften be« 
Unterleibeg t)on ber regelmafeigen SSerfleinerung ber ©ebfir- 
mutter unb i^rem atlmfilid^en §erabfinfen in« fleine SedEen 
flberjeugen. SDiefeg Setaften barf einer gefunben SBed^nerin, menu 
fie nid^t gerabe eine Sftad&me^c ^at, feinen ©d^merj rerurfad^en. 
©emo^nlid^ liegt in ben erften Xagen ber ©ruiib ber ©ebfirmutter 
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untnittclbat l^ntcr ben Soud^bccfcn, bod^ fd^icben ftd^ bi^toeilen aud^ 
fd^oii frfll^ bic ©ebarmc t)or. fjhtbet bic igcbommc bic ©ebarmuttcr 
grdjscr unb tDcidj^cr, als gctodj^ilid^ ju bicfcr 3^it fo l^ot ftc bt^on^ 
berS auf bie SScfd^affcnl^eit bcr SBod^cnrciniguitg ju ad^ten, 
namcnttid^ ob mit ben Sttad^rocl^cn ©tMc geronncncn Slute^ abgcl^en, 
unb ob ber 9lugflnfe einen ilblen ®crudj> t)erbrcitet. 3ft bie^ ber 
%aU, fo tl^ut fie gut, aud^ votnn bic SEBSd^ncrin M fonft tooI^I bc^ 
finbct, cinen 9lrjt l^erbcijuruf en , ha au^ ber mangell^aften 3^f^^= 
menjiel^ung ber ®ebarmutter unb bem ^uxiSbk\bt\i von geronne^^ 
nent S9lute in i^rer ^6i)lt, weld&eS burd^ bie Sinroirfung ber von 
auSen einbringenben Suft in gaulnife ubergel^t, leid^t enifiltd^e (^ 
fal^ren entftel^eit fdnnen. S)emi jebe Serill^ruug ber muiiben ©letten 
in ben ©eburt^roegen mit faulenben ©toffen !ann bie Urfad^e einer 
fd^raeren SBod^enbett^erfranfung roerben. 

§. 130. 

^al^er ift bei SBod^nerinnen in jeber Sejiel^ung bie grojste SRein^? 
Ud^feit not^TOeubig. 2)ie Unterlagen miiffen in ben erften 3;agen 
raenigften^ breintal, fpfiter, xotnn ber 9lu^fi[u§ abnimmt, feltener ge:= 
TOed^fett TOerben. S5ei jebem SBed^fel flnb bie fiufeeren ©eburt^ti^eite 
mit einem in warmed SBaffer getaud^ten teinenen 3;ud^e ju mafd^en, 
am befteii mcil^renb bie grau auf einer untergefd^obeneii SSettfd^ftffel 
Ikgt, roobei j|ebo(^ jebe unnStl^ige ©ntblofeung be§ IE6rper§ Dermie- 
ben merben mufe. 9ladj> gefd^el^ener 3leinigung merbeii bie ®eburt§= 
tl^eite mteber mit einem reinen, gemfirmten %u6)t bebedt. 5)a§ jur 
aieitiigung gebraud^te S^ud^ ift fofort mieber au^jumafd^en unb barf 
ju fetnem anberen 3^^^^ itmii^i merben. 

@inb SSerlefeungen am 2)amme, an ben ©d^amlippen, 
im ©d^eibenein gauge uorl^anben, fo ift beren 2lu^fe^en bei ber 
Steinigung genau ju befidbtigen, unb, faH^ e^ mijsforbig murbe unb 
fid^ tro| rerme^rter ©orge fiir 3leinlid5)!eit utib mel^rmaliger tfigCid^cr 
SSefpiltung mit marmem SBaffer ober itamidentl^ee (f. u. §. 405.) nic^t 
balb beffert, ein 2lrjt I)erbeijurufen. ©d&roellen bie ciu§eren®e- 
burt^tl^eile an, mie e^ ofter^ in §oIge fold^er SSerlefeungen ge^ 
fd^iel^t, fo bebedft man fie mit in marmen ^amillentl^ee getaud^ten 
%ix6)tvn, bie man ftilnbtid^ med^fetn Ici^t. 
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SBcnn bie 2B6d^ncrin cine gcflbte, obcr wcnigftctt^ anftcffigc 
SBartcrin urn fid^ l^at, fo fann bie ^cbammc biefc nadb il^rcr 2ltt=^ 
Icitung unb unter il^rcr 2luffid^t ben SBed^fel bet Unterlagen, bie 
Sleittigung bet ©ebtitt^tl^eile unb bie ettoa nStl^ige Sefpiilting betfelbeii 
t)onief|nteti laffeti, utn bie eigenen iganbe vox SSetuntemiguttg ju be- 
wal^ten. 5Ku6 fie e^ fetbft tl^un, fo n)ed&felt pe juttad^ft bie Unter- 
lageti, ol^ne bte rem SBod^enfluffe butd^ttanften ©teHen pi betftl^ten. 
S)atauf fd^iebt fie bet SBfid^netin eine SSettfd&flffel untet unb, el^e fie 
nun an bie Sleinigung unb Sefpiilung bet ©ebutt^tl^eile gel^t, falbt 
fie il^te beiben iganbe ein (f. o. §. 97.). Slatilttid^ barf fie bei 
il^tet ^illfeleiftung bie Settraafd^e nid^t mit %ttt bef(^mufeen, raag fie 
abet aud& bei einiget SSotfid^t leid^t Detmeiben fann. Stad^bem fie 
bie SBSd^netln befotgt fiat, mufe fie bann il^te iQcinbe in bet ftfll^et 
angegebenen SBeife (f. o. §. 97.) fotgfdltig teinigen unb ebeti fo ba§ 
jut 33efpulung bet (Sebutt^tl^eite benufete SJluttettol^t. SBol^tl^aben;: 
bete gtauen muj3 fie, rotmi bei il^nen fol(^e Sefpiilungen nfitl^tg 
finb, t)etantaffen, fid^ felbft ein ^[nfttument jut 3lu^fii^tung betfetben 
anjuf(^affeti. 

§. 131. 

Urn eine teine, ftifd^e Suft int SBod^enjimmer ju etl^alten, 
mu§ man taglid^ roenigfteti^ jweimal eine ^t\i lang eitien bet obe^^ 
ten genftetpilgel offnen. Statiittid^ finb 5Kuttet unb Sinb babei vox 
3ugluft JU fddufeen. 6^ ift fetnet 3lIIeg ju t)etmeiben, roa^ bie Suft 
beg SBoc^enjimntetg Detbitbt, namentlidf) bag S^todhien bet ^nbet- 
tild^et an bem Dfen, bag 3lufben)af|ten fd^mu^iget SBaf(^e, vtxmixtu 
nigtet Slacbtgefd^itte u. f. to. in bem 3iwimet bet 2B5d^netiti. 

2)aneben mufe fiit eine gleid^mci^ige SBatme im ^xmmtx 
gefotgt metben; ju gto^e ^ifee ift fd&ablid^. 3lud^ batf man bag 
3immet butd& bag 5Sett)angen bet genftet niAt ju fel^t Detbunfeln. 

§. 132. 

3ebe gefunbe 3Jluttet, beten Stilfte jum ©titten geeignet finb, 
fottte il^t Sinb menigfteng einige ^txi felbft nal^en. 2)od^ ift eg 
mifeUd^, il^t jujuteben, menu fie feine Sleigung baju wtfpfltt. SRfi^tt 
bie 3Jluttet fetbft, fo mufe fie bag Sinb antegen, nac^bem 
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fie fid^ burdd einige ©tunben rul^igeti ©d&tafc^ crquidt l^at. 
3c friil^er unb jc regclmci^iger c§ angclcgt toirb, urn fo Ictd^ter unb 
aHmcilid^cr fommt bie 2RiIdS)abfonberuttg in ®ang, unb urn fo TOcnt- 
get ^at man tin 9J}tt(^fieber ju furd^ten. 3^ 3lnfange ift bag 3ln= 
legen oft mit ©d^roierigfcitcn oerftiilpft, nametitU(^ xotnn bie SBarjen 
flein finb, unb bag ^inb fdbn)ad^ ift; bann ift grofee ©ebulb notl^= 
wenbig. S)ie 3Jlutter legt fidb baju auf bie ©eite, beren S9ruft ftp. 
gebeti wiU unb, vD&i)xmi fie, auf ben (Sllenbogen geftil^t, mit biefem 
SHrme bag ^nb l^alt, brangt fie jroifd^en S^W= ^^^^ SWittelfinger 
ber anberen $anb bie SBarje l^en)or. ©ie mu^ bag ^inb breift an^ 
brilden, bafe eg bie SBatje gleid^ rottig in ben 3Jlunb befontmt, unb 
feine Sippeti ben Sffiorjenl^of berul^ren, jugleid^ aber burd^ einen S)rud 
auf bie S9ruft ohttf)alb ber 2Bat^e bafiir forgen, ba§ bie 9tafenoff= 
nungen beg Sinbeg jum 3ltl^men frei bteiben. 3^be unnfitl^ige ©nts 
blofeung ber Srnft ift babei forgfattig ju oermeiben. S^mer mujs 
mit beiben Sriiften gleic^majsig gemed()fe[t merben. SSor unb na^ 
jebegmaligem 2lnlegen fotten bie Sruftmarjen mit einem 
feudbten leinenen Sappd^en gereinigt unb forgfaltig abge= 
trodnet merben. S)ie Sriifte roerben bann mit einem oierfad^ ju^ 
fammengelegten teinenen S^udEie bebedtt, metd^eg man, fo oft eg feud^t 
toirb, TOed^fetn mu§, unb burd^ ein paffenbeg Seibd^en, ol^ne na6)- 
tl^eitigen SDrud, oon unttn ma§ig unterftiifet get)a[ten. 

SBenn bag ^inb tiic^t im ©tanbe ift, am jmeiten ober britten 
XaQC bie uberfiiKten, ftrammen Sriifle augjufaugen, fo mu§ vox bem 
3lntegen ein %^t\l ber SWitcb mittelft eineg ©augglafeg bel^utfam 
au^ ben 33ruften gefogen merben. ©anfteg ©inreibeti ber SSriiflc 
mit ermarmtem Dele trctgt ebetifaffg baju bei, bie taftige ©pannung 
}u minbeni. 

3)ag Ie|tgenannte SWittel menbet man aud^ an, xotnn bei grauen, 
bie nid^t ftillen fonnen ober molten, bie SSriifte anfd^meHen. 
SluJBerbem bebedft man fie mit 2Batte ober SBerg unb unterftii^t fie 
burd^ eine Sinbe getinb von unteti. 

§. 133. 

SBod^nerinnen l^aben im Mgemeinen eine 9leigungjuf4)TOifeen, 
oorjuglidb in beti erfteti Xagen beg SBod^enbettg. ©odd ifl btefe Sftet^ 



— 105 — 

gung nid()t bet aHen gleitfi grofe, unb mand^c graucn fd^toifeen tocnig 
ol^ne trgenb xodi)t 6t6ruttg il^rc^ aBol^ttefinbcttg. @o tocnig e« 
bcr ipebatitttie aber bcifonttnen barf, beti ©4tt)ci§ bci 2Bod^ticrittttcti 
fiitiftlid^ l^ert)orjuruf ett , fo fel^r ttiu^ fie atibererfett^ bal^tti tDirfeti, 
bafe berfelbe tttd^t geftort toerbe. SDal^er ift jebe ©rldltutig forg- 
fciltigjurertneibett, ju toeldjer tiatttetittid^ erne uttt)oHfottimetie S3e- 
bedutig ber Srtifte, bie @ttlbt6feutig beii'elben beitn ©tilleti, ttiatigeU 
l^afte SSorfid^t beitit 3leitiigeti ber ©eburt^t^eile , beitn SBed^felti ber 
befd^ititi^tett ober DOti ©d^toeijs bur($nafeteti i^eibtocifd^e 3Serattlafftitig 
gebeti ffititieti. 2)ie tieue 2Bafdj>e tnufe ftet^ t)oKftatibig trodett utib 
tDol^lburd^todrtttt feiti. SWattd^e graueti legen jtoedfmcifeig vox il^rer 
3lieberfutift ttxoa^ SBctfd&e juriidE, bie fie etittoeber eitien %aQ tang 
geiragett, ober ettie 5ftad^t bei fid^ itti Sette gel^abt l^abeti. 2Bar bie 
Seibtodf&e fd^ott utiter ber ©eburt burd^ Slut befd&ttiu^t, fo foil tnati, 
toeiitt ber 3^fto^^t> i>^^ 9B8d^tteriti eg irgetib geftaltet, beti SBed^fel 
berfelbeii titd^t fiber bie ticid&fteti 2;age l^itiau^ rerfd^iebeti. 35ei ber 
tifitl^igett 3Sorfid^t fatui biefeS fel^r toofil ol^tie tiad^tl^eilige ©titbtoJBUttg 
ober Setoegutig beg Sorperg betoirft toerbeti, 3ft bie ^aut fe^r 
feud^t, fo tnufe tnatt biefelbe oorl^er tnit trodfetieti getoarttitett Xixd^mi 
abreibeti. 

§. 134. 

3ti beti erfteti 3 big 4 2;ageti foil eitie SBod^tieriti oor:^ 
juggtoeife flfiffige 9tal^ruttg, toie SBaffeVfuppeti, fd^toad^e 
gleifd^fuppeti, 3Jlild^ ttiit ettoag 3^^^^^^^ ^^^^ SBei^rob 
JU fid^ nel^tnen. 3Som 4. big 5. 3;age an ,barf fie tial^rl^aftere, 
leid^t oerbaulic^e ©peifen in geringer 9)lenge geniefeen tmb fo attmci- 
lid^ in ber 2. big 3. SBod^e ju il^rer gen)o^nteti floft jurudEfel^ren. 
3)ag paffenbfte ©etranf fflr fie ift frifd^eg 2Baffer, enttoeber rein, 
ober mit einem S^'\<^^^ ^^n 3)lild^; bod& mufe fie ficb l^ttteti, eg in 
JU grower SDJenge auf eitintal ju trinfen. 6tn fd&wadjier Xl^ee fatin 
beti baron ®en)6l^ttteti ertaubt roerben; bagegen ift ^affee im ^n= 
fange ju remteiben. 

©augenbe grauen bebftrfeti im Slttgemeitien frfl^er eitier frcif^ 
tigeren floft unb fotmen ein na^r^aftereg ©etrctnf, j. 8. eine 3)]e^U 
fuppe, ein leicbteg, tiid^t bittereg S5ier u. f. to. genie^en. Mt fd^wer 
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t)erbauHd^en , blal^enben unb crl^i|cnbcn Slal^rungSmittel finb tofil^- 
rcnb ber gaujen ^tit bc§ ©titten^ ju untcrfagcn. 

grauen, bic ntd^t ftillcn, ntilffctt bagegcn, 6t§ bic Stftftc 
TDicber abgefd^TOoHen finb, auf einc ctroaS fnoppctc floft bcfd^rfinft 
blciben imb fid^ tiamcntli(^ aud& im Xrittfeti tncijsigen. 



§. 135. 

2)tc ^ebamnte mu^ bic SBfid^nerin anl^alten, regel- 
mcifeig unb mcl^rc 3Jlale tagU(i^ il^r SBaffer ju laffen. 9tid^t 
felten finb bie grauen in ben erftcn 3;agcn, felbft na6) ganj rcgcU 
mafeigeti unb teid^ten ©eburten, baju nic^t im ©tanbe unb roerben 
bann raol^I bi^roctlcn burdb einc falfd^c ©d^am vtxltittt, bic§ Unt)cr- 
mogen tiid^t einjugcftel^cn, jnntal roenn fie nid^t burd^ ben 2)rang 
jum Urinircn belfiftigt finb. 2)cgl^atb barf bie ^cbamnte ntc= 
ntals unterlaffen, bci ber Setaftnng be§ Untcrlcibc^ auf 
bic^arnblafc ju ad^tcn. Sft bic^amblafc gcfllllt, fo finbet bic 
^cbamme eine rocid^e, l^albfugeligc ®efd^n)ulft iiber ben ©d^antbeinen, 
gcTOol^nlid^ etroa^ nad^ linf^ geneigt, unb bie ©ebarmutter, TOcnn aud^ 
gut jufammengejogen, ungewol^nlid^ l^od^ ftcl^enb, roeil fie bet il^cer 
nod^ gro^en 99en)eglid^feit burd^ bie gefiillte ^amblafc entporgebrfingt 
TOtrb. 35a§ bie ©efd^wulft nid^t burd^ bie Dorgelagettcn ©ebarme 
gebilbet roerbe, tdcnni bie ^ebamme baran, ba§ biefelbe beim 2ln- 
ftopfcti feinen fiellen %on giebt. S)ie ®efd^n)u[ft pffegt 3lnfang§ nid^t 
entpfinbtid^ ju f ein ; erft xotnn bic §anit)erl^altung Ifinger bauert, unb 
bie Slafe ftarfer gefpannt ift, n)irb fie fd^merjl^aft. ©o tange ein 
fol(^e^ Unt)erntogen, ben Urin ju laffen, beftel^t, mufe bie 
^ebamme ben ^arn jTOCimal taglid^ mit bem ^at^eter ab- 
nel^men, nad^bent fie bic Umgebung ber ^amrSl^renmilnbung t)or= 
f)tx forgffiltig abgefpiilt unb gereinigt l^at, urn nid^t etroa^ t)on bem 
biefen 2;i^eilen fonfi anl^aftenben SBod^etifluffe mit bem ^atl^eter in 
bie S9Iafe einjufiil^ren. SScrliert fid^ aber baS Unrcrmogen nid^t 
balb, ober fommt bie ^ebamme erft l^inju, wtnn bic au^gebel^nte 
Slafe fd^on fd^mcrjl^aft i% fo mufe fogIei(^ ein 2lrjt gerufen merben. 
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§. 136. 

aBfid&nerinneti ftnb tn ber Slcgcl jur aSerftopfung Qt^ 
ncigt. 3lud^ tocmi untcr bet ©eburt ©tul^tgang crfolgt toar, flttb 
bod& 9cn)6I^Tttid& nod^ auS bet ^tit ber ©d^roangetfd^aft l^er oft xt^t 
anfel^nlicl^c ^otl^maffeti in beti ©ebarmen jurildgebtiebett. aSom 2. 
big 3. Slage an ntujs bie igebamme balder taglid^, ober tDenigften^ 
etnen 3;ag urn ben anbereti, burd^ tin erSffnenbeg ^ftifticr fur lei^te 
Setbe§8ffiiung forgen. Seim ©tul^lgange , vok bet ber ^arnentlee^ 
rung, mufe fid^ bie SBfid^nerin in ben erften 9 2:agen einer SSett- 
fd^iiffet bebienen; fie barf babei nid^t aufftel^eti unb mu§ fid^ aud^ 
beg ^effeng mdglic^ft entl^alten. ©elingt eg ntd^t, burd^ Mpftiere 
bie aSerftopfung ju tieben, fo mu§ ein SHrjt l^erbetgerufen roerben. 
SlbfiiJ^rmittet ju nerorbnen ift ber ^ebamme nid^t ertaubt. 

§. 137. 

SBo m6gU(^ big jum @nbe ber jroeiten SBod^e mu§ bie 
SBod^nerin, ru^ig liegenb, im Sette jubringen, aud^ wmn 
Re fi(^ ganj raol^l befinbet unb fid^ fraftig fiil^lt. SBenn in biefer 
3eit il^r a3ett gemad^t raerben mu^, raeil il^r bag Sager unbequem 
gen)orben ift, fo barf fie uid^t aufflel^en, fonberti mufe aug bent Setle 
unb in baffelbe jurildt getragen roerben. (ibm fo muj3 bag ^ammen 
unb Drbnen ber ^aare, rotmi eg notl^ig fein foKte, int Siegen ge= 
fd^el^en. aSom gnbe ber erften aBod^e (5. big 6. 2;age) ah ift ber 
SBdd^nerin ju ratl^en, fid^ 6ft er auf bie eine ober bie anbere ©eite 
ju legen, weil burd^ eine anl^altenbe SHldenlage jefet eine Quvixdbtw: 
gung ber ©ebarmutter begflnftigt roirb (f. u. §. 374.). 

Slid^t ntinber notl^ig, atg bie forpertid^e, ift bie geiftige Sluice 
fiir bie aSSdj^nerin. S)al^er ftnb aSefud^e bei ber ^Pflege nid^t betl^ei^ 
Hgter ^erfonen in ber erften aSod^e }u unterfagen. Ueberl^aupt 
Rnb atte ® emiltl^gben)egungen , freubige, xoit traurige, fo oiel alg 
moglidb fernjul^alteu. 

aSon grower aSebeutung fiir bag forperlid^e, wie filr bag geiftige 
aaSo^Ibefinben ber aSBSd^nerin ift ein rul^iger ©d^laf. aSo berfelbe, 
tro^ aujsertid^er 9hil)e, mangelt, mu§ unbebingt bie ^ixVjt eineg 
9lrjteg gefuc^t raerben. 
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2lud^ nad^bem bie SBod^ncrin bag Sett t)ertaffcn i)at, 
barf fie fid^ jucrft nut f(^onenb bctDegen nnb mufe ben 
grofeten Slfieil be§ S^age^ nod^ rufien. 9tod^ roal^renb bet 
nad^ften 3 big 4 SBod^en tnufe fie jebe f(^n)ere Sefd^aftiguttg meiben, 
ba bie intteren ®eburtgtl^eile noc^ ttid^t geniigettb juriidgebilbet finb, 
unb berartige 2lnftrengungen leid^t ©lutungen, ©enfung ber ®ebar= 
mutter, aSorfatt ber ©d^eibe nad^ fid^ jiel^en fonnen. 3n falter ^at)- 
regjeit, bei raul^er SBiiterung foil fte, wo eg attget)en faun, nid^t 
vox 4 big 6 SBod^en bag 3^^"^^^ rertaffeii. 

§. 138. 

2lud^ bei DoKigem SBoJ^tbefinben pftegt bie mit bent Xl^ernto- 
meter me^bare S6rpern)arme roal^renb ber erjleii 5 big 6 3;age 
beg SBod^enbettg ein roeiiig l^ol^er ju feiti, alg ju anberer ^txt 2)ie 
meiften @rfr an fun gen ber SBod^nerinnen aber finb mit einer unb 
oft fel^r bebeutenben ©teigerung ber florpermcirme — gieber 
— nerbunben. SDegl^atb ift bie 3Jleffung ber ^firpermfirme 
eineg ber fic^erften 3JlitteI, um ju beftimmen, obeineSBod^- 
nerin gefunb, ober fraiif fei, unb ber ipebamme, menu fie im 
S3efi|e eineg 2;i^ermometerg ift, bringenb ju empfel^len, in ben er- 
fteu S^agen bei il^ren Sefu(^eu regelmci^ig bie Jl6rper= 
mctrmc ju meffen. Unbebingt mufe bieg gefd^el^en nad^ einem 
groftanfalle unb iiberl^aupt, vomn ©torungen im aSefinben 
ber SBod^nerin fid^ jeigen. ginbet bie ^ebamme bie SfirperiDarme 
regeltoibrig l^oc^ (38 V2 ®rab unb bariiber nadb bem ©elfiug'fd^en 
Sll^ermometer) in ber 2ld^fel^6l^te, fo mu§ fie auf bie ^erbeirufung 
eineg 2li^teg bringen, aud^ menu fie foiift fein 3^i<^^^ ^^^ ilranfl^eit 
entbedten tamu Um bie ^Srperroarme in ber 3ld^feI]^ol^le ju meffen, 
mufe biefe juoor von ©d^meife gereinigt unb abgetrodbiet merben. 
®ut ift eg, mmn fie baniad^ vox ber ©inlegung beg 2;^ermometerg 
einige 3^^^ geft^loffen bleibt. Stad^bem bie ^ebamme bonn bag 
Sll^ermometer in il^rer §anb etmag ermarmt ^at, legt fie eg tief in 
bie 3ldS)fell^6^te ein unb erl^dtt eg in feiner Sage, inbem fie ben im 
SHenbogengelenle gebeugten Slrm feft an bie Sruftmanb brfldft. @ie 
mufe barauf ad^ten, bafe bie ^tgel beg ^nfirumenteg non ben SBfitu 
ben ber 2ld^fel^6^le ndttig umfd&Ioffen fei, unb non 3^it ju 3^it nod^* 
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fcl^en, 06 c§ gut unb iiwcrrudEt liege. S3ei unrul^lgen ^ratifen mu^ 
fte eg felbft fatten. 3tn 3lnfange ftetgt bag Quedftlber in ber 3ld^rc 
fd^neHer, alg gegen bag ©ttbe ber SKejfung, unb tini fo fd^nettet, je 
l^ol^er bag gieber ift. Unter 10 SWinuten erreid^t eg jebod^ n\6)i 
feinen ^ot^ften ©tanb unb gerool^nKd^ erft nad^ 15 unb oft erft nat^ 
20 2Winuteti unb bariiber. 5)ie §ebamme barf bag S^l^ermonteter 
nid^t el^er entfernen, atg nad^bent mel^re SRinuten lang fein ©teigen 
beg Cluedfftlberg melir ju bemerfen roar. 



5t)ritteS EapiteL 
Don ben regelma^tgen Mtmm^ttm^tn htB nengeborenen fttnbcs. 

§. 139. 

©n ncugeboreneg ^inb fd^Icift, roenn eg fid^ raol^l befinbet, 
ben grofeten %f)t\l beg S^ageg. Slur atte 4 big 5 ©tunben, ober 
felbft nad& Icingerer 3tt)tfd^enjeit, roirb eg burd^ benipunger geroedft 
unb giebt burd^ ©dfireien fein SSerlangen hmb, urn, fobatb eg be- 
friebigt ift, n)ieber einjufd^tafen. 9lad^ 2 big 3 3;agen aber fd^on 
TOirb bag 9tal^runggbebiirfni§ teb^after unb mefbet fid^ l^aufiger; 
allmcltid^ roerben bann and) bie 3^^*^^^ beg SBad^eng ISnger. 

§. 140. 

®en)8l^nlid^ tcifet bag ^inb fd^on balb nad^ ber ©eburt feinen 
Urin, xomn eg nid^t etma, roag nad^ langfamen unb fd^roeren @e- 
burten ber gall ju fein pflegt, mit entleerter S9lafe jur SBelt !am. 
93ei geniigenber Stal^runggaufna^me Ififet eg im ®anjen t)iel §arn, 
ixoax TOenig jur Qtit, aber fel^r oft. S)er $ani ift in ben erften 
9Ronaten bet gefunben ^Inbeni in ber 9legel faft roafferl^ell unb ge- 
rud^log unb farbt bie SKinbetn nid&t. 

©pater, b. 1^. gen)6t)nlid() erft nad^ 12 ©tunben, erfotgt bie 
erfte 3lugteerung burdb ben 5)arm. ^n ben erften 3 2:agen 
wirb nur bag roctl^renb beg gnid&ttebeng im 3)arme angefammette 
jlinbegped^, eine jd^e, Slnfangg f d^rodr jlid^e , fpdter brduntid^ = grilne 
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?Kaffc cntlcert. SJont 4. lagc ab bcfotnmeti bie Slu^lecrungctt alt 
ntalic^) il^re rcgclntafeigc gette Sarbe. 3^i bcr Slegel l^at ba^ ilinb 
in '24 ©tuttben 3 bi^ 4 SuiSleerutigen. 



§. 141. 

2)er ant fttnbc l^angcnbe Slabclfd^nurrcft n)irb fel^r balb rodt 
unb trocfnet baniad^ in golge ber Serill^rung mit bem watmen ilin- 
bc^forper non bcr @pi|e l^er ein. 2)ie SJertrodnnng fd^rcitct bi^ jn 
bent ^autwulftc bc3 Slabefe nor, non bent ber nertrocfnete fd^TOOt^ 
Itd^e Strang fit^ gen)6l^ntid& am 4. bi§ 5. 2:age abI6fl. 3)i(fe, fulj^ 
rei($e Slabelfd^nflre roerben meiften^ uiiter lebl^afterer 3l6tl^utig be^ 
§autn)ulfte§ bur(i^ eine geringe ©iternng abgeftofeen, wSl^renb biefe 
bei fuljamten, bilntten SJlabetfcbnuren l^aufig fel^tt. 9lad^ bent 2lb= 
fade beg 9labelf(i^tturrefteg bleibt eine trid^terfSmtig nertiefte SBunbe, 
bie in ber 3legel fd^on am 10. bx^ 12. Xage noflftanbig nemarbt ift. 

§. 142. 

aSar bag ^inb bei bem erften ^abe ttid^t nollig non bem nodji 
an^aftetiben Sinbegfcbleime befreit, fo trodnet biefec auf bem 
^orper ein unb mirb nom 2. big 6. %aQt an mit berDberl^aut 
in fleinen ©d&uppen ober Slattd^en abgeftofeeu. ©ottft finbet 
in ber 9teget leine merflid^e 3lbfd^uppnng ftatt. 

9tid^t felten befommt bie §aut beg ^ittbeg tiad& einigen Xagen 
eine gelblid^e gfirbung, ol^tie bafe bag SBol^Ifein geftort ift. 

3n ben erften Sebengtagen pflegt bag ^nb eimag an®en)td^t 
iu nerlieren, ba eg meniger ju fid^ nimmt, alg eg entleert. S5ei gu^ 
ter ^flege unb Snial^ruug aber tiitt fd^on mit bem S. big 4. XoQt 
mieber eine ©eroid^tgjuttal^me ein. 
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SBierteS Staipxtd. 
Hon ber ^fit^t lt% neii$eboreaea Ainilte^ 

§. 148. 

3)em Jtinbe mufe von Slnfang an ein befonbere^ fiager neben 
bcm ber 3Riittcr bcrcitct tDcrbcn; cin Scinch Sett ifi einer SBiegc 
t)orjU}iel^cn. S)er SWuttet fott c^ tiiir t)orilbergcl^enb, ro\t jum Srotit 
beg ©lilleng, unb nut, wcnn fie wad&t, in^ Sett gegeben werben, 
niemate bei fSlacl^t, ba fie atebann ©efal^r lauft, il^t ilinb int ©d^lafe 
jn etbrilden. Ueberl^aiipt ift, wenigften^ vomn bie 3Rutter nid^t fel^r 
reinlid^ unb ©orpd^tig ift, ein unnfltl^ig longed fiiegen beg ^nbeg bei 
il^ im ^tiit nid^t wilufd^engwcrtl^, ba nur ju letd^t ttma^ von bem 
SBod^enfluffe an bie 3lugen beffelben gelangt unb ©ntjiinbung fftcoox- 
tuft. @g entpfiel^lt jtd^, eine nid^t ju ^etfee unb fidget t)eT:fd^loffene 
2Bfirmf[afd^e, m\t SBinbeln umwidelt, ju beti gil^en beg ^nbeg ing 
83ett ju legen, tl^etlg urn imnter einen SSorratl^ wanner SBafd^e junt 
SSed^feln }u l^aben, tl^eilg um bag fiager roavm }u erl^alten n)&l^renb 
ber 3rit, bafe bag ftinb l^erauggenommen ift. Smmermujsbag 
^inb auf ber @eite tiegen, bamit, xotnn eg 3Witd^ augbrid^t, 
biefc feitTOartg aug bent SJlunbe fliefeen fann, unb eg nid^t baran 
erJHdft. SBenn, n)ie eg l^fiufig gefd^iel^t, fiber ben ilbpf beg ^nbeg 
junt ©d^ufee ein 2;ud^ gebreitet wirb, fo mufe man barauf fel^en, 
bafe bag ©ejid^t frei bleibe, unb bie Suft offcnen B^fl^^B i^ SJhinb 
unb Slafe bel^alte. 

§. H4. 
SReinlid^feit ift ein igaupterforbemife fur bag ®ebeil^en beg 
ilinbeg. So oft eg aug feinem ©d^lafe enoad^t, mujs man ba^er 
nad^fel^en, ob eg ftd^ rerunreinigt l^at unb, xotnn bieg ber gaff ift, 
eg mafd^en unb in reine SBinbeln trodEen legen. Slufeerbem mufe bag 
-Rinb einmal taglid^ burd^ bie §ebamme marm gebabet merben. 9lad& 
jebem Sabe midEelt fie ben Slabelfd^nurreft in ein neueg Sappd^en, 
mufe fiA aber l^ftten, it)n ju jerren, meit er leid^t abreifeen fonnte. 
Sft er abgefaffen, fo legt fte etti trodEeneg, ober mit reinem, frifd^em 
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Dele ober %ttt beftrid^enc^ Scippd^en auf ben Slabet, bi^ biefec t)6ttig 
9et)eilt ift; baniad^ fatm aiid^ bie Slabelbtnbe TOcggelaffen toerben. 

9Jlit befonberer ©orgfalt inu6 bie §ebamnte ju rerl^inbem fud^eti, 
ba§ etwag t)on bem SBod^enjtuffe an bie ^lugen be^ ^nbe§ gelange 
(f. 0. §. 143.). Sla^ jeber Sefd^ciftigung mit ber 3)lutter wafd&e fie 
felbft balder il^re §finbe forgfctttig ntit @etfenn)affer, beDor fte ba^ 
^nb berill^rt, unb l^alte aud^ bie 3Jlutter baju an, ba§ fie bie^ t^ne, 
el^e fie ba^ 0nb an bie Smft legt. 

©0 oft ba^ Sinb gefogen f)at ntu§ il^m ber 9Jlunb mit 
einem in falter 2Baffer ober eine ajtif^nng oon SBaffer 
unb ttvoa^ 2Bein getaud^ten Sfipp(^en gereinigt roerben. 

§. 145. 

3)te ajtitd^ einer gefunben 9Jlutter ift bie geeignetfte 9lal^rung 
fur ba^ ^nb. 3m 3lnfange legt man bag ^inb an, fo oft 
eg hunger jeigt; ho6) mujs man eg balb an eine beftimmte 
Drbnung in ber 3^it beg 2:rinfeng gemol^nen. $at bie 
Whitttx genilgenb Wlil^, fo foK bag ^nb, nad^bem eg fic^ fatt ge- 
trunfen fiat, nie oor Slblauf von 2 big 3 ©tunben mieber an^ 
gelegt merben. ^ie Unrul^e unb bag ©d^reien beg ^tibeg ift feineg- 
megg immer ein S^^^^^ ^^^ ^ungerg ; burd^ ein ju pufigeg 2lnlegen 
mirb im ©egentl^eite bie SBerbauung geftort, unb bie Unrul^e vttmt^vt. 
^em ^inbe ju feiner 33eru^igung ein ©auglappd^en in ben 9Jlunb 
JU geben, ift fc^fibtidb unb burd^aug ni^t ju bulDen. ^at bie 3Jhit' 
ter eine t)eftige ©emittl^gbemegung gel^abt, fo barf bag ^inb nie 
gleid^ bamad& angelegt merben, meit bie 3Witd^ il^m fd^aben mitrbe. 
aSielmel^r mu§ bie in ben Srilfteti angefammelte 3JliI^ vox^tx burd^ 
ein ©auggtag abgejogen merben. 

SDa§ ein ^inb feine l^inreid&enbe Slal^rung befommt, er= 
fennt man barati, bajs eg rul^ig ift, bie Sriift nid^t ju oft begel^rt 
unb gut gebeil^t, ba§ eg ftd& oft na§ mad&t, tciglid^ mel^re 3)lale 
Deffnung f)at, fid^ gelegenttid^ aud^ mol^I befpeit, tiad^bem eg fid^ 
fatt getrunfen. 6in ftinb, metd^eg nid^t feine gel^firige Jlal^nmg 
befommt, mirb unrul^ig, mett, befd^mu^t ftdb felten unb mad^t fid^ 
felten na^. Sefonberg bei fd^mad^en tinbem l^at eine ^ebamme 
forgfaltig auf biefe 3eid&en ju ad&ten. ©old^e ^nber, jumal frul)- 
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gcbomie, fiabcn oft eitie fo gro^e Sfteigung jum ©d^lafc, bafe ber 
hunger fie nid^t rotdt, bafe fie faft Der^ungeni fonnen, ol^nc Unru^e 
jii jeigen, luib pIo|Iid^ untei* Srampfcn ftcrben. ^t^alb milffcn 
)6)xoa\i)t ^inbcr atte 3 6i^ 4 ©tunbcn getoedt luib ati bie Scuft ge=^ 
legi toerben. ©iiib fie ju fd^road; jum ©augen, fo mu§ man ifitien 
bie aug bev 3)}uttcrbnift mit einem ©augglafe abgejogetie ^StilS), 
ober DerDiitinte ^u^mild) mit einem Soffel einflofeen, bi^ fie frctfliget 
merben. 

@ine SKntter, bie i^i* ^inb na^rt, mlrb e^ in bee 3legel fd&on 
balb merfen, rotnn fie bem ^inbe ni^t l^inreid^enbe 5ftal^rung ju bie- 
itn Ijat, unb biefe Seforgnife au^fpred^en. !Dagegen ift etne 3lmme 
oft geneigt, e^ ju t)euf(^n)eigeti; mol^l gar eine Stdufd^ung ju t)er= 
fud^en, inbem fie bie SBinbeIn be^ ^inbe^ burd) 9Baffer anfeud^tet. 
2)e§l^alb bebarf fie einer forgfaltigecen Uebenoad^ung. ^mn man 
fid^ ntbtn fie ftettt, mal^renb fie bem tobe bie S3mft giebt, fo l^ort 
man leid^t, ob biefe^ mirflid) fortbauenib 3)li(dE) fd^Indt, ober vitU 
leic^t nad^ menigen SH^^^ fi^ burd^ ©augen an ber teeren SBarje 
vttQtbiid) abmfil^t, bi^ e§ ermlibet einfd^ldft, nm nad& hirjer ^tit 
burd^ ben hunger mieber gewedt ju merben. SBar ba§ ^inb feit 
mel^ren ©tnnben tii(^t atigelegt, unb bleibeti tro|bem bie aSriifte ber 
Slmme fd^Iaff, fo ift man fid^er, baj3 fie nid^t getiiigenb 3)Hld^ ab^ 
fonbert. 

§. 146. 

^ann, ober mill eine 3)lutter i^r .ftinb nid^t ftilleti, fo mu§ man 
jmifd^en einer 2lm me unb filnftlid^er 2luffutterung mcifilen. S)ie 
©ntfd^eibung bariiber mirb am beften bem Slrjte ilberlaffen, ber bie 
befonberen 3Serl^altniffe ju miirbigen mei^; ber §ebamme ftefit fie 
nic^t ju. dbtn fo menig barf fie bie 2lu^wat)I einer 2lmme allein 
ubertiel^men, fonbem mufe barauf bringeti, ba§ biefe^ fd^mierige ®e= 
fd^fift einem Slrjte iibertragen merbe. 

§. 147. 

5&a§ 3lnffiittern be^ ^inbe^ ol^ne 3)lutter= unb Slmmen- 
mild^ erforbert gro^e ©orgf alt unb getingt felbft babei nid^t immer. 
3m SlKgemeinen ift eine t)erWinnte ^ul^mitd^ fiir ba§ erfte 8eben^= 
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\a\)v bie jroecfmafeigftc Sta^ruug. 2lm beftcn ift bie lUlild^ con Silken, 
bie auf ber freien SBeibc finb, xotnn man fie ^inrcid^enb ofr, b. f). 
taglid^ breimal, frifd^ befontmen lann. 9tuc in bcr crftcn 3cit, nad^- 
bem bie ^iifie au^ bcm ©talle auf bie 3Beibe gefominen finb, ift 
tl^rc 3JliId^, bie fogenannte @xa^m\i6), ben ^nbeni fd^abtid^. ^i 
grofeeren ©tabteii mufe man fid^ in ber SRegel tint ber 3Jlild^ con 
©tattfill^en begnilgen. 3Wan fud^t bann fold^e an^, bie mil trodfenem 
$eu unb 2:re6eni gefilttert roerben, roafirenb man fold&e cermeibet, 
bie SoI)l, SRilben n. f. vo., ober gar Sd^lempe jum gutter belommen. 
fiafet e§ fid^ einridbten, fo nimmt ntan gem bie 9JJi{d^ dou einer unb 
bcrfelben frifd^ mild^enben Suf|. 3)lan t)erbunnt bie rol^c 9)li[d& mit 
fieiBem SBaffer, ober einer bflnnen 3l6fod^ung von Arrow-Root 
(1 2;^eeI6ffeI Arrow-Root auf 4 Saffen SBaffer) [f. u. §. 401.] 
Slur xotnn man fie nid^t oft genug frifd^ erficilt, obec mtnn fie ben 
^inbern nid^t ju befommcn fd^eint, giebt man bie 3}iild^ gefod^t. 3n 
ben erfteu 4 SBod^en nimmt man jmei 2;f|cile SBaffer auf einen 
%^txi dMl6), fpciter fe|t man in bem SJlaafee, aU ba§ Stal^iung^- 
bebiirfnife be^ ^inbe^ mSd^ft, aHmalid^ meniger SBaffer ju. 3)ie 
notl^ige ©fl^ung ber fo cerbiinnten 3Jlildb mirb am bcften burdb 9)ti[d&- 
judfer beroirft, von bem mati eine 9)lefferfpi|e ju einer S^affe 3KiW) 
^injufiigt. 3Jlan giebt bem ^inbe biefe 9)lif d^ung • au§ einer (Saug- 
ftafd^e, beren 3)lunbftudf au^ ©Ifenbein ober fd^marjem (nid^t mika- 
nifirtem) ®ummi ongefertigt ift, fo marm, bafe man bie bamit ge- 
filttte glafd;e am 3luge leiben fann. Um bie aibfill^lung ma^renb 
beg ©augend ju t)er]^inbeni, ift eg gut, bie ^^lafd^e mit einem motte- 
nen a;ud^e, %lantU ober bergleid^en ju umroidEeln. 5)ie 3Jlifd&ung 
mu§ fiir ben jebegmaligen ©ebraud^ frifd^ bereitet roerben; mag tibrig 
bleibt, roirb roeggegoffen. 9lad^ bem ©ebraud^e mufe man glafd^e 
unb ©augftopfel fofort augmafd^en unb Ifingere Qdt in einem ®e- 
fdfee mit reinem SBaffer liegen laffen. 3lud^ bei biefer ©rna^rungg- 
meife ift bag ^inb mSglid^ft frii^ an eine regelmafeige Drbnung ju 
gerootinen. @ef|r roo^tt^atig ift eg fenier fiir ein fold^eg Sinb, roenn 
eg taglid^ ein laumarmeg 93ab belommt. SBirb bie 3Hild^ t)on bem 
^inbe ni6)t Dcrtragen, fo ift ein Slrjt ^erbeijunifen. 93ig ju bejfen 3ln= 
funfi fann bem ftinbe, mtnn man leine anbere SDKld^ befd^affen tann, 
etroag 2;aubenbru^e gegeben merben. 



Britter ^til 

SSon bcm rcgcltDibrigett SBerlaufe ber ^d^wangerfd^aft, 
ber ®eburt unb be6 SBod^enbettS. 



SSon bcm regeltDibrigcn 35erlaufe ber ©c^roangerjc^aft. 

§. 148. 

graucn finb im fd^tDangeren 3^ftcttibe ju mand^cti ©rfranfungcn 
gcneigt, wcld&c mit beii fintroidfelung^Dorgangeii in ber ©d^roangcr^ 
fd^aft jufaminenl^Qiigenb, burd^ bicfe Deranla^t, ober tocnigften^ 6e^ 
gilttfitgt rocrbett, ober auf Stonmgen berfelbeii berul^en, ober roeld^e 
burd^ x\)x SSorfommen bei ©d&roctngeren eine befonbere SJebeututig er- 
langen. S)iefe muffen ber ^ebamnie befantit fein. ©ie tDirb afe- 
baiin in ntand^en ^^flHen burd^ einen jur rec{)ten 3^it gegebenen SRatfi 
©d^limmereg cerfiuten fonnen. 3n anberen g-dQen ift pe cerpflid^tet, 
bi^ ber fierbeigenifene 9lrjt jnr ©telle ift, bie erfte n)irffame ^iilfe 
felbft jn leiften. 
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©rfteS ^apitel. 

Don Un fe^ler^aflen fagert htt (Sebitrmittter mh htt Mnttttfiftiit 

in itt SMfmm^ttf^afl. 

1. 3Son ber S'^vudbtuQunQ ber ©cbarmutter. 

§. 149. 

Unter S'^vudbtUQunQ t)crftcf)t man biejenigc fefilcrfiafte Sage 
ber ©ebcimtutter, 6ei toelci^er ber ©riinb berfelben nad) ^inten 
in bte ^renjbeinl^ol^lnng juriidgefnnfen, nnb ber ©d^eiben- 
tl^eil nad^ t)orn gegen bie gd^oo^fuge emporgeftiegen ift. 
®en)ol^tilid^ ift bamit eine Snirfnng in ber ©egetib be^ inneren 3Jlut' 
termunbe^ uerbunben, fo ba^ ber gegen bie ©d^oo^fuge angebrcingte 
©d^eibentfieil abradrl^ gerit^tet ift, nnb ber au^ere SWuttermnnb nad^ 
unten fiel^t. Si^roeilen fel^U aber audb biefe ^nidfnng, unb ber ©d&ei== 
bent^eil ftel^t al^bann fel)r I)od& am oberen 9lanbe ber ©(^oo^fuge. 
Sine fold&e Slbmeid^utig ber Sage fann natiirlid^ nur in ben erften 
3 bi^ 4 SJlonaten ber ©d^roangerfd^aft Dorfommeti, fo lange bie ®e= 
barmntter nod^ in bem Heinen Seden tjermeilt. ©etten aber entftefit 
Re plo^lid^ bnrd^ eine con au^tn einmirfenbe ©ewalt, j. 33. einen 
%aU, ober eineti ©to^ gegen ben Unterleib, ober bnrd^ ben 3)rudt 
ber Sand^preffe beim ^ebeti, SiidEen n. f. xo. ^cinfiger beftanb fd^on 
cor ber ©d^roangerfd^aft ein geroiffer @rab von 3uriidEbengnng ber 
©ebannntter, ober roenigftenS eitie ©cnfnng berfelbeti mit 9lildtoartg- 
neignng be^ ©nmbe^, beffen 3lnffteigeti al^bann bnrd^ ben iiberl^ati- 
genben SSorberg cerfiinbert ronrbe. 

9lnr xotnn bie 3^1^'ftdbengiing ber fd&mangeren ©ebarmntter 
plo^lid; bnrd^ bie ©inmirlnng einer an^eren ©eroalt ju 
©tanbe fommt, ift fd^on ber ©ititritt ber Sagecercinbernng mit einem 
@efiil|le von fd^merjl^after 3^^^^^i^t9 ^^^^^ Slbmart^brcingen 
im ^tdtn cerbunben. Sn ber Stegel aber geben fid& bie ftdrenbeu 
SBirfnngen eift aHmalid^ jn erfennen, in bem 3Jlaafee, al^ bie an 
Umfang jimel^menbe ©ebannntter im Seden fid^) einjnflemmen 
nnb §arnr6f)re nnb 9)laftbarm jnfammensnbriiden beginnt. 
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"^a^ §artilaffeti roirb tmmer fd^TOierigcr, julc^t ganj utimoglid^; bcr 
©tul^l ift ttiigel^alten ; bajii gefcHen fid^ brangenbc, roefietiartige ©d^ntcr^ 
jcn. SSi^ioeileti tritt fd^on, cl^c bie 2tici)m citier ©inHcmmung fid^ be- 
merllid^ gemad^t ^ahtn, cine Slutung au$ ber ©ebcirmutter etn, 
imb e^ erfolgt cine unjeitige ©eburt. ^ommt eg abcr jur ©inllenu 
mung, unb roirb bie ©ebannutter bann nid^t balb au§ il^rer fef|lci> 
I)aften Sage befreit, fo geratl^ bie Sd&raangere burd^ bie 33 erf) a 1= 
tung bc0 Urin^ unb bie unt)enneiblid& fid^ au^bilbcnbc ©ntjiin- 
bung im Unterlcibe in bie gro^te Scben^gefa^r. 

§.. 150. 

SJtciften^ u)irb bie ^ebamme erft gerufen, roenn bie ©(^roangere 
nid^t mel)r Dcrmogenb ift, il^ren §arn ju laffen. 33 ei jeber ^arn^^ 
Dcrfialtung in ben erften 3 big 4 SJionaten ber ©d^roan- 
gerfd^aft mufe bie ^ebantme juncidfeft an tint 3^^^dbcu- 
gung ber ©ebarmutter aT^Urfad^c benfen. 35ci bcr au^cren 
Unterfud^ung fiifilt fie iiber ben ©d^ambeinen bie au^gebelitite unb 
fc^mcrjfjafte ^aniblafe, bie bi^ jum Slabel unb Ijo^er fiinauf reid^en 
fann. Dft ift aud^ ber gauge Seib in golge ber ©tul^toer^altung 
unb Suftanfantmlung in ben ©ebarmen aufgetrieben unb empfinblid^. 
53ei bcr intieren Unterfud^mig finbet fie bi§u)eilen beti ©d^cibentl^eil 
fo l^od^ emporgeroid^en, ba§ fie tiur thtn ben 9)luttcrmunb an bem 
oberen ©d;oo^fugenranbc erreidben fann. ©croo^nlid^ aber fto^t ber 
ginger bid^t l^inter ber ©d^oofefuge auf ben in golge ber ©d^raanger- 
fd^aft Dcrbidtcn unb aufgefodferten ©d^eibentl^eil mit abn)drtg gerid&- 
tetem 3Jluttemtunbe xinh lann von '\i)m au^ ben nad^ l^inten abge- 
bogenen, cergro^crten ©ebamtutterforper Dcrfolgen, rocld^er bie 3lug- 
l^o^lung beg ^reujbeing fiiHt unb bie l^intcrc ©d^eibcnroanb t)orgebrangt 
^at. SDer ©nmb ber ©ebamtutter pflegt babci tiefer ju fteficn, alg 
ber ciufecre SKuttermunb. 

greilid^ ift bcr 33efunb bem jutc^t genannten faft glcid^, wtnn 
bie ©ebarmutter burd^ cine in bcr SreujbcinI|of)lung l^inter ber ©d^eibe 
gelegene ®efd^u)ulft nad^ vom in bie ^ol^e gebrcingt ift. 3Han fann 
aber algbann, rotnn bie Saud^bedEcn nid^t ju fel^r gefpannt finb, 
au^crlid^ ben ®runb bcr ©cbarmutter iiber ben ©d^ambeinen fil^lcn. 
^ibeffeti ^at biefe Unterfd^eibung filr bie §ebammc feinen fo grofeen 
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SBcrt^, ba ^anirol^re unb SWaftbarm ^icr in gleid^cr SBeifc jufammcn^ 
gebriicft toerben, unb bie ^ebamme in beiben gatteti baffdbc SSerfal^- 
rcn beobad^teu mii§. 

§. 151. 
©obalb bie §ebamme ba^ Uebel erfannt f)ai, niu^ fie fd^lcu- 
nigft cinen 3lrjt rufcn laffen. 3n ber 3^if^^^^J^^t big ju 
felner 3lnfunft wrfud^c fie t)orfid^tig, bet ^anfen mit bem ^a- 
t^eter ben §arn abjuuefimen. S)ie Sinfill^nmg be^ ^ati)titx^ 
fantt burd^ bie SSerjerrung bet ^arnrofire fe^r erfd^roert fein (f. u. 
§. 406.). ©aniad^ laffe fie bie ©d^wangere ru^ig auf ber ©eite 
liegen unb unterfage il^r alle^ S)rangen. Qb ein ^(^ftier ju fe^en 
fei, bleibt ber ©ntfd&eibung be^ 2lrjte§ t)orbe^aIten. 

§. 152. 

9Bei§ bie ^ebamme von einer friifieren Unterfud^ung i)tv, bafe 
eine %vau an einer Studfrocirt^beugung ober ©enfung ber ©ebdrmut- 
ter leibet, fo mu^ fie il^r beim ©intritte einer ©d^roatigerfd^aft ben 
9lat£) geben, fid^ an einen 3lrjt ju roenben, jebenfallg fid^ rul^ig ju 
t)erl)alten, forperlid&e 2lnftrengungen , unb namentlid^ au6) langere^ 
©tel)en jU cermeiben; f obalb unangene^me ©mpfinbungen im Seden 
auftreten, fic^ TOetiigfteng eine 3^it lang tiieberjulegen, am beften auf 
bie eine ober bie anbere ©eite, unb fiir eine regelma^ige §aru;= unb 
©tu£)letitleerutig ju f orgeti. Sluf biefe SBeife la^t fid^ oft einer toirf- 
lid^en ©inMemmung ber ©ebcirmutter Dorbeugen. 



2. 55on bem SSorfalle ber ©ebcirmutter unb ber 

SJlutterfd^eibe. 

§. 153. 

3)er aSorfall ber ©ebcirmutter unb ber 3Hutterfd^eibe 
ift eine ^aufige ^ratif^eit, befonberg bei grauen ber arbeitenben Majfe. 
©ntweber fetift fid^ juerft bie ©ebdrmutter ^erab unb ftiilpt bie ©dbeibe 
ein, ober e^ faHt juerft bie ©dbeibe, am ^dufigften bie Dorbere SBanb 
berfelbeti, vox unb jie^t bie ©ebdrmutter tiad^ fid^. SDa^ Uebel 
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nimmt gewo^tilic^ mit ber !5)auer fcine^ 33eftcfieti^ ju. 3lnfan9^ 
bleiben bie l^erabgeti'etenen %f)txk uocb innerl^alb ber Sedenl^ol^Ie. 
6pQter brangen fie fid) in aufred^tet ©tellung jum %l)txl burcb bie 
©d^amfpalte i)txvox, jie^en fici^ aber meift in ber Stftdenlage von 
felbft roieber jurild. ©elten erreid^t ber 35orfaII einen fo(d^en l^rab, 
ba^ bie Qauit ©ebamtutter in ber umgeftiilpten ©c^eibe vox beit 
dn^ereti ©efcbled^t^t^eilen liegt. SBenn bie Xfieile fo tangere 3^^^ 
ber ©inroirfung ber iJuft au^gefe^t roarcn, fo cerlieren bie SBcinbe 
ber ©d^eibe attmalid^ ifire Duerrmijeln, i^re §ant n)irb n)ei§(id^, 
trodfen, leberartig, wci^renb auf ben 3)tuttermunbgltppen in ^olge 
ber beftaiibigen Sleibung bnid^ bie ©dbenfel unb ^(eibnng^ftiide unb 
ber 93enaffung mit Urin ©efd&iDiire entftelien. Defter^ ift eiu S^fieil 
ber Sganibfafe in ber nmgeftiilpten ©d&eibe ntit l^erabgejent, too- 
bnrd^ bebentenbe $anibefd&it)erben t)enirfadf)t werben. Seltener ift bie 
au^geftiilpte Dorbere 2Sanb be^ 'iSJaftbann^ mit in bem SSorfalle 
entfialten. 

§. 154. 

®ie meiften 33orfd(le ftammen au^ ber 3^*i^ '^^^ SBoci^en' 
bttt^, mo bie ©d^mere ber nod^ Dergro^erten ©cbarmntter nnb bie 
(S*rid5)laffnng ifirer Sefeftignngen, ber ©ebarmutterbdnber unb ber 
©d^eibe, bie ®ntftel)ung begiinftigen, jumal metm burd^ eineti unoer- 
cinigt gebliebenen 3)ammri^ bie ^intere ©d&eibenmanb il^re ©iii|e 
Derloren t)at. SBenn unter fold^en Umftctnben bie gran ju frilfi bag 
'^ett oerld^t, fi(^ nid;t gel^orig fd^ont, fd&mere J^dn^lid&e 3lrbeiten vtt:^ 
rid^tet u. f. m., fo entfte^t geroo^ntid^ jundd^ft tinr eine ©enlung, 
bie aber allmdlid^ bei forpertid^cii 3lnftrengungen, in neuen SBod^en^ 
betten, bei 3lnfdtten oon ^uften ober Srbred^en junimmt unb fid^ 
enblidb big ju einem oottigen 3SorfaUe fteigert. ©elten entftef)t 
im SBod^enbette berSSorfall plo^Uc^ bei einer ^eftigen X^dtig^ 
feit ber ^aud^preffe, ober einer ftarfen Srfd&iitterung beg ^orperg 
burd^ einen gall ober ©prung. 

§. 155. 

S'ie @rfenntni§ eincg SSorfatIg ift in ber 9legel nid^t 
fd^mierig. 33eim 3Sorfatte ber ©d^eibe finbet bie §ebamme, ba§ bie 
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Dorberc obcr bie fiintere SBanb berfelbeii, obei felteucv beibe SBatibe^ 
faltig l^crabl^ntigcti utib fid^ befonber^ iti aufceci^ter ^orpcrftellung, 
obcr Toenti man bie gvaueti ftarf nai) unten preffeti Idfet, burd^ bic 
©d^amfpahc voxhxauQtn. ©inb bcibe ©c^eibcnroanbe t)orgefattcn, fa 
ift bamit imntcr eine ©ctifmig obev citi SSorfaU ber ©ebcimtutteu t)cr= 
burtben. SSon ©efd^wiilften, bie au^ bem 9Ruttermunbe l^eiDortreteii 
unb bie U^ jum ©d^eibeneingauge, ober felbft bi^ in bie ©d^amfpalte 
I)erabrcic^eti fonnen, tuie ^^olppen, ober von einer Umftillpung ber 
©ebarmutter (f. it. §. 349.) unterfd^eibet bie ^^hammt ben SSorfatt 
ber ©ebarmutter baburd^, bafe bei biefem ber 3J]uttermunb fidb am 
unteren @nbe ber ©efd^ronlft befinbet nnb f)ier gefiifilt ober gefel^en 
TOerben fann, utib ba^ fie wegen ber gfeid^jeitigen Umftiilpung ber 
©d^eibe, je coUftcinbiger ber 3SorfaU ift, imi fo weniger tief ben gin- 
ger ncbtn ber ©efd^toulft in ba^ Sedfeti fiinanf Dorfd^ieben fann. 

§. 156. 

T^ic 33ef)anblnng eine^ 55orfalU ift nid^t ©ad^e ber 
^ebarnme, fonberii mu^ iibevaU bem airjte iiberlaffen bleiben. 
5ftur meuu plo^lid;, bei einer ^eftigen 3lnftrengung ober Srfd^iitte- 
rung be^ ^orper^, bie ©ebarmutter burd^ bie ©dfiamfpalte 
t)orgefanen ware, itnb arjtlid^e .^lilfc nid^t fc^neH pr ©teHe fein 
lonnte, foH fie t)erfud^en bie ©ebarmutter oorfid^tig juriid- 

jufd^ieben, el)e fie anfd^millt. 3^1 '^^^^ ®^^^^' 9^^^ R^ ^^^' i5^^^' 
nad^bem bie ^aniblafe nnb tiot^igenfall^ and; ber 9}laftoarm entleert 
finb, eine StiidEenlage mit erl^o^tem ©tei^e nnb etmai^ angejogenen 
©d^enfeln, nmfaffe bie ©ebcirmntter mit ben ©pi^en ber beolten gin= 
ger nnb fc^iebe fie langfam iti bie ©dbeibe jnriid nnb in ber 9lid^= 
tnng ber 9)littellinie be^ SedEeii^ in bie §obe. 9tad^bem bie ®ebdr= 
mntter jnriidfgebrad^t ift, mn^ bie gran bi^ jnr ainfnnft beg Slrjte^ 
Pad^ liegen bleiben nnb fid^ jeber ^eftigen Semcgnng nnb namentltd^ 
alleg Srangeng nnb ^prefien^ forgfditig ent^alten. 

§. 157. 

SBirb eine gran, bie an einem SSorfalle ber ®ebdrmnt= 
ter leibet, fd^mauger, fo pflegt berfelbe, mmn er nid^t bebentenb 
ift, bei einem jmedhncifeigeti nnb m^igen aSer^alten ber ©d^roangereu 
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ttadb bent 3. 3Ronate jurud ju ge^en, mbem bie ©ebarntmter 
aHmalidb au^ bcm frcincm 35c<fen, in toeld^em fie toegen tbrer ©rSfec 
nid^t me^r ^(a| finbet, cmpocfteigt. Si^ioeUen abcv bleibt bie 
©ebfirmutter aud^ nad^ ber genaimten 3^^^ im fleinen ^^edfen, 
flemmt fid^ l^ier ein unb ruft ^gani- unb Stu^Ibefdbtoerbett, 
©d^mei^n unb Srongen tm Seden pernor. 3^ vu^iger Slfldenlage 
pflegen fid& jebodb biefe Sefd^roerben bait) roieber ju neriieren. S)ie 
$ebamme mu§ balder jebe ©d^roangeie , roetdbe an einem SSorfatte 
ber ©ebdrmutter Teibet, ermal^en, bafe fie fid^ aKer fdbroeren airbeit 
eutJ^ahe, aud^ nicbt an^altenb flel^e obev gebe, unb bafe fie, fobalb 
bie genaunten Sefd^roerben fid^ einflellen, fid^ ju Sette Tege unb t>a^ 
35ett nid^t el^er n)teber cerlaffe, ate bi^ bie Sefdbroerben collftdnbig 
gen)id^en finb. Se^dtt tro|bent bie (Sebarmutter i^ren tiefen Stanb 
im ^eden, ober trttt fie gar, roa% jebod^ nur dufeeift fe(ten ge= 
fd^iel^t, tf|eiln)eife ober ganj burdb bie ©dfiamfpalte berDor, 
fo mu§ fd^leunigft ein 2lrjt l^erbeigerufen roerben. 

§. 158. 

@in 3[?orfan ber 3)lutterfd^eibe allein roirb in ber (Sdbroam 
gerfc^aft geroobnlid^ nodb ttxoa^ grofeer, ba bie Sdbeibenrodtibe in bie= 
fer ^tit blutreid&er finb unb aw 9)laffe junefimen. ©rreidben bie 
baburd^ ceranla^ten Sefdbraerben, tro| eine^ ruf)igen ^ger^alten^ bei 
©d^roangeren, einen ^ol^eren ®rab, fo ift audb l^ier drjtlid^er 33ei= 
ftanb erforberlid^. 



3. SSon ben ©dbieflagen ber ©ebdrmutter. 

3Soii biefen mirb unter ben Slegelmibrigfeiten ber ®eburt bie 
9lebe fein. 
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3tt)eiteS ^apitcl. 
Don ben Blntuitgen au0 ber (Stbitrmntter in bcr Jd^mangerfdiaft. 

1. 3[5on ben ©lutungen au^ ber ©ebarmutter in ben erften 
28 SBod^en ber ©d^roangerfd^aft unb von ber nnjeitigen 

©eburt. 

§. 159. 

33lntun9en au^ ber ©ebdrmutter entfte^en in biefer '^dt 
ber Sd^roangerfd&aft , raemi an irgenb eitier ©telle bie 3lbem, burd^ 
raeld^e ba^ @i mit ber ^menflad^e ber ©ebarmutter jufamntenl^angt, 
jcrrei^en. J^i^ibet biefe 3l6trennnn9 be^ (Sie^ am unieren 6nbe 
beffelbeti in ber Staf)t be^ inneren SDlnttermitnbe^ ftatt, fo flie^t ba^ 
fid^ ergie^enbe SJInt frei nad^ au^tn ab (au^ere Slntnng). Siegt 
bie Srennnng^fteHe ^ol^er, fo tann ba$ 93lnt fid^ jntmd^ft anf ober 
jroifd^en ben ©d^id^ten ber ©iebl^ant, ober jroifd&en biefer nnb ber 
3ottenl^ant anfammeln nnb l^ier gerinnen (inn ere SIntnng), nnb 
wtrb erft fpciter, xotnn bie 3lbtrennntig be^ @ie^ bi^ ium itmeren 
SWnttermnnbe fortgefd^ritten ift, an^gefto^en. 

aim l^onfigften treten biefe '^Intnngen in bem 2. bi^ 4. ©d^mmu 
gerfdiaft^monate ein. S^^mer ift bamit bie ©efa^r einer nnjei- 
tigen ober?5^5^fg^^urt uerbnnben, inbem entroeber bie 2lbtrennnng 
be^ 6'ie^ fd^oti eine aBirhuig roranfgegangener SBe^en ift, ober ^cin- 
figer bnrd; bie 3lbl5fnng be^ @ie^ 3^f^wimen5iel^nngen ber ©ebcirmntter 
^en)orgerufeti merben. To^ tann ami), tro| ftarfer nnb mieberl^olter 
^Slntnngen, bie ©d^matigerfd^aft i£)r gefe^md^ige^ @nbe erreid^en. 

Sei einigen granen fe^rt ba^ 9)lonatlid^e md^renb ber 
©dimangerfd^aft nod^ ein ober mefire 3Jlale roieber; iube§ 
ift bie Slntnng gemoJ^iilid^ fd^rodd^er, ate fonft. ©ie nnterfd^eibet 
fid^ von ben genannten 93lntnngen tl^eil^ nnb l^anpifdd^Iid^ bnrd^^bie 
regelmd^ige ^t\t be^ ©ntritt^, t^eilg bnrd^ bie ftdrfere 33eimengnng 
t)on ©d^leim. Smmer aber ift and& ^ier, jnmal bei eiiiem unixotd;^ 
md^igen SSer^alten ber ©dimangeren , eine t^eilmeife 3lbli)fnng. be^ 
(Sic^ jn fiiri^ten, bie jn einer gefilgebnrt fti£)ren fann. 
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Sefir felten liegt 6ei einer Sc^rDaiigeveti bie Uijad^e bev Slutung 
in einer ^ranfl^eit beg SJlniter^alfeg, roie Sveb^ ober einem 
^oltipen beffelben. 

3Son ben gletc^fallg in ber ©d^roangerfdbaft fel^r feltenen 93lntnn- 
gen bnrci& 3^^'^*^ife^^^^9 eine^ 39lutabei*fiioteng in beu Sci^eibe 
ober an ben cin^eren (Sefdited^t^t^eiten wirb fpciter nnter ben 
Stegelroibrigfeiten ber ©eburt bie 9lebe fein. 

§. 160. 

5)ie 3c^'t'eifeiing btr 3lbern, v)d6)t bag @i ntit ber ©ebcinnntter 
oerbinben, roirb geu)5^n(id^ bnr^ einen rerftarften 2lnbrang beg 
93(nteg jn biefen %i)t\kn, ober hxixd) cerfrii^te 3i^f<i^i^^^t' 
jie^nngen ber ©ebdrmntter, ober bnrc^ J^eftige ®rf(i^iitte= 
rnngen beg ^orperg berairft. Tlan beobac^tet Shitungen ang 
biefen Urfad^en balder ant ^cinfigften bei ^ranffieitgjnftanben ber 
©ebarmntter, namentlic|) fe^(erf)aften Sagen, bie jn einer @in- 
flemntung berfelben im 93erfen fii^ren, fd^Ieidbenben ©titjiinbnngen 
n. f. n)., ober bei ^ranf^eiten beg @ieg, in golge beren bag 
6i abftirbt, ober bei fieber^aften (Srfranfnngen ber ©diioan- 
geren. Unter ben dn^eren ©d^dblid^feiten, roelc^e ben ©intritt 
ber Slntnng begiinftigen, miiffen genannt werben: jn l^mifige ober 
jn nngeftiime 3lngnbnng beg Seifcl^faf eg , anl)altetibeg ©te^en, 2ln= 
ftrengntigen ber Sand^preffe beim ^tbtn, Silden n. f. u)., (£rfd{)iitte^ 
rnngen beg ^orperg bnr(^ einen gaH, etofe, gal)ren atif ^olperigen 
2Begen n. f. to. genier iiifen ^eftige ©emiit^gbeTOegnngen, oor- 
jnggTOeife Sd&redE, oft fe^r fd^neH SIntnng nnb SBel^en ijnvox. Sllle 
Sdjciblid^feiten rairfen befoKberg nad^tfieilig jn benjenigen S^^^^^^' ^^ 
bag aRonatlic^e ^atte raieber erfc^einen fotten. 

§. 161. 
Defterg Qtf)tn bem ©intritte ber SSfntnng nnangenef)me @m- 
pfinbnngen im ^renje nnb ein ©efii^l oon Sd^raere nnb 
!J)rangen im Seden t)orI;er. 3)ie 3lrt ber 33(ntnng ift oer- 
fd^ieben. ^igmeilen flnbet anbanernb ein geringer SIntoerlnft ftatt. 
3n anberen %aUtn tritt bie 33lnhing abfa^meife mit gro^erer ^ef- 
tigfeit anf. Teutlid^e SBe^en jeigen fid^ in ben friil^eren Sd^manger^ 
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fc^aft$=3Roiiateii immer erft na^ einigev 3)aner ber Slutnng unb roerbeti 
9cn)5l^nlidb mir aU eiti bumpfe^ S^^¥^^ i"^ ^reujc utib nad& ber ©d^oofe- 
gegenb jii, felten al^ lebl^aftere ©d^merjeii empfimbett. ^ommt c^ ju 
eiticr iinjeitigen ©eburt, fo ift bic Slii^ftofeung be^ @ie^ balb in TOcni- 
gen Stnnben coHenbet, balb ge^en 2:age, ja fetbft SBoAen baiiiber l)in. 

3m 2. bi^ S.aWonate roirb ofter^ ba^ ganje, con ber @ieb= 
\)aui nmljiillte @t auf einmal an^geftofeen. 3)te ?^rud^t roar afebann 
nteift fd^on friil^er abgeftorben unb ^atte fic^ jitm grofeten %\)tiU, 
ober ganj im grud^troaffer aufgeloft. 

^sm 3. bi^ 4. 3Jlonate pla|t ba^ @i gerooI)nlid^ beint S)urd^^ 
gauge burd^ ben uuDofffomnien erroeiterten 3Jlnttennnnb, unb bie 
Heine grud^t ge^t unbemerft ntit bem gnid^troaffer ah. S^ie ®ebar= 
mutter jiel^t fid^ al^bann jufammen. S)er untere burd) ben 2)lutter= 
munb ^ercorgetretene %\)al be§ @ie^ roirb von bem oberen abge- 
fd^niirt unb fallt ab. 2)er in ber ©ebdrmutterl^ol^le jurudfgebliebene 
Sleft roirb untcr roieberl^olteii ©tufungen, oft erft nad^ eingetretener 
gdulnife ftiidfroeife, mit ber SBod&enreiuigung au^gefd^ieben. 

^-8om 4. bi§ 7. 9}]onate pflegen bie SBelien beutlid^er, fd^merj- 
l^after unb brangenber ju fein unb fitib meiften^ fd^on ror bem @in= 
tiitte ber 93lutung rorfianben. SDiefe ift felten bebeutenb unb fe^lt 
oft gauj. @erool^n(id& jerrei^t bie ©pi^e be^ @ie^ \m 5)Juttermunbe, 
e^ fliefet ba^ gnid^iroaffer ab, roorauf bie gnid^t geboren roirb. SDie 
3lu^fto6ung ber 9tad)geburt ift l^dufig uerjogert. ©ie fann 9Bod&en 
unb felbft SRonate lang unter Slutungen uiib ftinfenbem Slu^fluffe 
in ber ©ebdrmutter suriidfgel^alten roerben. 

SJBenn nad) ber 3^^^f*onmg ber ^rud^t in ber erften ©dbroanger- 
fd^aft^jeit, ober nad^ ber 9lu^treibung berfelben in ben fpciteren 9)lo= 
naten bie in ber ©ebdrmutter juriidfgebliebenen @if)iillcn nad^ Idngerer 
ober furjerer ^rift, meift unter f)ef tiger Slutung, au^gefto^en roer= 
tm, fo finb fie ofter^ burd^ ha^ jroifdben fie ergoffene unb geron- 
nene 93lut bi^ jur Unfenntlidbfeit tjerdnbert. ©old^e unformlid^e, 
fleifi^ige 9}?affen roerben SBlut- ober gleifd&molen genannt. 

^a^ bem Don'ftdnbigcn 9lbgange be^ ®ie§ ^ort bie 
Slutung gcrooJ^nlid^ fef)r balb auf, rodf)renb ein fd^teimiger 
9lui§flu§, dfjn(id^ ber geroo^ntid^en SBod^enreitiigung, nod^ einige 3:agc 
anjul^alten pftegt. 
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§. 162. 

SBirb bic ^ebamme ju eitiev ^tan gcrufeti, bie in biefev Sd^tDan- 
gerfd^aft^jcit von einer Slutting befatten ift, fo tnu§ fie fog(eid^ auf » 
bie ^erbeirufung eine^ Slrjte^ biingen, ba feine ^iiffe, xotnn 
er aud^ nid^t im ©tanbe feiti foBte, einc utijeitige ©ebuit ju Derl^il- 
ten, bod^ jur 2lbn)e^r bev mand^erlei bamit t)erbunbenen ©efaliren 
notl^wenbig ift. 93i^ jur 3lnfunft be^ 3lrjte^ t)erfal^re bie 
^ebamnte auf folgenbe 2Beife: 

S)a^ @rfte, iDofiir fie ju forgeti ^at, ift, ba^ bie ©d^wangere 
fid^ forperlid^ unb geiftig burd^au^ tu^ig t)erfialie, felbft 
Toenn fie ber 9JJeituing tocire, ba6 bie Slutung tiur eitie SBieberfe^r 
ber ntotiatlid^en 9leiniguug bebeute. 3)ie ©d^roangere muj3 fid^ ba^er 
fogleid^ ju Sett t)erfiigen utib iu bemfelben eine fiacre Sage mit ge- 
fd^Iofjetieu ©d^eiifeln beobad^ten, iiber^aupt fid^ fo roenig al^ mog- 
lid^ betoegen, ba jebe Seroegutig eine 3lbl6fung ber ©(utgerinnfel, 
burd^ TOeld^e bie Deffnutigen ber blutenben 3lbern gefd^loffen roerben^ 
btroixtm fatin. S^x Sefriebigung il^rer Sebiirfniffe mufe fie fid^ einer 
Settfd^ilffel bebienen unb fid^ babei burd^ 2lnbere Dorfidj^lig auf^eben. 
laffen. ©ie barf aud^ nid^t ciel reben utib niu6 bie ©orge fiir if)xtn 
§au^fialt 3ltiberen iibertragen. 

dtthtn einer ni^igen Sage ift ein fil^le^ SSer^alten ju em- 
pfel^len. geberbetten finb ba^er ein uujroedhnfifeige^ Sager. 3lm 
beften liegt bie ©d^roangere auf einer fefteti 9Jlatra|e; i^re Sebedhing 
fei teid^t. 2)a$ 3'^^^^ roerbe nur mcifeig roarm ge^atten, unb fiir 
eine reine Suft iti bemfelben geforgt. Sllle^, roa^ bie ©d^roangere 
geniefet, ntufe fiil)l fein; im fd&limmften gaHe barf fie nur ^alteS 
}u fid^ nel^men. ®rl)i|enbe ©peifen, ©eroiirje, ^affee, 2;i^ee, Sier^ 
SBein, ober gar Sranntroein finb il^r ftreng ju unterfagen. 

§. 163. 

Sladfibcm bie ^ebamme biefe fiir alle ^^cille gilltigen 3ln- 
orbnungen getroffen l)at, fd^reitet fie nun ju einer na^eren Unter- 
fud^ung. 

3uerft unten'id;te fie fid^ iiber bie SJlenge unb bic 93c- 
fd^affenl^eit be^ abgegangenen Slutc;^. 3e ftarfer bie 93lutung 
geroefen, je mel^r unb je grofeere ©erinnfel au^gefd^ieben maren, um 



— 126 — 

fo nailer IkQt im Slllgemeinen bie ©efafir eitier imjeitlgen ®eburt. 
^ic abgegangenen Slutgcrinnfet laffe fie aiif betoafiven , bamit ber 
2lrjt imdOfelien foiute, oh etroa bal (Si, obcr 2:i^etlc beffelben barin 
etitfiQUeti feieti. 

Set ber ciufeeren Unterfudjnng uberjeuge fid^ bann bie §eb= 
amme, ob ber ®nuib ber ©ebcirmutter fc^on fiber ben Sd^atnbeinen 
fiil^lbar fei itnb, roetui bie^ ber gaH, ob fie etroa mit ber leid^t auf:: 
gelegten ^mib eine jcitweife (grfioxlung bejfefbett wabrtiel^tnen lortne. 
^ag Sor^atibenfeiii beutUc^er 3Be^en iDiirbe ebenfaH^ ein iible^ 3^'^^^^ 
filr ben g^ortbeftanb ber ©d^roangerfdbaft fein. 

©te£)t bie Slutnng ie|t, fo ift e^ beffer, bie innerc 
Unterfnd^ung Dorlanfig ju unterlaffen, nm nid^t burd^ ben 
Steij ber Utiterfud^ung eine neue Slutnng l^ert)orjurufen. 9lur wtnn 
tjorl^er riel SJIut abgegangeii war, fo ba§ bie SJloglid^feit nal^c 
liegt, ba§ @t fc^on geloft int 9)lnttermunbe ober in ber ©d^eibe jn 
finben, ober romn anbere ©rfd^einungen, roit ©d^merj unb 
3)rang im 33edEen ober iQarnnerfialtnng baju anfforbern, ner- 
fanme fie nid^t, eine innere Unterfnd^ung corjune^men, 
gefie aber bel;ntfam nnb fc^onenb babei ju SBerfe. ®ie at^te auf 
beti ©tatib unb bie Sage ber ©ebdrmutter im 35edEen unb befonber^ 
auf bie Sefd^affen^eit beg ©d^eibentl^eileg. ginbet Re an bem- 
fe(ben eitie ungewol^nlid^e Sltifd^mettung ober ^cirte, ober eine con 
ifim au^gel^enbe ®efd;u)ulft, fo tann biefe grfranfung bie Urfad^e ber 
Stutung fein, unb bie fd^leunige ^erbeirufung eine^ Slrste^ i|l boppelt 
notI)n)enbig. ^tiQi jebod^ ber ©d;eibentl^eil bag regelmcifeige, ber 
©d^mangerfd^aftgbauer entfpred^enbe SSer^alten, fo finb tjorjuggroeifc 
bie am SJluttermunbe ful)lbaren SJercinberungen ju berucl- 
fid^tigen. ^t me^r ber ciu^ere 3RutteiTnutib fd^on geoffnet, unb ber 
^anal beg 3)Jutterl^atfeg fiir beti %mQtx juganglid^ ift, nm fo roeni- 
ger barf man Iioffen, bie begonnenen ©eburtgbeftrebungeti auf^atten 
JU fonnen. SBenn tJoHenbg bie ©pi|e beg 6ieg bereitg in ben 
^atial beg SKutterfialfeg, ober gar big iti ben au^ereti SUluttermunb 
l^erabgetreten ift, mu^ man bie 2lugfid^t auf grl^altutig ber ©d^manger- 
fd^aft fal^ren taffen. Dft ift eg jebod^ nid^t bag @i felbft, roa^ bie 
§ebamme im 3)hittermunbe ober im SKutterfialfe fiiljlt, fonbeni nur 
geronneneg ^lut, weld^eg ber ©pi^e beg @ieg aul^aftet. ©ic barf 
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ftd& aber burd^au^ nid&t beifommen laffen, baffelbe cntfcrtien ju vooh 
(en, ba c§ rocfenttid^ jur Slutftittung beilragt. 

§. 164. 
©0 latige bcr 33lutt)cr[uft mafeig ift, ^at bie ^ebammc i^re 
S^^atigfeit auf bic Sorge fiir ein rul^ifle^ imb ftl^Ic^ SSerJ^atten ber 
Sd^roangeren ju befd^rfinfen. 6ie Dcrmcibe einc unnotliige 9331 e= 
bcrfiolutig bcr innercn Untcrfud^ung, fill^le abet bcim 3Sor= 
l^anbcttfeitt doii SBefien, fattd ber ©rutib ber ©ebarntutter 
au§erUd& taftbar ift, von 3^it ?^t 3^it ^<i^' ob ber Umfang 
beffelben fid^ tivoa cerntinbere, roa^ auf eine Stu^fto^ung beg 
©eg fd^Uefeen lie^e ober ob er im ©egentl^eite junel^me, toag 
auf eine 2lnfammlung con ^lut in i^rer §5l^le l^inroeifeti njiirbe. 
3nbeJ5 pflegt biefe nur in feltenen 3lugna^mefatten, unb bann ge= 
TOo^nlid^ erft nad^ fcingerer 3)auer ber Slutung, fo betrad^lUd^ ju 
werben, ba§ fie ftd^ burd^ eine merflid^e SSergrofeerung ber ©ebar- 
mutter ju eriennen giebt. SBcire bieg aber ber %aU, fo mii^te fd^leu= 
nigft bei- Sffrjt Iierbei gerufen roerben. 

§. 165. 

938irb ber Slutabgang ftarfer, fo ba§ bei Icingerer 3)auer 
bag Seben ber ©d^roangeren in ©efal^r lommen wilrbe, ober jeigen fid(? 
tiwa fd^on bei biefer bebro^lid&e golgen beg Slutoerlufteg, wk 
aupttige Slaffe, Dl^nmad^tganroanblungen u. f. xo., fo mufe bie 
igebamnte in Slbroefen^eit beg 3lrjteg, auf eigene^anb enl = 
fd^iebene SJlaferegeln ergreifen, um bie Sfutung ju ftillen. 
3n)ei 3JlitteI ftel;en i^r fiir biefen ^xotd ju @ebote: bie ortlidbe 
3lnn)enbung ber Salte unb bie SKugftopfung ber ©d^eibc. 
33eibe SWittel rufen gewol^nlid^ jugleid^ SBe^en l^eroor, ober t)erftarfen 
bie oorl^anbenen, beforbem alfo bie 3lugfto6ung beg 6ieg. S)ie ^eb- 
antnte roirb fid^ begl^alb unt fo teid^ter baju entfd^Ke^en, je mel^r fie 
bei ber je|t t)orjune^menben inneren Unterfud^ung bie ®eburt fd^on 
Dorgefd^ritten, ben SKuttermunb geoffnet, bie ©ifpifee oorgetrieben 
finbet. Snbefe ift bie ^eftigfeit ber SBfutung fiir bie Sttn-- 
wenbung ber genannten SRittel aflein cntfd^eibenb. ©g 
fann felbfl in einjelnen fatten bie Slutung burdb fie geftiHt roerben, 



— 128 — 

ofine ba§ bie ©d^toangeiid^aft cine Unterbred^ung erlcibet. 3n bcr 
SRcgel ift abtx bei fo fieftiger Stutung ba^ 3lufl^6ren berfclbcn n\6)t 
vox betn 2lbgangc be^ @ie^ ju l^offen, unb balder eine fd^ncUe 33een- 
bigimg ber ©eburt fogar tounfd^eii^roertl^. 

§. 166. 

3)ie ^Qlte wenbet bic ^ebamme jur ©lutftillung in bcr SBeife 
an, ba^ fie in mdglid^fi falter SBaffcr getaud^tc unb n)icber 
an^gebriidtc %ix^tx auf ben untcren 3;^cil be^ SSaud^e^ 
unb cor bic ©cburt^t^cilc legt, and) xooi)i tin Slpftier von 
laltcm SBaffer gicbt. Set biefen SSoma^men mu§ fie jebod^ barauf 
fel^en, ba^ bie ©d^watigcrc babei fo wenig aU moglid^ bewegt TOcrbc. 

SBirffamer no^ ift bie Sffu^ftopfung ber ©d&cibc, ju ber bie 
^ebamme ba^er jcbetifaU^ fd^reiten mn^, xotnn bie Petite ifire S)ienfie 
oerjagt. @ie bebient fid^ baju l^il^ner- bi$ enteneigro^er Sugein 
t)on reiner 3Batte, bie ant untcren ®nbc mit einem ftarlcn baum:^ 
TOoUcnen gaben burd^jogen finb, taud^t fie in ©arbolol unb^ 
bringt fie, cine nad^ ber anberen, in bie ©d^eibe ein, inbent fie bie 
erfte ^gel feft gegen ben SWuttermunb anbrildft, unb barauf affma= 
lid^ fo t)ie(c ^ugeln nad^fd^iebt, bi^ bie oberen jroci SDritt^eile ber 
©d^eibe t)6IIig au^gefilllt finb. SDlcfe ^geln l^alten fe^r bi(^t, lon- 
ntn 12 bi$ 24 ©tunben liegen, ol^ne bie S^^cite ju reijen, ober 
eine faulige 3^^^fewg be^ Slutc^ unb beg abgefonberten ©d^leime^ 
JU crjcugen, unb laffeti ^id) oermittelft ber ^ciben leid^t wieber 
entfemen. 

§. 167. 

3e nat^bcm bie 3lugftopfung ber ©d^eibe ftarfere SBe^cn l^er:^ 
t)ornift, ober SDrang unb ©d^nterj ini Seden cerurfad^t, mu^ bie igeb- 
amme nad^ tangerer ober filrjcrer grift bie ©topfmittcl n)ieber 
j^crau^nel^nten unb, vomn fie ilbclriedSicnb geworben finb, bic 
©d^eibe mit faltem SBaffer au^fpfilcn unb reinigen. "Smbti fie jefet 
bag @i fd^on oSllig geloft in ber ©d^eibe, otine ba^ eg ab- 
ge^t, fo nel^me fie eg corfid^tig fort, cl^e eg faut roirb. 
2)ag abgegangene ober roeggenommene ®i beroal^re fie unocrfcl^rt 
in faltent SBaffer auf, bamit ber 3li^t eg unterfud^eti unb fid^ 
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iiberjeugeti fonne, oh ber 2lbgatig t)ottftcitibig gctoefen, ober ob 
nod; %f)txk be§ 6ie^ in ber ©cbarmntter jnriidgebtieben feien. 
6te(it ba^ @i aber no6) jnm Xfieite im 3Wntterf)aIfe, fo 
mad^e fie feincn SSerfnd^, e^ jn entfernen, ba e^ fiievbei teid^t 
jerrei^t, n)obnrd; bie Sln^fto^nng be^ Stefte^ ei*fd;n)ert roirb. 

Stef)t bie Stntung, obraof)! ba^ (fi fi;t nod^ in ber ®ebar=: 
mutter beflnbet, fo fanii bie igebantme junad^ft beti raeiteren SJertauf 
abn)arten. S)anert aber bie SIntnng an, ober fel^rt fie n)ieber, fo 
mufe fie bie @d)eibe von Sleuem mit frifdien SBattefngetn au^ftopfen. 

§. 168. 

©tettt fid) nad!) bemSlbgange ober ber SBegnal^me be^ 
@ie^ TOieber eine ftarfe 53tutnng ein, fo mu^ bie ^ebamme 
filrd^ten, bajs nodb %i)t\U beffetben in ber ©ebcirmutter ju- 
rudgel^atten raerben. 2Bar nad; bent Slbfluffe be^ grud^traaffer^ 
bie grud&t allein geboren, raie e^ nad^ bem 4. 5Dlonate gerooi^ntid^ 
ber gall ift, fo uerjogert fid^, xok gefagt, nid&t felten bie Slu^fto^ung 
ber Siad^gebnrt. ^n aUtn biefen "^aUtn ift ber Seiftanb eine^ 
3lrjte^ von ber ^Qebamme biingenb ju erbittett, ba bie fiinftlid)e 
©ntfemung ber t)er^attenen (^irefte not^roenblg raerben fann. SDetin 
fo lange fie tiod^ iti ber ©ebctrmntter oenoeiten, beftel^t nid^t nur bie 
©efal^r roieberfel^renber, oft l^eftiger Slutungen, fonbern 
e^ fonnen aud^ burd^ bie g^anlnife ber jurildgebliebenen ®i = 
tl^eile fd^TOere fieberl^afte ©rfranfungen ber 3B6d)nerin l^eroorgerufen 
raerben. S)ie 3(nfgabc ber §ebamme ift e^, jundd^ft bie Sin- 
tung in ftillen nnb burd) @rregnng Ictftiger 9Bef)en ben 
natiirUdben 9lbgang ber ©il^aut^ nnb SJtntterfnd^enrefte ju 
beforberii. Seibe 3^^^^'^ ei^iillt fie burd^ @infpri|nngen von 
faltem 3Baffer in bie (2d[)eibe nnb gegen ben SRntterfial^. 
3)ie 2ln^ftopfnng ber (2d;eibe barf fie bagegen nur in ben er- 
ften 3 SQlonaten ber Sdjwangerfc^aft tjornefimen , warn bie 
SleinJieit ntib bie geritige 3ln§bel)ttbavfeit ber ©ebarmutter bie Sin- 
fammlung einer grofeercn Slenge Silnte^ in bei^elben nid^t befflrd^ten 
tci^t. 9lber and; banii nntfe fie fid; burd; eine n)ieberf)oIte ciu^ere 
Utiterfudbung oergewiffern , ba^ nid;t otnia ber Umfang ber ©ebcir- 
mutter junel^me, um, menu bie§ bev T^dll nm\\ bie Stopfmittcl 
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fd&leuttigft entfenieit unb fatte einfprilutigen madden ju fotmcn. @o= 
balb bet 3lu§flufe au§ ber ©ebarmutter iibel^:ie(^cnb roirb, 
mu^ bie ©d^eibe jtoei- bx^ breimal tdglid^, untcr Umftcinben nod^ 
after, mit tauem SBaffer au^gcfpiKt tDcrbeti. 

§. 169. 

SBenn bie ?^rau burd^ bie ^eftigfeit ober bie SDauer be^ 
33lutt)ertufte§ felir erfd^opft toirb, fo tnu^ bie ^ebamme ntbm 
il&reti Semiil^ungen jur Slutftittuitg gleid^jeitig Setebung^tnittel 
atiTOenben. S)ie ©rfd^opfung giebt fid^ burd^ jiitie^metibe 33Iaffe unb 
^cilte ber ^aiit, burd^ ^lagen liber ©aufeti ober ^littgen vox ben 
Dl^ren, SDxinfetoerben vox ben 3lugen, Seflemmung, 3lngft, Uebelfeit 
JU erfennen, big jutelt bag Sewulstfein fd^n)inbet, unb eine t)offftan- 
bige Dl^nniad&t eintritt. S^timer ift at^bann ©efal^r fiir bag Se= 
htn, felbft xotnn eg getingt, ber Stutung ^txx ju roerben, unb 
fd^neHearjttid^eiQutfe begl^atb bringenb ju roilnfd^en. ©njelne 
^^ftige 3^^^i9^ti beg ^orperg gel^en ofterg bem S^obe unmittelbar 
Dorl^er. ^ig ber 9lrjt jur ©telle ift, gebe bie ^ebamnte ber Sranfen 
eine mogtid^ft roagered^te Sage, ober tagere fel6ft il^ren ^opf etroag 
niebriger, alg ben ilbrigen ^orper, forge fllr ^i^txitt tjon frifd^er Suft, 
reid^e il^r in hitmen 3wH^^tiraumen fteine 3Jlengen gteifd^briil^e, ober 
SBein, ober ^offmann'fd^e S^ropfen auf S^^^^^ befprenge fie mit 
^olnifd^em SBaffer ober ©ffig, l^alte il^r ©almiafgeift ober bergleid^en 
unter bie 9tafe. 

§. no. 

9tad^ einer unjeitigen ©eburt mujs bie SBod^nerin fid^ 
ganjfo t)erbalten, roit nad^ einer red&tjeitigen ©eburt unb 
barf tiamentltd^ bag '^ttt tiid^t ju friil^ t)ertaffen. 

Um ber SBieberfel^r beg ^^f^^^^ ^^^ ^^^^^^ fotgenben ©d^roanger- 
fd^aft t)orjubeugen, ift ofterg eine cirjttid^e Sefianblung in ber ^wU 
fc^enjeit notl^wenbig. ^^betifaHg tl^ut bie gran gut, fid^ von einem 
Slt^te 3Serf)attunggregeln fiir ben ^^cill einer neiien ©d^roangerfd^aft 
geben ju taffen. 
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2. Son ben Slntnngcn au§ bcr ©ebarmutter in ben 
le|ten 3 3)lonaten ber ©dfiwangerfd^aft unb von bet 

grill^gebutt. 

§. 171. 

3lnd^ in ben le|ten SJlonaten ber ©d^wangerfd^aft fonnen Slu^ 
tungeii bnrd^ ^ranffieiten be^ SJlutterl^alfe^, n)iefireb§, ^o- 
Iripen n. f. ro. bebingt feiu. 

eben fo fonnen Stntungen burd^ 3^^^^iBung eine^ Slut- 
aberfnoten^ in ber ©d^eibe ober an ben au^eren ®efd^led^t^= 
t^eilen manlafet roerbeii (f. n. §. 252—253.). 

§. 172. 

9lnt fianfigften aber entftel^en Stntnngen in biefer 3^^ ber 
©d^roangerfdbaft burdb eine Dorjeitige 9lbtrennung be^ 3Kutteri 
fnd^en^ bei einem regetroibrigen ©i^e beffelben auf ober 
ntbtn bem inneren SKutterntunbe, fo ba^ fein unterer 9tanb 
btefen ganj, ober tl^eitoeife bebedEt, ober n)enigfteng big na^t an if)n 
l^erabreid^t. ©^ fommt biefeg fogenannte 3SorIiegen beg 9Jlntter- 
fnd^eng faft nnr bei granen oor, bie fd^on geboren ^abtn, SBenn 
algbann t)om 8. 6^n)angerfd^aftg-3)lonate ab bei jmie^ntetiber ©noei^: 
ternng ber ©ebdrmntterl^ol^Ie ber untere ©ebarmutterabfd^nitt mel^r 
unb ntefir auggebeljtit roirb, fo milffen, ba ber f)ier fi|enbe 9JJutter= 
hidden biefer SDe^nung tiid^t folgen fann, bie 9lbeni, roeld^e oon ber 
©ebdrmutter jn il^m gelien, gejenrt roerben unb enbtid^ jeiTeijsen. 
3)al)er jeigen fid^, bigraeiten fd^on im 8., fiaufiger aber erft im 9. 
ober 10. Monatt, 33Iutun9en oi^ne befotibere dufeere aSerantaffung unb 
o^ne bafe bie ©d^roangere SBel^en empfinbet, batb nur in geringer 
ober mdisiger ©tdrfe, balb gteid^ 3lnfangg mit grower ^eftigfeit. ©ie 
pren gen)6t)nlid^ auf, fobalb bie ©(^wangere fid& voUiq rul^ig vtx- 
\)&lU intern an ber 2;rennunggfteffe beg 9)Juttei^ud^eng bie Deffnun- 
gen ber jerrijfenen 9lbeni burd& Slutgeritinfel t)ertegt roerben. ©ie 
TOieberl^oIen fid^ aber aud^ ol^ne ©inrairfung dufeerer ©d^dbli(^feiten, 
je nad^bem bie Slbtrennung beg 9)lutter!ud^eiig f ortfd&reitet , in Idn- 
gerett ober furjeren ^^if^^^^^^i^^^^ ^^^ i^^^ ©eburt, meifteng mit 
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junel^mcnbcr ^cftigfeit, ba buvd^ bie frifd^e Slutung au^ bie attercu 
fd5)u|etiben ©crinnfel fortgcfpiltt ju toerbcn pflcgcn. 3a in fcJ^timmctt 
fallen tann bie Sd^toangcre fid^ vtxUutzn, tf)t beuttid^e ©eburt^- 
bcftrebungen wal^rgenotnmen tDerbeti. 

3it ber Stegel aber fiil^rt jebc umfotigrcid^ere, tnit l^cftiger 93lu- 
timg Derbunbenc 3lbtrctmung be^ 9)hittcrfud^cn^ ben t)orjeitigen 
©intritt bei'@eburt l^erbet. 3lm giinftigften finb biejenigen gSHe, 
in benen bie 3l6trennnng erft bnrd^ bie ©eburt^wel^eu beroirft n)irb, 
bie ©d^TOangere alfo big bal^in tiocb fein Slut vtxloxm f)at S)urd^ 
bie SBel^en, raetm fie aud^ meiften^ nur fd&raad^ finb, n)irb bie fd^on 
bcftel^enbe Srennung naturtidb t)emtef)rt, bie Stutung alfo junad^ft 
gefteigevt. ^n biefeu faft immer Dorl^anbenen ©d^rocid^e ber SBe^en, 
roeld^e bie Slutung unteifialten , oi^ne bie ©eburt roefentlid^ ju for- 
bem, Uegt eine ^anptgefafir. SBenu e^ getingt, fraftigete SBel^en 
l^eiDovjimifen, fo fann bei giitiftiger Sage beg £inbeg unb fonft re- 
gelmafeigen SSerJ^dltniffen bie ©eburt natiirlid^ unb gliitflid^ fiir 3Wut- 
ter unb ilinb Derlaufen. '^tnn ber 3)lutterf)alg pflegt bei t)orlie= 
genbem OJlutterfud^en wcid^ei* unb nad^giebigev, alg geroo^nlid^, ju 
fein, fe|t baf)ei bem ©inlritte beg finblidben ^opfeg (ober ©teifeeg) 
feinen grofeen SBiberftanb entgegen. SDer eintretenbe ^inbegtl^cit 
fdbiebt int ^orriidEeu ben geloften unleren happen beg 5}lutterfud^cng 
tnit ben gll^duten vox fid^ ^ev, brangt if)n feitrodrtg gegen bie 3i>anb 
ber ©ebarmutter unb beg S3edeng ati unb "ftiHt auf biefe SBeife 
(burd^ S)nid) bie Slutung. 9iad^ ber 3^^'^ife^t^^9 '^^^ ©l^dute aber 
mad)i bie feniere 3lugtreibung beg ^inbeg bei atibauernber SffieJ^en- 
fraft um fo raeniger ©d^roierigfeit, alg ja bie du^eren ©eburtgt^eile 
in ber SRcgel burdj) frul^ere ©eburten geniigenb oorbereitet finb, 

3»t fefir feltenen gdtten n)irb unler ftarfem SBefienbrange unb 
fieftiger S3lutung ber t)onfommeu gelofte 9)hitterfud^en oor 
bem ^inbe auggeftofeen, raonad) bie 33Iutung fid^ minbert, ober 
felbft gdnjlid^ ftef)t. 3)ag itinb ift algbann, and) bei fd^neller Seen- 
bigung ber ©eburt, geroofinUdb oerloren. 

§. 173. 

3)ag Vebeu ber 3)hilter ift bei oovliegeiibem 3)hitterfud)cn 
burd) bie Stdrfe ober bie 5)auer beg Shitoerlufteg bebrofjt. 
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©a^ ^inb Derticvt jroar iti bei* Siegct fcin SStut, ba bei ber 3lb= 
lofmig be^ 9)hitterfud^en§ bie finblidieti Slbeni iti betnfetben luwer- 
te|t ju bteiben pftegen. 9lber eg ift ber @efaf)r ber SrfttdEung 
au^gefe^t, toeit feine SSerbinbung mit ber 3Jlutter in bem Utnfange, 
al^ ber SUlutterfud^en fid^ abtoft, initerbrod^en toirb. 

§. 174. 

Sd^on nad& ber 2lrt unb SBeife, in roeld^er bie Slutun^^ 
gen ju ber angegebenen 3^i^ '^^^ ©d^roangerfd^aft auftre^^ 
ten, fann bie ^ebamme t)ennntl^en, bafe ber 3Wutterfud^en t)orIiege. 
©ewifefieit bariiber eriangt fie jebod^ nnr burd^ bie innere Utiter- 
fud^ung. Sei ber dufeeren Unterfud^ung a^it fie befonber^ auf 
bie Sinbe^Iage, bie nid^t fetten eine regetoibrige ift, unb ob etwa 
fd^on 9Be^en t)orf)anben finb. §at injn)ifd^en bie Stutung aufgefiort, 
fo ift e^ l^ier nod^ mefir, aU bei ben Stutungeti in ber frillieren 
<3d&it)angerfd&aft^jeit geboten, bie innere Unterfud^ung ju Derfd^ieben, 
um tiid^t JU einer 2lb[6fung ber btutftiHenben ©erinnfet unb baburdf) 
JU neuer 33lutung 3lnta^ ju geben. SDauert bie Stutung aber fort, 
fo f^reite bie ^ebantme fogteid; ju einer inneren Unterfud&ung, 
bei ber fie fid^ jebod^ ber au^erften SSorfid&t unb 33e]^utfamfeit be- 
flei^igen mufe. SBar i^re SSermutl^ung , ba6 ber SJlutterfud^en t)or= 
liege, rid&tig, fo finbet fie ant ©d^eibentl^eite, aufeer einer gro^en 
SBeid^l^eit unb 3luf[odEerung, nid^t^ ^ranfl^afte^. 3ft ber ^aml beg 
3Jlutterl)atfeg burd^gcingig, fo erfennt fie int inneren 9Jluttermunbe 
fetir teid^t ba^ fd^wammlge ©eraebe be^ SKutterfud^en^, weld^e^ ben= 
fetben ganj, ober tl^eitraeife iiberbedEt. Si^weiten fann fie nur an 
einer ©eite ben 9tanb beffelben erreid^en, ober, loenn fie aud^ fo weit 
nicbt t)orjubiingen tjermag, bod^ au^ ber SDidfe unb ber raufieren 
Sefd^affenJieit ber im SKuttermunbe fiif)Ibareti ®if)aute auf bie 5Jlaf)c 
beg 9)lutterfud^enratibeg fd^liefeeti. 

3ft ber au^ere 2)luttermunb nod^ gefd^toffen, ober nur ber un- 
tere 3;f)eil beg 3Jlutterf)a[gfanaIeg jugdnglid^, fo ift eine fid^ere ®r= 
fenntni^ nid^t rnogtid^. 2Baf)rfd^einlid^ roirb bag SSortiegen beg 9Jlut= 
terfud^eng algbann, xomn bie ^ebamnte, nad&bem fie fid^ burd^ bie 
aufeere Unterfud^ung von bem 3Sorf)anbetifein einer ©d^dbetlage uber- 
jeugt ^at, von ber ©dbeibe aug ben oorliegenben ©d^dbel iiberatt. 
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obcr toenigften^ auf eitter ©eitc beg ScdEeti^, nx^i mit bet Qtm&ifn- 
lid^cn 3)eutlid^feit, fonbent nut xoit burd^ citi bidercg 3^if^^^^>^fft^ 
l^ittbxird^ fill^lt. 

§. 175. 

3)a§ SSer^atten bcr ^ebamtne bei biefen Stutungen 
beftel^t ill golgenbem: SSor aiffem l^at fte bie ^iitfe eincg 
3lrjteg fogtcid^ unb bci jeber 33Iutung biefer Slrt ju t)et- 
langeii unb am grofetcn wiltbc il^re 3Seranttt)ortHd^feit fein, romn 
fie bei eintretcnber ©eburt beffcn jeitige ^illfe nid&t bringenb 
genug bege^rt f)aiit, ha f)kx bic ©efai^r au^erotbentlid^ grofe, bie 
§illfe fd&roer unb t)on bet ^ebantme tiie uoffftanbig ju teiften ift. 
2)a itibe^ ber Irjt nid^t immer gleic^ jut ©telle fein faun, fo ntu§ 
bie ^ebamme big ju feinet Slnfunft t)etfud^en, ju l^elfen, fo gut fie 
t)ennag, unb bieg gefd^iel^t auf fotgenbe SBeife. 

§. 176. 

3n bet ©(^wangetfd^aft, el^e fid^ SBe^en einftelten, 
geniigt gen)ol^ntid^ ein tul^igeg unb fiil^Ieg SSetl^atten, n)ie 
eg oben (f. o. §. 162.) tjotgefd^rleben routbe, urn bie Sfutung jum 
©tel^en ju btingen. 9Sot Slffent ift bie tu^igfte Sage n6tl)ig, aud^ 
nad&bem bie Slutung aufgel^ott l^at. S)ie ©d^roangete batf ol^ne 
augbtiidtid^e ©tiaubnife beg 3lt^teg vox bet @eburt bag Sett nid^t 
wiebet t)ettaffen, ba bie getingfte 93en)egung unb Slnfttengung neue 
unb l^eftige Stutungen, felbft nad^ tagetangem ©tiUftanbe, I^etDOt^ 
tufen lamu 

§. 177. 

©ei jebet ftatfeten Stutung mu^ bie ^ebantme befonberg 
batauf ad^ten, ob nid^tSBefien bantit t)etbunben finb, b. ^, ob 
nid^t bie ©ebutt einttitt, weil bann bie ^iilfe beg Sltjteg nod& btin- 
genbet notl^ig ift. SDie 3ufamntenjiel)ungen Det ©ebdtmuttet fonnen 
ki6)t ilbetfel^en roetben, ba fie in bet Steget nut fd^n)ad^ finb, bet 
©ebatenbett roenig obet gat feine ©d)met8en ettegen, unb, au^et bet 
33lututig, im Seginne faunt eine Sffiitfung betfelben ant 2Wuttetf)aIfe 
unb 3Kuttennunbe ju erfenneti ift. fltnx bei einet ofteten, Icinget 
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fortgefc^ten Setaftung be^ Unterleibe^ roirb bcr ^ebamme bie toic^ 
bcrf el^rcnbe , vomn aud^ geringe ©rl^artung bet ©ebcirmutter nid^t 
entgel^en. 

§. 178. 

©0 lange feitie 3Bel^en Dorl^anben finb, ift e^ allcin 
bie ©tarfe, ober bie S)auer bet Stutung, roetd^e bie ^eb- 
amme ju einem eingreifeubeten ^anbeln beftimmen barf. 
Sfteid^t eitt ml^ige^ SSerl^atten ber ©d^mangeren nid^t au^, bie 93Iu- 
tung ju ftitten, ober fefirt fie tro^ beffelben roieber, bteibt aber in 
ma^igen ©renjen, fo lam bie ^ebamme junad^ft bie ortlid^e 2ln- 
toenbung ber ildlte in ber obcn (§. 166.) befd^riebenen SBeife 
Derfud^en. 3Benn aber bie Stutung l^eftiger roirb, fo ntufe fie ol^ne 
SSet^ug ju bem TOirffamften 3)littel, ber Sln^ftopfnng bei* ©d^eibe, 
greifen. ®ie aiu^ftopfung mufe fiier befonberg forgfSItig gentad^t 
roerben, ba e^ eineg frciftigeren ©rude^ gepen ben 9Jlutterl^a[g bt^ 
barf, um bie Slutnng ju oerf)inbem. Ueberbie^ ift bei ber grofeeren 
SBeite ber ©d^eibe eine gro^ere 9Jlenge von SBattefugetn bajn erfor- 
berlid^, ate in ben frii^eren ©d^n)angerfdE)aft^=3)lonaten. S)nrdb ein 
3ufaninientegen ber ©d^enfet lafet fid^ oerl^nten, bajs ba^ Singebrad^te 
wieber l^erau^gebrangt n)irb. ®en)6i^nlid& erreid^t bie ^ebamme burd; 
biefeg SKitlet il^ren 3^^^, bie Slntung jn ftiHen. ©ottte fid^ nad^ 
einiger 3^^t bie Slutung enieueni, fo mu§ fie me^r SBattefugeIn 
nad^ftopfen. SBo mogtid^ laffe fie bie ©topfmittet bi§ jur Infunft 
be^ 3lT^te^ in ber ©d^eibe tiegen. 9inr n)enn biefetben beint ^u^- 
bleibeti ber arjtlid^en §ilfe, nad^bem bie Stntnng feit mel^ren ©tun- 
ben aiifgel^ort fiat, leb^aften 2)rang unb ©d^met^ im '^tdm f)tvt>ox= 
rufen, barf bie ^ebamme fie tjerfud^^roeife fur einige Qtii f)eraug= 
nel^men. SBenn aber na6) ©ntfernung berfelben bie S3Iutung juriidE^ 
fefirt, fo ntu§ fie natiirtidj) bie SKu^ftopfung bee ©d^eibe fogleid^ 
TOieberl^oten. 

§. 179. 

ipat bie ©eburt bereit^ begonnen unb finb beuttid^e, n)enn 
aud^ nur fd^road&e, SBefien jugegen, fo barf bie^ebamnte mit ber 
3lugftopfung ber ©d^eibe nidEit fdumen, fel^ft roenn bie Slu= 
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timg jur 3eit tiid&t bebeutenb toavc. S)enn jebe fotgenbe 9Bc^e tann 
ben 3)luttcrfud&eti fo roeit ablofen, bais o^ne jenc« ©d^u^mtttct eine 
l^eftige, bae iJeben 6cbr)^etibe Stulung crfotgen rourbc. Sltid^ ift e^ 
neben ber SBlutftiHimg TOiitifd^eti^tDeut^, fobatb ate mogtid), bie SBcf)cn 
ju t)erftdrfeti, urn etneti rafiteren goitgang ber ©eburt ju ben)ir!en. 
S)urd^ eine forgfamc Slu^ftopfung ber ©d^eibe n)irb e^ ber ^ebamme 
in ber SReget getingen, bie Shitung fflr eine 3eit tatig jn ftiHen, 
ober bod^ fo weit ju mafeigen, bag fie o^ne ©orgc bie Inhtnft be^ 
Sttrjteg abraarten fann. SJerjogert fid^ biefe ntel^re ©tnnben, fo mu^ 
fie bie ©topfmittel, roam fie ber ^rei^enben Sefd^roerbe t)erurfa(i^en, 
TOieber entfernen nnb, nad^bem fie bie Sd^eibe Dorfid^tig mit Mtem 
SBaffer au^gefpiitt f)at, bnrd^ frifd^c erfe^en. 



§. 180. 

9)ttt ber 3wial^me ber SBel^en nnb bem gortfd^ritte ber ©eburt 
beginnt bie 33fntung oft n)ieber, ungead^tet ber 3lu^ftopfung ber 
©d^eibe, fo ba§ eine ftdrfere aiu^fiillung berfelben notl^ig roirb. 9tad^ 
t)or[dufiger (Sntteerung ber ©d^eibe unterrid^te fid^ bie ^ebamme ate- 
bann burdj) eine Dorfid^tige Unterfnd^nng genan iiber ben ©tanb ber 
©ebnrt. Uebet ift eg, votnn fie andb je^t in bem roeiter geoffneten 
3Ruttermnnbe nur ben 3Mutter!nd^en flll^It. GS bleibt if)r bann nid^t^ 
iibrig, ate ber SSerfnd^, bnrd^ eine abernmlige nnb ftcirfere ^In^ful- 
Inng ber ©d^eibe ber Stutung ©renjen jn fe^en. ^illjlt fie bagegen 
im 3Jlnttemtnnbe ntbtn bem SRanbe be^ 3rtntterfndbetig bie 6il^antc 
nnb bal^inter ben S^opf ober ben ©teife beg ^inbeg, fo baif fie anf 
einen giinftigen 2lnggang ber (Sebnrt fioffen. (Sg fommt nnn dot 
2lllem baranf an, bie SBel^en jn t)erftdr!en, ba bnrd^ ben t)orrudEen- 
ben ^inbegtfieit bie ^Intnng am fid^erften uer^inbert mirb (f. o. 
§. 172.). SDegfiatb fafire bie ^ebamme and^ f)ier fort, bie ©d^eibe 
auejnftopfen , big ber in ben 9)lntterfialg l^erabgeprejste ^nbegtl^eil 
bnrd^ feinen 3)iiid bie SIntnng ftittt. Sei frdftigen SBel^en roerben 
je^t ofterg gIeidE)jeitig mit bem Slafenfpmnge bnrd& ben anbrdngeti= 
ben ^inbegtfieit bie ©topfmittef jnr ©c^amfpalte I)eranggetrieben. 
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§. 181. 

^t gru(6t6tafe ju fpveHgett, urn ba^ ^rabtreteu k^ nod^ 

fiod^ftcl^enben flopfeg ober ©tcifee^ baburd^ ju beforbeni, ift ber 
§e6amme nid^t gcftattet. Ttnn, tuenn bic gefioffte SBirfung 
au^bliebc, fo ware burd^ bcti 2lbflu§ bc^ grud^troaffcr^ bie Sage filr 
9Jlutter unb ^nb rerfd^ted^tcrt. 35ie ^ebamme bitrfte at^bann bie 
Sd^eibe ttid^t roiebet au^ftopfeti, vot\l fie baburd^ nid^t mel^r im ©tattbe 
TOcire, bie 33[utung mit ©id&er^eit ju ftiHen, uiib bei fortbauember 
Slutmig fid^ je^t eitie grofeere 3Jlenge Sinter in ber l^eittDeife etit- 
leerten ©ebannutter anfammetn TDiirbe. ©pringt bagegen bie 
?5rud^tblafe bei gel^orig eroffnetem SKuttermunbe von 
felbft, fo finb in ber SRegel 3) r an g id ef) en Dorl^anben, roomit bie 
©tmnng ftel^t. 3^*9^^^ fi<^ j^^^^ i^i^ SBel^en nid^t roirffam genug, 

fo fann bie ^ebamme, nm ben fcbnetten ©intritt ber fiinbe^tl^eile ju 

• 

beforbent, too ber ^opf ober ber ©teijs ooxangelit, burdb SRei- 
bungen beg 3Jluttergninbeg bie ©ebarmutter jii frciftigerer 3^f^^^ 
ntenjiefiung anregen; wo aber ein %u^, ober beibe liber bent 
SJluttermnnbe tiegen, ba jiel^e fie biefelben burd& bie ©d^eibe 
fo raeit l^erab, bafe ber @teife in ben 3)lutterntunb tritt, 
TOoburc^ bie 93[utung geraofmlid^ geftittt n)irb, fo bafe bie fernere 
Slu^treibntig ber Slatnr llbertaffen werben fann. 

§. 182. 

^at bag tob eine 6d^ief= ober Duerlage, fo ntu^ bie !Qtb- 
amme natiirtid^ fud^en, bie grud^tblafe, wtnn mogtid;, big jnr 
Slnfunft beg Slrjteg ju erl^alten, bamit bie oon ilim t)orsunel^= 
menbe SBenbung anf bie gil^e nid^t bnrd^ ben Dor^erigen 9lbflufe beg 
f5rnd&tn)afferg erfdbroert fei. 3)er gaff eitier fold^en ^itibegtage ift 
urn fo mipd^er fiir bie ^ebamme, alg fie auf eine Stutftiffnng 
bnrd^ ben 3)mdE ber Dortiegenben ©d^nlter iiberaff nid^t red&nen barf, 
©d^neffe arjtlid^e ^iltfe ift f)ier boppelt wilnfd^engTOertl^ filr fie. 
35eg]^alb fei fie frul^jeitig bemnlit, fid^ burd^ eine forgfSttige dn^ere 
Unterfnd^ung ilber bie ^inbegtage ju nnterrid^ten, um baniad^, fo 
t)iel an i^r ift, bie ^erbeifiotnng beg 3lrjteg befdblennigen ju fontten. 
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Ucbcrl^aiipt mufe bte igebamtne wiffen, bafe aud^ bei ©d^cibct 
tagen, toeim bie SBei^cn fd^road^ bteiben, ber Sopf nid^t in beti fianal 
be^ 2WutterIialfe§ l^erabtritt, unb bie Slutung fortbauert, bic SBen- 
bung aiif bie gilfee bag fid^erfte 3)littel ift, um 3)hitter unb ^nb ju 
retten. S)ie SBenbung fcmn l^ier friil^er, ate fonft au^gefili^rt wet:: 
ben, ba bie roeid^e Sefd^affenlieit beS SButtetl^atfeg fd^on bei roenig 
crroeitettem 3Jhittennunbe bie ©inful^ruug ber ^anb in bie ®ebaT> 
mutter gefiattet. 3)iefe Uebertegung mu^ ber ^ebamme Har madden, 
roeld^e grofee Sd^ulb fxe auf fid^ (aben wilrbe, votnn fie nid^t Sltteg 
tl^ate, um fid& jeitig orjttid^en Seiftanb ju Derfd^affen. 



§. 183. 

9lad^ ber ©eburt beg ^inbeg mufe bie ^ebamme bie 3^- 
fammenjieliungen ber ©ebcirmutter mit befonberer ©org^ 
fait iibermad^en (f. b. §. 1*20.), ba ber untere X^eit beg ©ebcir- 
mutterf orperg , in bem ber 9Kutterfud^en feinen @i| \)at, fx^ nid^t 
fo fraftig jufammenjujiel^en pflegt, a(g bie obereii 2!l^eite. Slug 
biefem ©runbe unb wegen ber ju filrd^tenben Slad^blutung mad^e 
fie fogteid^, nad^bem fie bie gelSfte Slad^geburt aug ber 
©d^eibe entfernt fiat, eine fatte @infpri|ung unb forge ba- 
filr, bafe bie ®ntbunbene bte aufeerfte Sftul^e beobad^te unb fo wctiig, 
alg moglid^, bemegt merbe. 

§. 184. 

3eigt fid^ in golge beg 33luit)erlufteg bei ber ©iitbunbenen ein 
f)o^er ©rab t)on ©d^mad^e, fo fiat bie ipebamme, in Slbniefeiifieit 
beg airjteg, bie im §. 169. t)orgefd^riebeneti 33elebunggmittel jur 3ln= 
mettbung ju bringen. 

§. 185. 

aiud; bei einem regelmd^igen 6i^e beg 3)hitterfud^eng 
fonnen in ber le|ten Qtxi ber ©c^mangerfd^aft burd^ eine t)orjei^ 
tige 2lbtrennung beffelben aug cifinlid^en Urfad^en, mie in ben 
friifieren ©d^n)anger)d^aftg=3Jlonaten 33lutungen entftel^en. S5od^ ift 
bieg nur fefir fetten ber ^^aH. (Stmag fiaufiger ereignen fid^ fold^e 
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SSIutungeti tDcilirenb ber ©eburt, miter beren SHegetoibrigfeiten baiter 
au^fill^rlid^er doii ifitien bie 5Rebe fein toirb. 

§. 186. 

©erool^ntid^ abtx unterfd&eibet fid^ bee ^ergang einer frufi- 
jeitigen ©eburt bei regettna^igem Si^e be^ 9Jlutterfud^en§ 
nid^t TOefetitlid^ Don bem igergange einer red^tjeitigeii ©eburt, nur 
ba^ bie ©rSffnung^jeit roegen ber geringeren SSorberettung beg 3}lut:= 
terl^alfeg in ber SRegel langfamer t)erlauft. 3)ie ^ebamme ^at ^i(b 
balder bei einer fold^en fru^jeitigen ©eburt tbtn fo ju Der^alten, wie 
bei ber Sel^anblung einer red^tjeitigen ©ebnrt. 3Serj6gert fid^ ber 
3lbgang ber Siad^geburt, voit eg ^ier nid^t fetten gefd^iel^t, fo t)er- 
fal^re fie nad^ beti Slegeln, bie roeiterl^in filr biefen gall ongegeben 
toerben. 5)ie ^flege eineg fruf)jeitigen tobeg erforbert gro^e @org:= 
fait; eg bebarf namenttid^ fefir vid au^erer SBcirme ju feiner @r= 
l^altung. 



S)ritteg .^apitel. 

Don lien toiilfrigen nnli uialfrig-blutigen ^nepDen am itt 
(JG^ebiirmutter in htx S^man%ttf^afl 

§. 187. 

SBciffrige ober n)dffrig=bhttige Slugftiiffe au^ ber ©e- 
barmntter fommen bei ©d^raangeren feltener vox, atg reine Stu- 
tungen. 

93ei einigen grauen iropfelt fd^on in ben erften 3Konaten ber 
©d^wangerfd^aft jeitroeitig eine todffrige, bie SBcifd^e fteifenbe, 
big^eilen leid&t bintig gefdrbte glliffigfeit ang ben ©e^ 
fd^ted^tgtl^eilen ah. Sei DorgeriidEterer ©d^roangerfdjiaft gefcbief)t ber 
3lbgang fto^n)eife in grojjerer SKenge, entn)eber tiad& einem Doranf- 
gegangeiiem ©efilf)le von S)rudE nnb ©pannung in ber ©ebdrmutter, 
TOetd^eg mit ber @ntleerung fd^roinbet, ober and^ n)o^l von teid&ten, 
wel^enartigen ©d^merjen gefolgt. SDiefe gtiiffigfeit, bie fid^ burd^ i^re 
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SJefd^affenl^eit von bem @d^(eimc bev Sd^eibe, toie Dom Urine untev- 
fci^cibet, ift eine Slbfonbctung ber erfranften ©ieb^ant, jroi^ 
fd^en bereti Slattern fie \id) in eiiier geroiffen ^Wenge anfammelii 
fann, bi^ fie imter ben genannten Crfd^eimmgen au^getrieben voivh. 
3ft bte Slbfonberuiig fefir reid^licb, fo fd^raad&t fie natiirliA bie granen. 
Defter^ tritt bie ©ebnrt t)orjeitig ein. S^ie^ebanttne Iiat bci 
fotd^en 3ln^flujfen ben ©diraangeren gro^e ©cbonnng jn empfefilen 
unb SSemteibung atter Sd^ctbtid^feiten, roctd^e eine 3lbtrennung be^ 
@ie^ berairfen fonnen (f. o. §. 1 60.), im Uebrigen aber fie an einen 
3lrjt ju Derweifen. 

§. 188. 

3n anberen fallen fteffen ficb T)om 3. bi^ 4. 9)lonate ber 
©d^raangerfcbaft ab fidnfige nnb meift fefir reid^tidbe, raaffrig^ 
btutige 3lu^fd)eibungen au6 beii ©efd^lecbt^tl^eiten ein, ju be- 
neii fidj) and^ bami reine SIntnngen gefeHen. SDiefe Sln^fd^eibnngen 
l^angeu gewo^nlidb mit einer ©ntartuiig be§ @ie^ jnfantnten, bei 
TOeld^er fid& nad^ bem Slbfterben ber grnd^l bie gotten ber 3otten= 
f)aut in l^irfefom- bi^ bo^nengro^e, mit einer fd;[eimigen gliiffigfeit 
gefiittte Stafen tjermmtbeln , bie bnrdj) bunne ©tiete rofenfranjartig 
ober tranbenformig mit einanber uerbnnben finb. ©in fo eutartete^ 
© mirb eine 33(afen- ober Xraubenmote getmnnt. @§ ftellt 
eine nnformtidEie, weid&e SDlaffe bar, von ber ©rofee eittc^ ^inbe^^ 
fopfe^ nnb barnber, bie entroeber gatij an^ fold^en Stci^d^en beftel^t, 
ober von fefteren, berberen 9J?affen, geronnenem Stnte bnrd^fe|t, 
ofter^ andb ganj, ober anf einer Seite von gefd&id&teten nnb in vtv= 
fdbiebenem ©rabe entfdrbten ^(ntgerinnfeln nmf)nfft i|i. 3Son ber 
gmd^t finbet man gemot^ntid^ feine ©pnr mefir, ober f)6cbften§ vtx^ 
ftimmerte SHefte. Mi Sidber^eit ift biefe ©ntartmig be^ ©e^ nnr 
jn erfennen, n)tnn entroeber 53fafen abgefieti, ober bentlidb in bem 
geoffneten 9Knttermnnbe gefiitilt merben fonnen. SBofil aber lann 
bie ^ebamme fie mit einiger SBafirfd^cinlid^feit t)ermutf)en, menn bei 
ben gefd&ilbeilen Sttn^pffen ber Umfang ber ©ebarmntter nngemo^t^ 
lid& fd^nett jnnimmt, wa^ tfieite in bem rafd^en SBad^^t^nme ber 
Slafen, tl^eil^ in inneren 33Intnngen feitien ©mnb fiat, nnb menn, 
tiad^bem bie Sd)n)angerfd)aft bi^ in bie jmeite ^atfte tjorgefdfiritten 
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ift, tro| ber Slu^befjnung ber (Sebdrmutter, mebeu flinbe^t^eilc, nod^ 
Sinbc^beTOegimgen fiil^tbar raerbeti, tiodb finbtid^e ^erjtonc ju l^oren 
finb. 3Rcift tretcn t)or bem gefelmafeigcn (rnbc bci ©d^n)an=^ 
ijcrfd&aft SBcfien ciii, uiib bie Slafenmaffe roirb unter ftarfer 
Shitung enttoeber auf einmat, obex* in 2lbfa|en ftiidTOeife 
au^gcfto^en. 

SBegen ber grofeen ©efal^r, iti roeld^e bie ©d^toangere burd^ bie 
^eftigfeit iinb bie S)auer biefer blutigen Slu^fd&eibutigeti t)erfe|t roer- 
ben famt, mu^ bie ^ebamme von 3lnfang an ben ©eiftanb eine§ 
Slrjteg nad^fnd^en, Dorldufig aber baffetbe aSer^alten beobad^tcn, roie 
eg int t)origen iiapitel bei ber unjeitigen ©ebnrt t)orgefd^rieben n)urbe. 



3SierteS ^apitet. 

Don ber lOaffergefitittinlfl iinli non lien ftinlieeaiient nnb jBlutalier- 
knoten an lien jBrinen nn) ben iin^eren <Bef(^le(^t0tl)eilen Iier 

<S(^ttian9eren. 

§. 189. 

Defter^ jeigt fid^ bei granen iti ben te|ten 3Konaten ber ©d&roan- 
gerfd^aft eine 2lnfd^n)enung ber ^iifee unb ber Unterfd^enfel; 
bie §aut bariiber wirb gefpannt, glcinjenber, roeifeer; ber gingerbrudE 
l^inlerla^t auf berfelben eine ©rube, bie fidb affmalid^ wieber au^- 
gleid&t. ©ettener t)erbreitet fid^ biefe ©efd^roulft aud^ auf bie Dber- 
fd^enfel unb bie ctuiseren ©efd^led^t^tfieite, n)o fie befonberg bie 
grofeen ©d&amtippen einnimmt. ^m Siegen, wo bag Slut aug biefen 
%i)t\kn teid^ter nad^ bem §erjen abftieisen lamx, pftegt fid^ bie 2lnfd^n)eU 
lung }U DeiTuinbeni unb balder beg 3Rorgeng beim ©rraad^en am ge- 
ringften ju fein. 2)ic ipebamme ratfie ber ©d^mangeren, fid^ aud^ am 
2;age bann unb maun tixoa^ nieberjutegen, forperlic^e 3lnftrengungen, 
vox alien S)ingen tangeg ©tefien, ju uermeiben unb fiir regelmd^ige 
Seibegoffnung ju forgen. 3ft bie 3ltifd&n)eIIung ber 93eine fel^r be- 
trdd^tlid^, fo widk fie biefetben von ben J^iifeen aufraartg mit einer 
gtaneHbinbe ein. 
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§. 190. 

@ef)r vid ubter ift e^, xotnn fid^ bic 3liifd^n)elluii(^ and) mif bte 
obctcn ^orpertlieilc crftccift, too fie befonber^ an ©efid^t unb 
^anbcn fid^tbar n)irb. 35ie Slnfd^TOellung biefer %i)t\k nimmt bci 
aufred&tcr ^orperJ^attung ab uttb ei*fd^eint ba{)cr, im ©egmfale ju 
ber 3lnf(3^TOeIlntt9 ber Seine, be§ 3Kocgen^ im 35ette ant auffaHigfteti. 
^ier mufe bie ^ebamme bie ©d^roangere fogleidb t)eranlafl'en , arjt- 
V\6)t ^iitfe jn fud^en, ba bie Urfad^c ber 9lnfd^n)ellung wal^rfd^ein- 
Ud^ in einer ©rfranfnng ber Slieren liegt, Bei n)elcber bie Urinab= 
fonbemng nerminbert jn feiti pftegt, nnb roefd^e (eid^t fd^limme ^u^^ 
fcitte, namentlid^ affgemeine Smntpfe, jur gotge f)at (f. n. §, 257.). 

§. 191. 

3>n einjetnen, feltenen gdHen entjiinbet fid^ bie ©efd^wnlft 
ber au^eren ©efd^Ied^t^tl^eite, wirb praH, f)ei§, xoif) nnb fd^merj^ 
f)aft. SDajn gefeHt fid^ attgemeine^ Unraol^Ifein nnb %itbtx. Slt^bann 
ift drjtlid^e ipnlfe bringenb nol^n)enbig, ba bie ^eftigfeit ber dnU 
jiinbnng fid^ bi^ jnm S3ranbign)erben ber 2;i^eile fteigem fann. 3)ie 
^ebamme orbne nortcinfig S3ettrnf)e an, niit etwa^ crJ^oljtem ©tei^e, 
bantit bie ©efd^rantft vox ^xnd gefc^ii|t fei, nnb laffe fie mit einem 
geroarmten ^cinterfiffen bebeden. 

§. 192, 

Sei mand^en ©c^roangeren entfte^en 3ln^bel^nnngen nnb (Srmei- 
ternngen ber oberfCcid^tid^en Stntabern an ben Seinen nnb ben anfee:: 
ren ©efd^ted^t^tl^eiten. S)iefe fogenannteti SBel^^ ober ^inbe^abern 
erfd^einen tfieife ate feine, btdntidEi-rotfie SSerciftelnngen in ber §ant, 
t^eit^ al^ barnnter tiegenbe bidfere, blctnlid^e Strange, ober nod^ 
ftdrfere, begranjte §en)on:agnngen, fogenannte 3lberfiioten. @ie 
laffeti fid^ in ber SReget roeidb anfnl^teti nnb mit bem ?^inger jnfam= 
menbrildEen, fd^metten aber mit bem Slad^Iaffe be^ 3)rndEe§ fogleid^ 
mieber an. ©emo^nlid^ finbet man fie anf beiben ©eiten, aber l^anfig 
anf einer Seite ftdrfer entmidEelt, afe anf ber anbereti. 3Kand^e 
granen l^aben offenbar eine bejonbere Sleignng p fold^en Sln^bel^^ 
nnngen nnb Slnfd^meHnngen ber Slntabeni, benn fie befommen fie 
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gletd^ ill ilirer erftcn ©d^ioangerfd^aft unb oft fc^on in fruiter ^txi, 
xoa^xtn'o atibcre graueti in alien il^rcn ©d^roangcrfd^aften gctnjlid^ 
bat)on rerfd^ont bleiben. 93ei eiiicr jTOedhnafeigen, rul^igen Seben^= 
weifc Derurfad^en fie fetteii, ober bod^ nut Dorilbergetienb , grfifeere 
Scfd^roerben. Slbet bei angeftrengter forperlid^er 2lrbeit, namentlid^ 
votnn fie mit vxtkm ©telicn t)erbunben ift, luerben fie burd& bie mit 
ber ftarferen Slutftaunng junel^menbe B^^^^^S wb ©pannung bet 
Slberliaute fel^t fd^merjtjaft. 3)ie Sfteijung Derbreitet fid^ afebann 
aud^ onf bie Umgebung; biefe fd^wiHt an unb e^ bitben fid^ mel^v 
ober toeniger nmfangreid^e entjiinbungen na^ bem Saufe bee am 
mctfien gejerrten 5lbeni ang, roeld^e bei fortgefe^ter 3Sernad^tdffigung 
burd& Uebergang in ©terung ober SSerjaud^ung gefdl^r[id& roerben 

tOTXUtXt. 

®in fel^r fettene^, aber l^od^ft bebenMid^e^ Sreignijs ift bie 33er- 
ftuug eine^ Slutaberfnoten^, j. S3, bei einer forperlid^en 2ln- 
ftrengung. 3ft bie gerool^ntid^ felir t)erbunnte au^ere ^aut mit jer- 
riffen, fo erfolgt eine l^eftige Stutung nad^ au^en. S3Iieb bie §ant 
barilber unoerle^t, fo entftelit burdb ba^ iinter fie au^tretenbe Slut 
eine fid^ attmfilid^ bunfter farbenbe ©efd^mulft an ber ©telle ber 
3Serle|ung. 

§. 193. 

6iner ©d^roangeren , bie an ben gefd^ilberlen SBel^abeitt unb 
Stutaberfnoten leibet, Iiat bie ^ebamme biefetben SRatl^fd^Iage ju ge- 
ben, vok bei ber SBaffergefd&toulft biefer Xlieile (f. o. §. 189.), ba 
beibe ^anfl^eiten burd^ gteid^e ©tfiablid^feiten gefteigert merbeu. §at 
bie 2tugbel^nung ber 3lbeni einen bebeutenben ®rab exreid^t, fo ift 
bag S^ragen eine^ ©ummiftrumpfg, ober bie ©inroidEtung ber 
33eine von ben f5^fe^^^ aufmart^ mit einer gtanellbinbe 
bringenb ju empfe^ten. SBenn fid^ auf ber oerbilntiten §aut ilber 
einem Slutaberfnoten ein ©d^orf ju bilben anfcingt, fo liegt bie 
®efal^r einer Serftung nal^e, unb ift ber ©d^mangeren ba^er vtx= 
boppelte aSorfid^t unb ©d^onung anjuratl^en. 

©teHen fid^ tebl^aftere ©d^merjen in ben befattenen Stl^eilen 
ein, fd^mifft bie Umgegenb ber 3lbeni an, mirb l^eife unb empfinb= 
Ud^, fo mnj^ bie ©dbmangere eine au^geftredfte Sage beobad^ten unb 
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falle Umfd^lage madden. 3n ber Stegcl tritt baniad^ fcl^r batb tint 
Seffcrutig tin. Sft biefe^ nid^t ber gaU, unb gefeUt fid^ tdo^I gar 
citi allgcnteine^ Untoolilfem bap, fo mn^ tin 2lrjt gcrufen toerben. 
33erftct tin Slutabcrlnoten, fo ift bie fd^ncHftc arjttid^c 
^illfe notljTDCtibig. (gitic aufiere Slutiitig fud^c bie ^ebamme oor:^ 
laufig burd^ 3)rudE ntit bent ginger auf bie uerte^te ©telle, burd^ 
2lufbriidEen, ober an ben S3ciiien aud^ loolil bur(^ Slufbinben, eine^ 
Stildfd^en^ geucrfd^u)amm, ober eine^ in falter SBaffer unb @[fig ge- 
taud^ten Seinen)anbpolfter^ ju ftiHen. Sft ba^ Slut unter bie iQaut 
au^getreteti; [o roenbe fte lalte Umfd^tage an. 



^unfteS ^apitel. 
Don itn 6rit4ieit J4|to anger er. 

§. 194. 

^i^TOeilen brangt fid^ eiu ©ingeroeibe, gewo^nlid^ eine S)amv= 
fd^Iingc, ober eiu Bind 9le^, au^ ber ^aud^l|of)Ie burd^ eine franfc 
l^aft ciToeitertc, ober ntn entftanbene Deffnung il^rer SBanb lieroor 
unb bilbet unter ber §aut eine mel)r ober roeniger pralle ©efd^roulft, 
eineti fogenannten ^iJrud^. ^e nad^ bern ©i|e unterfd^eibet man: 
I) eincn Seiftenbrud;, roeld&er bid^t itber einer ©d^amlippe J^ertjor- 
tritt unb bei june^menber ®ro^e fid^ in fie lierabfenft; 2) eincn 
(SdE)enleIbrud;, wetd^er etroa^ roeiter nad^ au^en in ber ©d^enfeU 
beuge jum 33orfd[;eine lommt; 3) einen Stabelbrud^, roeld^er in, 
ober bid^t ntbcn bem Slabcl entfte^t; 4) einen 33aud^brudE), roetd^er 
ati einer anberen Stello bc^ ^aud^ej^, meiftcn^ in ber roeifeen Sinie, 
fid) bilbet. 

.■^n ber Stiidcnlage ocrfd^iuitiben biefe ©efd^roulfte pufig oon 
felbft, ober auf leid^ten SDrudf, inbein bie barin entl)altenen X^eite 
TOieber in bie 33aud)lj6l;tc jurudtreicn, tt^xtn aber nad; langerem 
Steliett, beim iguftcn ober 2)i'dngen loieber. 

2)ie ^ebamnie niu§ Avauen, lueld^e mit einem fold^en Srud^c 
bel;aftet finb, auf 'iVfragen fogleid; an einen Strjt Derraeifen, bamit 
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btefer Ujtiett eitt paffetibe^ 93xnid^banb Devorbne, toeld^e^ ben ©rud^ 
juriid^alt. D^ne eitien fotd^eti ©(J)U| laufeti bic ^ranfen ©efalir, 
bafe bcr Srud^ fidf) einf lemmt. @r toirb al^bami fd^mcrj^aft mib 
tann ni^i, toic fonft, juriidgebrad^t toerben; ncben ©tuljlDerftopfung 
ftettt fid^ balb (Srbveclien ein, unb, toenn n\6)t fd^ncHe drjt(id()e ^illfe 
fomtnt, fo TDerbett bie eingeflemmten St^eile branbig, imb ber Xob 
ift bic golge. 

§. 195. 

aSa^renb ber SdE)n)anc(erfd&aft pftegen i^eiften= imb ©d^en= 
felbriid^e fid; urn ben 5. SJtonat t)on fetbft ju tjertieven, inbem bie 
empotTOad^fenbe ©ebannutter bie im 23nid^e Dorliegenben 3)armfd^lin:: 
gen ntib ba^ 9te|, raetm biefe St^eile nid^t ntit bem !i8rud^fad£e Der- 
njad^fen finb, in bie §6^e bratigt nnb bie Oeffnutig, burd() n)eld&e fie 
l^erDorgetreten roaren, Derlcgt. 3ft bie^ ber §all, fo l^ut man gut, 
ba^ 33rud()banb abjunel^men, ba e^ nid^t bIo§ unnotl^ig geroorben ift, 
fonbeni raegen ber Dcrdnberten ©eftalt be^ S3aud^eg oft nid^t nte^r 
pa^t unb einen fd^ciblid^en 5^ru(J au^iibt. 

3labtU imb 93aud;briid^e entftel^en bi^TOcilen erft waljrenb 
ber ©dE)n)angerfd;aft, ober raerben in berfelbeti Dergrofeert. @ie Der- 
urf a^en ben ©c^raangeren bi^n)eilen grofee Sefd^TOerben, befonber^ 
bie 9tabe(brudE)e, roetd^e bei einem unjn)edhnafeigen 3Serl|a(ten felbft 
fidE) eitiflemmeti fonnen. 

©dE)n)angere, roeld^e ntit einem ^nid^e bel^aftet finb, miiffen be- 
fonber^ fiir eine regelmd^ige Seibe^offnung fovgen, fid& fdE)n)er tjer- 
baulid^er unb bldJficnber ©peifen ent^alten utib bei alien f6rperUdE)en 
9lnftrengungen fetir t)orfid^tig fein. 3?erfd^n)inbet ber Srud^ nid()t im 
gortgange ber Sd^mangerfd^aft, ober nimmt berfelbe fogar ju, fo 
mu§ bie ^ebamme ber ^ranfen britigenb ratlien^ fi($ an einen 2lrjt 
ju TOenben. SBenn Dottenb^ ®rf(^einungeti f{d& einfteHen, meldEie eine 
©inflemmung fiirdE)ten faffen, mufe bie ^ebamme bie fd^leutiigfte §er- 
beirufung eine^ 3lrjte^ forbem. 39i^ ju feiner SHnfunft lajfe fie bie 
ilranfe eine ru^ige Sage im S9ette bcobad)ten unb fidE) auf ben ©enufe 
flilffiger 9ta{)rmig befd;ranfen. 



^rcu^if^eS Jecbammcn*2cl)r6ucf>. \Q 
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©ed^SteS ^apitel. 
Hon bem drbred^en in Jdimaiigereit. 

§. 196. 

Uebctfeit unb ©rbred^en finb ft^on ate einc ber J^oufigften 
©torungen, it)et(J)c bic ©d^wangcrfd^aft begteiten, gcnannt toorben. 
Defter^ lafet fid^ ba^ ©rbred^en burd^ cine tjorfid^tigc ScbcnSwccfc 
unb einc forgfattige 2lugu)al|t ber ©peifen unb ©etrcinfe, roobei jebe 
grau barauf ad^ten mu^, xoa^ xf)x jufagt, in ©d^rmifen lialten (f. o. 
§. 69.). 2;ritt e^ bennod^ mit grower ^eftigfeit auf, erbrid^t fid^ bie 
©d^TOangere faft nad^ jeber SJlaljljeit unb roirb bann nod^, roie eg 
l^auflg ber gaU ift, in ber 3ttJifdE)en}eit burd^ beftanbige Uebelfeit 
unb ©peid^eipu^ gequati, [o mufe bie ^ebamme fogIeid& auf ^erbei- 
rufung eitieg Slrjte^ bringen, el^e bie ^afte ber ©d^wangeren ju fel^r 
letben. Si^weilen ift bag ©rbred^en burd^ eine Sranfl^eit ber 
©ebarmutter ober ber btna^baxttn 2;i^eile im Sedfen, 
J. 93. burd^ einen eingeftemntten 33rud^ ([. o. §. 194.), bebingt unb 
fann burd^ beren 93efeitigung gel^oben werben. 3n anberen ^Hen 
tragt grofee Slutarmutl^ bie ©d^ulb, unb aud^ l^ier fann ber Sli^t 
l^elfen. 

3)ag ©rbred^en fann burd^ fetne ^eftigfeit unb 2)auer 
fetbft tfibtlidb roerben. ©obatb gieber fid^ J^injugefeHt, ©d^mer^: 
jen in ber 3Wagengegenb fid^ einfteHen, 2lbmagerung unb @rfd^6pfung 
ftetig junefinien; mujs man biefeu Sluggang fiird^ten. @in tjorjei- 
tiger ©intritt ber®eburt, nad&bem gewol^nlid^ tjorl^er bie grud&t 
abgeftorben ift, bringt bi^weilen, jebod^ nid^t immer, SRettuiig. Unter 
ben 3Kittetn, njeld^e bie ^ebamme in 2lbit)efenl^eit beg 2lrjteg t)or= 
Ifiufig Derorbnen barf, um ein anl^attenbeg ©rbred^en ju jltllen, pnb 
bie u)irff amflen : eine tJoHfommen rufiige Sage ber ©d^wangeren, ba 
jebe 93eu)egung ben Sred^reij fteigert; bag 2luftegen Don mel^ad^ 
jufammengefattetem, mit SRum befeud^tetem Sofd^papier auf bie SWo^ 
gengegenb unb ber ©enujs roller ©igftiidfd^en. ©in S^Ioffel guten 
2Beineg ifl bigmeilen nil|Iid^, mirb aber nid^t immer uertragen. 
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©iebenteS Kapitel. 
Don Hem ^Xb^erben Her irtti^t in Her <3i^nian9erfi^nfl. 

§. 197. 
3u jcbcr 3^W ber ©d^wattgcrfd^aft faun bie grud^t im SDlutter^ 
leibe abftcrbett. 35a^ bie fjru^^t im SJlutterleibe abgcftorbcn 
fci; !ann bie ^ebamme Dermutl^en, tDenn bie Seweguttgen ber 
%tn(S)i gfinjlidb aufl^dren, unb mt feiner ©telle bte ^ei^tone berfelben 
Demotnmen werben; tDenn bie ©d^wangere einen mel^r ober toeniger 
ftarfen groftanfaH befomntt; rotnn fte tin ©eful^I t)on ©d^toere unb 
^Ite im Unterleibe empfinbet; rotnn ber Umfang ber ®ebarmutter 
nid^t toeiter junimmt; tDenn bie Srilfte fd^Iaff merben. S)od^ finb 
biefe ^t\(i)tn IriiglidE), unb bie ^ebamme mu§ fidj> balder l^flten, il^ren 
SSerbad^t augjufpied^en; am menigften barf fie bie ©d^roangere fetbft 
burd^ uuDorfid^tige utib beforglid^e Sleufeerungen erfd^redfett. iScibet bei 
ben angegebenen 3^'^^^ '^^^ ©efunblieit ber SJlutter, fo mufe bie 
^ebamme fogleid^ einen 5lrjt ju "Static jiel^en. 

§. 198. 

©0 tange bie unt)erle|ten ©il^aute ben S^^ritt ber 
Suft abl^alten, gel^t ba§ abgeftorbene ftinb in ber @ebar* 
mutter uid^t in gfiutnife iiber; fonbem cttc 2;i^eile beffetben, 
mil Slu^nal^me ber ^lod^en, unterliegen einer aHmfiUd^ junel^menben 
©rmeid^ung, von au^tn burd^ ba§ grud^tmaffer, im ^ttneren burd^ 
bad rot^e Slutmaffer^ metd^ed nad^ bem 2lufl^6ren ber Slutbewegung 
burd^ bie SBanbe ber Slbern l^inburd^ fidfert. 3^i ben erften ©d^man- 
gerfd^aftdmod^en abgeftorbene ^rud^te fonnen auf biefe SBeife tJoIU 
ftfinbig aufgeloft merben. Sei filteren griid^ten jeigt fi(^ bie ®r- 
meid^ung juerft an ber oberften ^autfd^id^t, weld^e fid^ von ber barun- 
ter tiegenben blutrotl^en Seberl^aut ablSft. etmad fpater lodtert fld^ 
bie SSerbinbung ber ©d^fibelfnod^en untereinanber bid ju bem ©rabe, 
ba§ fie, tjfiUig geloft, unter ber ©d^cibetl^aut frei uerfd^iebbar finb. 
S)er 3)aud^ mirb burd^ bie in feiner ^fil^Ie fid^ anfammelnbe ^lilffig^ 
feit mel^r unb mel^r aufgetrieben. Sftabelfd^nur unb 3Jlutter!ud^en 

10* 
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toerbcn toeff mib tniirbe. SHm latigften toibcrftc^cn bie @il^aute, 
TOcId^c balder getDol^nlid^ erft unter ber ©cburt jervci^en. 35a^ 
^d^twaffcr ift Iiaufig burcJ) Sinbe^pcd^, abgefio^cnc Dbcrl^aut mib 
93Iutn)af[er Derunreittigt , van grftttlid^cr ober bxaunixd)tx %axbt unb 
von fd^orfcr Scfd^affcnl^ett. 

3itt anbercn gcillcn Dcrfd^rumpft bie grud^t nad^ bem 
Sobc in bcr ©ebarmutter untct 3lbnal^me be^ grud^ttoaffer^. 
©clten gcfd^icl^t bic§ jebod^ bei eitifad^er ©d^toangerfd^aft; l^aufiger 
bci einctn tobten B^iKingc, Toettn cr ncbeti eincm tebenbcn in ber 
Oebcirmntter jnriidge^alten roirb. 

§. 199. 

(Siti in ber ©d^TOongerfd&aft abgeftorbene^ ^inb roirb gcn)6l)n(id^ 
batb, felten erft nad& aBodE)en, geboren. 8ei ber ®eburt ift e§ 
5ppid&t ber ^ebamme, biefefbe SSorfid^t anjuwenben, roie bei einem 
lebenben Ifinbe, weil bie ^d^tii be^ Sobe^ immer ungewi^ flnb. 
^anfig jiel^t fid& bie ©eburt bnrdb SBel^enfd^mad^e in bie Sfinge. 

3Serjogcrt fid^ nadb bem mnt^mafelid^en 2;obe be^ ^inbeg 
ber ©intritt ber ©eburt, fo mu^ ein 3lrjt befragt roerben, andb 
rotnn bie 3Wutter fid& raoljl befinbet. 

Unbebingt mu§ bie Sebamnte mif fc^nelle ^erbeirufuug eine^ 
3lrjte^ bringen, rocnn ba§ grud^troaffer abfliefet, o^ne bafe 
aSel^en eintreten, ober rotnn bie tjor^mibenen ju fd&raadE) bleiben, 
um bie ©ebnrt ju ffirbem. SDetui ba bie Snft je|t freien ^utuit 
jn bem Sinbe fiat, fo fciHt biefe^ ber gaulni^ aniieim, roorau^ fel^r 
eniftlid^e ®efal|ren filr bie SKntter entfpringen fonnen (f. u. §.312.). 



3ld^teQ J^apitel. 
Don brr Si^mmtftxfdfa^ m^tt\falb ber (Sebiirmittter. 

§. 200. 

&nt Sd^n)angerfd;aft anfeerfialb ber ©ebarmutter ent^ 
ftef)t, n^am ba^ befi'ud^tete @i entraeber im ©ierftodEe fid^ an^^ 
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bitbet, ober toemi c^ in einer ber 9Wntterr6^ren ftedcn bleibt, 
ober toenn e^ in bie 33aud^l^6I|le getangt. Sti alien biefen %&Um 
fann ba^ (gi eine '^tit tang fortTOad^fen. Ibcr nur fctten mib faft 
au^fd^tie^lid^ bei einer Saud^fd^raangerfdbaft entroidelt fid^ bie grud^t 
iiber ben 5. bi^ 6. 3Wonat t)inau^, unb nur au^nal^m^n)eife ertangt 
fie il^re tjollftanbige SReife. 

©el^r fd^njer ift eg, eine fotd^e ©dEimangerfd^aft ju erf ennen. 
@g jeigen fidE) bei berfelben im 3lnfange bie gen)6linlid^en ®d^n)an= 
gerfd^aft^jeid^eti. SDa^ 3Wonatlid^e bleibt in ber 3leget aM, bodE) fteHen 
fidf) bi^TOeiten frill&er ober [pater unregelntci^ige Slutungen ein. 3)ie 
©ebcirmutter nimmt in ben erften SWotiaten an Umfang ju; aud^ bie 
SJriifte pflegen fd^on friil) etraa^ anjufd^njeHen. ®d()reitet bie (i.nU 
widfhmg bet ^ud^t big jur peiteti ^alfte ber ©d^roangerfd^aft vox, 
fo fill^It nmti ^inbegtl^eile unb Sinbegberoegungen, balb bentfid^er, 
batb TOeniger beutlid^, alg fonft, unb Dernimmt then fo bie ^erj- 
tone beg ^inbeg. ^^'agegen ift bag ©ebcimtuttergeraufdE) nid^t ^orbar. 

§. 201. 

SBenn bag @i fid^ im ©ierftodfe, ober in einer ber ^uittx= 
rSl^ren entwidfett, fo treten fd^on Dom 2. ajlonate ab jeitroeilig 
lieftige ©d^merjen im Unterleibe auf, in gotge ber ^^^^^^^^S^ 
meld^e biefe 2;i^eile burd^ bag mad&fetibe @i erleiben. Oft fd^on ju 
(^nbe beg 2. 9Konatg, fifter erft im 3. o^er 4. 3)lonate, felten tiod^ 
fpater, fommt eg bann ju einer 93erftung beg Sierftodg ober ber 
3)tutterr6Iire, unb mit ben gefteigertenSc^merjen oerbinben fid& 
bie ©rfd^einungen einer inneren S3tutung: Slciffe unb ^alte ber 
^aut unb l^ofieg ©dEimad&egeful^t big jur Dl^nmacbt. SDie ^eftigfeit 
ber 93lutung fann fd^on in menigen ©tunben jum Stobe fii^ren. 
3ft bie Stutung geriiiger, fo erfotgt ber SCob meift erft fpater in 
gotge einer Saud^feHentjiinbung. 3ti einjelnen glildflid^eti gaUen 
fann felbft bie ^ranfe genefen; bie in ber ^aud^l^fi^le juriidEgeblie^ 
betie grud^t fd&rumpft jufammen, mcifirenb aug ber ©ebarmutter ein 
ber SBod^enreinigung cil^nlid^er ©d^teim mit beigemengten ge^en ber 
©iebl^aut fid^ entteert. 

S)ie ^ebamme mu^ ba^er, menu bei einer ©d^mangeren um bie 
angegebene 3^it anfattgmeife ^eftigere ©d^met^en im Unterleibe auf- 
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trctcti; an bic 3Jl60lid^feit eincr Sierflod^^^ ober 3)luttert6l^ren:=@d^man= 
gcrfd^aft benfen unb auf bie fd^Icunige ^erbeirufuug cities 
3lr}tc§ bringeti; t)oHenb^, n)cnn ju bett ©t^merjen ftd^ bie S^xH^n 
eincr inneren Slutung gefeffen. Urn bie Stutung mfigtid^ft ju ma^u 
gen, orbne fie t)orifiufig eine voUlommtn rul^ige fiage mi, be^ 
bede ben Untertetb mit ei§!alten Umfd^lclgen, ober einer mit 
©igftiidd^en gefiilltcn Stafe unb mad^e bei grower ©d^rodd^e t)on 
ben im §. 169. genannten Setebung^mitteln ®ebraud^. 

§. 202. 

2leu^erft felten erroeift ftdfe ber vom ©icrftodte ober ber SJlutter* 
ro^re gebilbete grud&tfadt l^inreid^enb ausbel^nung^ffil^ig, urn cin roei^ 
tere^ SBad^Stlium be^ @ieg ju geftatten, wic e^ bei ber Saud^l^fil^^ 
len-Sd^wangerfd^aft bie SHegel ift. 33ei biefer liegt bie grudbt 
mit ilirer Uml^iinung Slnfangg gewoJ^nlid^ im fleinen Seden 
jointer ber ®ebarmutter, bie baburd^ nad^ ooni in bie ^o^e ge^ 
brcingt mirb. @^ entftel^en afebann biefetben Sefd^raerben, mie bei 
einer 3^^*^^^9^^^9 '^^^ fd^mangeren ©ebfirmutter, oon ber biefer 
3uftanb l^auptfad^Iid^ nur burd^ ben 9tad^u)ei§ beg ®ebarmuttergrun= 
beg ilber ben ©t^ambeinen bei ber fiu^eren Unterfud^ung fid^ unter^ 
fd^eiben Ifi^t (f. o. §. 150.). 2lud^ ftir bie ©rfenntnife ber Saud^ 
I|8I^Ien'©d^n)angerfd^aft in ben fpateren 3Wonaten, romn bie gruc^t 
fid^ fd^on grd^tcntl^etfe ohtxf)alb beg fteineti Sedfeng befinbet, unb 
bie finfeerUd^ fiil^Ibaren Sinbegtl^eile unb Semegungen, fo roie ber 
Ijorbare ^ei^fd^lag beg Sinbeg an bem SSorl^anbenfein einer ©d^man^ 
gerfd^aft nid^t mel^r jTOeifeln laffen, bleibt eg bag mid^tigfte 3^^^^^ 
wtnn man oor bem ^inbe, ttxoa in ^anbl^ol^e iiber bem einen 
ober bem anberen ©d^ambeinafte, ben ©runb ber leeren ®ebdr- 
mutter ful^lt unb bei gleid^jeitiger innerer Unterfud^ung fie in biefer 
Sage jwifd^en beibe §anbe nelimen unb bemegen fann. 

§. 203. 

Sigweilen entmidfelt fid^ bie grud^t in ber S3audE)l^6l^le big ju 
i^rev DoHigen Sfteife, ol^ne ba§ bag 39efinben ber ^au mefentlid^ 
geftort mirb. 3lm @nbe ber ©dEimangerfd^aft ftellen fid() SBel^en ein, 
meldjie aber bie ©eburt nit^t f orb em. SDie §ebamme finbet ben 
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©d^eibcnt^it meiftens bic^t ^intev bcr S^oofefuge, beii fiu^ereit Muts 
termunb gefc^toffen, ober nut roenig gefiffnet. ajon ehier (^ruc^btafe 
i(t nic^ta in bemfelftcn ju fttfilcn; em Dorliegaibet SmbeStfieil ent= 
roebet got nit^t, obet nut butc^ boS t)intete ©i^eibengeroolbe ^intet 
bet ©ebatmuttet ju etteidieH. 3;te ffie^cn ^&ten atlmfilic^ auf, 
bag fiinb ftttbt ab unb eS fteHt fitti eiiie fcljleimige 9lbfonbe= 
rung aus ber ©ebarmutter cin, mit luclr^er bie ©ieb^aul flftifc 
Mjeife auggeftofecn lotib. Ungletc^ ^dufigec abet etfolgt bee %ob 
betgtui^t f($on ju einet ftilftereit ^^it bee Sc^ioangerfc^aft. 

ats bet gfinpigpe Slu^gang einer Sau(^li66Ien^d&roanger'^ 
f^oft ift e« ju betrat^ten, roenn noi$ bem X&ot bet 5nu$t, uiitet 
aUrndftcEier 316na(|me beS ^rud^ttDaffetd, ber ^rudbtfact urn bie oei: 
troAienbe grud^t jufammenfi|iruinpft uitb mit t^t ju einent fiotpct 
vermai)^, ber fu^ jule|t in ein fogenonntes ©teinlinb umroanbelt. 
(iin foldbes 6feinfiiib tann uiele Siafire in bet Sautt)f)6^!e — mit 
gtiifeeten ober getingereii SBcfd^nietben — gettagen roetben; ja eS 
tann baneben eiiie neue ©ri^roangetfd^aft in ber ®ebfitmuttet ein= 
tteten. 

Uebtet ifi t$. menn ber grud^ifad fic^ eutiilnbet. 5Bie 
Sntjttnbung (ann burdb ifite ^eftigfeit tSbttid^ roetbeii. §auftger 
oerltiuft fie fd&[eid)enb, unb e3 tommt bann gem&^nlicE), nameitt= 
(icb bei einem ui^n)ecEmd|igen 5BertiaIten ber ©i^roaiigeten, ju einet 
SSereiterung beS ©adeS uiib (einer Umgebungen mit Stufbrucfi, 
entroeber nad& aufeen burd& bie SSaur^beden, ober nacb innen in beti 
®arra, bie ^ombtafe, bie 3Jhtltetfc(ieibe. ©ie ^miit, roclc^e in 2!et= 
jouc^ung ttbergef)t, roirb auf biefem 5IBege aUmatid) fliidroeife au§ge= 
fdjjieben. 3mmet ift bet 3?orgong mit etiiem langen uub gefaI)rDO(lai 
©iec^l^ume Berbunbeii, bot^ ift Oenefuiig miiglirib. 

6« netftefit fic(i dou felbft, baf; in ollen ^Uen, mo bie Joeb-- 
amme eiiie 9}oucl(i^i)(|[en=i£tf)n)Qiigetf(l^aft uermutljet, f 
getufen merben mufe. 
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aSon bent regeliDibrigen SSerlaufe ber ©eburt. 

§. 204. 

3n biefetn Slbfd^nitte fotten nid^t aHe ntoglid^cn ©torungen bev 
©eburt cinjein befprod^en TOcrben, fonbern DOi^ug^tDCife biejenigcn, 
bercn Scnntnife fiir bie ^cbamtne von SBid^tigfeit ift, fci c^ TOcgcn 
ber ^aufigfeit il^re^ 25orlotnnteng; fci e^, toeil bie ^cbamme 
fie unter Umftcinbctt DerJ^ilten lann; ober weil e^ befonber^ barauf 
anf ommt, bafe fie fruljjeilig erf a nut werben unb axitli6)t §filfe 
nad^gefud^t tDirb; ober enbtid&, weil in 3lbn)efenl^eit be^ SHx^te^ bie 
^^bantmc felbft melir ober toeniger eingreifeiibe ^iilfe ju 
leiften l)at. SDie felten Dorfommenbeti ©toruitgen, toeld^e l^ter nur 
angebeutet finb, wirb bie ^tbammt, toenn fie il^r \a eiiitnat begegiien 
foUten, bci geniigenber SSertraull^eit mit bent regelnta^igen ©ange ber 
©ebnrt nnb bei forgfatliger ^eobad^tnng leid^t aU 3lbn)eid^nngen er- 
fennen nnb bann, n)ie e^ bei jebent nngeroo^nlid^en Sefnnbe 
ilire ^pflid^t ift, ben Seiftanb eine^ SHrjte^ t)erlangen. 

2;ie Urfad^en ber regetn)ibrigen ©ebnrt Uegen entweber 
im miitterlid^en ^orper, ober in bergrnd^t, ober in ben fibril 
gen 2;i^eiten bc^ @ie^. 



I« ^e^elt0ibtt^e &ehntten t>on ^eiten bet ^nttet. 

©rfteS Jlapitel. 
Don ben regeltoibrigen lADe^en. 

§. 205. 

S^ieSBe^en finb regeln)ibrig, votnn fie entroeber jn ftarf, 
ober jn fdE)n)ad^, ober jn fdE)mcvj^aft, ober frampf^aft finb. 
S)ie ju fdE)merjl^aflcn nnb bie frampf^afteti SBetjcn finb nnter alien 
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Untftanben vegetoibrig. aBann bagcgen ftarfe ober fc^toad^e 3Bcl)cn 
ai^ regefotbrig, b. 1^. ate ju ftar! obcc ju fd^toad^ bejeid^net racrben 
miMfeu, J^oi^t wefeiuUd^ iwt ben it6d^t 3ki:l^ttuffen bet Hkhitt, 
nameitttid^ Don ber ©ro^e bc^ ju ilbcvroinbenbcn SBibctftanbeS , ab. 
3Wit 3lugtial^tnc ber ju ftarfett SBelicn l^abeii allc rcgetotbrigeti 
SBcl^en ba^ gemeinfamc ^ennjeid^en , ba& fie bie ®eburt gar nid^t, 
ober bod& nid^t genilgenb forberti. 



1. 3^^ ftarfe SBelien. 

§. 206. 

Wlan netmt bie aSel^eit ftar!, n)enn fie raft^ auf einanber fol= 
gen, tange anlialtett, mit tebl^aftetn ©d^merje unb 2)range tjerbunben 
finb, uttb iDemi bie ©ebarmutter tDctl^renb berfetben eine bebeutenbe, 
aber gleid^mafeige igarte jeigt. S)ie SBelien finb }u ftar!, rotnn fie 
enttoeber erl^ebticb ftdrler finb, aU bie ©rofee be^ entgegeuftel^enben 
^inberniffe^ erforbert, ober wettn bie §eftigfeit ber ^uf^^ii^^Hjiel^un^ 
geti einen fold^en ®rab erreid^t, ba^ fie an unb fflr fid^ ber SKutter 
Uttb bem Sinbe ©efaljr bringt. 

3)lattd&e grauen l^abeu bei jeber ©eburt dou Slufaug an ju 
ftarfe SBel^en, ol^ne ba^ eine Urfad^e nad^juweifen ift. 99ei anberen 
TOerben bie SBe^en erft im 3Serlaufe ber ©eburt burd^ bie ©rofee be^ 
j. 33. burd^ 33edenenge bebingten SBiberftanbe^ ju einer fotd^en $6l^e 
gefteigert. 

§. 207. 

^tm\ bei giinftiger ^nbeSlage, n)eber ba^ Sedfen, nod^, roit 
burd^fd^nititid^ bei 9Wef)rgebdrenben , bie roeidEien ©eburt^t^eile einen 
befonberen SBiberftanb entgegenfe|en , fo bcroirfen }u ftarfe SBe^en 
eine flbereilte ©eburt. Um fo leid^ter fann bie^ gefd^e^en, rotnn 
bie grud^t jugteid^ flein ift. 9tad^ ber pf6|tid^en ©mleeruug jielit 
fid^ aUbann bie ©ebarmutter ofter^ nur unooUfonimen 
jufammen, woburd^ bie ©efalir einer ^eftigeu a3tutung, ober felbft 
einer Umftiltpung ber ©ebarmutter entftefit (f. u. §. 349.). 
3it ??olge ber fd^neHen gntleerung ber Saud^l^o{)Ie ftromt ferner bag 
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Slut beti Slbcni ietfctbcn mit grower ©croalt au^ ben ilbttgen ftor- 
pertljcilen ju, roa^ tint fd^rocre Dl^nmad^t bcroirfett fann. 

©inb bci ©tftgcbfircnben 3)luttcrl^aU unb S)atmn itod^ un= 
Dorbcreitet, fo crieibcn biefe %f)txlt, xomn unter betn ftiirmifd^en 
aScl^enbrange ber ©urd^gang bc^ ^tnbe§ erju)ungcn n)irb, mel^r obcr 
TDenigcr ttefc 3Serlc|ungcn. 3ft ^bcr ber SBiberftanb be§ 
99e(fen§ fo gro^, bajs er burd^ bie gefteigerte SBel^enfraft 
nid^t ilbertDunben toerben fann, fo tft, votnn nid^t vot\)tt cine 
©rfd^opfung berfelben eintritt, eine S^xxti^unQ ber ®ebar= 
mutter ober eine 2lbrei^ung berfelben t)on ber ©d^eibe ju 
filrd^ten (f. u. §. 232—233.). 

3)a^ Stub teibet notl^roenbig burd^ ben ftdrenben ©nflufe ber 
ftarfen unb faft ununterbrod^enen 3wf<^"^^^J^^^^^9^^ ^^^ ©ebfir- 
mutter (f. o. §. 86.) unb fommt balier l^ciufig fd^eintobt, ober felbfi 
fd^on tobt jur SBelt. 



§. 208. 

SDie ^ebamme mujs bei ju ftarfen SBel^en unter alien Umjlfin;:^ 
ben auf bie ^erbeirufung eine^ Slrjte^ bringen, felbft rotnn 
berfelbe, mie e^ aufeer bet Sedfenenge, meiften^ ber gall fein roirb, 
erft nad& Seenbigung ber ©eburt jur ©telle fein !6nnte. SBa§ fie 
felbft jur SWafeigung be§ SBelienbrange^ unb jur ^hxot^x ber barou^ 
entfpringenben ®efaf)ren tliun fann, bejlel^t in golgenbem: Re laffe 
bie ©ebarenbe flad^ unb ru^ig auf ber ©eite liegen, uuterfage il^r 
jebe^ ^rangeii unb entferne atte ©tfi|en fiir igatibe unb %n^t; ben 
CDamm unterftii^e pe forgfaltig in ber gewfil^ntid^en SBetfe, oline ben 
^opf gen)attfam jurfldEl^alten ju motten; bagegen fud^e fie nad) bem 
3lu^tritte beffelben ba^ fd^nelte $ert)orftiirjen beg SRumpfe^ 
burdE) einen fortgefe^ten ma^igen 3)rudf big jum ©intritte 
einer neuen SBel^e ju tjerl^tnbern, ma^renb fie gleid^jeltig bie 
anbere ,§anb auf ben ©runb ber ©ebcirmutter tegt unb 
beren ^^^f^tnmenjie^ung iibern)adE)t. 
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2. ^u \S)xoa^t SBeJ^en. 

§. 209. 

©d^toad&e aBcl^cn erfcnttt bie ^cbammc baxan, ba^ fie felten 
fommcn, fel^r furj, rocnig fc^mcrjl^aft unb Don geringer SBirfung 
finb. 3)te ©cbarmutter jcigt tocil^rcnb bctfctben rocnig ^ftrte unb 
©pantmng unb erfd^Iafft in ben S^Jif^enjeiten Dottftcinbig. S)ie 
fd^TOad^en SBelien finb ju f (J) to a (J), xotnn fie entroeber iiberaff nid^t 
augreid^en, bie entgegenftel^enben aSiberftcinbe ju flbetrotuben, ober 
e^ TOenigften^ nid^t fo fd^nell tjermogen, aU eg bie befonberen S5er- 
l^altniffe fiir 3Wutter unb iKnb rounfd^en laffen. 

§aufig ift bie SBeJ^enfd^wadbe gleidE) im 3lnfange ber ®e- 
burt tjotl^anben. @o finbet man fie namentfid^ bei fel^r jungen, ober 
bei alten ©rftgebcirenben, bei grauen, roeld^e burd^ Sranflieit, 3totf) 
unb ©orgen l^eruntergefommen finb, ober roeld^e roiberl^olt fd^roere 
®cburten iiberftanben l^abeii. S)od^ ift aud^ bei mand^en, iibrigen^ 
gefunben grauen jebe ©eburt tjon fcbwad^en aSel^en begfeitet. Sine 
grofee Slu^belinung ber ©ebarmutter burd^ ju t)iele§ "Jrud^t:: 
TOaffer ober ^totttinge liat meiften^ SBel^enfd^TOad^e jur gofge. 

Oefterg roerben bie SBel^en im Saufc ber ©eburt fd^mcid^er, meit 
bie (Sebcirenbe fid^ burd^ ju friil^eg 3)titarbeiten t)ergebUd^ ari: 
geftrengt l^at. 

3ft bie 3lu§lreibung beg 0nbeg burd^ ein ©eburtgl^inberni^, 
mie 6nge beg aSedfeng, ungiinftige ©tedutig ober iQattung beg ^opfeg 
u. f. TO. erfd^mert, fo laffen bigmeilen bie Slnfangg ftarfen SBel^en 
attmalid^ nad^, meit bie ^raft ber ©ebarmutter an bem SBiber- 
ftanbe erta^mt. 

§. 210. 

Sei regetmci^iger Sage, ©teHung unb ^attung beg ^inbeg unb 
rcgetmafeiger SBeite ber ©eburtgmege l^abeti fd^macfie SBel^en in ber 
©roffnunggjeit, fo tange bie grud&tblafe fte^t, nid^tg Se- 
benflid^eg, ba bie aSerjogerung ber ©eburt unter biefeti aSer^ciltnijfen 
meber ber SWutter, nod^ bem Sitibe ju fd^aben pflegt. 3lud& in fallen 
von regelmibriger ^inbegtage, ober Sedfenenge, bie al§> fold^e bie 
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iQcrbcirufung einc^ 3lrjte§ erforbertt, ift mit ber SBcl^enfd^road^e in 
biefem 3^iti^cmmc ber ©cburt nod^ feitt befonberer 9la(J)tl)ciI tjcrlnupft. 
®te ^hammt ntutJ^e e^ bex ©ebdrenbcti mogK^ft bcquetn, laffe fie 
ntdbt mitarbeiten, ermaline fie freHubUd& jur (Sebulb unb gebe il^r, 
xotnn bie ©eburt felir lange bauert, eirie S^affe gteifd^brill^e, ober 
ein lefd^te^ 33ier, ober SBaffer mit einem 3^f^l^ ^^^ aSein. Sft We 
©ebcirenbe mitbe, fo fud^e fie burcJ) igerfteHung ciufeerer Shilic beti 
©d^laf jH beforberti. 



' §. 211. 

Uebter aber geftalten fid^ bie golgen ber ©eburt^Derjogerung, 
au6) unter fonft regelmd^igen 35erl^a(tniffen, rotnn ba^ grud^t- 
TDaffer t)orjeittg abfliefel, oline ba^ bie aScl^en an ©tctrfe 
juncl^meii. ©tatt ber glatten, gleid^ma^ig gefpaunten uttb nad^- 
giebigeii gxnid&tbfafe briidft je^t ber liartere unb unebene ^inbe^lopf 
unmittetbar anf ben unteren ©ebcirmutterabfd^nitt, ber bei Icingerer 
SDauer be^ SDrudEe^ babnrd^ ftcirfer gereijl roirb. ^n betn 9Waa^e, 
aU bie ©ebannutter fid^ von grnd^twaffer entleert unb enger um 
ba^ ^inb jufamtnenjie^l, roerben bie in il^ren SBanbeii tjerlaufenben 
Slbeni jujammengebrudEt, unb ba^ ©inftromen tiellrotl^eti Slute^ au^ 
ben juful^rettben ©d^fagabeni befd^rdnlt, bie ©rfrifd^ung be^ fitib^ 
lidE)en S3lute§ in bem 3Wutterfud^en ge^t be^lialb nnooUfomntener 
vox fid^, bi^ jule^t roirflid^e 3ltf)emnol^ unb grftidEung^gefal^r 
fur ba^ ^inb entftel^t. 5)urd^ ba§ ©inbringen von Suft in bie 
®ebdrmutierl^6f)le fann ba^ in berfelben juriidEgebliebenf*. grud^t^ 
waffer, befonber^ n)tnn e^ mit Ainbe^fd^leim unb ilinbe^ped^ uer- 
unreinigt ift, jerfe^t unb itbetriedE)enb werben unb, warn e^ al^- 
bann mit munben ©tellen ber miitterltd^eti ©eburt^mege in Seriil^rung 
fommt, nad^tf)eilig einmirfen. 

5)ie ^ebamme mu^ balder nad^ bem Dorjeitigen Slbgange be^ 
grud^tmaff er^ , um biefen ft^dblid^en %olQtn ber ©eburt^oerjogerung 
Dorjubeugen, fid^ bemiilien, burdb trodfene ober feudE)ie, marme 
Ueberfd()ldge auf ben Seib bie SBel^en p Derftdrfen unb, 
menu i^r bie^ fe^lfdbldgt, einen SHt^t lierbeirufen. 
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§. 212. 

5ilciben bie SBe^eti tiadf) bcm Slafenfpnnigc utib nacJ) ber DoHftdtt- 
bigen ©rtDeiterung beg 3)]Httcrniunbeg and) in ber Slu^treibungg- 
jcit fd^toad^, fo barf bie ^ebamme nid^t jii lange mit ber ^er- 
beirufung eineg Slrjte^ fautneu, \m fo weniger, je melir 3^it 
bie ©eburt fd^on in SlnfprudE) nalitn. 95ign)eileti gelingt e^ tl^r burd) 
eineti SBed^fel in ber Sage ber ^retfeenben, ober burdb bag 2luftegen 
liei^er a^ud^er auf bie aufeeren ©eburtgll^etle bie SBel^en jn uerbeffeni. 
3n anberen J^citten, rotmi ber ^opf fd^on tief im Seden ftelit, fanu 
bie ©ebarenbe burdb einen jraedEma^igen ©ebraudE) i^rer 93and&preffe, 
ju bem bie ^ebamme fie aiifforberti unb anleiten mufe, einigemtaafeen, 
was an SBel^enhaft mangett, erfe|en. 3)ie igebamnte ad^te befon^^ 
berg auf bie ^erjtfine beg Sinbeg, ba, wemi fie anfangen 
fd^TDddfier unb feltener ju roerben, fd^neUe arjtlic^e ^iilfe unbebittgt 
notljTOenbig ift. 



§. 213. 

SBenn bie 2lufangg guteu SBel^en erft in ber 3lugtrei = 
bunggjeit nad^Iaffen, fo ift eg roal^rfd^einlid^, bafe bie ^raft ber 
©ebcirmutter an ber Uebenoiiibung eineg ®eburtgl|inberniffeg fidE) er- 
fd^fipft \)at §ier ntufe bie ^ebamme oline 25erjug einen Slrjl 
rufen taffen, jumal rotnn bie ©ebarenbe fid^ ftberl^aupt ntatt unb 
angegriffen fil^It. 93ig jur 3ln!unft beg 3lrjtcg entf)alte fidE) bie 
^ebamme aller 25erfud^e, bie ermubete ©ebarmulter ju 
neuer 2;i)atiofeit anjuregen, fd^one oielmel^r bie ^rafte 
ber Sreifeenben, taffc fie nid^t mitbrangen, forge mogtid^ft fiir i^re 
Sftulie unb Sequemlid^feit utib reid^e il^r, n)enn fie mag, ooti 3^*^ ju 
3eit etroag gteifdE)briil^e, ober SBein mit SBaffer. 

3Son ber SBel^enfdEiTOaAe in ber 9tad&geburtgjeit roirb fpdter bie 
Slebe fein. 
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3. Qu fd^mcrjl^aftc SBcljcn. 

§. 214. 

Si^TOeilcti ftnb bie SBcl^cn ungerod^nttd^ fd^mcrjl^aft, babei 
furj unb t)ott gcringer SBirlung; bic ©ebarcnbe cmpfinbet ben ©d^mex^ 

fd^on im Segintte bcr ^^f^^^ww^^^'Ji^^^^^S ^ f^^^ft ^^^^ ^^^ ^i^ ©rJ^at' 
lung ber ©ebamtutter aufeerlid^ fill^lbar geworben ift; bcr @rab ber 
Srl^artnng entfprid^t bur(J)au^ nid^t ber fiebl^aftigfeit be^ ©d^merje^. 
3Wan beobad^tet biefe 3legetn)ibrigfeit am pufigften in ber @rdff= 
nuug^jeit, bei entpfinblid^en 5|}erfonen, jungen unb jarten @rftge= 
barenben. S)ie ^ebamme forge liier filr eine bequcme fiage ber @e= 
bcirenben, t)erbiete i^r atteg SKitarbeiten , fud^e if)x ©emfltl^ burd6 
freunbtid^en 3^fpnid^, ju berul^tgeti unb gel^e bei ber Unterfud^ung 
fo fd^onenb, roit mogtid^ ju SBerle. Ueber ben Seib lege fie einen 
wannen Umfd^lag ober warme 2;iidber. ^etfen biefe SJlittel nid^t 
ba(b, fo rufe fie einen 2lrjt. 

§. 215. 

S)er Stegel nad^ i|i bie ©ebarmutter n)dl^renb ber SBel^e wenig 
unb in ber 3wifd^enjeit ber SBelien gar nid^t empfinbtid^ gegen leifcn 
S:rudE. 3^«'^*I^ti aber n)irb bie ©ebarmutter im fiaufe ber 
©eburt fel^r empfiublid^ gegen Serul^rung, bieSBel^en finb 
fdE)merjl^aft unb unn)irffam. 5lm pufigften tragt Sedenenge 
bie ©d^utb, in gotge beren bie miittertid^en SBeid^tl^eile einer ftar= 
fereu Duetfd^ung auggefe|t finb. 3Weifteng ift babei bie fforper- 
mcirme mefebar erl^ol^t. ^mmer ift aUbann bie ^ftlfe eine§ 
2lrjte^ nolliig. S)ie ^ebamme barf l^ier nod^ meniger, aU 
bei ber einfad^en ©rmflbung ber ©ebfirmutter Wtitttl an- 
menben, um bie SBel^en ju uerftarfen, ober bie ©ebcirenbe 
jum SJlitpreffen aufforbern. 

§. 216. 

S^ie ©d^merjl^aftigfeit unb Unn)irffam!eit ber SBel^en !ann aud^ 
burd^ bic 2lu^belinung ber igarnbtafe bei ^aruDerl^attung 
bebingt fein (f. o. §. 99.). SBirb bie gefiillte «lafe nid^t batb ent:= 
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leert, fo toerbcn bie ft^merjl^afteti SBel^en imntcr fd^wad^cr unb wir^^ 
futtflglofer, au(^ bic Xtiatigfeit ber aSaud^preffe crlatimt, bie ©eburt 
flcl^t t)8IIt9 [tin. ^ bcr SRcgel tDirb bie ^ebamme bei gel^origet 
3ld^tfamfett eine ftarfere Slnfiillunfl ber ^amblafe t)erl^iiten fonnett 
(f. 0. §. 106.). ©oUte il^r, nad^bem fie biefelbe entbedt ^at, ber 
2;iefftanb be^ ^opfeg bie ©infiltinittg be^ ^attieter^ unmoglid^ madden, 
fo mufe fie fd^Ieunigft bie igerbeil^oluug eine^ 3lrjteg ueranlaffen, ba 
bie ©efatir niS)t gering ift unb ftetig junitnmt. 



4. ^rampfl^afte SBel^en. 

§. 217. 

firatnpfl^aft nennt man fold&e SBel^en, bei beneii fid^ bie 
unteren 3;i^eile ber ©ebarmntter ungerootinlid^ ftarf ju- 
fammenjietien, fo bafe fie ilber bie oberen ba^ Uebergeroid^t er= 
longen, ober il^nen roeniflften^ ba§ ©leid^geroidbt tialten, bei benen 
folfllid; bie Sln^treibunj beS Snl^alt^ betiinbert ift. 2llle 
ftrampfroel^en finb in l^ol^em @rabe fdbmerjl^aft. SSi^roeilen ift bie 
©ebarenbe babei fiebertiaft, mit l^eifeec igaut, lebtiaftem S)urfte; 
l^anfiger ift il^r ©eftd^t bleid^ unb eingefaHen, bie $aut filial. 

SDlan unterf(^eibet brei 3lrten von ^rampfroe^en. 

^rampf im ctufeeren 3)luttermunbe ftefft fi(^ nur in ber 
©rfiffnunggjeit ein, uorjugSroeife bei ©rftgebarenben. ailsbann 
ift ber 3Wuttemiunb fjd^merjtiaft bei Serill^rung unb jie^t fid& bei 
jeber SBel^e jufammen, ftatt bafe er fi(^ enoeitem follte. S)abei flagt 
bie ©ebcirenbe ilber einen ungen)i)l^nli(^ lebtiaften @d^merj im ^reuje. 
3)er miberftrebenbe SWuttermunb tann burd^ ben anbrangenben ^n^ 
be^ttieil tief in^ SedEen l^erabgejerrt merben, felbft einreifeen. @el- 
tener tritt biefer Srampf erfi auf, nad^bem fd^on ein Xl^eil be§ 
5linbe§ bur(^ ben unt)olIflanbig ermeiterten 3Kuttermunb 
l^erDorgetreten, ober uielmetir gemaltfam tieruorgejogen 
ift, fo namentlid^ bei @tei§:^ unb ^ufegeburten nad^ ber ^erau^be^: 
f6rberung beg SRumpfe^. 

^rampf im SWutterl^alfe ober bem unteren 3;i^eile beg 
®ebarmutterf6rperg jeigt fid^ 0en)8tinlld& erft in ber 2lugtrei= 
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bung^jeit. 5Dte ©ebauenbe ffl^tt bci bei SBefie uneilrdglid^c ©d^mer- 
jcn im flreuje unb ilbei ben ©djambeineti , fann ni(^t mitbrangeti, 
it)itft fid^ unrutitg unb angftDoU um^cr. 2lud& bic S^iW^^i^**^^^ 
fiiib nid)t DoIIig fii^mcrjengfret. ^ei bev inneren Unterfud^ung cr- 
tcnnt bic igebamme, ba§ nngeacbtet bcr fd^cinbaren ^eftigf cit 
bcr aSel^e bcr 9Ruttermunb bei bcrfelben fd^Iaff bletbt, unb 
bcr Dorliegenbe ftinbe^tl^cil nuv ftfirfcr anfd^roillt, ol^ne 
t)orjutuden. 33ei ber aufeemi Unterfud^ung aber finbct fie bie 
©cbcirmuttcr iibcr ben ©d^ambcinen abgeplattet, unge- 
wfij^ntid^ l^art unb empfinblid^, roct^renb ber 3Kuttergrunb ftd(> 
rocidber anfill^Ien lafet, ober aud^ rool^I fugclffirmig aufgcbla^t ift. 
2lud^ in ben S^^iff^^njeiten ber 9Be^en vttlktt fid) bie §firte unb 
©mpftnblid^fcit fiber ben ©d^ambeinen nid&t gmij. 

Sei ber britten utib feltenften 3lrt bcr ^rampfroel^en, bent fo- 
genannten ©tarrframpfe ber ©cbfirmutter, fd^iiiirt fid^ biefe j 

in alien itireti 3:^eiten unter teb^aften ©d^merjen unauSgefe|t feft 
um ba^ Sinb jufammen, oline bafe ber aBiberftanb be^ unteren 9lb- | 

fd^nitte^ uberrounben roirb. % 

§. 218. 

SBirfUd^e ^rampfroelien finb fel^r felten. 9Jlan beob- 
ad^tet fie nur nad^ bent 2lbf tuffe be^ grud^troaffer^, befonber^ 
roenn biefer Dorjcittg erfolgt ift. ^i^toeilen trfigt ©rfctttung in 
golge uuDorfidbtiger ©ntblofeung ber ©ebcirenben bie ©d^utb. 2lni 
l^auflgften aber roerben fie burd^ SReijungen be^SRuttermunbe^ 
unb be§ 3Kutterl^alfe^ Deranlafet, }. ^. burd^ ju l^auHge^ ober 
rof)e§ Unterfud)en, burdb 3?erfud^e, bie §anb 33el^uf^ ber SBenbung 
in bie ©ebdmtutter einjufiiliren t)or genftgenber ©roffnung be^^ 
3Ruttemtunbe^ , burd; Derfrii^te unb geroaltfame iQcmorjiel^ung be§ 
Sinbe^ an ben >?fl^en. S)er © t arr Ir amp f ber ©ebfirmutter ent- 
fte^t faft nur bei ©d^ieflagcn ber g^rudbt, wmn nx6)t jur red^ten 
3eit jtoedfmajsige ^unftplfe geteiftet rourbe. 

§. 219. 

S)ie ^ebamnte mu^ felbftt)erftdnblid^ bei jeber ©eburt Silled 
nermeiben, xoa^ jur (^ntftefiung eine^ ©ebarmutterframpfe^ 
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SSeranlaffung geben fatin. 3ft bcrfclbe ittbefe eingetreteti , fo 
barf fie ni^t fciumcn, cirjtlid^e ^iilfe t|erbci}urufcn/t)a fie felbft 
feine 3Rittel befi|t, i^n mit ©i(^erliett ju befeitigen. 3)enn fo lange 
ber ^antpf bauert, ftetit bie ©ebiirt ftiH, bie ©ebfirenbe toirb burd^ 
bie l^efttgen ©d^merjen in I)ol^em ®rabe angegrtffen, unb ba^ &titn 
be^ 0nbeg, ba§ au(^ unter fonft gflnftigen SSerJ^alttiiffen burd^ jebe 
SSetjdgerutifl ber ©eburt nad^ bent Slbfluffe beg ^ud^twafferg be- 
brotit ift, fomtnt l^ier nod^ befonberg in ©efal^r burd^ ben l^eftigen 
3)rudE, bem etnjelne S;tieile, notnentUt^ bie Sftabelfd^nnr, non @eiten 
ber ©ebamtntter auggefefet fein fonneti. 93ig jnr Stnfunft be^ Strjteg 
t)erfal^re fte, xo\t \f)x in §. 214. bei ben fd^merjl^aften SBetien ge- 
lel^rt ift. Stnd^ fann fie ber ^rau fifter ein flipftier von ftarfem 
^amtllentl^ec geben. 

3)ag 2lnftreten beg ©ebarmntterframpfeg in ber SJiad^geburtg- 
jeit n)irb fpater befprod^en roerben. 



3n)eite§ Kapitel. 
Don ben fet)lrrt)aflen ^agen ber (Sebiirmutter unter ber (Seburt. 

1. 9Son ben ©d^ieflagen ber ©ebfirmntter. 

§. 220. 

3Ran nnterfd^eibet jroel 2lrten von ©d^ieflagen ber ®e- 
barmutter, je nad^bem ber SJluttergrnnb jur ©eite, ober nad^ 
voxn abgeroid^en ift. 

§. 221. 

93ei ber ©Aieflage jur @eite finbet man ctufeerlid^ bie @e- 
barmutter nad& red^tg ober nad^ linU ^eriibergefunlen, mcil^renb bie 
entgegengefe|te ©eite beg 33and^eg t)on ben ©ebarmen eingenommen 
ift. 33ei ber inneren Unterfn^nng jeigt fid^ ber 3)luttermunb in ber 
bem SWuttergmnbe entgegengefe^ten ©eite, unb bag ©d^eibengemolbe 
ftef)t anf biefer ©eite l^ol^er, aU auf ber atiberen. finbet bie ^eb= 
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amme ben 3)iuttennutib na6) bcrfetben ©cite l^in abgetoic^cn, wit 
ben aJluttergrunb , fo tft eine regelroibrige ©eftalt, eine ©dbieftieit 
ber ©ebdrmuttet, t)orl^anben. ^tio6) fommt biefe nur felten vox. 



§. 222. 

$at bie feitlid^e ©d^ieflage ber ©ebarmuttet einen ^ol^en ®rab 
erveid^t, fo fann fie nad^tl^eilig anf bie ©eburt einroirfen. Snbem 
ndmlid^ ba§ Sedenenbe ber grud^t tnit bem ©runbe ber ®ebfir= 
mutter m^ einer @eite l^eruberfinft , rildt ber uorliegenbe ^opf, 
roenn er nid^t fd^on feft im SedEen ftel^t, nad^ ber entgegengefe^- 
ten ©eite l^in. @$ n)irb alfo, rotnn ber ®nmb ber ©ebarmutter 
nad^ ber ©eite geneigt ift, rootiin bie ©tint be^ ^nbeg fiel^t, bie 
©tim, imb umgefel^rt, rotnn er naS) ber ©eite beS ^intertiaupte^ 
abgeroid^en ift, bag §interl^aupt tiefer in^ ^tdtn l^erabtreten (f. u. 
§. 267.). 3a e§ lann ber ^opf, wtnn er nodb \)o^ ftel^t, unb bie 
©ebcirmutterroanbe fel^r fd^Iaff finb, fi(^ nad^ ber einen ober ber an- 
beren ©eite l^in gcinjttd^ t)om SedEeneingange entfenten. 

§. 223. 

©rfennt bie ^ebamme bei ber ©eburt eine fold^e ©d^ieflage ber 
®ebarm\itter, fo gebe fie ber grau bie paffenbe ©eitenlage, 
b. 1^. auf ber bent SJluttergrnnbe entgegengefe^ten ©eite. 
Segt man namlid) eine ©ebcirenbe flad^ auf bie ©eite, fo finft ber 
®runb ber ©ebarmutter nad^ biefer ©eite l^erab, roeil er ber grofetc 
unb f(^n)erfte S^^eil ber ©ebarmutter ifi unb im S5au(^e gar feine 
Sefeftigung l^at, ber 3Kuttermunb riidEt in bie entgegengefe^te ©eite, 
unb bamit anbert ft(^ benn aud& bie Slid^tung beg ^inbeg jum Sedfen. 
S)ie ©eitettlage ift um fo bringenber not^ig, menu bur(^ bie ©d^ief- 
lage ber ©ebctrmutter fdbon Slbmeid^ungen in ber ^altung beg Dor- 
liegeitben flinbegtl^eilg (f. u. §. 267.), ober gar in ber Sage beg 
ftinbeg entftanbeti finb. ^n ber Sllegel gelingt eg auf biefe SBeife, 
mit ber Sefeitigung ber ©d^ieflage aud^ bie fiage ober igaltung beg 
^nbeg balb ju Derbeffeni, fonfl mufe ein Slt^t gerufeti roerben. 
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§. 224. 

SDie ©d^icftage bcr ©ebarntutter na(S) votn nennt man 
einen ^angebaud^, benn bcr 39aaid& l^ongt babei tiefer liber bic 
gdbambcine l^erab, ja cr fatin im fd^Iimmftcn gaffe auf ben ©d^en^ 
feln ber grau, nidbt nur in fifeenber, fonbem felbft bei aufred^ter 
©teffnng, rutien. 

3)ie gerooJ^nlid^e Urfat^e be§ ^angebaud^g ift erne ju grofee 
9lad^giebigfeit unb Si^taffl^eit ber Saud&bedEen, roe^tialb man il^n am 
l^dufigflen bei SJlel^rgebarenben finbet. 93ei ®rftgebarenben fommt 
ein ^cingebaud^ in ber SRegel nur bonn t)or, rotnn ber SedEeneingang 
uerengt, unb bie ©ebarmutter baburd^ mel^r aU gemo^nlid^ au§ bem 
ttcineii SedEen emporgel^oben ift, jumal menu ba^ SedEen jugteid^ 
ftarf geneigt, unb bie 33aud^l^8I^Ie niebrig ift. Set ben l^ol^eren ®ra= 
ben be§ §angebaud^^ ift bie ©ebarmutter in ber ©egeub be^ inne- 
ren SWuttermunbeS immer etma§ gefnidEt, ba ber SJlutterl^ate nid^t 
in gteid^em SJlaa^e na(i) l^inten empormeid^en faun, at^ ber 3Jhitter- 
gnmb fid^ t)orubemeigt. ©emfilinlid^ ift jugleidb bie t)orbere SBanb 
bcr ©ebarmutter Uber ben ©d^ambeinen fadEartig au^gejerrt. 3Jlit 
ber ©ebarmutter ift aud^ bie gruribt fd^ief nad^ t)ont gegen ba§ 
SedEen geneigt. (5^ tann felbft bie giud^t fo tief in bie faciigc 
aiu^bud^tung ber t)orberen ©ebarmuttermanb l^erabfinfen, ba^ ber 
t)orIiegenbe ^nbe^tl^eil mel^r t)or, ate liber ber ©ingang^offnung be§ 
S9edEen§ liegt, unb man i^n innerlid^ nur bann erreid^t, menu man 
gleid&jeitig bie ©ebarmutter iiber ben ©d^ambeinen emportieben lafet. 

Sie ©rfenntnife be^ ^angebaud^^, jumal ber l^o^eren ©rabe 
befl^elben, l^at feine ©d^mierigfcit, menu bie .^ebamme bie aufeere Uti:^ 
terfud^ung mit ber nfit^igen 3lufmertfamfeit tjomimmt. SBal^renb 
fie bei regelmafeiger Sage ber ©ebarmutter in ber SlfldEenlage ber 
©d^mangeren bie flad^ auf bie ©d^amfuge gelegte $anb ol^ne ^lenbe^ 
rung ber Slid^tung iiber bie t)orbere Saud;manb fiinaufful^ren fann, 
miife -fi^ i^ biefem ^rotdt bcim ^angebaud^ junad^ft bie iganb fo 
toenben, bafe il^re S^inenflad^e meljc nad^ oben fiel^t. 

§. 225. 

©d^on in ber ©d^mangerfd&aft mirb ber ^angebaud^ fel^r be- 
fdbmerlid^ burd^ ba^ fd^merjl^ofte ©eful^l Don 3^^^^^9 ^^^^ ©pannung 

11* 
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in ben Saud^bedcn, ben l^aufigcn ^ambrang, bie Sefd^roerbcn beim 
@etien u. f. to. 3)ie ^ebamme niu§ be^l^alb bet ©d^roangeren xa^ 
ti)en, eine gute a3inbe ju tragcn, xotl^t mit SM^felbanbem Detfel^cn 
ift, unter bent Saud^e burdbgcl^t nnb biefen metir in bie ^of)t \)tbu 
aU geroaltfam jutitdbrildft. 

§. 226. 

ainf ben^ergang ber ©eburt fonnen bie l^ol^eren ©rabe 
beg igangebaut^g, roenn fie iiberfetien unb t)ernad^Iaffigt 
roerben, einen fetir nad^ttieiligen @infln§ l^aben. ©erool^nlid^ 
finb bie SBe^en von Slnfang an fc^road^, unb ber SWuttermunb er- 
roeitert fid^ nut langfam. ®er ^inbe^fopf bleibt l^od& anf bem 
©d^ambeinranbe ftetien nnb bedEt tiur nnooHfommen ben SedEenein- 
gang. Seim Slafenfprunge flicfet balder ber grofete 2;i^eil beg gmd^t= 
roafferg ai, unb leid^t fcillt ein 3lnn, ober bie SJiabelfd^nur nthtn 
bem ^opfe t)or. flta^ bem Slafenfpninge finb bie SBel^en fifterg 
nid^t im @tanbe, ben ftopf ing ^tdtn einjutreiben; ober ber ^opf 
tritt in einer ungilnRigen ^altung ing Seden, in meld^er er nid&t 
roeiter bemegt merbeti fann (f. u. §. 269.). 3ttgbann erft^opft fi(^ 
bie ©ebarmutter, mirb fd^merjl^af t ; bie jmifd^en ^opf unb t)orberer 
SedEenmanb gelegenen SKeid^tl^eile, ^aniblafe unb SWutterfd^eibe, mer- 
ben ungebill^rlid^ gequetfd^t. ®ag ^inb leibet burd^ bie 3^f<^^^^^t- 
jiel^ungen ber ©ebarmutter nad^ bem 2lbfluffe beg grudbtmafferg 
(f. 0. §. 86.). !Die ©efal^ren finb natiirlid^ um fo grower, wtnn 
bag Seden jugleit^ t)erengt ift. 

§. 227. 

%ei meitem SedEen mirb inbe§ unter iibrigeng giinftigen SJer- 
^altniffen bie fiebamme meift im ©tanbe fein, burd^ ein jmed- 
mafeigeg aSerfal^ren bie angegebenen 3lad^tl^eile ju Der^iiten.. 
©ie lege bie ©ebcirenbe gleid^ beim 3lnfattge ber ®eburt flad[i auf 
ben Studeti, unterftii^e ben Seib burd^ eine gut angelegte aSaud^binbc 
unb ^atte ftreng barauf, bafe bie grau in ber erften ©eburtgjeit bie 
3Sef)en nid^t t)erarbeite. ^n ben meniger fd;(immen gcillen geniigt bieg 
aSei-faljren, um bie ©ebarmutter mit ber grud^t iti bie rid^tige ©tel- 
lung 5um 93eden ju bringen, unb ber lopf tritt regelmci^ig itt bag 
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Sedcti ein. 3u ben fdblimmercn %&Utn abcr, jumal xomn ba^ 
Seden jugkic^ ttxoa^ vntnQt ift, retd^t btc igebanttne batnit ni6)t 
aug. ^ier mufe fie, fobalb ber 2Jhittermuttb ftd^ tnel^r erroeiteut, 
unb befonber^ naS) bent Slafenfprunge wfil^renb jeber SBel^e ntit 
beiben oberl^alb ber ©d&antbeine ^ad) aufgelegten ^cinben ben Seib 
empor^eben ober jurfldbrilden, bfe ber ^opf in einer gnnftigen §at 
tnng in§ Seden eingetreten tft. ^tnn bie§ gefd^el^en ift, fo bebarf 
e§ feiner roeiteren iQfllfe. Sleibt jebod^ ba§ angegebene Serfal^reji, 
obn)ot|I e§ langere 3^^^ wiit Seliarrlid^fett fortgefe|t ronrbe, ol^ne 
ben geroiinfd^ten ©rfolg, fo mu§ ein 3lrjt gerufen roerben. 



2. 3Son bent SSorfalle ber ©ebarmutter nnter ber 

©eburt. 

§. 228. 

@in 3SorfaII ber ©ebarmntter nnter ber ®ebnrt gel^ort 
jn ben grofeen ©eltenl^eiten nnb erforbert immer bie ^erbeirnfnng 
eineS 3lrjteg. 93t§ jn beffen 2lnfnnft t)erfa^re bie ^ebamme 
anf folgenbe SBeife: ©ie laffe bie ©ebarenbe fid^ flad^ anf ben 
SHiden ober bie ©eite (egeti nnb nnterfage itir affc^ 3)rangen nnb 
9Kitarbetten bei ben SBel^en. Siegt bie ©ebarmntter nod^ innerl^atb 
be^ ^tdtii^, fo fnd^e pe btefetbe mit ben eingeolten nnb bed^erartig 
an^geftredten gi^igem jnriidjn^alten. 3ft aber ein S:i^eil ber ®e- 
barmntter bt§ Dor bie an^eren ©ebnrt^tl^eile tieroorgetreten, fo un= 
terftilfee fie biefetbe mittetft einer in Del getand^teti nnb mit eineni 
3ln§fd^iitt fiir ben aWnttermnnb Derfel^enen ©eroiette, bereti nier 
3tpfel nnter nnb fiber ben ©(^enfetn ber ©ebcirenben in ber paffen- 
ben SRid^tnng angejogen roerben. 
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SDrttteS Kapitel. 

Don ber fel|lerl|aflnt iBrfd^affentieit mh ^Strllutig bee 

MnttttmnnbtB. 

§. 229. 

Si^weilen jeigt fi(^ ber 3Kuttermunb fcl^t unnat^gtebig 
unter ber ©eburt unb ermeitert fid& fd^toer, o^ne bafe man eine 3Ser= 
anberutig fcitte^ ©etoebe^ erfennt. 3n anberen %a\ltn vix^xt bic 
Uimad^giebigfeit be§ 3)hittcmiunbe§ von einer SSerl^artung, 9Ser:= 
narbung ober SSermad&fung, ober t)on einer frebfigen @ntar= 
tnng f einer Stppen tier. ®ie SBel^en finb atsbann fel^r fd&merj^aft, 
unb bie ©ebarenbe !Iagt fiber anl^altenbe ^eftige ©d^merjen im touje. 
^mn ntd^t ret^tjeitig §utfe geleiftet roirb, ift eine ^txTtx^unQht^ 
Muttermunbeg ju befilrd^ten. 2Die §ebamme mufe bal)er bei ^tx- 
ten ben Sciftanb eineg 2lrjte^ t)erlangen. 93i^ berfelbe jnr ©telle 
ift, empfel^Ie fie ber ©ebareuben bie moglid^fte Shil^e unb ermal^ne 
fie, fi(^ aHeg S)rangen§ bei ben SBel^en ju ent^alten. 

§. 230. 

^i6)i felten finbet bie ^ebamnte im 2lnfange ber ©eburt ben 
i^inbe^fopf, von bem unteren ®ebarmutterabfd)nitte urn- 
geben, bereit^ tief im Seden, mfi^renb ber 3Jluttermunb 
noci^ menig geoffnet ift, fel^r l^od^ unb meit nac^ l^inten 
ftel^t, fo bafe il^n ber ginger oft nur mit 3Jlft^e erreid^t. 3)ie erfte 
©eburt^jeit pftegt al^bann fel)r langfam unb ftfimerjl^aft ju t)erlaufen. 
SBS^renb ber SBel^en mirb junad^ft nur bie Dorbere SBmib be^ mu 
teren Oebarmutterabfd^nitt^ burd^ ben ^opf immer tiefer in^ ^tdm 
fierabgebrcingt, unb ber 3)iuttermunb meid^t, ofine fid^ ju ermeiteni, 
nod^ mel)r nad^ l^inten in bie $6^e. @rft nad^ Icingerer ®eburt^- 
arbeit jiel^t fid^ bie Dorgeftiilpte t)orbere SBanb beg 3Jlutterl^aIfeg ilber 
ben ^opf juriidE, ber aJluttermunb tritt affmalid^ in bie 3KitteUinie 
beg SedEeng l^erab unb ermeitert fid^ bann oft ilberrafd^enb fd^neH. 
Sigmeiten aber erieibet bie t)orbere 3Jtuttermunbglippe in golge 
ber (Sinftemmung jmifc^en ^opf unb t)orberer SedEenmanb eine be^ 



lrnctit(tc|)C atiifcferoellunfl unb fommt roie ein fc^niai^tilouec Sffiulft 
iiiiter bem 6^ombogeit gum SJoiidieiii. 

§. 231. 

S)ie §cbainme laRe aui|i ^iex bie ©ebatenbe gkic^ itii SSeginne 
bet ©eburt fi^ f(ac& auf ben SRtideii ober bie ©eite legeii uitb i^re 
Sffie^eii butc|)aus nic^t weratbeiten. ©ic enttiotte fid) jebe^ SBetfwc^eS, 
butdi 3'e^6ii unb 3«rte« nni SJhittermuiibe i^n auSbe^neii gu looilen, 
ober jurec^t ju fdiieben. SUitb bie ©efiurt iibetmafeig oeriogert, uiib 
fteOen fii^ beunru^igeiibe 3iift<iiii»e ei", fo rufe fie fogleicf) einen Sttjt 
t)eiliei. ©tciitgt fii$ bie ongefd&rooHene ootbere aJiuttetmutibSlippe 
uiiter bem ©diambogm Iienioi:, fo fut(ie fie biefefbc mit ben beClten 
gingem geliiibe juruifju^aften. 



aSietteS ^opitet. 
Dan Itrc Brcccipnng Iter (fitbiirmnfter nnti hti Si^rilititiieiDblbrs. 

§. 232. 

®ie B^tieifeuug ber ©ebfirmutter ift ein felleueS, aber 
^e^fi gefa^ttit^eS ©reignife 6ei ber ©ebutt. ®en)iiI)Mlic^ rairb fie 
burc^ ^eftige unb geroodfame gSe^en beroirft, roenn bie 3(uS = 
Iteibuiig beg ^inbeS wegen Snge bei ©ebuttSroege, nnmentlid& 
beS Setfen^, ober loegen tegelroibtiget ©tijfee (fflajferfopf), ober feb'^ 
ler^nfter Soge be# fiinbeS be^iiibert ift. Dber bie ©ebdnnutter 
jerreifet qui!^ o^te Iteftige SSe^en, roenn ba« ©eroebe berfelben on 
einet ©teEe milrbe unb fd&ab^aft gemorben ift, j. ffl. burc^ ben 
SDrud fc^arfer Snoc^enfeiften unb ©pi|eu im Sedeueingonge. Stud) 
tami ein ro^eS unb ungeftumeS SJerfa^ren bei ber 3iBenbung, obec 
ber ^eroot^ie^uitg beS SinbeS 6c^ulb an bem Ungliide f 

g^flft immer erfolgt ber Sftife in bem in bie IMitge gej 
oerbiinnten $alfe ber ©ebdcmntter, nad&bem Rcb 1 
SDtuttermunb wber ben Dorliegenben JlinbeSttieit juriicf gi 
(f. 0. §. 80), ma^renb ber aiifiete 3)luttcnniinb iroifd^en 1 
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bem Scdcnranbe eingeftetnmt ift. 3)a^ .ftinb tDtrb bur d^ ben 
SRife in bie SSaud^l^o^Ie au^gcttiebcn unb ftlrbt fel^r batb, tocU 
bie Slad^geburt fid^ loft. 3lud^ bic 3Jlutter ftlrbt oft fdbon innerliatb 
ber erften 24 @tunben. 

©te ^cbamtne mufe fiird^ten, bafe bie ©ebfirmutter jerrei^en 
fonne, xotnn bie SBel^en fel^r geroaltfam roerben, o^ne ba§ bag 0nb 
t)orr(l(ft, ober romn bie ©ebfirmutter an etner beftimmten ©telle nn= 
geroSl^nHc^ fd^merjl^aft unb empfinblid^ gegen Seriil^rung ift. 

§. 233. 

3in anberen fallen jerrei^t ni(^t bie ©ebarmutter, fonbeni bag 
©d^eibengerootbe, romn bereitg ein gro^erer ^inbe^t^eil buvd^ 
ben SKuttermunb ^ert)orgetreten ift, aber roegen eineg ilSiber= 
fianbeg in ben ®eburtgn)egen nid&t roeiter Dottiiden lann. J^ieg 
ift befonberg bann ju fiird^ten, roenn bet engem Seden ber aufeere 
SJluttermunb fi(^ fd^on iiber ben ^inbegfopf juriidgejogen l)at, el^e 
biefer ing Seden eingetreten ift. (Sbai fo fann bei einent 9Ser= 
jud^e, einen gro^eren, burd& ben 3)luttemiunb l^erDorgetretenen ^nbeg= 
tl^eil jur 3lugfil^rung ber SBenbung juriidjufd^teben, bie ©ebarmutter 
von ber ©d^elbe abrei^en. 2lud^ in biefen fallen pflegt, roie bei 
einem Sftiffe ber ©ebamtutter, bag ^inb burd^ bie Deffnung beg 
©d^eibengeroolbeg in bie 33aud^l^o^Ie getrieben ju roerben. 
igaufiger, alg bei ©ebarmutterriffen, fallen bantad^ 3)armfd&[ingen 
hntS) bie Stiferounbe oor. 

§. 234. 

Defterg empfinbet bie ^eifeenbe, romn ber SRife gefd^ielit, pl6|= 
lid^ einen fd^neibenben ©d^merj itn Unterleibe; fie roirb bla§, flagt 
liber Seangftigung, eg roirb itir fd^roarj Dor ben 2lugen, fie erbrid^t 
fid^, bie ^aut bebedt fid^ mit faltent Sd^roei^e. ^n anberen gfitten 
gel^t bie 3^n:ei6ung ol^ne auffdHige ©rfd^einungen vox fid^, unb nur 
ein grblaffen beg ©efid^tg, ein ©efiil^l Don ©d^rocid^e, audb rootil eine 
leid&te Slnroanblung von Dl^nmad^t beuten bag ©reignife an. ©obalb 
bie ©ebamtutter il^ren ^l^alt in bie Saud^l^o^Ie auggetrieben l^at, 
l^oren bie SBetien, wie abgefd&nttten, auf. SDie igebamme 
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fttl^lt bicgorm be§ Scibe^ t)cranbcrt, fie erfettnt lofc ^inbe^tl^cile 
unmiittlbax unter ben Saud^beden unb baneben bie ent- 
leerte, jufammengejogene ©ebfirmutter. 93ei ber inneren 
Unterfud^ung ftnbet fie, bafe ber fruiter fefl Dortiegenbe ^nbe^tl^eil 
fid^ enttoeber ganj t)om Sedfetiein gauge jurildgejogeti l^ai, ober je^t 
roieber fo tofe fiel^t, ba§ er Icid^t vox bent ?5inger juriidteeit^t. 
S)abei gel^t etroa^ 93lut aug ber @d^eibe ab. 9iur roenn ber ^opf 
fid^ berettg vox ©tntritt ber 3^n:ci6ung int SedEetieingange eittgeftemmt 
l^atte, ergiebt bie tttnere Unterfud^ung fetne SSeranberutig , unb aud^ 
bie aufeere Slutung fel^It. 

Ueberl^aupt ift bie Slutnng an§ ber Sliferounbe in ber Sftegel 
nid^t bebeuteub unb roirb burd^ bie S^fttmmenjiel^ung ber ®ebar- 
mutter nad^ ber @ntleerung balb geftiHt. ®ing inbe§ ber Slife 
nid^t burd^ bag 93aud^fetl, unb blieb biegrud^t in berSe- 
bfirmutter juriidE, fo fann bie 33Iutung betrcid^ttid^er mer- 
ben. 3)ag Slut fantmelt ftd^ entroeber unter bem Saud^feHilberjuge 
ber ©ebannutter unb jwifd^en ben 33aud^fettp(atteti beg breiten "SIluU 
terbanbeg auf ber ©eite beg Sifeffeg an, brangt Re in bie $6l^e, unb 
eg entfte^t fo ntbtn ber ©ebarntutter eine, meifteng fel^r 
empfinblid^e ©efd^roulft im Unterleibe. Dber bag Slut fen!t 
pd^ jwifd&en §amblafe unb ©d^eibe abrofirtg unb bilbet int vox= 
beren ©(fieibengerofitbe eine ebenfallg ft^merjl^afte, pralle 
©efd^roulft. 



§. 235. 

5)ie wid^ftigfte Stufgabe ber igebanime beftel^t barin, 
bie Umftaube, roeld^e eine S^^^^^^^M '^^^ ©ebcirmutter 
ober beg ©d^eibengeroolbeg befiird^ten taffen, frul^jeitig 
ju erlennen unb hann fofort einen2lrjt i^erbeijurufen, ba 
berfelbe Sfterg nod^ im ©tanbe fein roirb, bie brol^enbe ©efal^r ab- 
jumenben. Slaturlid^ mufe fie felbft Sllleg t)ermeiben, rooburd^ tint 
3errei6ung bemirft merben l&nntt. Sfl bog UnglildC einmal ge= 
fd^el^en, fo fann fie nid^t filgfid^ etmag jur SRettung untemel^men, 
fonbem mufe fid^ fo fd^nett, ate moglid^, ben Seiftanb eineg Slt^teg 
Derfd^affen. @ie ermal^te bie ftreifeenbe fid^ mSglid^ft rul^ig ju ner- 
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tialten, ttid^t ju prcffcn uiib ju brftngen, unb tnad^e bci grofter 
@(^n)ad)e unb Dl^timad^t von ben im §. 169. angegcbencn S3ele^ 
bung^mittetn bel^utfant ©ebraud^. 



^unfteS Capital. 
Don htm fel|leri|aften iBechen. 

§. 236. 

2)a§ Seden ift fe^(crl^aft, roetin c^ cntroebcr ju roeit, ober 
xoenn e§ ju eng ift. 

§. 237. 

SDa§ 33eden fann burd^roeg ju rotxt fein, ober eg ift nur 
in einer ©egenb ju roeit, j. 95. im Sedeneingange, roa^renb e^ 
in ben iibrigen ©egenben fetne regettnci^ige SBeite befi|t, ober felbfi 
roo^I ein roentg t)erengt ift. ®od^ ift bie ^ebantme nid^t im ©tanbe, 
an ciner lebenben grau burd^ bie Unterfnd()ung ein ju roeite^ ^tdtn 
von einem gerool^nlid^ weiten Seden ju unterfd^eiben, unb fann e<8 
l^odbften^ nad^ feineu SBirf ungen t)ermutl^en. ©in ju roeite^ Sedfcn 
ift ofter^ bie Urfad^e einer ©enfung ober eine§ 3SorfaIU ber 
Oebfirmutter, ober aud^ einer ilbereitten ©eburt, felbfi bei 
nid)i auffallig ftarfen SBel^en unb nid^t fleinem ^inbe, namentlid^ 
bei SWefirgebarenben, too ber SBiberftanb ber roeid^en 3;^eile ein ge^ 
ringer ift. 

§. 238. 

Ungteid^ roid^tiger ift bie ^enntni^ beS ju engen ^tdtn^ filr 
bie §ebamme. @g jeigt foroo^I ber gorm aU bem ®rabe ber 
Sierengung nad^ grofee SSerfd^ieben^eiten. S)ie ^aufigften ^or^ 
men beg engen SJedeng ftnb folgenbe: 

1. 3)ag altgemcin t)erengte ^tdtn, bei roeld^em atte 
S^urd^meffer in alien Slaumen gteid^ma^ig um 1 big 2 ©entimetcr, 
felten nod^ mel^r, t)erfurjt ftnb. 9Jlan finbet eg nid^t nur bei fleinen 
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unb jierlid^ gcbatiten grauen, fonbem au6) bei mittclgrofeeii , felbft 
grofeen ^perfotien. 'Die ^cbatnme faun biefen Scdenfel^ter t)ermtitl;en, 
xotnn fie bei einer fonft rool^IgetDad^feneu ©d^roanciereii bte ^ttften 
uiigetofifinUd^ fd^mat finbet, unb roenn fie bet ber itmeren Unter- 
fud^ung nicbt tiur beu aSorberg o^ne ju gtjofee 3Jlul)e erreid^t, fonbem 
aud^ bie ©eitenrofinbe be§ ^eden§ leid^tet unb roeiler nad^ ^inten 
aU fonft beftrei(^en fann (f. o. §, 60.). Seftimmteren 3lufid^[u6 er= 
^alt fie burd^ bie Seobad^tung be^ ©eburt^t)erlaufs. 



§. 239. 

2. SDaS p(atte Seden, n)eld;e^ t)orjug^n)eife im aSedeneingauge 
unb au^fd^Ke^Bd^ int geraben Xux^mt^tx t)erengt ift, roal^renb e^ 
in queter 9lidi)tung bie gewo^nlid^e, ober felbft eine me^r afe ge- 
rootjntid^e SBeite befi^t. S)er gevabe ©urd^meffer im Sedeneingange 
fann bi^ auf 8 geiitimeter t)erlflrjt fein ; nur auSnal^nt^roeife betragt 
bie 3SerfuT^ung tiod^ me^r. 3^ie Urfad^e beu aSerfflrjung liegt barin, 
bafe ba§ ^eujbein pifd^en ben ^flftbeinen Dorgefunfen, unb ber 
aSorberg baburd^ ber ©d^oogfuge na^er geriidt ift. ^n \t ^ijl^crem 
®rabe bie§ gefd&el^en ift, urn fo leid^ter erreid)t bie igebamme natur= 
lid) bei ber inneren Unterfud^ung ben aSorberg, roa^renb fie bei ber 
Setaftung ber ©eitenrodnbe fid^ t)on ber regelmafeigen aSiegung ber^^ 
felben nadb aufeen iiberjeugt. 

ajlan finbet biefen a3edenfef)ter nid^t felten beiiibrigen^roo^U 
gebauten grautn, .bie nie an einer iinod^enfranf^ett ge= 
litten {)aben. 

igaufiger noS) trifft ntan i^n bei foIdE)en 5per[onen, bie in 
i^rer ^inb^eit bie engtifd^e ^ranf^eit iiberftanben l^aben. 
Tie ^ebamme fann auf bag friil^ere aSor^anbenfein biefer ^ranf^eit 
fd^Iiefeeti, wenn fie erf&l^rt, bafe bie ©dbroangere in il^rer S^genb erft 
fpat ge^en tenite; roenn ifire aSeine uerbogen finb, ober auffcillig 
furj, bid unb plump, ober bunn unb mager; roenn bei breiten 
§iiften bie Senbengegenb eingejogen, ber ®ang wadelnb unb un:= 
fid&er ift. 

3leu§erft felten ift bie aSerengung beg aSedeneingangeg im ge- 
rabem SJurd^meffer baburd^ bebingt, bafe bie unteren Senben^ 
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TDtrbel fiber ba^ ^teujbetn ua^ voxn l^erabgeglttten finb 
uiib in§ Sedctt Dorfprhigen. 

§. 240. 

3. ©a^ aUgemein vntuQit platte Seden, tocld^cg cbcn= 
faffg t)orjU9§n)eife im aSedeneingange unb am ftarfften im gcrabett 
SDurd^meffet t)crettgt ift, abet auci^ in ben ilbrigen Sftid&tungen l^inter 
ber geroiil^nlid^en SBeite jurudbleibt. 6§ roirb faft nur bet fol- 
d&en grauen gefunben, bte in il^rer ^inbl^eit an ber eng- 
tifc^en firanf^eit gelitten Iiaben S^ie SSerliirjnng bc^ geraben 
SDnrd^meffer^ im Sedeneingange ift l^ier oft vid betrSd^tlid^er, aU 
bet bett einfad^ ptatten Sedett; er fann bi^ auf 3 big 272 6cntt= 
meter ^erabgefunfen fein, fo ba§ ber 3Sorberg au^erft leid&t ju er^ 
retd^en ift. SDie Urfad^e ber 3}efd^ran!ung in ben ubrigen 3)urd^= 
meffertt liegt entmeber itt ber aUgemeittett ^(einl^eit ber Sedetifnod^en, 
meld^e im SBad^^tl^ume juriidgel^af tett murben ; ober pufiger in einer 
ftdrferen 2lbf[a(bung ber ©eitettmcinbe, in einer 3^fP^l^i^9 ^^^ ^tdtn- 
ringed gegen bie ©d^oo^fuge l^in. SBenn balder bie igebamme bei 
betrad^tlid&er 3lnnal^erung beg aSorbergeg an bie @(^oofefuge jugleidb 
bie ©eitenmanbe beg SSedettg meiter alg gemfil^ttlid^ nad^ l^ittten vtx^ 
folgett, ober bentliA eine Slbflad^ung berfelben, t)ieIIeidE)t felbft eine 
©nmfirtgbiegung in ber ^pfattnengegenb erfennen fann, fo barf fie 
mit eirtiger ©id^erl^eit bag aSorl^anbenfein biefer Sedettform an- 
ne^men. 

aSon ben genattnten Sedenformeit fommen bte platten Seden 
am Iiaufigften oor; nad^ftbem bie aUgemein t)erengten platten ^tdm; 
am menigfteti i^ciufig bie aUgemein t)erengten ^tdtn. 

§. 241. 

3[Ig feltenere gormen beg engen ^tdm^ finb nod^ folgenbe ju 
nemten: 

^a^ jufammengefnidte Sedett. S)iefe Sedenform bilbct 
pd^ bei enoad^fenen ^perfonen in golge einer ^anftieit ang, roeld^e 
man bie ©rmeid^nng ber ^nod&en nennt, unb meld^e, mie bie 
®id^t, mit tieftigen ©d^merjen unb Satimung ber ©lieber t)erbunben 
ift. S)ie ^anftieit, meld^e inbe^ nur in einjelnen ©egettben I^Su^ 
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figcr voiAommU bcfallt tneiften^ ^auen, rocld^e fd^on tin obcv mel^ne 
3Jlale qIMI\6) geboren l^aben, unb pflcgt mit jcbcr tteueu ©d^toanger- 
fd^aft jujuncl^mcti. 3)a§ ertDeti^te SScdEcn wirb untec ber Safl beg 
florperg forool^l t)oti obcii unb unten, ate von ben ©eiten l^er ju:: 
fontmengefnidft. 3lm friltie|len leibet gerofil^nlid^ ber SSedCenau^gang. 
2)ie ©d^enfel beg ©d^oofebogeng ftnb bigweilen einanber fo fel^r ge- 
na^ixt, ba§ man eben nur einen ^nqti in ben 3w>if^^^ti^<jwwi beiber 
einfill^ren fann. 

@ine ungerofitinlid^e Slnnfitierung bet ©d^enfel beg ©d^oofebogeng 
fommt aud^ bei bem quetDerengten SSeden vox. 3)iefe SedEen- 
form ift jebod^ fel^r felten. ©ie ftnbet fid^ bet fonfl motilgebauten 
^auen in golge einer angeborenen ©d^mall^eit beg ^reuj:^ 
being, meld^eg mit ben ^ilftbeinen t)ern)ad(ifen ift, ober 
bei 5perfonen, bie in ^olge einer frul^eren SBirbetentjiinbung mit 
einem igftdEer in ber nnterften Senbenmirbel- nnb ber obe- 
ren Jlreujbeinroirbel^^Segenb betiaftet Rnb. 

S5ei einiger ©orgfamfeit in ber Unterfud^ung fann ber ^ebamme 
eine fo betrad^tlid^e SSerengerung beg S3edEenauggangg n\S)t entgetien. 

©d^mieriger ift bie ©rfenntnife eincg fogenannten %xi6)Hx:= 
bedEeng, roeld^eg, im ©ingange von regelmafeiger ©eflalt unb SBeite, 
nad^ bem Sluggange ju fi(^ etmag t)erengt. 



§. 242. 

Sigmeilen ift bag SedEen fd^rSg-t)erf(^oben, b. 1^. bie ©d^oofe- 
fuge ftel^t bem SSorberge nid^t gerabe gegenilber; auf ber ©eite beg 
SSorbergg ift bie ©eitenmanb beg ^tdm^ flad^er, geftredfter, bag 
^tdm in biefer iQcilfte enger. ©eringe ®rabe biefer SSerfd^iebung 
finbet man bei grauen, bie in ber ^inb^eit bie englifd^e ^ranKjeit 
ilberftanben, jiemlid^ oft ntbtn ben fonftigen Seranberungen beg 
Sedfeng. ^ol^ere ©uabe, bie entmeber in golge ber angeborenen 
©dbmatl^eit einer ^reujbeinl^dlfte, ober nad^ ber ®nt}un= 
bung eineg Jlreuj-S)armbein- ober eineg §ilft=©elen!eg fid) 
entmifelt l^aben, unb bei benen ^reujbein unb ^ilftbein auf 
ber abgeftad^ten ©eite miteinanber oermadifeu finb, ge- 
prcn 3U ben gro^en ©eltenfieiten. 
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§. 243. 

©efir felten enbtid^ ift ba^ Seden buud^ ^not^engefd^toiUftc, 
burd^ fd^Ied^t gel^ciltc S3riid^e ber Sedenfnod^cn, ober bm*d^ 
©cfd^wiilfte ber toeid^en %f)tiit int Scdcn Dcreugt, bctmi n^ 
ToofinKd^ abet in fotd^em ©rabe, bafe bie SSerctiguntj nid^t (cid^t 6ei 
ber Utitcrfud^ung libcrfcl^en werbcti faun. 

§. 244. 

Slatutlid^ ift ber ^urd^gang eine§ reifeti Slitibe^ bitrd^ ein enge^ 
S?cdEeti mefir ober weniger erfd^wert, \a in ben f)od^ften ©raben ber 
SScrengutig felbft iinmogKd^ geworbeti. Hbgefel^en von biefcn l^ijd^- 
[ten ©raben ber Sedfenenge ficingt inbefe ber ®rab ber ©eburt^- 
erf d^werung nid^t atlein t)om S3eden, fonbeni iDefentfld^ mit von beti 
iibrigen 93erfialtniffen ab, von ber Sage nnb ber §a(tung ber grud^t 
bei ©d^abelgebnrten von ber ©rofee, §arte unb befonber^ von ber 
gteffung unb igaltimg be^ ^opfe^, bie ber gorni be^ SSedfen^ cnt= 
fpred^en mufe (f. u. §. 248.), unb vox ailem aud^ von ber Se- 
fd;affenf)eit ber SBefien. 33ei gleid^en ©raben ber Sedenenge, ya bei 
einer unb berfelben gran mit engem 33eden, fann baliei' ber 3Sa*(auf 
ber ©eburten ein fefir t)erfd[)iebener fein. 

§.-245. 

©d^on in ber ©(^wangerfd^aft wirft ba^ engc Seden baburd^ 
nac^tfieitig ein, bafe e^ bie (Sntftef)ung eineg igangebaud^c^ begun- 
ftigt (f. 0. §. 224.). ®ei bent fiol^en ©tanbe ber ©ebarmutter unb 
ber grud^t fommen bann um [o leid^ter Hbweid^ungen in ber 
Sage unb ber ^attung be§ Sinbe^ ju ©tanbe, je mel^r bie 
2Banbungen ber ©ebcirmutter erfd^lafft finb, n)ic e^ bei SJlel^rge:: 
barenben, jumal nad^ Doraufgegangenen fd^weren ©eburten, faft 
burd^gdngig ber gall ift. S)al;er finb ©tei^ unb ??u6lagen, ©d^ief- 
unb Eluerlagen, SSoi-fatt ber SRabelfd^nur ober eine^ 3lrme§ neben 
bent Sopfe bei engem Seden ungleid^ fidufiger, ate bei weitem 
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§. 246. 

S3ei ©d^abeUagen ift bcr ©intiitt bc^ Sopfe^ in§ ^tdtn 
mti)x ober tocnigcr erfd^iDcrt. ©etpofintid^ finbct il^n bie ^eb- 
ammc im Slnfatigc ber ©cburt iiod^ auf bcm SSedcncingange fiber 
bcm inticreti 9Kuttermutibc. S)er flanat bcS 3Jhittcrl^aIf e^ , toddler 
t)ov il^m leer iti^ SBedeti l^crabl^angt, toirb mciftcn^ aUtin burd^ bie 
wal^renb ber SBel^eti fid^ mel^r unb mel^r fftHetibe grud^tbtafe an^- 
gebel^nt utib erroeitert, ol^tie bafe ber ^opf mer!U(^ Dorrurft. ©Itib 
bie €il^aute nid&t fel^r feft unb bel^tibar, fo jcrrei^en fie Fjaufig, be^ 
t)or bie ©noeiteruttg be§ SOluttertnunbeg toUenbet ift, ba§ ?5rud^t- 
iDaffcr Piefet bei bem tiocb Fjol^en ^opfftanbe in grdfeerer SJlenge, afe 
fonft ab, unb ber 2)iutterl^afe fallt fd^taff t)or bem ^opfe jufammcn. 

3ft bag 93eden nur ma^ig uerengt, uiib entfprid^t bie 
©teltung unb ipattung beg ubrigeng regelmd^ig gebi(be = 
ten ^opfeg ber ©edEenform, fo wirb ber fernere SSerlauf ber 
©cburt, xomn nic^t fiunftl^utfe eingreift, wefentlid^ bur(^ bie Se-- 
fdbaffenfieit ber 9Bef)en beftimmt. 

S3leibcn bie SBel^en fd^raad^, fo mad&t bie ©eburt tro^ 
ber genannten gunftigen Sebingungen gar feinen gort= 
fd^rilt. SSietmel^r flie^t, rocnn je^t bie ^iilfe Derfaumt wirb, bag 
grud^troaffer aHmalid^ Dottftcinbig ab; bie im SedEeneingange gelego= 
ntn SBeid^tl^eifc merben burd^ bie fortgefe|te Duetfd^ung jn)if(^en 
^opf unb SedEenranb mel^r unb mefir gereijt; bie grud^t ftirbt unb 
gel^t in gaulni§ fiber; bie SBel^en l^oren fd^tiefeUd^ auf; bie @e- 
barenbe mirb immer fd^mcid^er, fangt an ju fiebeni, Derliert bag Se^^- 
TOufetfein unb fann, roam feine ipfilfe fommt, unentbunben fterben. 

©inb aber bie SBel^en oon Sttnfang an fraftig, ober nel^men 
nad) bem Slafenfprunge an ©tarfe ju, fo fdbreitet nnter ben 
angegebenen SStrl^altniffen bie ©eburt langfam oor; ber 
Sopf tritt, unter SilDung einer fiopfgefdjiroulft, attmalid^ ing SedEen 
ein, entfaltet im aSorrfidfeti auf g Sleue ben jufammengefattenen 3Jlut= 
tevljttig, ber gteid^jeitig fiber il^n jurudgejogen mirb, unb fo tami 
bet anbauernber SBel^enfraft bie ®eburt, menu aud^ fd^mer 
unb mit mel^r ober minber betrfid^tUd^er Cluetfd^ung ber mfitterlid&en 
SBcid^tl^eile fowol^l, atg beg finblid&en ilopfeg, burd^ bie 9tatur= 
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frafte allein bccnbigt toerben. ^aufig abcr crtal^mt bie 
©cbarmutter frill^cr obcr fpcitcr untcc bicfer Slnftrcngung, unb bie 
filitftUd^c ©ntbinbung toirb notl^tDcnbig. 

3ft bag m^vtxf)altni^ beg fiopfeS jum «c(fcn in^ 
beffctt fo httva6)tU^, bafe ber ©intrttt bcffclbcn etnc Un- 
til oglid^fcit toirb, enhDcbcr tpcil bie ©ngc bc^ S3cdeti§ an fxd^ fo 
bcbeutetib ift, obcr wett cin grower unb l^artcr ^opf fid^ fcl^ler|iaft 
ju bcmfclbcn geftefft l^at, fo bcfinben fid[i 2)iuttcr unb fttnb in grower 
®cfal^r, aug bcr nut f dinette, firjttid&e ^filfe, unb au(^ bicfc nid^t 
immer, fie bcfrcien fann. ©d^wad^eSBcl^cn fSnncn natilriid^ pd^= 
ftcng bie grud^tblafc ftcttcn, ben SUlutterl^afe enoeitem unb fd^tie^ 
lid^ bie ©l^aute jur 3^^'^ifeii^9 bringen, n)omii nii^t^ geroonnen ift 
(f. oben). ©teigern fi(| aber bie SBe^eu, roie e^ 8fter ber 
gall ift, an bem SBiberftanbe ju einer ungewiil^nti d^en ©tdrfe 
(f. 0. §. 206), fo ift, rotnn nid^t Dorl^er eine Srfd^Spfung ber= 
fetben eintritt, cine 3^^i^^t^ung ber ©cbarmutter, obcr eine 3lb- 
reifeung berfelben von ber ©d&eibe ju furd^ten (f. o. §. 207., 
232. u. 233.). 

§. 247. 

S)ie igebamme erfiel^t fiicrau^, roit gefal^rlid^ cin enge^ 
Seden bcr 3)lutter werben, wie felbft ber Xob eintreten fann, 
beoor nod) bie ©eburt beenbigt ift, burd^ 3^^^i6^^9 i>^^ ©ebfirmut- 
ter obcr beg @d^eibengen)6lbeg, ober burd^ DoHige ®rfd^6pfung ber 
©ebcirenben. ^n^ nad) iiberftanbencr ©eburt, wcnn biefc fcl^r fd^roer 
war, ftirbt bie grau bign)eilcti ittncrfialb ber crfteti 24 ©tunben in 
golge ber ©rfd^opfung burd& bie erlittcnc Slnftrengung. 3lber aud^ 
in weniger fd^limmen fatten leibct bie gran butd^ bie meifteng 
(ange S5aucr ber mit (cbfiaftcti ©dbmcrjen unb fiarJer Ductfd^ung 
ber SBeid^tfieite Dcrbunbcnen ©eburt. Slid^t fetten entroidtelt fid^ in 
ben erften 2;agen beg SBod^enbcttg, ober felbft fd^on roftl^renb ber 
©eburt, eine ©ntjilnbung ber gerei^ten ©tcUeti mit l^eftigcm giebcr. 
3Sovjuggn)eifc finb eg bie bem SSorberge unb bem oberen ©d^oofe- 
fugetiranbe gegeniiber gelegcnen SBcid^tfieile, roeld&e burdb bie ©tdrfe 
unb bie (atige S)auer beg 2)mdfeg geffil^rbet roerben. ^al^er unter 
bci ©eburt bie latiten Slagen, aud) in ben 3^^if^^tijeiten bcr SBefien, 
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liber cinen uncrtraglid^en ©d^mci^j, namenttid^ int Sieuje, al^ wiirbc 
baffelbc gcbroclien ; balder bie ofteren ©urd^Iod^erungen ber ^anibfaf e, 
ber ©d^eibe, be^ 3)}utterl&alfe^, bi^toeiteii fd^on untcr ber ©cbiirt, 
l^dufiger erft im SBod^etibcitc, toetm ber iti golge ber Cluetfd^nng 
unter ber ©eburt {|ier entftanbene ©d^orf fid& to^ftd^t. 

©itie feniere ©efal^r fiir bie 3)lutter liegt barin, bafe bie ®e- 
bdrmutter fid^ nad^ ber ©eburt toegeti giid^opfutig oft nur unvo\U 
fommen jufammenjiel^U roa^ ftarfere Slutungen au^ ber 2lnfa|ftette 
beg 9Jlutterfu(^eng bebiiigt. 

5Jiod^ grower, afe bie ©terblid^feit ber 2Kutter, ift bie ©terb- 
tid^feit ber Sinber unter unb in ^^olge ber ©eburt. 3lber 
eg finb weniger bie atterbingg oft nid^t unbebeutenben aSerle^ungen 
beg ^opfeg, bie ftarfe, mit S3Iutergu6 unter bie $aut Derbunbene 
^opf gef d;n)ulft , bie Cluetfd&ungeti ber ^opf^aut, bie SSerfd^icbungen, 
SSerbiegungen, ©inbriide, Sriid^e ber ©d^dbetftiod^en , afe Dielme^r 
bie lange Saner ber ©eburt, jumal na(fi bem oft Derfriil^ten unb 
nteift DoEftdtibigeren 3lbfluffe beg grud^troafferg , unb bie mit einer 
regetoibiigen Sage unb ^altung beg ^nbeg oerbunbenen Slad^tl^eife, 
(t)on benen fpdter bie SRebe fein wirb), roel^e bie ©eburt bei eiigem 
a3edcn fiir bag ^inb fo gefafirooH madden. 

§. 248. 

@g geniigt aber nid^t, bafe bie ^ebamme mit ben nad^tl^eiUgen 
3Bir!ungeti beg engen Sedeng im 3lIIgemeinen befannt fei, fie mu§ 
aud^ von bem bef onberen ©influffe, menigfteng ber gen)o{|n = 
Ii(^ften gormen beg engen 33edeng auf bie ©eburt eine ge= 
toiffe ^unbe befi^en. 93ci alien benjenigen ©raben von Sedetienge, 
bie iiberl^aupt ben SDurd^gang beg ^inbeg nod^ julaffen, erfolgt 
ber @in- unb Durc^tritt beffelben, namentlid^ beg ^opfeg, 
in eincr beftimmten, oon ber gemol^ntid^en mel^r ober me- 
iiiger abmeid^enben SBeife, bie fiauptfacblid^ von ber gorm beg 
S^edeng abfiangt. 

SDag aUgemein oerengte Seden !ann jmar bie ©eburt in 
l^ofiem ©rabe erfd^meren, pflegt aber bod^ in ber SRegel, menn fonft 
bie Umftcinbe giinftig finb, ben ©urd^gang beg ^inbeg nod^ ju ge= 
flatten. S5er ^opf tritt mit bem ^interf)aupte ooran ing 



— 178 — 

S5c(fcn tin, inbcm ba^ Sorbcrl^aupt ubcr bem ©citetiranbc be§ 
Scdcn^ jurilcfgcl^altcn toirb. 35ic ^cbamme ftnbet balder bic ficine 
gotttancttc fd^on fra^ auffdllig ticfer, ate bic grofec, \a bi^tpcilcn fo 
ticf, bafe fie voUxq bic 3)littc be^ Scdcn^ einnimmt. 3)iefe ^opf^ 
Iiattunc} bilbct bci allcti 93cdcti, weld^e in qucrcr SRid^tung Dcrcngt 
ftnb, bic SRcgel unb ift bic jwcrfntafeigfte , tueit afebattn bcr lange 
gcrabc ©urd^tncffcr bc^ ^opfcS nid^t in ben Dcrfflrjtcn queren 3)urd&- 
mcffcr beg ^edeng, fonbeni mel^r in bic 3)littcUinic bcjfelben fdttt. 
S)ic entgegcngcfc^te ^altung — 2;iefftanb beg SSocbcrl^aupleg — 
fann bei biefet Secfenfonn l^od^ft t)crbcrblid^ wcrben. 3)tt bie SSer- 
engung fid^ burd^ bie ganje Satige beg ^edfenfanalcg erftredft, fo bleibt 
bie 3lugtrci6ung beg Sinbeg big jute|t eine fd^wietige. 35ie Sopfs 
gefd^TOulft errcid^t balder gewofinKd^ einen bebeutenben Umfaug, unb 
aud^ bic mfltterlid^cn ©ebuvtgtl^cilc fdbTOcttcn tiid^t felten untcr bcr 
®e6urt an. 

2lud^ bag einfadb plattc Scdfcn fe|t in bcr 3Jtel^r}al^l bcr 
gdtle, TOcnn bic nbrigcn Sebingungen erfftUt finb, bem ©urd^gange 
beg ^inbeg fein uniiberminbtid^eg ^inbeniife entgegen. 3)cr ftopf 
ftef)t gcwiil^nlid^ qner unb bag SSorberl^aupt ticfcr, alg fonft, 
bie grofee gontanctte mel^c nad^ bcr SWitte beg ^tdtn^ ju unb Icid^^ 
ter ju erreid^en, aU bie fleine, n)ei( bet Sopf in bcr ©egenb bet 
^ranjnal^t fd^mcilcr ift unb leid^ter in bem Dcrfilrjtcn gerabcn SDurdfe- 
mcffcr beg Scdcneingangcg 5pia| ftnbet, alg bie breitcre ©egcnb bcr 
©dbeitctbeinl^odcr, bie begl^atb jur ©eite meid^t, mafirenb fur ben ge- 
rabcn 3)urd^meffer beg ^opfcg in bem queren beg Sedfeng genilgenb 
9laum ift. S)ic 5pfcilna||t t)erlauft jugfeit^ weiter nad^ l^inten 
unb bem SSorbcrge nailer, alg gemofmlid^, inbcm bag l^intcr^ 
mdrtg getcgene ©d^citctbein fiber bcmfelbcn jurudgcl^alten mirb, mdl^- 
retib bcr igSdfer beg nad^ t)oni gclegetieti ©d^eitelbeing mclir ober 
roeniger frei Jointer bcr ©d^oofefuge beftrid^cn merben fann. 3e ndljer 
bei biefer ©tellung bic ^Pfcilnal^t bem SSorbcrge ftcl^t, um fo grower 
ift bag 3JUfet)erl^dItni^ jmif d^en ^opf unb Seden. SDcr ©intritt beg 
Sopfeg ing 93eden erfolgt untcr frdftigen SBcl^en in bcr SBcife, bafe, 
n)df)rcnb bag nad^ vovn gclcgctic ©d^citclbcin mit feinem ©d^uppen^ 
ranbe feft auf bem oberen ©d^ambeinranbe rul^t, bag l^intermdrtg 
gelegcnc ©d^eitelbein in bcr 5pfcilnaf)t niebergebrudft, untcr bag Dor- 
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berc gefd^obeti unb fo aEmalid^ am SSorbergc l^erabgeprefet toivb 
(S)rel^un9 beg ^opfcg urn fcinen gcrabcn 3)ur(|mc jf er ; f. o. §. 90.); 
ba^ bami bci uwcratiberter DuerftcIIung bie grofee gonlanctte an- 
fangt, aHmcttid^ Doti bcr SSJUttcKinie fid^ gegcn bcti ©citcnranb beg 
Secfetig ju erfieben, unb von bet entgegengefelten ©eite l^er bag $tn- 
terl^aupt l^erabtritt (Srefiung beg ^opfeg um feitieti queren ®urd^- 
meffer), big longfamer, ober p(6|n(|er bcr ^opf burd^ beti Sedeii- 
emgang bringt, worauf bag igtnterfiaupt ftd^ tiad^ vom tDCtibet, unb 
nun bie ©eburt in gerool^nUd^er SBeife unb bei ber SBeite ber un- 
teren ^edenraume unb ber gero6f)n(i(|en SJliebrigJeit beg Sedeng, 
romn bie SBel^en anl^alten, oft ilberrafd^enb fd^nett t)erlauft. @t= 
TOol^nlid^ bitbet ftd^ bet bent erfd^roerten ©intritte beg ^opfeg eitie 
ftarfe ^opfgcfd^wulft, bie oft lief ing Seden ^erabrei($t unb einen 
gr6§eren gortfd^ritt ber ©eburt oortctufd^en fann. SDag wirKid^e 
SJorriidEen beg Sopfeg erfennt bie ^ebamme baran, bafe bie ^feit 
nai)t fid^ attntalig Don bem SJorberge entfenit utib ber SJlittelUnie 
nailer rfldt, bafe ber SSorberg, ben fie Hnfangg nod^ mit geftredftem 
ginger berilfiren Jonnte, nur filr beti gefriimmten ginger uiib fd^lie^^ 
tid^ gar nid^t mef)r juganglit^ ift, inbem bie ^eujbeinf)fif)lung mefir 
unb mel^r oon bem f)erabrfidenben ©d^abel auggefilUt wirb. 

Ungleid^ grofeere ©d^roierigfeiten fiir bie ©eburt etitftefien bei 
bem atlgemein oerengten platten 93eden. SDie SSerengung 
erreid^t l^ier nid^t felten ben ®rab, bafe aud^ unter ben gilnftigften 
35erl^attniffen ber 3)urd^gang eitieg reifen tobeg ofine t)organgige 
3erftlldelung beffelben nid^t moglid; ift. S3ei ©d^abellagen bleibt 
gerool^nnd^ berflopf tange beroeglid^ fiber bem ^eden, unb, 
j|e nad^bem . bie toifeenbe fid^ mefir auf bie cine ober bie anbere 
©cite neigt, tritt bie Heine ober bie gro^e gontanette tiefer l^erab. 
SBo bie SBel^enfraft augreid^t, bag §inbemi^ ju liberminben, erfolgt 
ber ToirfUd^e ©intritt beg Sopfeg ing ^tdtn faft immer 
mit bem ^interl^aupte t)oran, mie bei bem attgemein oereng- 
ten 33eden, mal^renb, mie bei bem einfad^ platteti '^tdtn, bag Iiinter^- 
martg gelegene ©d^eitelbein 3lnfangg liber bem SSorberge jurfldge- 
flatten mirb, unb bie 5pfeilnaf)t quer in ber 9lal^e beg SSor- 
bergg Derlfiuft. 
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§. 249. 

35aS 3Sctl)aIten bcr ^tbammt 6ei engent Sedcn ift got 
genbe^ : 

©inct jebcn ©dbwanaercn, von ber fie rot\% bafe fie em cnge^ 
SSeden fiat, mufe fie enifttid^ anratl^en, |i(| balb na(^ bet igctlfte 
ber ©($n)angetf(^aft von einem 2lrjte unterfud^en ju laffen, 
bamit biefet im SSorau^ bie SRaafercgeln treffe, weld^e bie ©eburt 
erleid^teni fonnen unb, roenn er eg fftr n6ti)XQ erad^tet, eine grii^- 
gebutt einleite. 

39ei bet ©ebutt mu^ bcr 2lrjt immer gerufen toerben, 
fobalb bie ^ebamme erfannt fiat, ba^ bag Seden ju ettg ift. 9lud^ 
in fold^en fallen, tpo fie biefeg tiur t)ermutfiet, too aber bie 3lug- 
treibunggjeit fid^ fefir in bie fiange jiefit, tuo ber ^opf nid^t vott&dt, 
unb eine ftarfe Sopfgefd^TOulft cmftel^t, mnfe bie ^ebamnte einen Irjt 
l^erbeimfen laffen. 93ei regetoibriger Sinbegfage t)erfief|t fid& biefeg 
au^erbem von fetbft, ebenfo, xvtnn irgenb ein gefal^rKd^er S^^^^ 
eintritt. 

Sig ber 2lrjt fommt, fiat bie ipebamme befonberg fflr bie 6r^ 
fiahnng bergrnd^tblafe ju forgen, Dotlenbg wtnn bie gmd^t eine 
regelroibrige Sage l^at. 9lber and& bei regelma^iger Sinbeglage ift 
ein t)orjeitiger Slafenfprung , wie fd^on errocil^nt wnrbe, ^ier mel^r 
ate fonft JU filrd^ten, weil bei bem fiol^eti unb (ofen ^opfftanbe bag 
^rud^twaffer DoUftdnbiger abfliefet, utib ber untere ©ebarmutterabfd^nitt 
baniad^ einer ftdrferen unb ungleid^mafeigen Clnetfd^uug jwifd^en ^opf 
unb Sedenranb auggefc^t ift. S5ie igebamnte mufe balder bie gran 
f Ovjleid^ fid^ nieberlegen f affen ; fie f efbft mu^ bei ber inneren Unter- 
fud^ung wit grower Sel^utfamfeit ju SBerfe geficn; fie ntu§ ber ®e= 
bcirenben jebeg 3)rangeti unb ^Preffeu unterfagen, il^r ilberfiaupt feine 
uuDorfid^tige SSeroegutig, feiii unru^igeg ©id^tttnl^em)erfen im 33ctte 
unb bergleid^en geftatten. 3)eg ^dngebaud^g roegen voxxh in ber 
SRegel bie 2lnlegung einer Saud)binbe notl^ig fein. Snt Uebrigen 
mu§ ntati fid& mogtid^ft nad^ ber Sequemlid^feit ber ^reifeenben rid^ten. 
@g ift nid^t nottiig, bafe fie immer auf bem SRUden liege, fonbern 
man fann fie t)orfi(^tig auf eitie ©eite tegen unb, xvtnn bee Seib ju 
ftarf jur ©eite fdllt, ifin burd^ ein Siffeti unterftii^en. 3)abei mufe 
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bie ^cbammc kobad^ten, in tocld^cr Sage ber ^opf fid^ am 
beftcn jur ©cburt ftellt, bie SBcl^cn fid^ am mirffamften jcigcn, 
unb ber bamit Dcrbunbene ©d^mci^ am ertraglid^ften ift. 

SSefonbcr^ ad^te bie ^ebammc barauf, bafe bie ©ebfirenbe 
i^x SBaffet oft laffe, unb fillile von 3^tt ju 3^it mafircnb ber 
SBefien naii), ob bie §anib(afe gefuHt fei. 3ft biefe^ ber ^att, fo 
fud^e fie, menn bie ©ebdrenbe ifir SBaffer tiid^t laffen fann, baffelbe 
tjorfid^tig mit bem Satfieter abjunel^men. 

2lud^ in ber Slu^treibung^jeit ermal^ne bie §ebamme bie 
^reifeenbe, fo tange ber ^opf nid^t DoUig in^ Seden einge= 
treten ift, mcifirenb ber SBefien nur mci^ig unb in ber 3^^= 
fd^enjeit jmifd^en ben SBefien gar nid^t ju brcingen, moju 
fie oft grofee Sfteigung f)ai. §6d^ft gefci^rlid^ mare e§ iti biefer ^t\i 
bie ^reifeenbe nod^ ju ftarfem 3}litarbeiten anjutreiben. 

S)ie ^ebamme mu^ ferner ofter nad^ bem ^erjfd^lage beg 
^inbeg f)6ren, ob er etma langfamer unb fd^mad^er merbe, tmb 
barauf ad^ten, ob Sinbe^ped^ abgefie. 

©d^meHen bie ©eburt^tfieite fef)r an unb merben 
trodEen, fo lege fie Xiid^er, in .ffiamitlentl^ee getaud^t, mieberfiolt 
ubec biefelben. 



©ec^SteS ^apitel. 

Don dmgen iFel|lern Her Mnttttfi^tibt mh htt anpnren 

(SeburtetlieiU. 

1. SSerengung unb 3Serfd^(ie^ung ber SJlutterfd^eibe. 

@nge ber ©d^amfpalte. 

§. 250. 

SiSmeilen ift bie ©d^eibe in ber ^a\)t beg ©d^eibeneingangeg, 
ober l^e^er l^inauf fo eng, bafe fie bie @pi|e beg gingerg ni(fit ju= 
Iftfet. Dber fie ift au irgenb einer ©telle ilireg SSerlaufeg burd^ eine 
fiautige, mit einer Deffnung rerfefiene ©d^eibemanb, ober 
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cin flcifd^igc^ Duerbanb in eine obere unb cine untcre 9l6t^ci= 
tung geft^icben. Dber bcr ©d^cibeneingang ift burd^ ba^ nod^ un= 
vtxh^it 3^tigfernf)autd^cn Derlegt. Dbcr bie SBanbe bcr 
©d^eibe fitib in golgc ciner t)oraufgegangeneti SSerfd^roarung mit 
etnanbert)ern)ad^fcn. ^ alien biefen %aUtn mufe bic ^ebamme 
friil^jcitig ben Seiftanb eitie^ 3lrjte§ t)erlangen, ba bie natilrttd&en 
^rafte nnr felteti im ©tanbe finb, ba§ ^inbernife ju ilbenoinben, 
bie ©cbarenbe fieftige ©d^merjen babei erleibet, nnb leid^t geffi^r- 
lid^e 3^^^^i6^i^^^^^ P^ ereignen fonnen. SDie 3^^^ifewigen bet 
©d^eibe, wcld^e fi(^ fefbft bi§ in bie ^arnblafe obex ben 3Raft= 
barm fortfe^cn fonnen, pflegen mit einer nid^t unbebeutenben 8lu= 
lung Dcrbunben ju fein. 

3lud^ butd^ regelmibrige ®nge bet ©d^amfpalte, wtnn bie 
©d^amlippen fut^ utib menig befinbar finb, ber 5)amm fel^r breit unb 
ftraff ift, fann, befonberg bei ©rftgebarenbeti, ber aiu^tritt be^ ^m= 
be§ ungebuf)rtid^ Dcrjogert merben. S)ie ^ebamme barf f)ier cben^ 
faH^, felbft bei regelmdfeiger ^inbe^Iage, nid^t ju (ange mil ber ^er^^ 
beirufung cities 2lr3te^ faumen, ba nid^t nur bie Srctfte ber 2)iutter 
burd^ bie Idngere ©eburt^bauer gefd^mctd^t merben, fonbem aud^ ba^ 
^inb in ®efaf)r fommt, fein &tbtn ju Dcrlieren, tfieife megen be§ 
ftarfen 5)rudEe^, bem ber t)orangel^enbe ^opf au^gefc^t ift, tfieife 
meil ber ftoretibe (Sinftufe ber SBefien bei eitier SSerjogcrung bcr @e- 
burt urn fo mefir fid^ geltenb ma^i, je nailer bie ©eburt ifirem Snbe, 
je mef)r alfo bic ©cbdrmutter bereit^ entleert ift (f. o. §. 86.). 



2. SBorfatl ber 3)lutterfd^eibc. 

§. 251. 
Sei cinem aSorfade ber SJluttcrfd^eibc mu^ bie ©cbarenbc, 
mie bei einem SSorfaHc bcr ©cbarmutter, eine magcrcd^te Sage im 
Sette beobad^ten unb jebe^ ficftige ^rangen bei ben SBel^cn vtx:: 
meiben. SBirb ber SSorfaH burd^ ben Sinbe^fopf jur ©d^amfpalte 
l^erauggepre^t, fo fud^e il^n bie §ebamme mit ben beotten ^ngem 
juriid^u^atten unb, mnn e^ ange^t, iiber ben Sopf juriid^ufd^ieben. 
aSerjogert fid^ aber bie ©eburt, unb fd^mittt ber t)orgebrangte 3;^cil 
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bcr ©d^eibe ftarfer ati, fo mu§ bie ^cbammc ben Seiflatib eitie^ 
2lrjtcg Dcriangcii. 



3. 93lutun9 au§ etnctn ©d^eibenriffe. Stutgefd^routft ber 
©d^eibc unb bcr aufecren ®ebiirt§tf)ei(e. 

§. 252. 

lufecr ben in §. 250. enoal^nten 3^i^>^^i&un9en ber ©d^eibe ent- 
ftel^en, and) bei fonft regelmafeiger Sefd^affenl^eit ber ©c^eibe, in golge 
ber SDel^nung nnb S^^'^^M ^^i^ SDurd^gange bei§ tinbe^ nid&t felten 
oberflad^Iid^e Scing^riffe, bie roenig btuten, unb gewfi^ntid^, ofine 
Sefd^roerben ju t)erurfad^en , balb l^eilen. SDringen biefe SRiffe 
aber tiefer, fo erfolgt eine metft fefir fieftige 93lutung au§ 
ben t)erle|ten 3lbern. Slu^nal^mgweife ift bie Sfutung burd& bie 
Serftung eineS SlutaberJnoten^ in biefen Xl^eilen bebingt. 
®ero6f)tilid^ f)at bie SJerlc^nng im mittleren ober unteren %\)tik ber 
©(fieibe, ofter^ aud^ im ©d^eibeneingange ifiren ©i^. S)ie igebamme 
mu6 l^ier befonberiS aitf bie ©egenb jwifd&en ^i^ler unb ^arn- 
rofirenmunbung ad^ten, wo fd^on oberflad&Kd^e SSerle^ungen fief- 
tige SSlulungen Deranlaffen fonnen. 

@in Slutaberfnoten in ber ©d^eibe ober an ben aufeeren 
©eburt^tl^eilen fann fd^on in ber ©d^raangerfd^aft berften, j. 93. 
bei einer forperlid^en 2lnftrengung. S)ie fonftigcn 3Serle|ungen 
entftel^en gewdbnlid^ erft unter ber ©cburt in ber Slu^trei^^ 
bunggjeit, bi^weilen erft im le^ten 2(ugenblidte, fo bafe bie 93Iu- 
tung erft nad^ ber ©eburt beg Sinbe^ jur SBafiniel^mung fommt. 

S^ie igebamme mufe t)ermutfien, ba^ eine ber genannten 95er= 
lc|ungen Urfadbe ber Stutung fei, xotmi plo^lid^ in grofeerer ober 
geringerer 3Renge unb ol^ne Unterbred^ung 93lut au^ ben ©eburtg- 
tl^eiten l^ert)orriefelt, mal^renb bie Slnjeid^en einer Stutung ttu§ ber 
®ebarmuttcr fel^Ien; rotnn alfo in ber ©d^mangerfi^aft ber SJhitter- 
fud^en nid^t t)oriiegt ; menu unter bcr ©cburt bie ©ebarmutter burd^ 
ben t)orIic9cnben Sinbe^tl^eil gcfd^loffen ift; menu nad^ bcr ©eburt 
bei regetmfifeigem ©i^e beg 9Jlutterfu(|eng bie ©ebarmutter fid^ gut 
jufammengejogcn i)at 
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§. 253. 

S9ei ber grofecti ©efal^r biefer Slutungcn, vod6)t in fuujct 
3eit tobtli(J& TDcrben fonnen, mu^ bie fecbamme fid^ bcmilfien, 
felbft ju l^etfcn, weil bet 2lrjt, ben fie jebeg 9Jlal bod& mufe rn^ 
fen laffen, meift ju fpat fomnten wirb. ©ie unterfud&e be^fialb ^o^ 
gleid^, wofier bic Slutung fommt. Sefinbct fic^ bie aSerle^ung 
an ben au^eren ©eburt^tl^eilen ober im ©ci&eibetieingange, fo fann 
fie, nad^bem fie bie %^t\k mit einem in falter SBaffer getaud^ten 
%u^t abgewifd^t fiat, bie ©telte, wo bag Slut fiert)orquint, 
ober bie blntenbe Deffnung felbft fe^en. 3luf biefe ©telle 
legt fie bie ginger unb briidt fie fo feft an, ba^ bie 33ln = 
tung ftef)t. ©ie barf mit bem SDrude nid^t efier aufl)orcn, aU big 
bie Slntnng au6) ua^ ©ntfenmng ber ginger nid^t roieber erfd^eint, 
ober, rotnn bie ©eburt nod^ nid^t beenbigt war, big ber ^opf fo weit 
l^erabgeriidt ift, bafe er bie Slntnng ftittt. 3)hife ber 3)rud fefir 
lange fortgefe^t roerben, fo legt fie unter bie ginger ein ©tiid geuer- 
fc^wamm ober ein in eine 9Jltfd^nng von SBaffer nnb ©ffig getaud^teg 
Seineioanb-^ctnfd^d^en. Siegt bie 9Serle|nng f|ol)er, fo bafe fie nid^t 
ju felien ift, fo fann bie §ebamme t)erfud^gn)eife mit ben gin- 
gem nad^ alien SRid^tnngen bie ©d^eibe gegen bie Seden- 
wanb anbriidfen, big fie eine ©tellnng ber §anb finbet, bei meld&er 
bie 33lutnng fte^t; in biefer mn^ fie bann bie ^anb rul^ig liegen 
laffen, big bie Slntnng banenib gcftiHt ift. 

©elingt eg ber ^ebamme nid^t, bie blntenbe ©telle jn finben, 
fo mnfe fie fnd^en burd& ©infpri^ungen von faltem 2Baffer 
mit einem 3^f<J|^ ^^^^ ®ffi9. ober Sinlegen t)on ©igftiiden 
in bie ©d^eibe ber Slntnng ^err jn merben. gill^rt and^ bieg 
nid^t jnm 3^^^^^^ f^^ t^leibt x\)v in ber Slotl^ nid^tg ilbrig, alg bie 
2)intterfd^eibe augjnftopfen, roie bei ben Slntnngen in ber 
©d^mangcrfd^aft gelefirt wurbe. 3)od^ mnfe fie, rotnn bie ©eburt 
f(^on beenbet mar, baniad^ ben Unterteib ber ©iitbnnbenen forgfaltig 
iibermad^en, nm fogleid^ jn erfennen, n)tnn etma bei fortbanertiber 
Slutuiig fid^ eine grfifeere SJlenge 93lnteg im ©d^eibengemolbe, ober 
im 9Jlntterl^alfe aufammelt unb bie jufammengejogene ©ebarmutter- 
fugel in bie ^H^t brcingt, ober wtnn bie ^ol^le ber erfd^laffenben 
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©cbarmuttcr felbft biir(^ 93Iut tDieber aii^gebefint mvi. 3ii beiben 
gdHen rmife fie bann bie 6topfmitteI fogleid^ wieber entfenien (f. u. 
§. 338. unb 342.). 

§. 254. 

33i^n)ci(cn jerreifet untcr bci ©eburt cine 9lber in ber ©d^cibe, 
aber bie $aut bariiber bleibt utit)etle|t, ober bie Deffnung wirb 
burd^ ben Dorangel^enben Sinbe^tfieil Derlegt unb gefd^loffen, ofine 
ba§ bie Slutung baruntet auff)5rt. 3ll^bann ^auft fid& ba§ ergoffene 
Slut auf ber ©eite ber 3Serle|ung jwifd^en ©d^eibe unb SecJenwatib 
an unb ^mlt fid^ t)on ba ju ben ciu^eren ®eburt§tf)eilen l^erab; e^ 
entftel^t unter felir Iieftigen ©d^merjen eine ©efd^wulft einer 
©d^amlippe, bie fd^neU wcid^ft unb balb eine blciuUd^e, 
felbft fd^warjblaue garbe annimmt. ^iefe ©efd^raulft fann 
nor ber ©eburt be^ ^inbe§ fid^ jeigen, gerao^nUd^ aber wirb fie 
erft in ber Slad^geburt^jeit, ober etwa^ fpater, bemerft. S)ie 
©ntbunbene Magt ilber einen ^eftigen ©d^merj unb Strang im 
^reuje unb im Seden, ba bie ©efd^roulft fid^ geroobnlid^ ntefir 
ober weniger f|od^ in bie ©d^eibe fiinauf erftredt. ^n biefem gatte 
mu§ fd^nett ein 3lrjt gerufeti, unb bh% ju beffen 2lnfunft bie ©efd^routft 
mit fatten SBafferumfd^ldgen bebedEt unb gegen SDrudE gefd^il^t 
werben. SReid^t bie ®efd^n)u(ft l^oljer in bie ©d^eibe l)inauf, fo ift 
ba^ @tnlegen von ©i^ftiidd^en in bie ©d^eibe ba^ befte SJlittel, 
um bie Slutung ju l^emmen unb ba^ feniere SBad^^tl^um ber ®e- 
fd&TOulft JU nerl^inbettt. 



4. aSenerifd^er ©^leimflujs au^ ber ©d^eibe. aSenerifd^e 
©efc^wiire in ber ©d^eibe unb an ben ciufeeren 

®eburt§tf)ei(en. 

§. 255. 

Unter Suftfeud^e ober aSenerie nerftel^t man befanntUd^ eine 
fe^r bfife, anftedenbe ^ranfl^eit, meld^e meiften^ non ben ®efd^ted^t^= 
tl^eiten au^gcfit, unb meld^e bie §ebamme beSl^atb Imntn mu^, bamit 



— 18G — 

fic nitj^t fid& utib atibcrc graucti burd^ gortpflanjuttg berfelben u\u 
qIMU^ mad^c. 

©ie gicbt fid^ gctDdl^nfid^ jucrft burd^ bic rctd^tid^c Slbfonbe- 
rung eitie^ fd^arfen, eiterartigen ©d^leime^ aug bcr ©d&eibe, 
ober burd^ fleinc ©cfd^toure an ber ^fimenflad^e ber ©d^amtippen 
unb im ©d^eibcncitigange, obcr burd^ njatjctiartigc, brcitc, obcr 
fpi|c SBut^erungen, fogcnotmte geigwarjen, an bicfcn %i)t\lt\i 
unb bcren Umgebung ju erfennen. 93ei (cingcrer ®aucr ber ^awh 
l^cit fd^TOcHen oft bic Seiftcnbrufeii an, brcd^cn auf unb l^mtcrlaffcn 
l^artnadfige (Sefd&wure; c^ entftefi; ein Slu^fd^lag, ber fid^ ilber ben 
ganjen Sorper t)erbreTtet ; ^aU unb 91af e werben bef atten, bie ©prad&e 
wirb baburd^ raul^ unb fd^naubenb, bie SJlafe ift juerft uerftopft, 
finft fpater ein u. f. to. 



§. 256. 

SBenn au^naJ^m^weife bet einer ©d^wangeren ober ©ebarenben 
ba§ Uebel bereit^ fo raeit Dorgefd^ritten fein fottte, fo n)irb bie ^eb== 
amme gewofinlid^ fdbon anberroeitig bat)on in ^enntnife gefe^t fein. 
3n ber SRegel aber wirb fie bie ^ranfl^eit auf bie ®efd^(ed^t§t^eile unb 
beven Umgcbung befd^ranft finben, fo ba§ fie biefelbe erft burd^ bie 
Unterfud^ung unb bie 93eftd^tigung biefer Xfieile erJennt. ©ie mufe 
fid^ bafier fur alU %alh gegen eine mogUd^e Inftedfung 
fc6u|en unb niemafe mit einent rounben ^nger unterfud^en. Sleine 
©tid^-- ober Stifewunben finb in biefer Sejiel^ung befonberg gefdl^rlid^. 
3Sor jeber Unterfud&ung befit^tige fie be^l^alb genau il^re $anbc unb, 
xotnn fie eine 3SerIe|ung an benfelben entbedft, fo umwidle fie biefe 
©teHe forgfciltig mit ipeftpflafter, ober bepinfele fie mit KoIIobium ober 
2;raumaticin, mefijeg fefir fdbtieH ju einer l^ciutigen 3)edfe eintrodnet. 
SJliemafe untertoffe fie e§, vox ber Unterfut^ung bie ^nger forgfam 
einjuolen. ©ottte fie erft nad^ t)orgenommener Unterfud^ung bcim 
SReinigen ber ipfinbe roafirnel^men, bafe fid^ eine munbe ©tette an 
benfelben befinbet, fo roa^d)t fie biefelbe aufg ©orgfalttgfte au^ unb 
gel^e fofort ju einem Slrjte. ®efommt fie bennod^ ein ©efd^milr 
an ^Snben ober gingent, fo mufe fie, aud^ votnn fie fid^ ber Unter^ 
fud&ung einer t)erbad^tigen ^erfon nid^t bewufet ift, fogleid^ einen 5li^t 
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um SRatl^ fragen unb barf feine %xau utiterfud^ctt ober etitbitiben, 
6ct)or ba^ ©cfd^roilr gcl^eiU ift. 

Ueberott, too bic igcbatnmc bci eincr ©d&roangercn ober ®e- 
bcircnbcn bic ^anfficit jn crfennen glaubt, mufe Re bicfelbe auf 
bic bringlid^e SJlotl^iDcnbigJeit arjtlid^cr ^illfc aufmerf|am 
madden. 

Untcr ber ©cburt unb im SBod^etibctte mufe bic ^cbammc 
befonberS aud^ bag Sinb t)or 2lnfte(fung ju fd^iilen fud^en, ba 
baffelbe, votnn auif) oftcr, bod^ ntd^t immcr fd^oii wcifirenb ber ©d^toan- 
gerfd^aft im SJlutterieibc attgeftedft ift. ©ie muJ3 balder untcr ber 
©cburt bie miltterlid^en ©cburt^tl^eilc flcifeig mit lauem SBaffer au^- 
fpiilen unb bie ©efd^wiire vox bem S)urd^trittc beg ^inbeg mit Del 
beftrcid^en. Sag gcborene Sinb mufe fie mit mel^r, afe gemo^nlid^er 
©orgfalt mafd^cn unb reinigen, unb namentlid^ atte jum ©d^u^c ber 
finbtid^en 3lugen empfofilenen 50laaBregeln (f. o. §. 113., 117., 144.) 
mit t)erboppeIter Strenge jur 2lnmenbung bringen. 3^*9^ P^ ^^ '^^^ 
^nbe cin Slugfd^lag ober ein ©efd^rour, fo oerlange fie fogteid& ben 
9latl^ eineg 3lrjteg. 



©iebenteg ^apitel. 

Don itn allgtmttntn Avrnpftn oHer Cdnoulftonen Her 

(Sebiireniien. 

§. 257. 

3u ben gcfal^riid^ften 3ufallen, mclt^c bag Ztbtn einer ©d^n)an= 
geren bebrol^en, gcf)6ren bie aUgemeinen Srdmpfe, meld^e man 
edampfie nennt. ©ie jcigen fid^ am l^aufigften mfil^renb ber 
©eburt, in jeber ©cburtgjcit; ofter aucb fd^on gegcu bag @nbe 
ber ©d^mangerfd^aft, mo fie bann gemS^nlid^ ben oorjcitigen 
©intritt ber ©eburt jur gotge fiaben; bigmcilcn aud^ erft nad^ ber 
©eburt beg ^inbeg, in ber SJlad^geburtgjcit, ober felbft nod^ 
fpfiter im aSBod^cnbette. S)ag 3luftreten oon Srampfen ift ju 
fiird^ten, vomn bei einer gran in ber te^ten ^txt ber ©d^manger- 
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f(^aft au^et ben Seiticti au(i) ©cfid^t unb iQcinbe atifd^toetteti (f. o. 
§. 190.). 

SWeiftcn^, jebod^ ttid^t immcr, gcl^cn bcm Slu^brud^e ber Srcimpfc 
gewiffe aSorboteti t)oran: ^opff d^mcrj ; glimmern ober T)unfe(n)crbcn 
t)or beti aiugeti, obev bie Rtanh fiel^t aHe ©egenftanbe farbig, rot^ 
ober gelb u. f. to.; feltener Dl^rcnf lingen ; ofter^ Uebelfeit, S)rud 
in ber §et^grube, ®rbred&en; bi^weilen wieberfiolte groftfd^auer unter 
ben SBefien, aiiffaHige ©mpfinblid^feit bei ber inneren Unterfud^ung. 

3)er 3lnfaII felbft tritt gewol^nlid^ mit einer SBel^e etn. SDer 
33tid TOirb ftarr, ba^ ©efid^t t)erjief)t fid^; ber ^opf TOenbet jt(^ jur 
©eite ; bie S^inQt wirb Dorgeftrecft, jwifc^en ben S&'^nm cittgef lemmt, 
jerbiffen; ber ganje Sorper geratf) in l^eftige, ftofeenbe Sewegnngen; 
babei wirb ba^ ©eftd^t xoti), blan, aufgebunfen; e^ tritt ©dj^aum 
t)or ben 9J?nnb; bie 93ruft roc^elt. SJla^ einigen 3Jlinuten laffen bie 
3n(!nngen nad^, ber Sorper TOirb rufiiger, bie ^ranfe liegt bewufet- 
lo^ nnb fc^nardbenb ba, raie in einem tiefen ©d^lafe. 

3)ie ^Infalle wieberfioten fid^ in fiirjeren ober Icingeren 
^TOifd^enrdnmen. ©inb bie Slnffitte nid^t fieftig, unb bie 3w)ifd^en- 
jeiten tang, fo fef)rt 3lnfang§ ba§ 33en)u6tfein nod& bi§ ju einem ge- 
TOiffen ©rabe in ben freien 3^iten jurftdf. ^t l^eftiger aber bie Sin- 
fdlle finb unb je rafd^er fie einanber folgen, um fo friifier erlifd^t 
ba^ SSewufetfein ooHftanbig, unb um fo grower ift bie ©efa^r filr 
bie ^ranfe. SSi^meilen t)erfatten ttud& bie ^ranltn fd^oti gleid^, nad&- 
bem fid^ bie oben genannten Sorboten gejeigt fiaben, in S^ewufet' 
tofigfeit, of)ne ba^ ^rampfe t)orfiergingen. 

2)ie ©eburt fd^reitet unter biefen Umftanben geTOofmUd^ nur 
langfam fort, ober ftel^t ganjlid^ ftill; \a e^ fann bie Sranfe unent- 
bunben fterben. 3ti fettenen gatten nimmt bie ©eburt jmifd^en ben 
SlnfciHen il^ren regelmafeigen gortgang, dfter^ erft nat^bem bie ^fimpfe 
aufgef)6rt l^aben, mfifircnb bie ^anh bewu^tlo^ tiegt. 2)ie ^inber 
merben meiften^ tobt geboren. ^dufig bauem bie Srfimpfc aud^ 
nod& nad& beenbigter ©ebutt fort. 

§. 258. 

SDieiQebammemufe fd^leunigft einen3lrjt rufen laffen, 
fobtttb fie 6ei einer ©dbwangcren ober ©ebdrenben bie ^rdmpfe. 
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obcr auci) nur bie SSorbotcn bcrfclbcn roal^niimtnt. @ic felbft forge 
ittjtoifd^cn vox Slllcni fiir frifd^c Suft tin 3iwimer, mad^c ber ^ranfen 
faltc Umfd^Iagc aiif ben Sopf unb gebe i()r eiti ^pftier von (Sffig 
unb SBafliev (f . u. §. 404.) ; bod^ mitfe fie bel^ittfam babei ju SBerfe 
ge^en unb on bie SKoglid^felt benfen, bafe roalirenb fie bie^ tjor- 
nimmt, ein Slnfall roieberfel^re. 9Ba{|renb ber 5lnfdIIe t)erf)inbere fie, 
ba§ bie ^ranfe fid() befd^fibige, bafe fie ou^ bem 33ette fatte, ober 
fld^ bie 3^^9^ jerbei^e, bemill^e fid^ balder, blefe, romn fie fid^ t)or= 
brangt, jntiidfjnfc^ieben, unb bringe ben mtt Seinroanb umrotdelten 
6ticl cine^ SSffefe jroifd^en bie S^^nt. 3)agegen ift ba^ fogenannte 
3[u^bred()en ber eingefd^Iagenen 2)autnen, fo roie ba^ ^eftfialten ber 
©lieber umiixii, ober felbft fd^ablid&. Sann bie ^ranfe fd^luden, fo 
reid^e bie ^ebamme i^r falter, fduerlid^e^ ©etronf, SBaffer mit einem 
3ufa|e von @ffig ober gitronenfaft. 9Benn bie ^ron!e nad^ bcen= 
bigter ©eburt au^ iljrer SeTOufellofigfeit erroad^t, fo \)at fie foine 
©rinnerung von betn, wa^ mit il^r Dorgegangen ift, iinb roeife nid&t, 
ba§ fie geboren fiat. S)ie ^ebamme tnufe bie^ bebenfeu unb be^5= 
lialb mit ifiren Stteufeerungen gegen fie tjorfid^lig fein, aud^ bie 2(n- 
geI)origen ber ^ranfen barauf aufmerffam mad^eu. 

§. 259. 

S)ie gefd^ilberten ^rampfe finb benen burd^au^ d^nlid^, n)eld)e 
bei ber gallfud^t (Spilepfie) t)orfommen. graueii, roeld^e an 
biefer ^ranffieit leiben, merben bi^meilea aud^ in ber ©d;»)angcr= 
fd^aft, ober unter ber ©eburt baoon befallen. 3)leiften§ bleibt e^ bei 
einem eiujelnen, ober einigen menigen 3lufdllen; bie ©efa^r ift be^^ 
l^alb geringer, aU bei ber tjorigen 2lrt von ^rampfen. S)od& !anu 
audb ein Slnfatt burd^ feine ^eftigfeit tobtlid^ merben. 3)ie ^ebamine 
Derfcil^rt babei tbtn fo, roie eg im tjorfierge^enben ^aragrapben ge^ 
lefirt murbe. 

§. 260. 

2)ie fogenannten Ijtifterifd^en Srcimpfe, roeld^e bei ben baju 
geneigten ^erfonen bi^meilen, I;aufiger jebod^ in ber ©^mangerfdbaft, 
ttfe unter ber ©eburt, mieberfefiren , unterfd^eiben fid^ oon ben big= 
l^er befdbriebenen liauptfad^Iii^ baburd^, bafe bei ilinen bag Semu^tfein 
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l)od^ftcn§ tjorubetgcl^cnb liub niemafe tjottig tjcrloreti gcl^t. S)a^ 
©eitd^t ifi wal^retib bet Slnfattc blafe, tDcnig tjcrfinbcrt, bic SScroc* 
gungen bet ©liebet fiiib mel^t fd^lagenb obet toetfenb, aU ftofeettb; 
bag Sltl^men bleibt tegelmafeiget; oftet^ fd(>teien bie Rtatihn, ober 
hiirfd^en mit beii 3^^^^^ bfemeilen enbet bet Slnfatt mit J^fiiipgem 
Slufftofeen von Suft, obet mit l^eftigem SBeinen. Dbrool^l biefe 
^tampfe wenig gefcil^tlid^ finb, tl^ut bie ^tbammt bod^ gut, ctnen 
3ltjt tufeti ju lafjen. 93i« ju feliiet 3lnfunft fotge fie aud(> ^iet be^ 
fonbetg flit beii 3^ttitt ftifd^et Suft unb fud^e tDaJ^tenb bet 3lnfdIIe 
bie ^aiife vox 3Setle|uitgen ju bewal^ten. @in etdffnenbe^ ^pftiet, 
elite %a^t ^amillentliee obet betgleid^en in bet S^if^^J^i^ f^^^ff^^ 
gerool^nlid^ ©tleid^tetutig. 3ln bet Slu^tteibutig^jeit pflegen bie fttatnpfe 
von felbft aufjul^dten. 

§. 261. 

©el^t bebenfUd^ finb bagegen bie '^udun^tn, roelcbe tiad^ 
ftatf en S5lutt)etlnften auftteten unb meiften^ ben nal^en 3;ob vtt=^ 
filnben. 3Son il^nen voax fd^on oben (§. 169.) bie Sftebe. 



11. fflcfieltoibtifie &ehnvten tovn @ettett bet ^rud^t 
itttb bet ikhti^en ^eiU be$ @ted. 

A, Slegelroibrige ©eburt t)on ©eiten ber l^ruc^t 

®tfte§ ^apitel. 
Don itn vtitlmxWxitn Axntt^la^tM 

§. 262. 

9tegeln)ibtig roetben alle biejenigen ^inbe^lagen genannt, 
bei benen fid^ ba^ 0nb in einet von bet gerool^nlid^en ab- 
loeid^enben Sage, ©tellung obet ^altung (f. o. §. 46.) jut 
©ebutt ftellt. e^ gefioten bal)in: 
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1) ^nbc^lagen, too jwar bcr Sftcgel gcmafe bcr ©d^abel ber 
tjormigcl^ettbc ^orpcrtl^cil ift, aber in eincr von bcr SRcgel abrocid^en^ 
ben ©tcttnng, obcr ^altung auf obcr in ba§ Seden cintritt, ober 
bnrd^ ba^ SSedcn liinbnrd^gcl^t: regclwibtigc ©d^abcllagen (f. o. 

§. yo.); 

2) ®efid^t§lagcn; 

3) Scdcnlagen (©tcife^, S^u^- nnb ^niclagcn); 

4) Sinbeglogen, too ncbcn bem ^opfe anbcre ©liebmafecn 
beg ^inbc§ glcid^jeitig mit in§ Sedcn tretcn; 

5) ^inbc^lagcn, bci roclcficn bag ^nb nid^t ber Sange na6), 
fonbem fd^ief ober quer in ber ©ebarmutter liegt, alfo roeber mit 
bem ^opfe, nod^ mit bem ©teifee ober ben nntercn ©liebmafeen, fotu 
beni mit einem anberen 2;i)eile beg Sftumpfeg, am liaufigften ber 
©d^nlter oorang fid^ jnr ©ebnrt ftcHt: ©d^tef- ober Querfagen. 



§. 263. 

Unter ben regetoibrigen ^inbeglagen finb biejenigen nod^ bie 
gilnftigften, bei roeldfeen bag ^nb mit ber ^auptmaffe feineg ^6r- 
perg, b. 1^. bem ^opfe unb 9tumpfe, ber Sange nad^, alfo mit bem 
flopfe, bem ©teifee ober ben nnteren ©liebmafeen ooran, bnrd^ bie 
©ebnrtgmege gel)t. S3ei biefen Sagen fann, unter ilbrigeng gilnfti- 
gen aSerlialtniffen, bie ©eburt olinc ©c^aben fiir 3Jhitter nnb ^itib 
bnrd^ bie natilrlid^en ^cifte beenbigt merben. S)od^ fann bag ^nb, 
forool^l mit bem ©d^abel, alg mit bem ©efid^te itt einer fold^en 6tel= 
Inng ober ^altnng ing Sedan eintreten, bafe oline eine 3lenbeinng 
berfelben eine natilrlid^e S3eenbigung ber ©eburt nnmoglid^, ober 
boc^ mit grower ©efafir fiir 3Jlutter unb ^inb oerbunben ift. 3mmer 
ift eg ein ungilnftigeg ©reignife, menu nthtn bem ftopfe nod^ an= 
bere ©liebmafeen beg ^inbeg gleid^jeitig ing Seden eiiitreten; I)ier 
ift in ber Sftegel Sunftptfe notljig. Sttm ungiinftigften finb ilberaU 
bie ©d^ief- unb Duerfagen beg ^nbeg, ba ein jeitigeg, tebenbeg 
Sinb in bicfer Sage nid^t geboren merben fatin. 
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1. 3Son ben regetiDibrigen ©d^abellagen. 

§. 264. 

Seim etntritte in ba§ ©eden ftelit bcr ©d^obcl in bcr Slegel 
anncifiernb quer, b. 1^. bic 5pfeilnal)t tjctlauft im qucren ^nx6)^ 
meffcr bc^ SSedeneingatige^ (f. o. §. 92.). ©cttener crfolgt ber Sin^ 
tritt mit ber 5pfeilnal)t in einetn berfd^iefen S)urd^meffer beg 
SJed eneingangeg. Ungilnftig ift biefe ©tellung jeboc^ nut bei einem 
platten ^tdm. 

©nifd^ieben regelroibrig ift ber ©intritt beg ©dbabelg mit ber 
5PfeitnaI)t im gerabeu ©urd^meffer beg Sedcneingangeg. 
©ie fommt jebod^ ou^erft felten vox. SJBenn ntdbt ber gerabe Suid^- 
meffer beg ^edeneingangeg nngemSIinlid^ grofe ift, mie eg bei S3ude- 
ligeu ber gall fein fann, fo mirb ber ©intritt beg ©d^dbetg in biefer 
©telliing not^roenbig erfd^mert unb ift iiberall nur moglid^ bei tiefer 
©onfung beg ^inter^aitptcg, fo bafe ber gerabe SDurd^meffer beg ©d^a- 
belg mtf)x in bie 3RitteHinic beg 99edEeng fadt. S)ie §ebamme fann 
jur Sefferung biefer ©tellutig nicl)tg t^un. dlMt bie ©eburt nidbt 
vox, fo mufe ein Slrjt gerufen merben. 

§. 265. 

Sigroeilen uerjogert fid; in ber ?>edenl)6f|te bie regel- 
mdfeige S)rel)ung beg ^opfeg um feinen fcnfred^ten S)urd^= 
meffer, ober fie erfolgt nur untjollfommen, ja eg fann ber 
©decibel feine querc ©tellung big jum Sedenauggange l^erab 
be^aupten. ©d^rodd^e ber 2Bef)en, ober eitt in ben geraben 3)urd^^ 
mef[cru oerengteg '^tdm, ober bie Sage eineg Slrmeg nebcu bem 
^opfe fonnen biefe SHegelmibrigfeit rerfd^ulben. SRcifteng Derjogcvt 
fid^ babei bie ©eburt. 93ei frdftigen 2Be^en fommt gemolinUd^ ju- 
le^t nod) bie Sreliuug ju ©tanbe. ©eltener tritt ber ^opf in queier 
©tellung aug, mobei ber 2)amm melir, alg fonft gefdl^rbet ift. 
3}land&mal ftel^t bie ©eburt gdnjlid^ ftill. 

S)ie ^ebamme mu6 t)erfud;en, burd^ eine Sagemnig ber Sreii5en= 
beii auf bie ©eite, moljin bag ^interf)aupt gerid^tet ift, bie S)re^ung 
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ju beforbeni. SScrjogcrt fid^ bic ©ebiirt Icingcrc ^txt, fo mufe fie 
eincn 3lrjt rufcii lajjcn. 

§. 266. 

3n anberen gcillcn gefd^icl^t c§, bafe bag i0intcrl)aupt, votnn 
eg fc^oti itn Sectenetngmtge eiti roenig nad^ liuten gerid^tet rogr, alfo 
Dovjnggtoeife bei ber jweiten ©d^abellage, fid^ amSectenauggauge 
Dollig nad^ liinten in bie 3lugl^ol^lung beg ^reujbeing 
wenbet. 5)tefe regetroibrige S)rel^ung erfolgt um fo leid^ter, je tie- 
fer m SSorrilden beg ^opfeg bie nad) tjorti gerid^tete grofee gontaneHe 
fid) im 9SerI)dlttiiffe ju ber fleineii lierabgefeiift fiatte. S)ie ©tim 
faiiu aber nid^t fo frei, roie fonft bag §inter{|aupt, unter bem ©d^oofe^ 
bogen l^erDortreten, fonbeni ftemmt fid^ flutter ber ©d^oofefuge an. 
Sn ber ©d^amfpalte jeigt fid^ juerft bie grofee gontanelle, bemnad^ft 
TDivb ber ©d^eitet imb enblid^ bag §interl)aiipt iiber beti S)amm t)or- 
gefd^obeii, unb batui erft fomtnt, toalireub bag ^interl^aupt toieber 
etraag iuriictfinft, bag ©efid^t in bogenfonniger Sewegung unter bem 
©d^ooPogen jum SSorfd^ein. Slur bei fleineti unb nad^giebigen ^opfen, 
ober fe^r roeitem ^tdtn erfolgt ber 2lugtritt beg tobeg in btefer SBeife 
o^ne grofee ©d^roierigfeit. ®a ber ^opf Ijier nid^t mit bem Heineti 
fd^iefen, fonbern mit feinem geraben S)urd^meffer burd^ bie ©d&am- 
fpalte trltt (f. o. §. HI.), fo ift ber SDamm einer ftcirferen SDef)= 
nung unb baburd^ ber ©efal^r ber 3^^^'^i6^^^g ttuggefe|t. S)ie 
Sopfgefd^mulft bebedt geroofinlid^ bie grofee gontanette unb bie an= 
ftofeenben Sldnber beg jumeift nad^ vom gelegenen ©d&eitet unb 
©timbeing. 

SDie ipebamme mu§ aud^ Ijier t)eijud^en, ob eine Sagerung ber 
©ebdrenbeti auf bie ©eite, mol^in bag §inter^aupt gerid^tet ift, bie- 
feg tiefer fierabbringt utib baburd^ feine S)rel)ung nadb tJorn ^erbei= 
fu^it. ©d^lagt il^r biefeg feljl, fo mufe fie beim 3lugtritte beg 
^opfeg ben S)amm mit befonberer ©orgfalt unterftii|en. S3ei \t= 
ber langeren aSerjogerung ber ©eburt ift ber 93eiftanb eineg Slrjteg 
ndtljig. 



$reu|if(l^e§ ^ebamincns^Sel^rbud^. 13 
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§. 267. 

©ie^altung beg ^opfeg ift rcgelwtbrig, roetm bci feinem 
ein- ober ©urd^tritte burd^ bag SSedcn, etitnjcbcr bag ^interl^aupt, 
ober bic 6tirn ungerooIinUd^ tief fid^ lictabfcnft, ober xomn 
bie ber uorberen, ober ber l^inteteti SSedenwanb jugefel^rte 
©d^abelfeite vox ber anberen einen ju grofeen SSorfpriitig 
l^at. SDabei ift jebod^ bie gorm beg Secfeng ju berftdfidE^tigen 
2)ettn wenn bie fj^rm beg Sedeng von ber gewdl^nHd^en abroeid^t, 
fo fann baburd^ aud^ eine von ber gewol^ttlid^en abroeid^enbe ^aU 
tung beg ^opfeg filr feineii ©iti- unb S)urd^fd^nitt notljig roerben, unb 
btefe Slbroetd^ung bifbet algbatm fiir bie beftimmte Sedenform bie 
SRegel (f. o. §. 248.). 

SDer Siiefftanb beg ipinterliaiipteg, bei rvdcbtnt alfo bie 
ffeine gontatielle nalie ber SKittelUnie beg ©edfeng gefunben roirb, 
unb roeld^er itt ben unteren $3edenraumen bei atten Sedenformen 
bie SRegel bilbet, ift im S3edeneingange forool^I bei weiten, al^ 
bei ben einfad^ platten ^tden regelroibrig, bagegen bei ben 
allgemein uerengten S3eden nnb alUn^tdtn, bicinquerer 
SRid^tung befd^rfinft finb, regelmcifeig unb burd^ hit^ovm beg 
S3edeng bebingt. 33ei weiten ^tdtn ift mit biefer fnifien ©enfung 
beg ^interl^aupteg fein befonberer SJlad^tl^eil t)erbunben; ungflnftig 
bagegen ift fie bei ben einfacb platten S3eden. S)ie Urfad^e liegt bei 
beiben gewol^nlid^ in einer ©d^ieffage ber ©ebarmutter nad^ ber ©eite, 
rool^in bag ipinterliaupt geridjftet ift (f. o. §. 222.). 

S)er 3;iefftanb beg SSorberl^aupteg, bei bem fid^ umgefel^rt 
bie grofee %oniantilt na^t ber SWittellinie beg S3edeng befinbet, ift 
nur bei ben einfad^ platten 33eden, unb aud^ l^ier nur im S3eden- 
eingange, regelmci^ig; bagegen bei roeiten forool^l, alg bei ben 
allgemein uerengten ^tdtn regelwibrig. 33ei meiten 33eden 
!ann biefer S^iefftanb ber grofeeii %ontantUt eine regetoibrige ©re^ 
[)ung beg Sopfeg in ber 33edenl)6l)re jur golge fiaben (f. o. §. 266.). 
'^ei allgemein uerengteii 93eden roirb ber gintritt beg Sopfeg buvd&. 
biefe ^altitng fe^r erfd^roert, felbft unmfiglid^ gemac^t. Slud^ l^iec 
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trdgt geroolmlid^ tint ©d^ieflage bcr ©cbarmutter, abet nad^ ber 
©cite, TOOI^in btc ©tint fiel^t, bic ©d^ulb. 

9Bo alfo bic igcbammc cincm ungetod^nlid^cii 3;icffianbe beg 
^intcrl^axiptcg, obcr beg SSotberEiaupteg begegnet, mu^ fie fid^ bie 
grage ju beanttDorten fud^en, ob biefe Slbroeid^iing dou bee SRegel 
burc^ bie befonbete gorm beg Sedetig bebingt unb alfo jn)edmaBig 
fei, ober ob fie burd^ eiiie ©d^ieflage ber ©ebfirmutter Detanlafet 
roerbe. 3tn etften gatte wirb fte fid^ urn fo mel^r jebeg ©Ingriffg 
entl^alten mflifen, aU fie ol^nel^iti ber S3edetienge roegeii an ben ©ei- 
ftanb eineg Slrjteg getoiefeti ift. 3ti bem jroeiten gatte roirb eine 
paffenbe ©eitenlage ber ©ebcirenben bei red^tjeitiger Slnroenbung 
faft immer genugeii, bie §altung beg ^opfeg ju t)erbej|eni (f. o. 
§. 223.). 

aSon ben eigenllid^en ©tirnlagen tuirb bei ben ©efid&tglagen 
bie Sftebe fein. 

§. 268. 

S)ie jweiteSlrt einer regelwibrigen^altung beg ^opfeg, 
bei weld^er bie ber uorberen, ober ber l^interen SSedfenroanb jngefefirte 
©(^cibelfeite einen jn grofeen SSorfprung \)at, erfennt bie ^ebamme 
t)auptfad^[id^ bormt, bafe bie ^feilnal^t entweber bem SSorberge, ober 
bem oberen ©d^ambeinranbe nngemSl^tilid^ nal^e uerlfinft. 

S)er erfte gall, mo bie ^pfeilnal^t bem SSorberge ju fe^r 
genfil^ert ift — tjorbere ©d^eitelbeinlagc — fommt J^dufiger 
vox, alg ber jmeite. S)ie Urfad^e liegt meift in einer Serengniig 
beg Sedeneingangeg im geraben S)nrd^meffer, in golge beren 
bag liintermcirtg gelegene ©d&eitelbein nber bem aSorbergc jurildgc- 
l^alten roirb (f. o. §. 248.). §ier ift alfo unbebingt arjtlid^er 33ei= 
ftanb notl^ig. SJigroeiten aber l^at bag SedEen feine geljorige 
SBeite, aber bie nad^ voxn gefel^rte ©d&cibelfeite ift fo tief in bag 
SSeden l)erabgefunfen, bafe bag Df)r beg Sinbeg im SMntter- 
mnnbe Ijinter ber ©d^oofefnge gefiil^lt merben fann. Set 
gnten SBel^en pflegt biefe ©eitenlage beg ^opfeg im gortgange ber 
©eburt ol^ne ^nnftlinlfe befeitigt jn merbeti. SBare bieg nid^t ber 
J^all, fo ift ein 2lrjt jn rnfen. 



13' 
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§. 269. 

3SieI bebcnflid^cr ift e^, roenn bcr ©d^dbct mit ber bcm 
^reiijbeine jugefcfirten ©elte auf obcr in ben Scdcnein- 
gang tritt — l^intcre ©(^eitclbcinlage. 1)ic^ fl^Wiel^t bte= 
TOcilcti, roetiti in g^olge eine^ ^cingcbaud^g ber .^opf ju n)ctt nadb 
t)om uber ben Sd^ambcinranb rorgcfunfcn ift. 2)od^ fommt biefc 
fel^lerfiafte ^opflagc aud^ ol^ne ^cingebaudb t)or. ®ie pnbct fid^ l^au- 
ftgcr bci cngen, ate bci weitcn Secfen. S^ur fo tongc bcr ^opf 
babei fid^ nod& mit bctbcn ©citen uber bem SSedeneingange beftnbet, 
fann bie §ebamme il^n ciufeerlid^ ilber ben obereit ©d^antbetnranb 
tjorfpringenb fiil^len. SBenn aber bie nad^ l^inten gelegene ©eite 
be^ ^opfe^ xM Seden lierabnnft, fo cinbert fid^ jugleid^ feine $aU 
tnng, bie nad^ Dorn gelegene ©eite roirb gegen bie ©d^ulter empor^ 
gebrangt nnb entjieljt fid^ ber 93etaftung von aiifeen. S)ie innere 
Unterfnd^ung aUein lafet at^banii bag aSerl^altnife erfennen. ^k 
igebamme fii^It bie 5pfeilna{|t bid^t Jointer ber ©d^oofefuge unb ge= 
langt, n)enn fie von ba beii ^nger nad^ Ijinten fiifirt, ju bem §oder 
be§ Ijintermartg getegenen ©dbeitelbein^, \a tann bi^tueilen felbft ba^ 
DI)r erreid^en. ^n biefer fel^Ierl^aften Sage unb ^altung 
fann ber ^opf nic^t roetter bemegt roerben. 2lber nur bei 
roeitem ^eden unb guten SBel^en ift eine Serbefferung ber Sage 
unb ^altutig be^ Sopfe^ burd^ bie Slaturfraflc ju l)offen, inbem 
bag nadb vom gelegene ©d^eitetbein attmalid^ liinter ber ©d^oofefuge 
l^erabgepre^t roirb, roaf)renb bag anbere nad^ l^inten in bie §6fie 
roeid;t. ©inb aber bie SBefien fd^road^ unb ift uoUenbg ber 53edEen= 
eingang im geraben Surd^meffer uerengt, fo bleibt ber Sopf 
in feiner fel^lerfiafteii Sage unb iQaltung, o^iie Dorjuriiden, unb bie 
©eburt ftelit ftitt. 

S)ie ^ebamme fann eine ^intere ©d^eitelbeinlage mand^mal t) e r^ 
l^uten, ober im erften ©ntftelien befeitigeu, roenn fie bie fflr 
bie ^el^anblung beg §angebaud&g gegebenen SSorfdbriften genau bt- 
folgt. ©elingt il;r bieg nid^t, fo mufe fie ungefaumt ben Seiftanb 
eineg 2lrjteg Derlangen S)ie ©ebarenbe aber mufe fid^ aHeg 
2)rangeng unb ^^Jreff eng bei ben SBe^en entfialten. @g ift um fo 
roid^tiger, bafe bie ^ebamme burd^ eine forgfciltige Unterfud^ung fd^on 
frill^jeitig bie fe^lerl;afte Sage beg ^opfeg auf bem ^edm erfenne. 
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ba fpater, je rcgetoibriger feine ^altutig babci roirb, urn fo mc^t 
bie etntrctetibe ^opfgcfd^roulft, foroof)! x^t, aU bcm 3ltjte, btc @r= 
fenntni§ erfd^roert. 



2. aSon ben ©efid^t^lagen. 




§ig. 7. @cfi(^tSla8C. 



§. 270. 

S3ei ben ©efic^t^tagen ift jinar aud^ ber ^opf beS ^inbe^ ber 
Dorongel^enbe S^l^ett, aber bie^altnng be^ ^inbeg ift eine bnrd^- 
au^ anbere, aU bei ©d^abellagen : S)a^ iiitm fiat fid^ t)on bet aSmft 
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etitfemt, bag ^interl^aupt ift gegcn ben fStadtn geftcmmt, ber SRiiden 
cingebogen, bie S3ruft Dorgcbrcingt. S)iefe rcgctoibrige igaltung fommt 
gerodJ^ttlic^ erft burd^ ben S)m(I ber SBel^cn ju ©tanbe, wenn bcr 
©d^abel vovx Sedeneingange na^ ber ©eite beg ipinterl^aupteg f)in 
fo roeit abgewtd^en ift, bafe l^ier bie t)orbere ©d^eitelgegetib auf bem 
©eitenranbe beg S3edeng auffte^t. 

3Jlan nnterfd^eibet, roie bei ben ©c^abellagen, jweiSlrten von 
©efid^tglagen. 33ei ber erften ©efid&tglage, bie man fic^ aug 
ber erften ©c^abellage entftauben benft, ift bie ©tim nad^ ber tin- 
fen, umgefel^rt bei ber jroeiten ©efid^tglage nai^ ber red^ten ©eite 
ber aJhitter gerid^tet. 

S)ie ^ebamme fann tint ©efid^tglage Dermutl^en, xotmi fie bei 
ber anfeeren Unterfnd^ung fiber bem 93edteneingange auf ber einen 
ober ber anberen ©eite beutlid^ bie t)erDorragenbe 2B6lbung beg ©d^ci- 
belg unb anf berfelben ©eite im ©runbe ber ©ebarmntter, burd^ 
eine ©inbud^tung t)om ©decibel getrennt, beii ©tei§ beg ^nbeg fill)lt, 
nnb roenn fie auf ber entgegengefe^ten ©eite, auf weld^er bie ©d^man^ 
gere uorjuggroeife bie SSeroegungen empfinbet, nthm fleinen ^inbeg- 
tlieilen nod^ auf ben SBiberftanb eineg grofeeren Slumpftl^eileg (ber 
S3ruft) fto^t unb l^ier jugleid(> bie finbHd^en ^erjtone Demimmt. 
Sei ber inneren Unterfudbung fann fie in ber erften ®eburtg= 
jeit, TOO bag ©efid^t nod^ l^od^ ju fte^en pflegt unb befonberg, xovxn 
bie grud^tblafe ftarf gefiillt unb gefpannt ift, gemdfinlid^ nid^t ht^ 
ftimmen, roeld^er 3;f)ei[ Dorliegt, ober l^od^ftetig fid(> flberjeugen, ba§ 
€g nid&t ber ©d^abel fei. 9lad^ bem Slafenfprunge aber fattt bie 
®ntfd^eibung il^r in ber SRegel nid^t fd^roer. ©ie erfennt bie ©tim 
an ber ©tinmal^t, bie SJlafe an bem l^arten Sftafenriicten unb ben 
SHafenftiigeln, bag 3luge an ber fugeligen igenjormolbung i^inter ber 
©palte ber Slugenliber, ben 9)lunb an ben l^arten 3<i^tilaben unb 
ber 3wtge. 

§. 271. 

SDer eintritt beg ©efid^tg ing S3eden erfolgt gemo^nlid^ 

unter SSorantritt ber ©tim, roeld^e entmeber gerabe jur ©eite, 

ober etmag fd^rcig nad^ t)om gerid^tet ift. Seim mciteren SSorrfldEen 

fenft fid^ bann allm&lic^ bag ^inn tiefer l^erab unb bre^t 
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fid^ mel^r nad^ voxn, wfil^rcnb ©tint unb ©d^eitel tiad^ f)inttt\ in 
bie ilrcujbeinl^6f)lun9 glcitcn. 3n bcr @d(>anifpalte rocrben jucrft 
SBange mib SKunbroinfcI ber na(f) vom gclcgenen ©cfid^t^l^ftlftc fid^t- 
hav, ba§ ftinti roitb bi§ an ben 2Binfcl bc§ Unterfiefcr^ untcr bem 
©d^ambogen l^exoorgctriebcn , nnb, wa^renb e^ l^ier fid^ anftcmmt, 
folgcn jucrft bic ©tim nnb barauf ber ©d^eitel nnb ba^ §inter= 
l^aupt ilber ben 35amm nad^. SDer Slu^tritt be^ Slumpfe^ finbet in 
berfelben SBeife, roie bei ©d^fibcUagen ftatt, nnr bafe babei bie 
Sruft= nnb S3and^Pad()e be^ ^inbe^ gewdl^nlid^ ntcl^r nad^ voxn ge- 
rid^tet bleibt. 

S)a§ ©eftd^t pftegt bnrd^ eine bfcinlid^e, felbft fd^warjlid^e 2ln= 
fd^wellnng, weld^e bie nad^ vovm gelegene ©eite beffelben einnimmt, 
felir entftettt jn fein. S)er SWnnb ift na^ bcr entgegengefe|ten ©eite 
uerjogen. Snbeffen uertieren fid^ biefe (Srfd(>einnngen in fnrjer 3^it 
von felbft. 

§. 272. 

©efid^t^gebnrten fiiib felten. ©ie finb im SlBgemeinen nn- 
giinftiger, aU ©d^cibetgebnrten. 2)a§ ©efid^t entfaltet ben 3)lntter= 
l^als weniger gleid&mafeig nnb fiittt ben unttxtn ©ebamtutterabfd^nitt 
nid^t f t)oIlftanbig an^, afe ber ©(^abel ; baber ftettt ftd^ bie grnd^t- 
blafe fo nnregelmafeig nnb jerreifet leid^t Dor ber Qdu S)er 2ln^= 
tritt beg ^opfeg ift erfd^roert, inbem ber breitere Unterfiefer fid& bem 
©d^ambogen nidbt fo eng anfd^miegen fann, aU fonft bag ^inttx:: 
l^anpt. SDer ^amm xoxxh babnrd^ melir gefat)rbet, nnb bag ^inb leibet 
nidbt blog bnrd& bie 3Serjogentng ber ©ebnrt, fonbem and& bnrd^ bett 
^xnd, weld^em ber ftarf l^intennbergebogene §ate notl^roenbig baOei 
anggefefet ift. 33ei gnten 2Be^en nnb regelmafeiger SBeite ber ®e- 
bnrtgwege t)erlanfen jebod^ anc^ bie ©efid^tggebnrten meift glfldElid^ 
filr Tlutitx nnb 0nb, rotnn and^ etroag langfanter, alg bie ©d^fibet 
gebnrten. 

©et)r tibel ift eg, wenn bei einer ©efid^tglage in ber 
S3edEenl^fll^Ie bie S)rel)nng beg ^inneg nad^ tjorn angbleibt, 
ober gar bajfelbe fid^ entfd^ieben nad^ l^inten wenbet. ^i biefer 
©tettnng ift bie ©ebnrt in ber Sftegel nx^t moglid^, ntib votnn fie 
angnal^mgweife bnrd^ nngerool^nUd^ fraftige 2Bel^en erjwnngen vo\xh, 
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fo gefd^iefit e^ mit ftarfcr Duetfci^mig bet mutterlid^en ®eburtgtt)cife, 
unb ba§ Scbcn be§ ^inbc^ geratf) ttt grofee ©efal^r. 

§, 273. 

SDie ^cbamme mufe, fobalb fie cine ©efid&t^lage txtamxt, ober 
aud^ niir fid^ iiberjeugt ^at, bafe nid^t ber @d&abel uorlicge, eincn 
2lrjt rufen laffen. 93efonber^ notl^roenbig ift feme ©egenroatt bei 
erftgebdrenben , ober roenti ba^ Seden befcbranft ift; f enter romn 
bie notl^ige SDrefiung be^ Sinned nacb voxn au^bteibt; ilberljaupt 
roenn au§ irgenb roeld^er Urfad^e bie 3lu^treibung^jett fid^ in bie 
Sange jtet)t. 

Uebrigetig ^at bie ^ebamme, xotnn unb fo lange fie ol^ne arjt= 
lidben Seiftanb ift, anfeer beu filr bie Sel^anblung ber ©ebiirt ilber- 
l^aupt geltenbeti Sftegeln nod^ golgenbe^ ju bead^ten: SBeitn ber 
^opf nod& ^odb ftel)t, fo uerfud^e fie vox bem Slafenfprunge, ob fie 
oietteid^t burd^ eine Sagenmg ber ©ebarenben auf bie Seite, roo^in 
ba^ i^interliaitpt abgewid^en ift, eine ©(^abellage Ijerftellen fonne. 
Sleibt ba§ ©efid&t oorliegenb, fo tl^ue fie Silted, urn bie 3=rnc^tblafe 
bi^ jnr oolligen ©noeiterung be§ 3Jhittermunbe^ ju erljalten (f. o. 
§. 249.). 9tad& ber 3^^^ife^i^ ^^^^ ©ipute fei fie beim Unterfud^eix 
befonber^ oorfid^tig unb bebenfe, ba^ bie jarten ^^eile be§ @efid^t§, 
jumal bie Sttugen, burd^ unbel)utfanien Srudf leid^t t)erle|t werben 
fonnen. 3ft ba^ ©efid^t in^ S3edEen eingetreten, fo fud^e fie bie Bt\u 
fung be^ ^itine^ uttb feitie SDreljung nad^ tjoni burd^ bie Sagerung 
ber ©ebcirenben auf bie ©eite, nad^ roeld^er ba§ ^inn fief)t, ju be= 
forbem. 93ei ber Unterftii|ung be§ S)amme^ barf fie, roeber ju frill^, 
nocb ju ftarf brildfen, bamit ber ^aU be§ ^itibeg nid^t ju felir gegen 
bie ©d^oofefuge angebrangt, unb bie ©eburt ni^t aufgel^alten werbe. 

Ttx 3Jhitter mufe fie ba^ oft burd^ bie ©efd^wulft be§ ©efid^t^ 
fef)r entftettte Sinb nid^t el^er jeigen, aU bi§ fie batjon unterrid^tet 
unb burd& bie SSerfid^erung oon ber ooHigen Unfd^ablid&feit biefer 
©efd^roulft geniigenb tjorbereitet ift. 

§. 274. 

Uebler, aU bie ©efid^t^lagen finb bie ©tirnlagen, roeld^e jwi- 
fdben ben ©efid^t^lagen unb ben ©d&dbeHagen mitten inne ftel^en. 
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So lange bic ©tint ficfi noH) ilbcr bcm Sedcn bcfinbct, lann man 
aHerbmgg i^offeii, bafe bci ciner paffcnben Seiteulagc ber ©ebarenben 
bic ©titnlage in einc ©d^dbcllage, ober cine ©efid&t^Iage ilbergclien 
rocrbe. SBcnn abei m6) bem Slbfluffc bc^ grnd^twaffcr^ bic 6tini 
in^ Sedcn geprc^t ift, fo fommt bic Umroanblutig ol^nc toiftJ^iilfc 
in bcr Slcgcl nid^t mcl^r ju ©tanbe, nnb bic ©cbnrt ift in \)of)tm 
®rabc crfArocrt. 

S)er 3lugtritt be^ ^opfc§ in ©tivnlagc crfolgt mciftcn^ 
in ber aScife, bafe bic 2lnfang^ jnr ©cite gerid^tetc ©tim fid^ nad& 
t)orn, unb ber ©d&cibet ftd{) nad^ l^intcn roenbet, bafe in ber ©c^am^^ 
fpalte ber oberc 2;f)eil be^ ©cfid&t^ — ©tim, Slngen unb SJlafe — 
erfd^eint, unb bafe, roal^renb ber Dberfiefer gegen ben ©dbantbogen 
fid^ anftemmt, ©d^eitel unb ^interljaupt iiber ben S)amm gefAoben 
TOcrben, ujorauf jule|t, inbem ba^ ^interfiaupt roieber juriidfinft, 
Dbcrfiefer, 9Kunb unb ^inn unter bem ©d^ambogen l)ert)ortreten. 
Sel^alt abcr ber ^opf fcine quere ©tettung bi^ jum ©edtcnau^gange, 
fo mirb ba^ ®efid&t bi§ jum Unterfiefer an bem eiiien, unb barauf 
ba^ §interl)aupt an bem miberen ©c^enfel be^ ©dbambogen^ au^ge^ 
trieben, uttb nun crft folgt ber Unterfiefer nadb. 

SDie ^opfgefd&roulft nimmt bie ganjc ©tint von ber Stafen- 
rourjef bi^ an ben 9tanb ber gro^cn gontanelle ein. 

5lerjtlid^e §iilfc ift bci bicfer fefilerfiaften Sage nn^ 
bcbingt notl^mcnbig. 



3. SSon ben 93edEenIagcn. (©teife::, %n^^ unb ^nielagen.) 

§. 275. 

JBci ben S3 c df en la gen crfd^eint bie ©ebcirmutter aufecrlid^ 
von rcgelmdfeigsctfdrmigcr ©cftalt. ^i^mcilen !ann man feitUdb im 
®runbe ben ^opf beg ^inbe^ aU cinen grofecn, runben, liartcn unb 
bcn)cglidben 3;i)eil beutlid^ untcrfd^ciben unb von i^m aug ben Shimpf 
abroartg Dcrfolgcn. ^ie ^crjtonc beg ^nbcg b^rt man oberljalb 
beg Slabelg auf ber ©cite, rool^in bcr SlildEen beffclben gefel^rt ift. 
SDie Serocgungen beg ^inbeg roerbcn t)oti ber ©dj^mangcren mel^r 
nad^ unten empfunben. 
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Sftad^ ber ^altutig ber untcten ©licbmafeen jum 9himpfe jer- 
fallen bie SSectcnIagen in @tci§^, gufe- unb ^nielagen. 




gig. 8. ©tciftlagc. 



§. 276. 

Set beii ©teifelagen f)at bag ^nb feine tcgelmctfeige igaU 
tung: bie Seine finb an ben Seib gejogen, bie %ii^t liegen in ber 
fftaf)t ber ©efd^Ied&t^ttieile. ©erool^nHd^ ftel^t ber @tei§ am @nbe ber 
©d^fwangerfd^aft, ober im Seginne ber ©eburt nod^ fiber bent SSedEen- 
eingange. S)te ^ebamnte ftil^It bei ber inneren Unterfnd^nng 
bnrd^ bog @d^eibengett)olbe einen grofeen, runben, grd^tetttl^eite toei- 
d^en nnb nnr ftellenrocife l^arten, nid^t fel^r bew)eglid^en ^nbe^tl^eil. 
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9)lit ©td^erl^eit la^t ftd^ bcr tjorltegcnbe ©tcife getDd^nlid^ crft na6) 
bcm Slafenfprungc crfeitncn. 3Mc 3Retfmale, auf wcld^e btc ^tb= 
ammc bcfonberg ad^teti mufe, ftnb: bag berocglid^c ©tcifebein; bic 
Deffnutig bc^ Sifter^; bic ®cfd^led^tgtt)cilc ; bet nad^ t)oni gelcgcnc 
@i|bcml^6(fcr. Salb Itegt me^v bic Sludcnflad^c, balb ntcl^r bic 
Saud^fKctd^c, balb mcl^r bic ©citcnflad^c bc§ ©tcf^c^ auf bcm Scdcn- 
cingangc. 3m Ic^tcrctt fjallc fann bic ^cbammc ben tjorbcrcn ^^cil 
beg S^atmbcinfammcg unb bic ©d^enfetteuge crrcid^cn. 99igrocilcn 
finb ju 2ltifangc bic gerfcti ncbcn bcm ©tei^e fil^Ibar. 3;ritt bcr 
©tci§ ticfct ing Scdcn, fo gcl^t gcroSl^nlid^ ^nbcgpcd^ in gto^etcr 
SKengc ab. 

§. 277. 

Wlan unterfd&cibet cbcnfattg jmci Slrten von ©tctfelagcn: 
bci bcr crftcn ©tcifelagc ift bic SRudenflad^c beg Sinbcg nad^ 
Unf g, bci bcr jrocitcn nad^ rcd^tg gcric^tct. S3ci beibcn tritt bcr 
©tcife gemdl^nlid^ in fd^ragcr ©tcHnng ing S3cdcn etn. 

S3ci bcr crftcn ©tcifelage ficl^t alfo bic 3WldEenPad^e nad^ linfg 
nnb cntmeber ctmag na^ vom, obcr nad^ l^intcn. 9lbcr aud^, rocnn 
fie 3lnfangg mcl^r nad^ l^intcn fal^, roenbct pc fid^ beim SSorriidten 
beg ©tci^cg im SedEcn faft immer nad^ voxn. 35ie ^uften ftcl^en 
bann im jtuciten fd^iefen 3)urd(>mcffer, bic bcr uorbcren SSedtcnmanb 
pgcfcl^rte linfc ipflftc gerool^nlid^ am tiefftcn. SBabrcnb nun bicfe 
von red^tg l^cr untcr bcm ©d(>ambogcn ^crDortritt unb fid^ l^icr an=^ 
ftcmmt, mirb bic anbere von bcr entgegengefc^tcn ©cite l^er uber 
ben S)amm cmporgetricben. ©cltcn glciten bic an ben ©tcife gc- 
brftdften gil^c juglcid^ mit burdb bic ©d^amfpaltc (gcboppclte, obcr 
gcmifd^te ©tci^geburt); in bcr SRcgcI T^nb fie jurildEgcbUcbcn, 
unb bic Seine trai Sand&t Ijinuufgef d ^ fagcn (eiitf ad^c ©terfegebuxt). 
3n bcmfelben fd^icfen S)urd^meffcr, mic bic ^flften, gclien nun aud^ 
©tuft unb ©d^ultcni burd^ bag Sedtcn. Wtxi bcr Sruft jugleid^ rocr- 
ben bic Slrmc, bic in il^rcr natflrlid^cn Sage auf bcrfclbcn geblicbcn 
finb, gcborcn, bic giifec mcrbcn frei, unb bic S3cinc finfen miebcr 
t)or bcm Saudbc l^erab. fftaH) bcm Slugtrittc bcr ©Aultcni finbct 
bic ^cbammc ben ^opf gcmol^nlid^f fd^on mit bcm ilinne Doran ing 
Scdtcn cingctrctcn, bag ©cfW^t bem rcd^tcn ©i|bcinaugfd^nitte juge- 
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fe^rt, utib, roci^rcnb bag ^inter^aupt fid^ gegen ben Ihilen ®6)am' 
beinaft atiFtemnit, foiumen ton unb ©cfid^t ilber beti 3)amm jum 
SSorfd^eine, unb fofort folgt bet ©decibel na6), 2luf ber voxanQt^ 
gangcnen linfeti ^interbadc ielgt fid^, entfpred^enb ber ^opfgefdj^roulft 
bei @d;abel8eburten, eine bunfeUblauUd^ gefcirbte Slnfd^wellung, 
bie fid^ big anf bie ©efc^Ied^t^tl^eile ju erftredfen pflegt. 

Sei ber jweiteii ©teifelage uerl^alt fid^ llleg umgefe^rt: 
bie SRiidfenflad^e beg tobeg fie^t nad^ red^tg, bie oorange^enbe red^te 
^iifte tritt von linfg l^er unter bem ©d^ambogen, bie linfe von 
red&tg ^er fiber ben S)amm^ l^ert)or, Sruft unb ©d^ulteni gel^en gleic^- 
fallg im erften fd^iefen S)ur(^meffer burc^ bag Sedfeti, roorauf ber 
nad^folgenbe ^opf mit feinem geraben S)urd;meffer in ben jroeiten 
fd^iefen 3)urd^meffer beg 33edEeng eintritt. S)ie ©eburtggefd^roulft 
^at auf ber red^ten ^interbade i^ren ©i^. 

§. 278. 

^leine 2lbn)eid^ungen von bem geroo^nlid&en §ergange 
werben bei ©teifegeburten nid^t felten beobad&tet, j. 35. eine Ueber- 
brel^ung beim S)urd^gange beg Shintpfeg in ber SBcife, bafe bel 
ber erften ©teifelage ber SHidfen fid& von voxn unb linfg nad^ vovn 
unb redbtg, umgefe^rt bei ber jroeiten von vovn unb rec^tg nad^ 
voxn unb linfg ^inuber brel^t. 

5)agegen ereigiiet eg fid^ bei bem natfirlid^e SSerlaufe ber @e- 
burt fe^r felten, bafe bie 9ludfenftad^e beg ^inbeg, menu fie 
uriprfinglid^ nad^' l^inten fa^, fid& nic^t nac^ t)orn roenbet, 
ober bafe fie gar erfl ma^renb beg 3)ur(^gangeg burd^ bag Sedfen 
fid^ von voxn nad^ l^inten brel^t. 35iefe 3lbn)eid^ung ift fel^r ftbel. 
2)etin ba ber ^piafe Winter ben ©d^ambeinen fel^r beengt ift, fo tre:^ 
ten bie 2lrme nid^t mit ber 33ruft jugleic^ l^erab, fonbern fd^lagen 
fid) ntbtn bem ilopfe in bie §6l^e unb finb algbann fd^mer ju lofen. 
3lud& bag ilinn meidbt von ber Sruft jurud unb bteibt fiber ober 
flititer ben ©d&ambeinen l^dngen. Sigmeilen bemirfen bie nadbflen 
SBel^en noc^ eine 5Drel^ung, bag @efid(>t menbet fid^ mel^r jur ©eite, 
unb ber ^opf tritt baniad^ mit bem Rxnnt voxan ing Sedten ein. 
Dber eg roirb bag ^intcrl^aupt Doran ing Sedfen unb gegeti ben 
Stadfen geprefet, mcil^renb ber ©d^eitel in bie 2lugl^8l^lung beg jlreuj=^ 
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being gleitct. ®ag ^interl^aupt erfd^eint bann jucrft in bcc ©d&am- 
fpalte, unb liber ben 2)amm fommen ©d^eitel, ©tint unb jnle^t bag 
©efid^t jum SSorfd^eine. Stugnal^mgroeiie treiben bie 3Bef)en bag ®e^ 
ftd^t big jnr ©tttn l^inter ber ©d&oojsfncie l^erab, rooranf bann ^in= 
terl^aupt uiib B^eitd fiber ben 3)amm l^ewortreten. 

§. 279. 

39ei gnfelagen finb entroeber beibe giifee, ober aud^ nni- 
ein gufe vox bent ©teifee l^erabgeglitten, wctftrenb biefermefir 
juv ©eite anf bem SRanbe beg ^tdtn^ aufflel^t. '^tm^ nennt man 
eine rollfommene, biefeg eine nnDollfomntene "^u^laQt, ober 
eine ^albe ©teijslage. 3Sor bem SSlafenfprnnge ift bie (Srlennlnif] 
einer gnjslage oft bnrd^ bie ©pannung ber grud^fblafe unb bie Ieb= 
l^aften ^emegnngen ber giifee erfd^mert; nad^ Urn ©lafenfpnmge Ijat 
fie gem5J)nIid^ feine ©d^mierigfeit. S)ie ^ebamme erfennt bie t)ov= 
liegenben giijse an ber abroaxt^ gerid^teten g^erfe, an ber platten 
guJ5foI)Ie unb an ben 3^^^^^ meld^e furier finb, alg bie g^inger 
ber ^anb. 

©elten treten ein ^nie, ober beibe juerft l^erab. ©ie untcr- 
fd^eiben fid& von ben SHenbogcn, mit benen fie am leid^teften vcv= 
med^feft merben fonnen, burd^ il)re grofeere Sreite unb Slunbung. 

S3ei 3^uj5- unb ^nielagen gel)t bag Sinb von bem ©ntritte ber 
igiiften an in gleid^er SBeife, mie bei ©teifelagen burd& bag Sedfen. 
S)ie ©teHung ber gii^e im 33edEen ift t)erfd^ieben , unb bie Slid^tung 
ber gerfen nid^t immer ber SRidbtung beg SRudteng entfpred^enb. Sie- 
gen beibe gii^e oor, fo fonnen fie nebcneinanber liegen, ober fid; 
freujen. 3lm afinlid^ften ber ©teifegeburt t)erlauft bie unroHfommene 
gufegeburt, bei. melcber bie t)olIere ^iifte, atfo bie, beren Sein t)in- 
aufgcfd^Iagen ift, fid& immer nad) tynttn wenbet, aud^ metin fie ur^ 
fpriinglid^ nad^ voxn fal), ba fie nur in ber 2lug^6l)Iung beg Sreuj= 
being ^piafe finbet. 

§. 280. 

giir bie 3Jlutter finb ©teif3= unb gujsgebnrten nid^t unglin- 
fiiger, alg ©d^abelgeburten. 
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©agcgen ift ba^ Seben beg ftinbe^ bei il^nen in l^dl^erem 
©rabe bebrol^l, ba fd^oti cine geringfllgige SSerjSgerung ber ©e- 
butt nad^ bent Sln^tritte beg ©teifeeg Derberblic^ werben fann. ^tnn 
n\6)i nur, bafe afebann burd^ bie S^f^^wimenpreffnng ber 2lbeni in 
ber bebenienb Derfteinerten ©ebarmntter bie 3^M^ ^eHrotl^en Stn- 
teg jn berfelben bel^inbert, unb bafe oft fd^on ein grSfeerer 3;^eil 
beg 3Wutterfnd&eng abgetrennt ift (f. o. §. 86.), eg roirb bie S8er- 
binbnng beg ^nbeg mit ber 3Wutter aud^ baburd(> geftfirt, bafe bie 
ntbtn S3ruft unb Sopf l^inaufgel^enbe Sftabelfd^nnr im Sedfen mel^r 
ober roeniger gebrildtt werben mufe. @ine Set^ogerung ber ©eburt 
ift aber urn fo mel^r ju befilrd^ten, ba ber grofete unb l^artefte Xl^eil 
beg Jlinbeg, ber Sopf, iule|t fommt. 3lm ungflnftigften finb 
in biefer Sejiel^ung bie Doniomntenen f5^6' <^^^^ ilnie- 
lagen. "^tnn bie %n^t entfalten ben 3Rutterl^alg roeniger gut, alg 
ber umfangreid^ere ©teife; bie grud^tblafe tritt gerool^ntid^ wurftfor:^ 
ntig unb tief in bie Sd^eibe l^erab unb jerreijst l^aufig, el^e ber 3Wut- 
termunb gel^orig erroeitert ift; neben ben gflfeen fliefet bag grud^t- 
roaffer in grojserer 3J}eiige ab, unb leid^t roirb bie Stabetfd^nur ntit 
l^erab gefpiilt, ober burd^ bie folgenben SBel^en l^erabgebrangt, ba fie 
nid^t, roie bei ben ©tcifelagen, burd^ bie am Saud^e l^inaufgefd^ta= 
genen ©d^enfet juriidfgel^atten roirb; etiblidf) I6nnen bei t)orangel^en= 
ben gilfeen bie fd^ntateren ^iiftcn roal^renb il^reg S)urdt)gangeg bie 
©eburtgroege nid^t fo DoHftanbig enoeitem, alg eg burd^ ben ©teife 
ju gefd^el^en pPegt; 3lrme unb ^inn ftreifen fid& begl^alb leit^t in 
bie ^6f)t; au^erbem roerben roegen ber geringeren 3)el^nuna ber 
miitterlid^en ©eburtgtl^eile bie SBel^en nid^t im gleid^en ?Dtaa^t ange- 
regt, roie bei ber ©teifegeburt, unb fo entftel^t gerabe gegen bag ©nbe 
ber ©eburt, too ein fd&neHer S<>rtgang am munfd^engmerll^eiien ift, 
tint bebenftid^e Set^Sgerung. ©iinftiger fUr bag ^inb finb bie 
SSerl^altniffe bei ben unoollfommenen ^u^Iagen, bei weld^en 
bie ©eburt ber ©teifegeburt al^nlid&er t)erlauft. 

§. 281. 

33ei jeber 33edfenlage ift bie ^ebamme Derpflid^tet, au6) unter 
fonft gilnftigen Sebingungen, fogleid^ auf bie^erbeirufung eineg 
airjteg ju bring en, bamit berfelbe im gaUe ber 9lotl^ jur ©telle 
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fei. 35etin bic SRettung bc^ ^nbeg crforbert oft fd^ncttc flunftl^illfe, 
roeld^e bie ^cbatntnc nid^t ilberaH mit ©id^crl^eit leiftcn lann, fftux 
rocnn fie, uttgcad^tet il^rcr Semul^ungen, ol^nc arjtlid^en Sciftanb 
bleibt, barf unb mu§ ftc uttter gctoiffcti ttmftanbcn t)erfud^cti, fclbft 
ju l^elfcn nad^ beti SRcgeln, bie fpatcr gclcl^rt rocrben fottcn. ©onft 
t)erfal^re fie bi^ bet 2lrjt jur ©telle ift, in folgenber 
SBeife: 

@ie bemiil^e pdb junfid^ft, rote bei ben ©efid&tglagen, bie grnd^t^ 
blafe, TOO ntoglid^, fo lange jn erl^alten, bi^ ber 3Jlutterl^aU 
entfaltet nnb ber cinfeere 3Wuttermnnb t)6llig erroeitert ift 
(f. 0. §. 249.). S)ieg gelingt am (eid^teften, wmn ber ©teife t)or= 
angel^t (f. o. §. 280.). ^tnn balder ber ©teife nid&t t)ott fiber bem 
SSedeneingange liegt, fonbeni nad^ ber einen ober ber atiberen ©eite 
auf ben Sftanb be§ 33edfeti^ abgeroid^en ift, fo laffe fie bie ©ebcirenbe 
fid^ auf bie ©eite legen, urn ba^ ^erabgleiten be^ ©teifeeS 
in^ Sedfen ju beforbern. 3lnd^ xotnn vox bem ©teifee bie %ixjit 
in bie grud^tbtafe l^erabgefunfen finb, ift ein moglid^ft tiefe^ Sftad^- 
riidfen be^ ©tei^eg in ben unoerle^teti ©i^cinten milnfd^en^mert^, unb 
balder bie paffenbe ©eitenlage anjuorbnen. ©oUte ber 33Iafenfprung 
erfofgeti, mcil^renb ber ©teife nod& feitlid^ auf bem 33edfenranbe ftel^t, 
fo mu§ bie ©ebarenbe in ber gegebenen ©eitenlage vtx^axvtn, big 
er t)oIlig m^ 33edfen eingetreten ift. 

Sleben ber ©orge fftr bie ©rl^altung ber grud^tblafe tl^ut bie 
§ebamme gut, fd^on in biefec ©eburt^jeit bag Stotl^ige filr beti 
Stttpfang beg ^inbeg t)orjubereiten, barauf ju ad^tcn, ba§ toarme 
Sludger jur @inl^illlung ber geborencn 3;i^eile t)orl^anben feien, unb, 
ba bie ^inber l^aufig fd^eintobt jur SBelt fommen, atte 3)iittel jur 
SBieberbelebung berfetben (f. u. §. 357.) in Sereitfc^aft ju l^alten. 

§. 282. 

3lud^ nad^ t)6IIiger ©rmeiterung beg 3Jluttermunbeg, im S3e- 
ginne ber 2lugtreibungg}eit, barf bie §ebamme bie ©ebfirenbe 
nid^t jum SJHtpreffen aufforberti, mu§ il^r t)ielmel^r aud^ je^t nod^ 
alleg 5)rangen unterfagen unb i^re ^afte fd^onen. Sine SSer:^ 
jogerung ber ©eburt ift ju biefer S^it gemoJ^nlid^ nod^ gefal^rlog fiir 
bag ^nb, jebenfaUg ungleid^ roeniger gefafirooH, aU fpdter. S)a= 
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gegen roetben bei einent latigfamen SSorriicfen bc^ ^nbc^ im Sedtcti 
bie ©eburt^iDcgc beffer ertDeitert nnb fftr ben S:uvd^9an9 bcr B^uU 
teni uiib bc^ £opfc^ Dorbcreitct, bie SBel^cn rocrben ftarfer, tDettn 
fie nid^t ju friil^ burd^ bie Saud^preffe unterftfl^t toerbeu, unb man 
fatm be^l^alb urn fo mel^r auf einen fd^netteren SSerlanf ber ®e= 
bnrt gegen ba^ @nbe red^nen, too bie Sefd^Ieunignng ant meiften 
3totl^ t^ut. 

fSto^ roeniger barf bie ^ebamme fid^ erlauben, an ben 
Dorliegenben 3;i^eilen ju jte^en; ober einen ntbtn bem 
©teifee liegenben gufe l)erab^uftredfen ober ju t)erfud&en, 
bnrd^ 35refien bie 6teIInng be^ Sinbeg jn reranbern, roenn 
fic^ ber SRildEcn etwa nid;t nai) t)orn roenbet. 3e mel^r bie 
2ln^5treibung be§ ^inbe^ bi^ ^nr 33rnft ben SBe^en iiberlaffen bleibt, 
nm fo fid^erer barf man i^offen, bajs bie ftc^ uerjogeiiibe 2)rel^ung 
bc^^ Slildfen^ nad^ voui fd^Iiefetidb boc^ nod^ erfo(ge, ba§ bie 2lrme 
jngleid^ mit bem Sopfe l^erabtreten, unb ba^ ^iiin fid^ nid^t jn weit 
oon ber 5)ruft entfenie. 

§. 283. 

©obalb ber Steife, ober bei t)orangel)enbcn %viitn bie ^ilficn 
in bie Sd^eibe eingetreten finb, mufe bie ©ebarenbe fo gelagert 
merben, bafe, xotnn ^nnft^iilfe not^ig merben follte, biefe 
oljue 3^9^^^^ geleiftet merben fann. 2lm beften gefd^iel^t bie^ 
auf einem Duerbette. S)ie §cbamme tl^ut balder gut, votmx fie 
in alien fallen, mo fie fiird^ten mufe, bafe ber 3lu^tritt be^ ^inbe^ 
fid) oerjogeni merbe, alfo bei (Srftgebarenben, bei fc^macben SBe^en, 
ober bei engem 33edEen, bie ©ebarenbe fd^on jefet auf ein Querbett 
bringt. 2)iefe^ mirb auf folgenbe SBeife bereitet: auf ben Sciten- 
ranb eine^ gemol^nlid^en S3ette^ legt man ein ^rett unb bariiber 
ein feftc^ 5Polfler. 2luf biefc^ Sett mirb bie ©ebarenbe ber Ouere 
nac^ gelegt, fo bafe bie ©cburti^t^eile frei fiber ben Settranb l^ert)or= 
ragen; Sopf unb SRudEen merben burd^ ^iffen, ober burd^ einen um= 
gefe^rt in^ Sett geftetttcn ©tu^l, ber mit ^iffeti betegt ift, jebodb 
nid^t ju fteil anftcigen barf, unterftu^t; bie gufee merben auf jmei 
feitmcirt^ vox bem SSette fteljenbe Single, ober auf ben Sc^ooB jmeier 
anf benfelben fifeenber ©eJ)u(finnen gefteUt, mal)renb bie ^ebamrnc 
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jtDtfd^eti ben ©d^enfcln ber ®ebfircnben 5p(a| nimmt. S)amit bic 
®ebftrenbe fid^ tiid^t crffilte, mufe man il^r t)orl^er Scmflclber unb 
©trflmpfc anjiel^en, obcr etnc fonft gcnilgenbe Scbcdung fleben. 

§at bic ^ebamme nid^t mcl^r S^it, cin Ducrbctt l^erjurid^ten, fo 
fann bic ©ebfirenbe and} in ber Slildenlage in il^rcm Sette bleiben, 
nut mu^ \^x bic ^ebantnte ein ^Polfier nnter ba^ ilreuj fd^ieben, 
bomit bie Snfeeren ©cbnrt^tl^eite frei unb l^od^ ju liegcn fommen. 

Dber fie logert bie ©ebSrenbe tiroa^ fd^tag, bem ^ttu 
ranbe fo nal^e, xoit m5glid&, unb, rocil^renb bag nad^ innen bc^ 
fxnblid^e 99ein im S3ette bleibt, with bag anbere aug bem 93ette J^er* 
au^gel^oben, auf einen ©tul^I gelegt unb gut bebedft. S)ie ^ebamme 
nimmt, mie bel ber Sagerung auf bem S^utthttit, jmtfd^en ben 
©d^enfeln ber ®ebarenben Pa|. 

§. 284. 

99eim Slu^tritte beg ©tei^eg ober, bci ^felage, ber §ilften burd^ 
bie ©d^amfpalte unterftu|t bie ^ebamme ben 3)amm nur 
burd^ einen mcl^igen ®rudE, mfil^renb jie mit ber anberen $anb 
bie l^eraugtretenben 3;i^eile empfangt unb l^alt. 3)ie geborenen 
Xl^eile roerben fofort in ein geroarmteg 3;ud^ eingefd^Iageti. 

99eim roeiteren $ert)ortreten beg Sftumpfeg l^at bie ^ebamme 
barauf ju ad^ten, bafe bie Stabelfd^nur nid^t gefpannt merbe. 
Sauft jie augnal^mgmeife jwifd^en ben ©einen burd^, fo jiel^t fie ben uber 
ben Slildfen l^inauf gel^enben S^l^eil fo meit Iierab, alg nStl^ig ift, um 
il^n uber bag ftarf gebogene 93ein l^inilber ju ftreifen. 3ft eg nid^t 
ber gall, fo jlel^t fie nad^ bem Slugtritte beg Stabeig bie 9tabelfd^nur 
nur letfe etmag l^eroor, menu fie tiid^t lodEer fiegt. 

Slad^bem bag ^inb big jur Sruft geboren ift, mu§ nun 
bie ^ebamme bie ©ebcirenbe aufforbern, bei jeber SBel^e mitju- 
brcingen. Sleiben bie SBel^en je^t aug, fo mujs fie bief efben burd^ 
Sleibungen beg ©ebarmuttergrunbeg fiertjorjurufen fud^en. 
33eim Slugtritte ber ©d^uftern unb beg ^opfeg barf fie ben 
®amm nur mcifeig unterftil|en, um nid&t bie ©eburt jum 
©d&aben beg Mnbeg ju tjcrjogeni. 
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§. 285. 

2Benn abcr, nad^bem bag Sinb big jur 99ntft geborcn ift, tro| 
ber angcroanbten 3)littel nid^t batb frdftige unb roirffatnc 
SBel^cn fid^ cinftetten, ober rotnn bie 3lrtne nid^t jugteid^ 
mit bent Sftumpfe l^crabtretcn, fonbeni nebcn bem Sopfe J^inauf- 
gefd^Iagen finb, fo mufe bic ^ebantmc, fattg nod^ fein Slt^t jur 
©tcttc fein foUte, ol^ne Sogem bie bringenb notl^ige ilunftl^ulfe 
felbft tetften, b. 1^. bie 2lrme lofen, ben ^opf l^erabjiel^en 
nnb il^n aug bent SedCen l^eraugl^ebeit. 

3nnt £6fen ber Slrme ifl eg notl^enbig, ba§ ber Sftumpf 
beg flinbeg junor big ju ben ©d^uttem anfeerl^atb beg SSedCeng jid^ 
befxnbe. SBaren bie fd^wad^ien SBel^en nid^t int ©tanbe, bieg ju be^ 
TOtrfen, fo umfaffe bie ^ebantnte bie ntit einent enDctrmten 3;ud^e 
bebedften ^ilften beg ^nbeg mit il^ren §anben in ber SBeife, ba§ 
fie ben 3)aumen jeberfeitg auf bie ^ittterbadfe tegt, bie 3^i9^P^9^^ 
feittid^ uber bie *5)amtbeinfamnte emporftredft nnb ntit ben ilbrigen 
^ngem bie SSorberftcid^e ber Dberfd^enfet nntgreift, nnb jiel^e bett 
Shimpf TOcil^renb ber nad^ften SBel^e bel^ntfant fo roeit l^emor, bafe 
jte ntit ber @pi|e il^reg S^^i^^^W^^ ^^^ 3ld^fell^6l^te leid^t erreid^en 
fann. SKgbann l^flUe fie bag gonje flinb in bag enoarmte %ui) 
unb fd^reite junt Sofen ber 2lrme. Seber 2lmi roirb ntit ber gleit^- 
namigen $anb getoft, unb immer berjenige juerft, roeld^er am meiflen 
nad^ l^ittten liegt. SBctl^rettb bie ^ebamme ben Shimpf, ber in ber 
®abe( ber auberen $anb rul^t, mcl^ ber entgegengefe^ten ©eite l^in 
etwag in bie ^ol^e l^ebt, fill^rt jte ben 3^*9^ ^^^^ aJlittetfinger ber 
iSfenbett $attb Ictngg bem Sftildfen l^inauf uber bie ©d^utter unb ben 
Dberarm meg big jum @ttenbogengeIenfe unb fd(>iebt ben 3lrm, itt 
biefem ©etenle il^n biegenb, vox bem ©eftd^te oorbei in bie anbere 
©eite, bann an bie Sruft gebrildh Dor biefer l^erab unb fo jur 
©d^amfpalte l^eraug. 3)er getofie 2lrm mirb jur ©eite beg Sftumpfeg 
in bag 2;ud^ eingefd^tagen. S)er jmeite arm roirb auf gleid^e SBeife 
mit ber anberett $anb getfift, mal^renb bie §anb, mefd^e ben Shimpf 
pit, biefen abmSrtg fenft. 93ei bem gonjen Serfal^ren ifl jeber 
3)rudC auf ben Dberarm forgffiltig ju Dermeiben, bamit berfetbe nid^t 
jerbred^e. 
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§. 286. 

9tad^ ber Sfifung ber Slmte mufe bet Sopf mogtid^fi fd^netl 
l^etauggeforbert tocrbcn. 35ic^ geHngt um fo tetd^ter, jc ndl^er 
ber SStuft unb \t ttefer tm SBecIen bag ^nn bereit^ ftcl^t. 3)cr ©rt? 
tritt beg ^pfeg tjig SedEen n)irb burd^ nid^tg fo fel^r begiinftigt, afe 
burd^ eine Mftige SJlttiDirfung ber ©ebarmutter. SJegl^atb laffe bie 
^ehamvxt burd^ eine ©el^iilfln ben ©runb ber ©ebarmutler reiben 
unb forbere bie ©ebarenbe ju Iraftigem aJHtbrctngen auf. 

©tel^t ber ^opf erfi im ScdEeneingonge, bag ©efid^t, roie ge^^ 
TOOl^nlid^, einer @eite jugefel^rt, bag ^nn roentg tiefer, alg bag ^iti:^ 
terl^aupt, fo bringe bie §ebamme, roal^renb pe ben Sftuntpf beg ^n- 
beg auf bent SSorberarme rul^en l&% 3^i9^ wb SJHttetfinger ber^^ 
jenigen $anb, weld&e am leid^teften jum ©efld^te gelangt, oor bem 
§atfe unb bem ^inne oorbei in ben 3Wunb unb fuc^e burd^ einen 
mctfeigen 35rudf unb 3^9 ^^^ ^^^^ unteren Sinntabe bag ©efid^t 
in bag 99edfeti l^erab unb nad^ ber 3lugl^ol^tung beg ^reujbeing ju 
leiten. 

3ft ber ^opf fd^oti in ber 33ed£enl^6l^le, fo roerbeti bie jroei 
ginger ber einen §anb auf bie tbtn angegebene SBeife in ben aJlunb 
gebrad^t, roal^renb S^^Q^ ^^^'^ SRingfinger ber anberen §anb ben 
Sftadfen untfaffen, unb ber 3JlitteIfinger gegen bag ^interl^aupt ange^ 
fe|t u)irb. 3nbem bie ^ebamme nun mil ber erflen ^anb am Xbu 
terfiefer jiel^t unb mit ber anberen §anb burd^ einen S)rudE nad^ 
oben gegeti bag ^interl^aupt bie 2Birfung beg S^i^^ unterftfl|t, 
l^ebt fie bag ©efid^t in ber SRid^tung ber 3JHttcllinie beg Sedfeng 
fiber ben 3)amm fftvoox, roobei fie ben Sftumpf beg ^nbeg uad^ 
aufm&rtg biegt. 

©tanb ber 5lopf nod^ ju l^od^ im 33edEen, um burd^ biefen 3^g 
fd^on l^erauggel^oben ju merben, fo mu§ fie il^n burd^ einen gleid^- 
jettig auf SladEen unb Unterfiefer in entgegengefe|ter 9tid^lung, atfo 
nad^ abroartg auggeilbten 3^^9 ^ ^'^f^^ l^erabjiel^en unb botm in 
ber angegebenen SBeife fiber ben 3)amm emporl^eben. 

9lie barf bie §ebamme fid^ einfallen laffen, jur ^er:? 
augbeffirberung beg Sopfeg am^alfe beg Sinbeg }u jie^en. 
S)enn nid^t nur, ba§ eiu fold^er 31^9 ^^^ ^i^i>^ 16bttid^ merben 
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fmm, eg fann felbfi ber Shimpf vtm ftopfe abgeriffen toerben, xinb 
babxird^ erne grofec ©cfal^r filr bic 3)hitter entftel^cn. SJagcgcn toarc 
cS Don grofeem 9lu|en, tDenn bcr 31^8 (^ ^opf^ *>w^^ ^nten Don 
aufeen auf ben ^opf au^gcflbtcn SDrxicI nmerfiillt werben 
fSnntc; inbeffen barf bieg nut burd^ bie §anb einer fad^oerftan- 
big en ®el^iltfin gefd^el^en. 

©ctingt eg ber ^ebamme nld^t, auf bie angegebene SBeife in 
filnf big I^Sd^fleng jel^n SKlnnten ben iiopf ju entwideln, fo tnn§ 
pe bie Sftettung beg ^nbeg aufgeben, oon aUtti toeiteren SSerfnd^cn 
abftel^en unb ben Seiftanb beg Sli^teg abroartcn. 

§. 287. 

SBenn augnal^mgroeife, ungead^tet bie ^ebamme bie gegebe^ 
neti Sorfd^riften geroiffenl^aft befotgt ^ai, aud^ beim 2lngtrttte 
ber Sruft ber SftildCcn beg ^inbeg fid^ nid^t nad^ Dorn 
njenbet, fo mad^t, me gefagt, bie £6fung ber ntbtn bem ftopfe 
l^inaufgefd^Iagenen 3lrme grofee ©(^ierigfeit. ?Dtan ti)ut in einem 
fold^en gatte am befien, xomn man bie £5fung frfll^er alg fonft 
nnteniintmt, el^e bcr SRaunt burd^ bie l^erabgetretenen Sd^ulteni ju 
fel^r beengt roirb. SBdl^renb man mil ber einen §anb ben Sftumpf 
beg Sinbeg l^alt, fiil^rt man oier ginger ber auberen ^anb 
fiber 93rufl unb ®efld^t gerabegroegg ju ben ©Ilenbogen 
l^inauf unb jiel^t fte bel^utfam oor il^nen l^erab. 5Die ^ebamme 
Derfud^e, ob fte auf bie angegebetie SBeife ol^tie ju grofee Sd^roierig- 
feit bie ©Hetibogen erreid^en unb l^erableitcn fonne. Sermag pe eg 
nld^t, fo oerjid^te fie barauf, bie 3lrme ju (ofen, mad^e namentlid^ 
f einen SSerfud^, ben ^firper beg ^nbeg ju brel^en, fonbeni warte 
gebulbig bie Slnfunft beg Slrjteg ab. ®a fie bag ^nb nid&t retten 
fann, fo mufe fie jeben Singriff oermeiben, meld^er ber SWutter ©d^a* 
ben bringen fonnte. 

3ft i^r aber bie S6fung bcr 3lrme gelungcn, uiib ftel^t bcr 
ftopf bann nod^ l^od^, mit bem ©efid^te nad^ voxn, fo roartet pe, 
ol^ne rociter am SRumpfe ju jicl^cn, big bie nad^ften SBel^en, 
bcren ©intritt pe burd^ SReibungcn beg ©cbcirmuttergrunbeg ju be^ 
fotbern fud^t, ben ^opf ticfer trciben, in bcr ^offnung, ba§ pc il^m 
babei eine giinftigcre ©teHung gcbcn. ginbet fie baiin bag ©cfid^t 
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jur ©eitc gcfcl^rt unb tann bcti ttnterficfer crrcid^cn, fo bcntill^t 
fie fid^, btefcn l^crab unb in bic ^rcujbeinl^SI^Iung ju jiel^en. ^Utb 
abtx bag ®efid^t nad^ t)orn gecidfitct, fo mac^e fie fcine tDcite- 
reu SSerfud^e, ben fiopf ju enttoidetn, fonbem fiil^Ie nnr Don 3^it 
ju 3^it nacl^ einer ftdrferen 2Bel^e nad^, ob etwa bie ^altung beg 
Sopfeg pd^ t)eranbert l^abe. ginbet fie bag ftinn emporgeroid^en unb 
bag ^interl^aupt Doran in^ Sedfen geprefet, fo fann fie ben 
Slugtritt beg flopfeg baburd^ beforbem, ba§ pe bie ©ebarenbe i\m 
aRitbrfingen aufforbert, unb, ol^ne am $alfe ju jiel^en, ben Sftumpf 
beg ^nbeg gegen ben 9aud^ bet 3)lutter erl^ebt. ®in 3)rudf von 
aufeen auf ben ^opf ift l^ier fel^r nilfelid^, bod^ barf tx, roie gefagt, 
nur bux6) tint geilbte ^anb btxoivtt werben- 3n bem entgegengefefeten, 
l^fid^ft feltenen ^aUt, u)o bie SBel^en bag ®cfid^t big jur ©tirn 
jointer ber ©d^oofefuge l^erabgetrieben l^aben, fann bie §eb- 
antnte burd^ einen lti6)ttn, aufwartg gerid^teten gleid^jeitigen 3^9 ^i^ 
Unlerfiefer unb am Sladfen ben 5lopf liber ben 3)amm emporl^eben. 

§. 288. 

9hir in bem galle, bafe bei einer ^fegeburt bie Slab elf d^nur 
t)orgefalten ift, fann eg aug SWldffld^t auf bie ©rl^altung beg 5lim 
beg ber igebamme jur 5ppid^t merben, fd^on Dor bem Slugtritte ber 
§iiften bag ^nb an ben giifeen l^ert)orjujiel^en. 6o tange inbefe 
bie Slabetfd^nur nod^ frfiftig fd^Wgt, mu§ pe aud^ l^ier, mie gemdl^n- 
lid^, Sltteg ben 2Bel^eti ilberlaffen, big ber 3^itpwTift jur Sofung ber 
3lrme gefommen ift. SBenn aber ber 5pulg in ber Slabetfd^nur 
fd^mcid^er unb feltener mirb (f. u. §. 320.), fo mug pe fud^en, 
bag 5linb moglid^P fd^nett jur 2Belt ju fSrbem. ©ie ermal^nt beg* 
l^alb bie ©ebarenbe ium fraftigen SKitbrangeti bei ben 2Bel^en unb, 
xotnn trofebem bie ®eburt ju langf am t)orrfidft, fo fd^reitet pe jur 
(Sntmidttung beg flinbeg, t)orauggefe|t, bag ber 3)lutter- 
munb filr benS)urd^tritt beffelben genilgenb ermeitert un*b 
bel^nbar ift. 

ipierju bringt pe bie ©ebarenbe auf ein Cluerbett, ober giebt 
il^r in bem gemSl^nlid^en Selte menigfteng eine ©d^raglage (f. o. 
§. 283.). fiiegen beibe gflfee Dor, ol^ne inbefe fdbon ftugertid^ pd^t* 
bar ju fein, fo fiil^rt pe eitie $anb, nad^bem pe bie SftildtenPfid^e ber- 
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fclben mit gett (6arbot6I) bcftrid^cii f)at, mit fcgelfdrmig jufonu 
mengetegten gi^igeni in bic ©d^cibc tin (f. u. §. 300.) unb fafet 
bie ^flfee oberl^alb ber Stiod^el fo, ba§ ber 3)littelfingcr jtoifd^en 
il)ncn, unb bie ilbrigen ginger feitroarts ju Itegen lommen. 
3)arauf jie^t fte roal^renb ber nad^ften SBel^e bie ?ffl§e burd^ bie 
©d^amfpalte f)txvox unb ergreift nun jeben %n^ fiir fid^ mit ber 
voUtn $anb, fo ba§ bie 35aumen auf ben SBaben rul^en. Siegt 
nur ein %n^ vox, fo jiel^t fie attein an biefem. Smmer mufe bie 
SRid^tung be^ Sh^^^ f^ ^^^^ ^^ ^^^ SDamm julcifet, nad^ l^inten 
gel^en. 3)ie ^ebamme barf nid^t ju ftarf jiel^en unb nid^t anber^, 
aU roal^renb einer SBel^e, inbem fie bie ©ebarenbe ju frdftigem 9Rit- 
brcingen anficilt. Sleiben bie SBel^en ju lange au^, fo iix^t fie burd^ 
eine ©el^iltfin ben ©runb ber ©ebarmutter reiben. ^i bem 3Jlaa§e 
al§ ba^ Sinb bem 3^9^ f^lgt^ ^^ittt fie bie geborenen Xl^eile in ein 
gemarmte^ 3;ud^. S^S^^^i^ ^^^ P^ ^i^ ^W^ ^cinbeti l^fil^er on ben 
Dberfd^enfeln l^inauf in moglid^fter 9tal^e ber miltterUd&en ©eburt^^ 
tl^eile, bi§ bie ^ilften jum 3Sorfd^eine fommen. SBie fie bann bie 
^iiften umfaffen, ben Slumpf l^ert)orjiel^en, bie 3lrme I6fen unb ben 
^opf etitmidfeln foU, ift iti beti rorl^erge^enben ^paragrapl^en gelel^rt 
morben (f. o. §. 285-87.). 




4. aSon bem aSorfalle eine^ 3lrme^ ober eine^ %u^t^ 

ntbtn bem ^opfe. 

§. 289. 

Defter^ fiil^It bie ^ebamme in ber grud&tb(afe eine ^anb neben 
bem fiopfe. Sagert pe afebann bie ©ebarenbe auf bie entgegen- 
gefefete, b. 1^. bie ©eite, mol^in bag ^interl^aupt gerid^tet ift, fo jiel^t 
bie ^anb ftd^ in ber SRegel jurild. 3lud^ nod^ nad^ bem Slbflujfe 
beg fjrud^tmafferg pflegt bie .§anb in ber (Seitetilage ber ©ebarenben 
in ber Sleget l^inter bem ^opfe juriidfjubleiben , menu biefer tiefer 
l^erabfommt. 

Sigmeilen aber gel^t bie §anb nthm unb mit bem ilopfe burd^ 
bag SedEen, ol^ne ba§ bie ®eburt baburd^ befonberg erfd&mert u)irb. 
SBenn fie ben gortfd^ritt ber ©eburt auf jul^atten fd^eint, fo tann bie 
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igebatmne ftc vo&f)xtnh bcr SBcl^c jurildl^attcn, 6i^ bcr 5lopf weitcr 
vovt&dt. 3lud^ mag fie bicf ctbe, too c^ Icid^t gcfd^el^en tann, ganj 
jxirudfdbtcben. 

§. 290. 

©d^Iimmer ift c§, votnn tin 3lrm bi^ iibcr ben SllcnbO' 
gen t)or bem ^opfe Uegt. Sftur bei nod^ nuDerle^ter grud&tblafe 
barf man l^offen, bajs er fid^ in ber ©eitenlage bet ©ebarenben iu^ 
rildfiie^en metbe. 3ta^ bem Slbfluffe beg grud^troafferg ift baranf 
nid^t mel^r ju red^nen. S)ie ©ebnrt mirb bnrd^ ben SSorfatt beg 
3lTmeg mel^r ober meniger erfd^mert, nnb bie regelmfifeige 2)rel^ung 
beg ^opfeg im 33eden bel^inbert. S)ie ^ebamme mnj3 ^ier jebegmat 
einen 2lrjt rufen (affen. 33ig jn feiner 3lnfnnft laffe fie bie ®eba:= 
renbe anf ber bem SJorfatte entgegengefe^teti ©elte liegen unb fuc^e 
ben 3lrm mci^renb bcr SBel^e mSglid^ft gut jurudEjnJ)aIten. 

§. 291. 

5Rur felten jeigt fic^ ein gufe ntbtn ober t)or bem ^opfe, 
unb par meifteng nur bet fleinen uub abgeftorbenen ^dbten. 3in 
ber Slegel meid^t im gortgange ber ®eburt entmeber ber gufe, ober 
ber ^opf juriidf, unb bie ©eburt Derlciuft alg eitie einfad^e ©d^cibet 
ober gufegeburt. 3lenbert fid^ bie Sage nit^t, unb riidft bie ©eburt 
nic^t vox, ober merben ^opf unb ^ufe gleid^jeitig ing Sedfen l^erab=: 
getrieben, fo mu§ ein 3lrjt gerufen merben. S9ig berfelbe fommt, 
fud^e bie ^ebamme oorfid^tig mit einem ober jmei gingeni ben (Jujs 
mal^renb ber SBel^e juriidjuJ)aIten. 



5. 3Son ben ©d^ief^^ unb Cuerlagen beg ^inbeg. 

§. 292. 

@(^ief^ unb Duerlagen nennt man fold^e Sagen, mo bag 
^nb mit ber ^auptmaffe feineg ^orperg, b. 1^. Sopf unb 9lumpf, 
nid^t t)om 3J}uttergrunbe nad^ bem SWuttermunbe l)in gerid^tet ift, 
fonbern ber ^opf in ber einen, unb ©teife unb ^ilfee in ber anberen 
©eite ber ©ebarmutter liegen. ©emSl^nlid^ aber ift ber ^opf, fette^^ 
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tier bcr @tei§ bem 3Jluttermunbc etroa^ ndl^er, unb bag ^nb Kegt 
balder tncl^r fd^tcf, ate tJfiHig quer in ber ®ebarmutter. 

Set gerooJinlid^er ©rofee unb regelntafeiger ©cftalt ber ©ebar- 
mutter unb gel^origer geftigfeit il^rer SBanbe fann bag fiinb ntd^t 
tt)ol^t eine @d^ief= ober Duerlage in berfelben amtffmtn- 3fi aber 
bie ©ebcimtutter ungen)6l^nli(^ weit, j. 93. bei ju t)ielent f^rud^twaffer, 
obcr finb il^re SBfinbe fel^r nod^giebig unb fd^Iaff, fo fann leid^t eine 
fold^e fel^lerl^afte Sage entftel^cn, fo lange ftd^ bag tob nod& t)6ttig 
iiber bem tteinen ^titn befinbet, alfo namentlid^ hann, 'totnn ein 
cngeg Seden ben ©intritt beg ^opfeg ober beg ©teifeeg tjerl^inbert. 
S3ei @rftgebarenben fommt eine ©d^ief- ober Duertage ciu^erft fet 
ttn Dor. 

§. 293. 

3Wan unterfd^eibet jroei 2lrten von ©d^ief- unb Duertagen. 
93ei ber erften ift bie Sftiidtenflad^e beg ^inbeg nad^ vovn, id 
ber jroetten nad^ l^inten gerid^tet. SBcil^renb ber ©d^mangerfd^aft 
unb aud^ in ber erften ©eburtgjeit, t)or bem Slbfluffe beg grud^t- 
mafferg unb fo lange bie SBel^eti nod^ fd^madj^ finb, pflegt babei bie 
^attung beg ^nbeg eine regelmafeige ju bteiben. 3e weniger 
biefe aber von ber gemol^nlid^en abmeid^t, um fo l^ol^er mirb bag 
ilinb in ber ©ebarmutter jurudfgel^alten, ba ber untere engere 2lb- 
fd^nitt berfelben eg fo nid^t aufnel^men fann. SJlit ber 3^^^^^^ 
ber SBel^en unb ber ftarferen SSerfteinerung ber ©ebarmutter mu§ 
entmeber bie Sage, ober bie ^altung beg ^inbeg fic^ anbern. 
Siegt bag Sedfenenbe bem 3J}uttermunbe nfil^er, fo erfotgt meifteng ber 
Uebergange in eine 33edfenlage. Siegt bagegen bag ^opfenbe tiefer, fo 
anbert fid^ l^aufiger bie ^altung, alg bie Sage beg ^nbeg. 9lad^ bem 
Slbfluffe beg "^tn^ttoa^tx^ ift ber ttebergang in eine Jlopffage nid^t 
VD0^ mti)x JU ermarten. Ueber bem inneren 3Jluttermunbe befinbet 
fid^ in ber Sfteget eine ©d^ulter. 5Die ^altung beg flinbeg mirb nun 
in ber SBeife Dercinbert, bafe bie abmfirtg gerid^tete ©d^utter l^erab^ 
gebrangt, ber ftopf ber entgegengefe|ten ©d^utter genal^ert, unb bag 
SJedCenenbe nad^ berfelben ©eite l^in erl^oben mirb. ©o entftel^t alfo 
eine ©d^ulterlage. S)ie Sftid^tung ber ©d^ultembteite entfprid^t bem 
queren, ober einem ber fd^iefen S)urd^meffer beg 99edfeneingangeg. 
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^aufxg glcitet ber m^ unteti gelegme 31 rm mtt bent Slbfluffe beS 
^d^twafferg vox bcr Sruft l^erab unb faUt attmatid^ burd^ ben 
SJhittermnnb in bie 6d^etbe Dor. 




%\Q. 9. ^(^ulterlase. 



§. 294. 

3)ie igebamnie erfennt ba^ aSorJ^anbenfein einer ©d^ieflage in 
ber ©d^wangerfd^aft unb in ber crften ©eburt^jeit Dor bent 
Slafenfprxinge Dorjug^roeife burd^ bie aufeere Unterfud^ung, 
urn fo teid^ter unb ftt^erer, je fd^taffer unb je weniger gefpannt bie 
©ebfimtuttertofinbe finb. S)ie ©ebfirmutter l^at bann nid^t il^re eifSP^ 
mtge ®eflatl, fonbem ifi fd^ief in bie aSreite gejogen. 3n jeber ©ette 
berfelben fill^lt bie i^ebamnie, in ungleid^er ^fil^e, einen gro^en ^n* 
be^tl^eil unb lann oft beutlid^ ftopf- unb S9ed{enenbe unterfd^eiben. 
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3fl bic Saud^flfid^c na^ vom gerid^let, fo finb au^ flcine ^nht^^ 
tl^ctlc auf bciben Seiteti fill^lbar. ©d^roierigcr ift bic @cf cnntnt ft, 
xotnn bie ©cbfirmutter burd^ cine flbergrofee ^JtttiQt "^xn^troa^tx^ 
au^gcbcl^nt ift. ^\)xt ©eflalt pflcgt al^bann mt^x fugelig ju fein, 
unb bic ftarfc ©pannung bet aBanbungen Ia§t einc gcnaue Sctafhmg 
bet fiiiibegtl^eile nid^t ju. 3)ie ^crjtSnc bc^ ilinbeg finb gerodl^nlid^ 
fd^rfig burd^ bie Slabctgcgenb auf- unb abwcirtg ju l^oren, bcutlid^er 
auf ber ©cite, in weld^cr bet fiopf licgt. gilt bic innere Untcr^ 
fud^ung ift jefet in ber Slegel baS Jlinb nod^ uncrreid^bar, c§ fci 
benn, bafe cin 3lmt vox ber 99rufl in bie ^^nid^tbtafe J^erabgeglitten 
rofire. 3e l^ol^er l^inauf bie ^ebamme ntbm ber grud^tblafc il^ren 
^nger einfill^ren fann, ol^ne ctroa^ t)om ftinbe ju f Allien, um fo 
fid^erer barf fie fid& iibei^eugt l^alten, ba§ roeber ber ftopf nod^ bag 
Sedenenbe tjorliegt. 5Dod^ mu^ pe fid^ bei biefer Unterfud^ung fel^r 
in Sld^t ncl^men, um nid^t bie grud^tblafe ju jerrcifeen, unb lieber 
auf cine genauere ©mtittelung t)erjid^ten. S^r igauptaugcnnierf l^at 
fie in biefer Qcit auf bie fiufecre Unterfud^ung ju rid^ten. 

9ta(^ bem 39lafenfprunge, too bei bem l^ol^en ©tanbe beg 
^inbeg ber grSfete Xl^cil beg g^d^troafferg abfliefet, trilt bie fel^ter:: 
l^afte Sage augertid^ geroS^nlid^ nod^ beutlid^er l^erDor, xotnn aud^ 
bie einjetnen ^inbegtl^eile roegen ber junel^menben '5)idc unb ©rJ^ar- 
tung ber ©ebarmutterroanbungen nid^t ntel^r mit berfelben ©id^erl^eit, 
n)ie friil^er, erfennbar finb. Tld)x Sluffc^tufe gerofil^rt in biefer SBe^ 
jiel^ung je^t bie innere ttntcrfuc^ung. 3ft cin 3lrm t)orgcfatten, 
fo bafe bie $anb erreid^t roerben fann, fo ift bie Srfcnnttiife beffeU 
bm (eid^t. ©d^roieriger ift eg, ben SUcnbogen t)on ber gerfe ju 
unterfd^eiben, roenn bie @nge beg 3)lutter]^alfeg ein weitereg ^inauf^^ 
gel^en neben bemfelben nid&t geflattet. 93ei ^inlangtid& weitem SDhit- 
termunbe aber leitet ber Wcm unntittelbar jur ©d^ulter, unb bie 
^ebamme l^at nur barauf ju ad^ten, ob nid^t ntbtn bem Slrme aud^ 
ber Sopf ilber bem 33edEen liege. Siegt bie ©d^ulter vox, fo jeigt 
il^r ber 3lrm jugleid^ an, metd^e ©clutter eg fei. ©d^werer ift bie 
©d^utter }u erfennen, wenn ber 3lrm nid^t oorliegt. S)ie 3Werfma(e, 
burd^ xotl^t fie fid^ Dom ©teifee, mit weld^em fie am el^eften t)ers 
mcd^felt merben tann, unterfd^eibet, finb: bag ©dblllffettein ; bag be^ 
meglid^e ©d^ulterblatt; bie SRippen, mefd^e alg feine, l^arte Sogen 
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ncben cinattbet Ucgen; bag aHldgratl^, roeld^cg fid^ afe cine Sleil^e 
l^artcr ^6td6cn atifill^Il, unb ber tial^e igafe; bi^iDcileti fami bcr 
ginger felbft bil^jutn IXnterfiefer t)orbritt9eti. S)ie ^ebamme mufe 
biefe 2;i^et(e fifterg bei (ebenben ^nberti genau betaften, um fie im 
QtQthenm %aUt bei ber IXnterfui^Uttg burd^ bag ©efill^l eriennen ju 
ffitinen. 

§. 295. 

@in unjeitigeg, abgeftorbeneg ^inb !ann in einer ©d^ieflage 
nod^ geboren werben, iDenn bie ilbrigen Umftanbe giinftig finb. Sin 
frul^jeitigeg, ober gar ein jeitigeg ^inb fann bagegen in 
einer ©d^ieflage ni(^t lebenb burd^ bag '^tdtn gel^en, fon- 
bern mufe jUDor gewenbet werben. 3)ie SBenbung, b. 1^, bie 
IXmiDanblung ber ©dj^ieflage in eine ©erabfage, fann allerbingg, iDie 
fd^on erroal^nt rourbe, Dor bem Slafenfprurtge nod^ burd^ bie SBel^en 
beiDirft werben — fogenannte ©elbftwenbung. 9la(^ bem 3lb^ 
fluffe beg grud^tiDafferg ift jebod^ nid^t mel^r barauf ju red^nen unb, 
xomn je^t nid^t ^unftl^illfe geleiftet roirb, fo ift ber 3Ser(auf ber ®e= 
burt bent ^inbe immer unb oft aud^ ber SDhitter cerberblid^. S)ie ®e^ 
bcirmutter jiel^t fi(^ mel^r unb mel^r ilber bag ^inb jurildf unb treibt 
eg ju einem grofeen S^l^eile in ben ^anal beg in bie Sfinge gejerrten unb 
t)erbflnnten SJlutter^alfeg unb burd^ betifelben in bie ©(^eibe aug. SDie 
©d^ulter roirb tief ing S3edfen geprefet, ber t)orgefaIIene 3lrm fd^willt 
a\u ^a^ ^inb ftirbt. Sigweilen fteigeni fid^ bie SBel^en ju grower 
^eftigfeit; l^ciufiger bilbet fid^ eiti ©tarrfrantpf, ober eine @nt?iln= 
bung ber ©ebamtutter aug unb, xomn bie Sreifeenbe ni(^t balb be= 
freit njirb, fo fann fie thtn fo vok bei einer burd^ S3edtenenge oer= 
l^inberlen ©eburt, an einer B^^^^fe^tig, ober ©ntjilnbung ber ©ebcir- 
mutter, ober an Srfd^opfung unentbunben fterben (f. o. §. 246.). 

aiugnaJ^mgweife treiben frftftige SBel^en bie tobte unb burd^ 
gaulni^ enoeid^te grud^t, mit ber ©d^ulter ooran, immer tiefer ing 
Sedfett l^erab. S)ie ©d^ulter tritt unter ber ©(^oo^fuge oor, unb, 
wal^renb fie l^ier fid^ anftentmt, werben ntim unb l^inter il^r Sruft, 
33aud^, @tei§ unb Seine burd^ bag Seden iiber ben SDamm l^eroor- 
gebrclngt, roorauf jufe^t bie ©coulter felbft unb ber ^opf folgen. 
SDiefe fogenannte ©elbftentwidflung ift aber filr bie SWutter roegen 
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ber notl^TDcnbig Dorau^gegangeticn langen unb ^rotmx ©eburt^ar- 
beit unb ber batntt t)cr6mibenen ftorfen Duetfd&ung ber ©eburtSroege 
tin i^Sd^ft gefal^rDoIIe^ ereignife. 



§. 296. 

©obalb bte ^ebamme bei etner ©ebarenben eitie ©d^ief- ober 
Duerlage be§ ^inbeg erfannt f)at, ober au(^ nur vtvmutf)tU ntufe fte 
fogletd^ auf bie ^erbeirufung eineg 3lrjteg bringen. 3)enn 
toollte fie in einem jiDetfell^aflen galle warten, bi§ jie ©ewi^l^eit 
erlangt l^fitte, fo fonnte e^ (eid^t fUr eine erfolgreid^e fiunftl^illfe ju 
fpfit geiDorben fetn. 

Sis jur Slnfunft beg 3lrjteg fann bte igebamtne, iDettn fie ber 
^inbe^lage fid^er ift, t)erfud6en, ob e^ il^r gelingen mogte, burd^ 
eine paffenbe Sagerung ber ©ebarenben bie ©(^ieflage in 
eine ©erablage ju vtixoanitln. 3^ i^^wi Snbe (ctfet fie bie 
??rau fld^ auf btejenige ©eite (egen, in roeld^er fi(^ nad^ ber fiufeeren 
IXnterfud^ung bag bem 2Ruttermunbe junSd^ft gelegene ^opf^ ober 
©teifeenbe ber %tn^i befinbet, unb unterftil|t bie ©telle, too fie bag- 
fetbe fili^lt, burd^ ein «ijfen ober 5polfter. 3ft fie aber fiber bie 
Sage beg ftinbeg in 3^^^^ f*^ ^^Q^ f^^ ^i^ ©ebarenbe ftad^ auf 
ben 9Hldfen. 

Sl^re igauptforge mufe inbefe bie ©rl^altung ber grud^tblafe 
fein. ^tmx auf ben ©rfolg ber etwa angeorbneten ©eitenlage barf 
fie nie mit ©ii^erl^eit red^nen. 3)ie SEBenbung aber, bie algbann ge^ 
mad^t werben mufe, ift bei ftel^enber ^d^tblafe, wo alfo bag ^nb 
fid^ nod^ in ber natfirlid^en ^altung befinbet unb im grud^troaffer 
frei beroeglid^ ift, nid^t nur leid&ter unb fd&onenber fur bie 3Jhitter, 
fonbem aud^ mit grSfeerer 3lugfid^t auf bie aiettung beg ^nbeg ju 
bewirfen. S)er gfinftigfte 3eitpunft fur bie 2lugful^rung ber Sffien- 
bung ift ber, too bei nod^ unt)erie|ten (Sil^fiulen ber 3Wuttemiunb 
vbUxQ enoeitert ift. SDie ^ebamme mufe begl^alb barauf fel^en, ba§ 
bie ©ebcirenbe t)6Ilig ru^ig tiege unb fid^ atteg SDrangeng bei ben 
SBel^eti entl^alte. @ie fetbft aber ge^e bei ber inneren Unterfud^ung 
mit fiufeerfter SSorfid^t ju SBerfe unb unterlaffe fie ganj, menu fie 
bie ^nbeglage einmal erfannt l^at, unb nid^t etma bie aufeere Un* 
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tcrfuii^uttg tint Slenbcrung berfclben uermutl^cn la^t, big bie %m(I^U 
blafc toon fcttft gcfpruttgen ift. 

©oBtc unglildlid^cr SBcifc bag '^tu^txoa^^tt vox 3lnfunft 
beg Slrjtcg abflicften, fo mufe bie§cbantntc aud^ jcfet nod^fort: 
fal^ren, fftr cine mSglid^ft rul^tge unb bequeme Sage ber ^ei^enben 
}U forgen unb jebeg SSerarbeiten ber SBel^en nad^ ^fiften ju vtt^ 
^inbem. Suf etne SSerbeffemng ber Sage barf fie, wit gefagt, nid^t 
mel^r l^offen, unb bei ber gegebetien Sage ift ein ©tittftanb ber ®e^ 
burt junad^ft bag aBfiufd^engTOertl^efte. 

§. 297. 

Slur augnal^ntgwetfe unb, xotnn ax^tlid^e igftlfe entweber gar 
nid^t, ober nid^t red^tjeitig ju eriangen ift, barf bie ^ebamnte jum 
SSeften ber 5Kutter unb beg flinbeg eg wagen, felbft bie aUenbung 
ju untemel^men. 

1. aSenn beim Slafenfprunge ber SWuttermunb Ddllig 
erweitert ift, unb bie^ebamme mit ©eroifel^eit t)orl^erfel^en 
lann, ba§ big jur Slnfunft beg Strjteg minbefteng nod^ 
jwei ©tunben t)ergel^en werben, fo ift eg il^r bei 3Rel^r= 
gebfirenben mit weitem SSedfen geftattet, fogleid^ felbft bag 
ftinb auf bie gilfee ju wenben. ^tmt unmittelbar nad^ bem 
Stbfluffe beg grudfetwafferg finb bie SBfinbe ber ©ebSmtutter gewdl^n- 
lid^ nod^ fo nad^giebig, ba^ bie SBenbung leid^t augjufiil^ren ift, 
wal^renb fie fpfiter, rotmi bie ©ebSmtutter fid^ mel^r iurildgejogen, 
bag ^inb pfammengebrildEt unb bie oorliegetibe ©d^ulter tiefer ing 
Seden l^erabgeprej^t l^at, felbft fiir ben 2lrjt au^erft fd^roierig werben 
fann (f. o. §. 295.). Sft balder fd^on (ctngere 3eit nad^ bent ^b^ 
f[uffe beg gru(^tn)afferg oergangen, fo ift ber ^ebamme, aud^ unter 
flbrigeng gilnftigen SSerl^altniffen, bie SSomal^me ber SBenbung nid&t 
mel^r geftattet. 

2. SBenn eg feftftel^t, ba§ oon bem 3^itpunfte an, too 
bie ^ebamme bieQuerTage erfennt, minbefteng nod^jroSlf 
©tunben oergel^en merben, el^e ein 3lrjt jur ©telle fein 
fann, ober xotnn auf arjtlid^e ^illfe iiber^aupt nid^t ju 
red^nen ift, fo barf bie igebamme unter alien Umftcinben 
bie SBenbung madden, fobalb ber gilnftigfte 3lugenblid jur 
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3lu§ful^ntn0 berfclben gefomtncn tft, b. ^. n)cnn bei no6f 
unt)crlc|ten ©il^ctuteti bet SRuttertnunb fi(^ t)o(ng ertDci- 
tert f)at 

%&f)U jebod^ bic igcbatntne in gcilleti, tdo il^r bic SBenbung cr^ 
(aubt ift, ntd^t ben 3Jlutl^ jur 2lu§f iil^rung , fo Dcrfud^e fie biefelbe 
lieber gar ni^t, ba ein fold^er mifelungener SSerfnd^ meiften^ nur 
bem Sinbe roit bet SJlutter fd^abet. ^at fie bie aiu^fli^rung be^ 
gonnen, unb entbecft nun erft, bafe fie pd^ fn ber SSeurtl^eilung bet 
SSerpltniffe geirrt l^abe, unb ba§ bie ©d^roierigfeiten filr fie ju grofe 
finb, fo ifi e§ tl^re 5PfIid^t, fogleidb von alien tDeiteren SSerfud^en ab* 
juftel^en unb bie 2lnfunft'beg Slx^teg ju enDorten. 

§. 298. 

S)er 3^^^ berSffienbung ift, bie ©d^ieflage beg ftinbeg 
in eine ?5^6f^8^ umjufinbern. 3^ i^^i^ ®tibe gel^t bie ^ebomme 
mit ber ^anb in bie ©ebcirmutter ein, fud^t l^ier bie gii^e auf unb 
jiel^t fie bur(^ ben SPluttemtunb unb burd^ bie ©dfeeibe fo roeit 
iierab, big bie 5hiiee geboren finb, womit bie Umbrel^ung beg Rxn= 
beg t)oIIenbet ift. 

§. 299. 

a9et)or bie Qtbammt bie SBenbung unternimmt, mu§ 
fie fi(^ hux^ bie aufeere unb innere lXnterfu(^ung genau 
ilber bie Sage beg ilinbeg in ber ©ebcirmutter unterrid^- 
Un, in roeld^er ©eite ber ^opf, in n)e((^er ©teife unb giifee fld^ ht^^ 
finben, rool^in bie S5au(^- unb bie SHiidenPctd^e gerid^tet finb. 

SDie ©ebSrenbe mu^ ben Urin laffen, notl^igenfattg ntufe bie 
^tbammt 'if)n mit bem Ml^eter abnel^men. ^hm fo mufe ber 
3Raftbarni, xomn er gefiittt ift, burd^ ein ^(pfiier entleert toerben. 

SDie notl^igen ©erfitl^fdj^aften milffen bereit fein. ^aiu ge* 
pren: jroei SBenbunggfdj^lingen , gewcirmte Xiid^er jum ©inl^illlen 
ber geborenen ^inbegtl^eile unb bie 3Jlitte( jur SBieberbelebung fd^ein^ 
tobter Sinber (f. o. §. 281. unb u. §. 357 ff.). 

S5ie ®ebarenbe toirb auf ein Duerbett gelegt. 3m gemol^ 
(id^en SSette ifl bie 3lildfenlage nur bann julaffiig, menu bie ®eb&: 
tenbe fd^rfig gelagert ift (f. o. §. 283.). ©el^r ju empfel^len ifi 
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au6) bie ©eitcnlage (f. o. §. 111.) unb bcfonberS bann, romn 
btc 35aw(3^fla(3^e beg fltttbeg nad^ t)oi:n gertd^tet ift. 3)te ^ebamtne 
tfifet bie ©ebatenbe fid^ auf btejenige ©eite legeti, in weld^er ©teife 
ttnb gil^e ftd^ beftnben, wfil^renb fie felbft l^inter il^r 5p(a| nimmt. 
3wt aiugfftl^ruttg ber SBenbung w&^lt bie ^ebamtne, toenn bie 
®ebaretibe auf bent SHiidfen (iegt, biejenige §anb, toeld^e ber ©eite 
entfprid^t, in ber ftd^ ©teife unb gflfee beftnben, alfo, romn blefe in 
ber red^ten ©eite ber ©ebfirmutter IkQttx, bie linfe, umgefel^rt bie 
red^te §anb. ^ ber ©eitenlage ber ©ebfirenben wenbet fie mit 
berjenigen ^anb, weld^e ber ©eite, auf weld^er bie grau liegt, nidj^t 
gleid^nomig ifl. 



§. 300. 

aSor ber ©infftl^rung ber §anb beftreid^t bie ^ebamme bie 
Sftfldfenflfid^e berfelbe, fowie ben gonjen SSorberarm big jum 6tten- 
bogen iiinauf mii gett (©arbolfiO- 3(febann ffll^rt fie rodl^renb 
einer SBelie bie §anb mit fegelfdrmig jufammengelegten "^m^mx, 
ben fleinen %'mQex nad^ l^inten gegen ben 2)amm gefel^rt, (angfam 
bnrd^ bie ©d^amfpalle in brel^etiber SSewegung, fo ba§ na6) ber t)oIIi- 
gen ©nfill^rung in bie ©d^eibe il^re SfliidtenflfidS^e gegen bie 3lugl^6l^- 
lung beg ^enjbeing fiel^t. ^ biefer ©tellung Ictfet fie biefelbe nu 
l^en, big bie SBel^e vov&btt ift. S)etm in bie ©ebarmutter felbft 
barf fie nur in ber weJ^enfreien^^it eingel^en. @g ift wftn^ 
fd^engroertl^, ba§ fie bie SBenbung in ber Qtii jroifd^en jroei Sffiel^ett 
DoIIenbe. ®elingt ii^r bieg nid^t, unb wirb il^re §aiib in ber ®e^ 
bSrmutter Don einer SBel^e ilberrafd^t, fo mufe fie rofil^enb ber 3)auer 
berfelben fd^laff unb beroegungglog an il^rem 5p(a|e bleiben. 9lie- 
malg uerfaume bie ^ebamme, el^e fie bie ^anb in bie 
®ebarmutter einfill^rt, bie anbere §anb aufeen auf ben 
©runb ber ®ebfirmutter ju (egen, um biefen ju unterftilfeen 
unb ber innen befinbfid^en §anb bie ftinbegtl^eile entgegen ju l^alten. 
S)ie ®ebarenbe mu§ ermal^nt werben, wfil^renb ber SBenbung jebeg 
SJrcingen ju unterlaffen. 



— 224 — 



§. 301. 

©tel^t bie grud^tblafc no^, fo fprengt bie §cbaninie 
fie, fobalb bie Sffiel^e nad^lfi^t, \m SWuttermttnbe unb bringt 
mtt bet §anb butd^ ben SfHfe berfelben rafd^ in bie ©l^dl^Ie ein, fo 
bafe bet atebann bie ©d^eibe augfilttenbe Sorberatm ben |)l5|Ii^en 
abflu^ be« fJrud^hDafferg uerl^inbert. SBaren bie ©l^fiute fd^on vox- 
f)tt jerriffen, fo l^aben fte ftd^ in bet Slegel fiber ben tjorliegenben 
^nbedtl&eil jutfldgejogen, unb bie i&onb gleitet unmittelbor an ber 
SnnenfWd^e ber ©ebcirmntter l^inauf. aSerfperrt ber auf bem 3)hit- 
termunbe (iegenbe ilinbeSll^eil ber ^anb ben SBeg, fo fd^iebt bie 
ipebamme il^n, ol^ne @malt, mit bem S)aumen nad^ ber entgegen:: 
gefe^ten ©eite, foroeit eg jur ©nffil^rung ber §anb erforberfid^ ift. 
2Bar bie 9labe(fd^nur t)orgefaIIen, fo nimmt bie §anb fie mit in bie 
©ebarmutter jurfldE, bamit fie nid&t burd^ ben in ber ©d^eibe befinb^ 
lid^en Srm gebrfldft merbe. SBar ein Slrm Dorgefallen, fo lfi§t bie 
^ebamme il^n ruliig in ber ©d^eibe liegen, roeil er bann bei ber 
SEBenbung ftd^ nid^t vovx SRumpfe beg Sinbeg entfemt; fid^erer nod^ 
erreid^t fte biefen S^^^^ ^^^^ P^ i^^ *^^ ^^^^^ ©d^linge legt. Sn 
ber ©ebfirmutter fd^iebt bie §ebamme bie flad^ an ben ^inbesfotper 
gelegte §anb, beren aiiidfenflad^e ber Snnenflddbe ber ©ebfirmntter 
jugeroenbet ifi, langfam unb ftetig entmeber gerabegmegg fiber bie 
SSaud^flad^e, ober Ifingg ber Dorliegenben ©eite beg SRumpfeg fiber 
bie §ttfte big ju ben gu^en empor, mobei fie etnen nid^t ju vtx- 
meibenben SDrudf mel^r gegen bag ftinb, alg gegen bie ©ebcirmutter 
rid^tet, inbe§ fid^ vox jebem SDrudfe auf bie SJtabelfd^nur forgffiltig 
^attt SBcil^renb fie mit ber ^anb fiber ben ^Stper beg ^nbeg 
l^inaufgleitet, mu§ fie fid^ immer bemufet fein, meld^e S;i^eile beffelben 
fie l^ierbei berfll^rt, unb ob feine Sage in ber ©ebfirmutter mit ber- 
jenigen fibereinftimmt, weld^e iie nad^ ber IXnterfud^ung t)orauggefe|t 
l^atte. S5a fftr ben SSerlauf ber ®eburt eine miDoHfommene gufe- 
lage gflnftiger ift, alg eine DoHfommene (f. o. §. 280.), unb ba 
unter ben SSerl^altniffen, unter meld^en bie ^ebamme flberl^aupt 
menben barf, bie Umbrel^ung beg ^inbeg fid^ meift ol^ne ©d^mierig- 
feiten an ein em gufee bemirfen (afet, fo l^anbelt bie ^ebamme am 
beften, menu fie junad^ft nur ein en gu§, unb jmar ben nad^ 
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untcn Uegenben ^txah^olt SBar fie gerabcrocg^ an bcr S5au(3^= 
flad^c emporgcgangen, fo ftnbet fte geiDol^nRd^ fd^on nid^t toeit x)om 
©eftd^te in nad^fler Slfil^c bcr ©Ilenbogcn bic ^iee unb mufe fid^ 
balder n)ol^( in 3ld^t ncl^men, fie miteinanber ju x)enDed^feln. SSor 
biefer SSertDed^felung ift fie fidget, xomn fie il^re §at!b Icingg ber 
Seite be^ 3fhimpfe^ l^inaufffil^rte unb ilber bie ^ilfte mit i^r anf 
ben Dberfd^enfel l^erabglitt. aWag fie ben einen obet ben anberen 
2Beg gerocil^lt i^aben, fo brildft fie junad^ft mit bent S^ifi^fitiger ben 
Dberf(^enfe( gegen ben S3aud^, J)olt mit bem SKtttelfinger ben Untet^ 
fd^enfel an ben Dberfd^enf el l^etan, ftreid^t, inbem fie il^n ongebriidft 
erl^Slt, mit bem 3^i9^fittger fiber gerfe unb J^^fef^l^re §in bt^ ju 
ben 3^^^tt, um fid^ ju nergemiffem, bafe e^ ber gufe fei, fafet il^n 
bann fiber ben ^b6)tln jmifd^en 3^i9^' ^^^^ 3JHtte(finger unb jie^t 
il^n an ber t)orberen glcid^e beS ^nbe^ DOifid^tig in ben aWutter= 
munb unb in bie ©d^eibe fomeit l^erab, bi^ ba^ 0nb fid^ menbet 
unb ber ©teife auf ba^ Sedfen tritt. ©ie fuc^t biefe SEBeribung ba- 
burd^ ju befiJrbem, bafe fie beim ^erabjiel^en be^ ^ufeeg mit bem 
S5aumen ber il^n umfaffettben §anb ben tjorliegenben ^nbe^tl^eil jur 
©eite unb nad& oben f(^iebt unb gleid&jeitig mit ber ciufeerlic^ auf 
ber ©ebcirmutter rul^enben igatib ben ^opf be^ ^nbe^ be^utfam in 
bie §dl^e brcingt. 

§. 302. 

©oUte ber bi^ in ben oj&eren 2;i^ei( ber ©d^eibe i^erabgeleitete 
gu§ einem mit mcifeiger ^raft au^gefibten 3^9^ ^^^^^ meiter folgen, 
fo barf bie §ebamme unter feinen Umftcinben ©emalt an- 
wenben. @^ ift biefe^ Slid^t-golgen be^ gujge^ ein 3^^^^^^/ ba§ 
bie Umbrel^ung be^ ^inbe§ auf ©d&mierigfeiten ftojgt. Dft ift e§ 
eine burd^ ben Sleii ber operirenben §anb erregte 3^tf<w^w^^tji^^ung 
ber ©ebarmutter, meld^e bie SBenbung f)inbert. ^x biefem gatte 
mu^ bie §ebamme rul^ig fo lauge marten, bi^ fie mit ber ciujgertid^ 
aufgelegten §anb fuf)lt, ba^ bie ©ebcirmutter mieber erfdblafft. SBenn 
feine SBe^e t)or]^anbeti ift, unb ber gu^ bennod^ bem 3^9^ tud;t 
folgt, fo mufe fie '\i)n in einc ©d&Unge legen; bann mit ber 
ipattb an bem Seine l^inauf mieber in bie ©ebarmutter eingel^en, 
ben jmeiten gu^ nad^l)oIen unb mm t)crfud)eu, ob ito burd) einen 
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glcid^jeitigen 3^9 ^^ btihtn pfeeti bie SBetibttng gelingt. 3ft bie« 
nid^t bet gall, fo tnufe jtc ben nad^gel^olten gu§ cbenfafe anfd^Kn- 
gcit ttttb, ro&l^rettb ftc mit bcr attBerltd^ vox ben ©cburt^il^cilen bc:^ 
finblid^ett i&anb beibe ©d^lingen anjiel^t, mit ber anbereit in bic 
©d^eibc eingebra(^ten ^anb ben Dorliegcnben 2;i^eil, xod6)tt bie 
3)tel^un9 beg ^nbeS l^inbert, gelinbe jurii(ff(3^ieben, big bie SBen- 
bung, 6fterg mit einem Shide, etfolgt. 

§. 303. 

9lad^bem bie Sffienbung gelungen ifi, legt bie igebamme bie @e- 
bfirenbe wieber auf ein gerofil^nlid^eg ©ebnrtglager nnb t)erfal^rt 
nun Qaui, roie bei einer urfpriingUd^en gufegeburt. 



3tDeiteS ^apitel. 
Don ber reseltDibngen 9tfialt mi ttrope bes fttitbes. 

§. 304. 

S)ie igebamme beurtl^eilt bie ®r6fee beg ilinbeg nid^t blog 
naci) ber 2lugbel^nung ber ©ebarmntter, bie \a ium %i)tHt von ber 
3Renge beg grud^tmafferg abl^cingt, fonbem t)orjuggn)eife na^ htm 
Umfange ber einjelnen ilinbegtl^eile, tpeldj^e fie bei ber ciufeeren IXn- 
terfud^ung betaften fann, aud^ wolil nad^ il^rer grofeeren ober gerin- 
geren SSerfd^iebbarfeit in ber ©ebcirmutter. 

aSHd^tig fiir bie ©eburt ift befonberg bie ®ro§e unb ^arte 
beg ^opfeg. 9lid^t immer l^at ein gro^eg ftinb au6) einen grofeen 
ftopf. 5Die ©rofee beg ilopfeg fann bie ^ebamme jum S^l^eile 
nad^ ber aufeeren Unterfud^ung fd^a^en, fobalb fid^ nod^ ein grofeerer 
Slbfdfmitt beg ftopfeg uber bem Sedfen befinbet. S5ei ber inneren 
Unterfnd^ung ad^te fie t)orjfiglid^ auf bag aSerpllnife beg ftopfeg jum 
SBeden, b. f). mie Diet vovx ftopfe ber Scinge unb Sreite nad^ ben 
SBedfeneingang augfiittt. Slud^ bie ^arte beg ^opfeg ift ju beriidt 
fW^tigen. @in Iiarter ^opf ifi geroSl^nlid^ aud^ ein grower. @nge 
Stel^te, Heine gontanellen unb eine geringe SSerfdbiebbarfeit ber 
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Rno6)tn gegcn einanbcr laffcn barauf fd^liefecn. 3mmer abet ift c§ 
fci^er, bic ©rdfee unb ^firte be^ ^opfcg ftd^er ju crfcntiett, unb bag 
^aitptmcrfmal filr bic ^ebammc ift, ba& bci tDcitem 95edett trofe 
gutcr SBcl^cn unb gilnftiger ^opfftcttung bie ©cburt nid^t t)orrfl(ft. 
Sttebann mufe dn 3lx3t gcrufcti, unb bic ©cburt inbcfe ganj, u)ic 
bci cngcm Scdcii bclianbclt wctbcn. 



§. 305. 

©cl^r fcltcn ift citi SBaffcrfopf beg fttnbcg bic Urfad^c cineg 
©cburtgl^inbcmiffeg. S)cr ©d^fibel fatin babci eincn cm§erorbcut=^ 
(id^ctt Umfang errcid^en. SDie §cbatnnte erf emit bcti Dorlicgetibcn 
SBafferfopf an bet 3)ilnnl^eit unb Slad^fltebigfeit ber ftnod^en, ber 
S3reitc ber SJtfil^te unb ber ©rSfee ber gontaneHen. aSfilircnb ber 
SBeiicn entfemen fid^ bie ^od^enranber nod^ mcl^r von einanbcr, 
inbem bie ^pratt^cit unb ©i^ammni beg ftopfeg junimmt. Sigrocilcn 
berflct ber Sopf babei unb fann bann, nad^bem bag SBaffer fid^ 
cntleert l^at, (eid^t in'g SSeden eintreten. Sft bieg nid^t ber %dfl, 
unb bleibt er tro| fraftiger SaSel^en liber bent SedEeneingange ftcl^en, 
fo brol^en ber aWutter biefelbcn ®efal^rcn, wic xomn bie ®eburt burd^ 
SBedenenge, ober burd^ ©d^ieflagc beg Hiiibeg unmoglid^ gema(^t ift 
(f. 0. §. 246., 295.). ©dinette arjtlid^c plfe ift ^ier unbebingt 
notl^rocnbig. 

©tellt fid^ ein mit SBafferfopf bcl^afteteg ^nb ntit bent ©tcifee 
ober ben giifeen Doran jur ®cburt, fo bleibt nad^ bent 2lugtrittc 
beg SHuntpfeg ber ^opf ttber bem Sweden jurildE. SBetm ber 2lrjt, 
ber fdj^on ber ^ufelagc roegen gerufen rocrben inufetc, algbann nod^ 
nid^t jur ©telle ift, fo fann bie ^ebamnte bie Urfad^e beg ^inber- 
tttffeg, tl^etlg bci ber fiuBcreti Untcrfudj^ung an bem nod^ ungerofil^n- 
Itd^ grofeen Unifange ber ©cbarmutter, tl^eilg bci ber inneren Unter- 
fud^ung an ber Sreite ber Slatl^c an ben gcrool^iUd^ erreid^baren 
©eitenfontanetten erfetitien. ©elingt eg il^r nid^t balb, bur(^ bie ge- 
TOdl^tlid^en ^anbgriffe ben topf in'g Sedfen eitijuleiten utib l^craug 
ju befSrbem, fo ftel^e fie von roeitcren SSerfud^en ob unb crwarte 
ben Seiftanb beg 2lrjteg. 



15* 
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§. 306. 

Slodj) fcltcncr ift eitie ubetmafeigcStu^bel^nuttg be^SSaud^e^ 
biclXrfad^e einer ©cburt^crfd^werung. ©ic lann burd^ Slnfammlttng 
von SBaffcr in ber ^audjlf)b^t, ober burd^ ^Infammlung von Urin 
in ber ^amblafe, obcr burd^ fronfl^aft Dergrofeertc Slteren u. f. w. 
bcbtngt fein. 5Dag ^nb bicibt al^bann, nad^bem e^ mit bcm ftopfe, 
ober belt gilfeen t)oran bi§ jum S3aud^e geboren ift, ftedfen. S)ie 
^ebamme iDirb bie Utfad^e biefer ungerool^nlidS^en SSerjfigerung burd^ 
bie IXnterfttd^ung nid^t tool^l tnit ©id^erl^eit erfentten. ©ie mu§ ju 
einem Slrjte f(^id^en unb fid^ l^ilten, bie ©eburt burd^ getoallfatneg 
3iel^en an ben geborenen 2;i^eilen felbft beffirbem ju wotten. 

§. 307. 

3JliPilbungen be§ ^inbeg lonnen fel^r mannigfa(^er Wet fein, 
x)ex^.ogeni bie ©ebnrt ober nur bann, wtnn babei einjelne Xl^eile un- 
gerool^lid^ t)erj6gert finb; tbtn fo, wenn einjelne ©lieber boppelt 
voxf)anhtn, ober roenn gar Sw^^f^^^^O^ ^^^ einanber Derroad^:^ 
fen finb. S)ie ^ebamme wtrb fd^werlid^ je biefe nnb fil^nlid^e @e^ 
burt^l^inberniffe er!ennen, fonbem mu§ fid^ immer roieber an bie 
SRegel l^alten, jebegmal ch^tlid^e igiilfe ju fud^en, wtnn tint unge^ 
n)8l^nlid^e ©eburtgoex^ogerung eintritt. 

^ciufiger oorfommenbe SJHfebilbungen be^ ^nbeg finb: 

1) Xl^eilroeifer ober ganjlid^er SKangel ber ©d^abeU 
fnod^en unb beg @el^irn§. 

2) ^afenf(|arte, b. 1^. eine ©paltung ber Dberlippe ; 9BoIfg- 
rad^en, b. 1^. gefpaltetier Dberfiefer; gefpaltener ©anmen. . 

3) @in fadformiger 2lni)ang, ober eine fefte ©efd^rpulft 
am SRxtdfgrat, am l^ciufigften in ber ^reuj- unb Senbengegenb. 

4) ©in Slabelfd^nurbrud^, oft oon bebeutenber ©rofee, fo ba§ 
ein grofeer Xl^eil ber ©ebarme, SJlagen utib Seber barin 5p(a| finben ; 
er jevreifet iuroetlen unter ber ©eburt. 

5) 3ufammengen)ad^fene Seine, bie bi^meilen nur in einen 
gu§ au^Iaufeti. 

3ltter biefer SJlifebilbungen mu6 fid^ bie ipebamme erinneni, 
wain if)r einmal bei einer Unterfud^ung ein gatij ungerool^nnd^er 
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%f)dl voxtomxnt 3)te ®eburt l^itibeni fie utn fo iDeniger, ate bie 
^inbet tnciften^ vox ber 3^^ gcboren toerbctt. Safe bie ^ebamme 
fold^e inifegebilbete flinber ber Wlntitx nid^t gleid^ na6) bet ®eburt, 
unb au6) fpctter nur fel^r t)orft(3^ti9, jeigeii folle unb atebalb eitten 
3lrjt l^erbeirufen milffe, x)erftel^t fid^ von felbfi. 



'2)ritteS ^apitel. 
Don bent Mfitthm hts iltnbee miitiren]! ber ttebnrt 

§. 308. 

3)a6 ein Rin'o tofil^renb ber ©eburt Uht, eriennt bie §ebamme 
baran, bttfe fie ben ^erjfd^fag beffelbett prt unb bie Sewegungen 
beffelben fftl^It. Siegt bie SJlabelfd^nur vox, fo ift ber fortbauembe 
?Putefd^(ag in berfelben ein Seroei^ von bent Seben be^ Sinbeg. 

§. 309. 

S)a§ ein 0nb wfil^renb ber ©eburt fd^road^ roerbe, erfentit 
bie ^ebamnte baran, bafe ber ^erjfd^Iag be^ ^nbe^ unb, mtnn bie 
Slabelfd^nur t)orliegt, ber 5putef(^Iag in berfelben fd^road^er unb lang- 
famer wirb. S3ei ©(^fibelgeburten ift ber 2lbgcmg von ^nbe^pec^ 
mit bent grud&troaffer ein tlbleg 3^i<^^^^- ®^i @tei§- unb g^u^gebur- 
ttn l^at, TOenigften^ nad^ bent ©intritte be^ ©teifee^ inS S3edfen, ber 
Slbgang von ^tibe^ped^ nid^t biefe ungiinftige Sebeutung. 

§. 310. 

aiuf ben roirflid^ erf olg ten %oh be^ ^inbe§ fann bie 
igebamme fd^liefeen, xotnn fie ben int aitifange ber ©eburt Imt unb 
beutlid^ gel^firten §erjfd^lag be^ 0nbe^, lro| ber forgfaltigften IXn- 
terfud^ung, nidfet mel^r Demimmt, um fo fid^erer, wtnn fie vox^n 
l^atte beobad^ten fonnett, wit er allntalid^ fi^road^er unb (angfamer 
TOurbe. SBaren aber bie ^ex^tone von 3ltifang an tiid^t fel^r beutlid^ 
ge^ort, fo f)at bag SSerfd^winben berfelben roeniger S3ebeutung. 
Slid^t ju jweifeln ift an bent 2;obe be§ ^nbe§, roettn in ber uor^ 
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ttcgcnbeti Slabclfd^tmr bcr ^pufefd^lag ©tunbeti lang erlofd^en ifi; 
thm fo, Toenn an ben fd^on gcborcnen %\)t\k\i bie ©rfd^emttngen 
ber gfiulntfe fid^ jeigen. 3)ag Stufi^orcn ber ^nbc^beraegungcn ifl 
bagegcn feitt Setoct^ be§ Xobeg, ba nad^ bent 2lbfluffe beg §rud^t- 
n)affer§ oft au(3^ an lebenben ftinbem feme Seroegungen roal^rgc^ 
nommen roetben. @ben fo wenig tft eg ber Slbgang eineg ilbet 
ried^enben, mit ^nbegped^ nerunreinigten grud^troafferg ; bag SBeid^ 
roerben ber flopfgefd^roulft; bie grofee Sewegltd^feit ber ilopflnod^en ; 
bag Dffenftel^en beg 2lfterg u. f. xo. 

§• 311. 

S)ie Urfad^en, roeld^e ein Slbfterben beg flinbeg roal^renb ber 
©eburt beroirlen, finb nerfd^ieben. 3lIIe ©d^fiblid^feiten, weld&e in 
irgenb einer SBeife ben regelntctfeigen SSerfel^r beg ^nbeg mit bem 
miitterlid^en Slute im 9)hitterfud6en ftoren, fd^wad^en bag ^nb unb 
fill^ren bei Icingerer ©nroirlung ben %o\> beffelben l^erbei. Sial^in 
gel^oren: S)ru(f auf bie Stabelfd^nur ; 3^^^i6^^9 ber Slabelfd^nnr; 
t)orieittge Sofung beg SRutterfud^eng in grofeerem IXmfange; femer 
ber S)ru(f, ben bei bem erfd^roerten ©urd^gange beg ^opfeg burd^ 
ein engeg SSeden, ober fonft uerengte ©eburtgmege bag ©el^im beg 
^inbeg erieibet, tnbem baburd^ bie iperjtfiatigfeit beffelben t)er(ang- 
famt mirb; enblid^ je ftarlere unb anl^altenbere SSerfleinerung ber 
©ebarmutter mctl^renb ber ©eburt, woburd^ bie 3^^M^ l^eHrotl^en 
^hitt^ ju berfelben befd^rctnft mirb, alfo votnn bie SBel^en mit un- 
gemo^Iid^er ^eftigfeit fel^r rafdfe auf einanber folgen, ober wtnn 
nac^ bem t)oIIftanbigen 3lbfluffe beg ^d^tmafferg unb tl^eilmeifem 
2lugtritte beg ^inbeg aug ber ©ebcirmutter bie ©eburt fi(^ xjex^dgert. 
Unter biefen IXmftanben erftiden bie ^nber im 2RutterIeibe. ®e= 
u)8t)ntid^ geben fte in ber ©rftidEunggnotl^ ^ani unb ^inbegped^ von 
fid& unb madden Dorjeitige Sltl^emoerfud^e, in ^olge beren ber flilffige 
Snl^alt ber ©eburtgmege: ^ud^tmaffer, iKnbegped^, ©d^leim, Slut, in 
bie 3)lunb- unb 9lafen6fftmngen einbringt (f. o. §. 86.). 

§. 312. 

3)ic ^ebamme mu§ unter ber ©eburt forgfciltig auf atte S^idben 
ad^ten, au^ benen fie bie bem ^inbe brol^enbe ©efal^r er!ennen 
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fann ttnb, rocnn fie bicfetten bcmerft, fofort einen 5lrjt Iierbet- 
rufcn, ba eg oft no6) moglid^ ift, burd^ eine fd^Ieunige ©ntbinbung 
bag fltnb ju rctteit. S8on beti %aUtn, too fie in Srmangelung dtp 
Ix^tx igillfe felbfi oerfud^en mufe, bag ilinb jur SBelt ju forbern, ift 
bereitg bie Slebe getoefeti. Smmer mu^ fie bie SJlittel jur SBWeber- 
belebung beim ©(^eintobe in Sereitfd^aft l^alten. 

3luf ben ^ergang bet ®eburt l^at bet 3;ob beg ^inbeg in 
ber 9legel fetnen befonberen ©nflufe. 3)er ©ebcirenben barf bie ^eb- 
amme vow bem mutJ^maafelid^en S^obe beg ^inbeg nid^tg fagen; ben 
aSenoanbteti mag fie ju il^rcr 3fle(^tfertigung il^re 3)leinung m ©tit 
ten mittl^eilen. SBenn abet bie abgeftorbene grud^t in ber ®ebar- 
mutter in gftulnife flbergel^t, wag nad^ bem Slafenfprunge, jnmal 
in ber l^eifeen ^al^regjeit, oft fd^nell gefd^iel^t unb fid^ burd^ ben 
Slugfiu^ einer ftinfenben, mit Suftblafett gemifd^ten gluffigfeit ju er:: 
fennen giebt, fo mufe fie mftglid^ft f(^nell ju S^age gefdrbert merben, 
ba ein Icingereg SSermeilen berfelben in ben ©eburtgroegen ber SKut:: 
ter ©d^aben bringt. SBcire balder nid^t bereitg urn ber IXrfad^en 
willen, meld^e ben 3;ob beg ^inbeg bebingten, nad^ einem Slrite ge- 
fd^idEt worben, fo ift je^t feine 3^it bamit ju uerlieren. S3ig ber- 
felbe fommt, mad^e bie ^ebamme ftilnblid^ big l^albftilnblidfe reini^^ 
genbe Sinfprifeungen von (auroarmem SBaffer in bie ©d^eibe. 

SBiirbe bie in gaulni^ ubergegangene %vn^i mit bem ©tcifee, 
ober ben ^^en oorati geboren, fo l^iite fid^ bie ^ebamme unoor- 
fld^tig unb gemaltfam am SHumpfe ju jiel^en, ba berfelbe leid^t 
oom ^opfe abreifet, beffen ^eraugbeforberung bann meift fe^r 
fd^mierig ift. 
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B. SlegelToibrige ©eburten doIx ©eiten ber fibrigen 

%^eiie beS ®ieS. 

®rfteS ^apitel. 

Don im teseltDtbtisett )9ert|aUett ber ditiihtte nnb be0 

irtut|tioa|fet0. 

1. SlcgelToibrige^ SSerl^alten bcr Sil^aute. 

§. 313. 

SMeSi^aute fonncn jujbilnn unb murbe fern wtb bc^l^alb 
ju friil^ jerrei^cn, ef)c bcr SKuttcrmunb gefiorig erroeitert tft, ja fclbft 
fd^on t)or bem Sintritte beutlid&er aBel^en. 3e wentger fcft ber t)or- 
liegenbe ^nbe^tl^cil afebann ben tttneren 9)luttermuttb f(3&lie§t, utn 
fo t)oIIftditbt9er fliefet balb latigfatner, balb fd^neller, bag grud^t^ 
waffer au§ ber ©ebarmutter ab. SDie nad^tfieiligett ^folgen biefeg 
©reigniffeg unb, xoa^ bie ^ebamme if)mi fonne, eg ju t)erl)uten, finb 
f(^on TDieberf)olt befprod&en tt)orben. 3ft eg gefd^efien, fo mufe fie 
fortfaf)ren, bafiir ju forgen, bafe bie ©ebcirenbe cine nil^igc Sage be= 
obad^te unb fid^ atteg Dorjeitigen S)rangcng unb 5preffeng bei ben 
aScficn entf)altc. 

SKand^mal jcrrcifeen bie @if)dutc nid&t an bcr unteren 
©pi^e beg @ieg, fonbem an ciner f)6I)eren ©teUe, unb eg gcl^t 
nur ein fleiner %^til beg grud^tn)afferg attmcilid^ ab, inbem bie 9Kfe= 
offtiung gen)6f)nlid^ burd^ bie folgenben S^f^^^^^^i^^'^^^fl^^ ber ®e= 
bdrmutter t)erlegt n)irb. ^m 3Ruttennunbe fuf)It man ben t)OP^ 
liegenbcn ftinbcgtljeil von ben unt)erle|ten @il)dutcn bebcdft, unb 
eg ftcHt fid^ n)ol;l aud^ nod^ bcutUd^ cine grud^tblafe, bie fpdtcr 
jcrreifet. 

3n anberen gdtten icrreifet juerft nur bie Soittnf)aui an 
ber Sifpi^c. SDie gru($tblafe wirb bann allein nod^ von ber 
SBaffcrfiaut gebilbet unb pflegt, ungcad^tet ii)Xiv S^iinnl^eit, erfl fpdt 
ju jerreifeen, ba bie SBaffer£)aut Diet bcl)nbarer ift, a(g bie 3^^^- 
Iiaut (f. u. §. 314.). 
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3uTDetIen ift ba^ obflie^etibe SBaffet nidbt rotrfltd&c^ grud^tn)af[er, 
fonbem eine glflffigfeit, bie ftd^ iiDifd^n ©iebl^aut unb S^ttcnl^aut 
angcfamtnelt l^atte, fogenannteS falfd^e^ grud^tiDaffcr. Dber bag 
t)crmcintUd^c gtud^twaffer ftatnmt gat nid^t ati^ bet ©cbarmiittcri 
f)o^t, fonbem tft Urin t)on felir roaffriger SSefd^affcnl^eit unb ol^ne 
@crud^, rotl(i)tt, bcr ©d^roangercn unberou^t, ftoferoeifc an^gcfi^icbeti 
toirb. S)ie igebamnie mufe bieg t)cmmtficn, toenn, ungca(^tet bet 
3Rcnge bcr cntteerten glflffigleit, ©cftalt unb Umfang bcr ®cbar- 
mutter unt)crdnbert bleiben. 

§. 3U. 

©tub bie ©il^aute ju feft unb berb, fo voixh bcr Sfafen- 
fprung baburd^ regclrotbrig t)erj6gert. SBenn fie aber juglcid^ fef)r 
bcfinbar finb, fo tft bcr 9tad^tf)etl gen)6l^nltd^ nid^t grofe. 3)ie 
grud^tblafe n)trb burd^ ben geoffneten 5Dluttemtunb tief in bie ©d^eibe 
Iierab, \a big in bie ©d^amfpalte t)orgetricben unb, xoenn roenig ober 
gar fein SSorwaffer in berfelben cnt^alten tft, fo jerreifeen bie @t- 
pute bigweilen erft in bem Slugcnblidfe, too ber ^opf geboren roirb. 
S)iefer ift afebann mit einem Uebcrguge berfelben, ber fogenatittten 
@IudtgI)aube, bebedft, ben bie ^ebamnie fogleid^ etttfemen mu§, 
um 3Runb= unb 9lafeu6ffnung frei ju madden. 3ft bie grudfet- 
blafe mit aSormaffcr gefiillt, unb Dcrjogert fid^ ber Slafetifprung, 
nad^bem ber 3)tuttermunb t)onig ermeitert, unb ber ^opf 
in gilnftiger ©tellung tng Sedfen eingetreten ift, fo barf 
bie ^ebamme bie grud^tblafe fprengen. IXm bieg ju t^un, fe|t 
fie bie ©pifee beg S^W^M^^ mdlircnb einer SBe^e bid^t unter bem 
©d^ambogen gegen biefelbe unb briidft ben gittger bagegen, alg motte 
fie bie 93Iafe ing ^eujbein brfittgen. 3n ber aicgel t^ut fie jcbod^ 
bcffer, ju marten, big bie @ifiaute von felbft berften. 9lur xotmi bie 
^rud^tblafe burd^ bie ©d^amfpalte ]^ert)ortritt , mag fie biefelbe mit 
ben gingern faffen utib cittrcifeen. 

IXcbler ift eg, menu bie ju feften (Sifiaute jugleid^ menig 
bel^nbar finb. 3)ie 6ifpi|e mirb algbann malircnb ber SBel^en 
burd^ bag anbrangenbe grud^tmaffer, ober ben oorangelienben fl!in- 
begtl^eil jwar ftarl gefpannt, aber nid^t, mie fotift bie grud^tblafe, 
in ben 3Jlutterl^aIg unb burd^ ben 2Ruttermunb t)orgetricben, mirft 
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alfo aud^ nut toenig auf bic grroeitcrung berfclbett ein. 3ti ^olge 
bcr S^niing, tocld^c bic Snnentoattb bcr ©cbfirmuttcr von ben ge^ 
fpontttctt ©^autcn crieibet, rocrbcn bie aBcl^cn oft fc^r fdbmcrj^aft. 
S3tgn)cilcn toirb ber 3lanb beg aRutterfud^en^ lo^geriffett, looburd^ 
eitie S3Iutung entflel^t. S)te ^tbammt fann fid^ fel^ leid^t fiber 
bie Urfad^e ber ®eburtgt)eT^09erung tfiufd^en unb mufe ba^er ben 
Seiftonb eine^ 3lQteg t)er(angett, roenn bie Srdffnung^jeit fid^ fe^r in 
bie Sfinge jiel^t, unb fobalb bie genannten ©rfd^einungen auftreten. 



2. 9legeln)ibrigeg Serl^alten beg fjrud^troafferg. 

§. 315. 

S)ag grud^twaffer fann in jn grower aJlenge t)or]^anben 
fein. 3)te ^ebamme ftnbet atebann bie ©ebarmutter bebentenb unb 
gleid^mafeig auggebel^nt, von higelfSrmtger ©eftalt unb fann beim 
Sttnfd^lagen bag ©d^wappen ber glilffiigfeit beutlid^ fil^len. 3)agegen 
i&^t bie ftarfe ©pannung ber SBanbungen beint Setaften bie ftinbeg^^ 
tl^eite weniger beutlid^ erf ennen; iiberbieg pflegt bie grud^t fleiner, 
alg gen)ol^nnd^ }u fein. 

®egen bag @nbe ber ©dbwangerfd^aft fann biefer 3iifto^i> i>^^^ 
bie fd^merjl^afte S)el^nung ber Saud^bedten Iciftig werben. 3^8^^'^ 
n)irb bag ^rotx^^tVi ftarf in bie $6l^e gebrangt, ber Sruflraum vtt^ 
fteinert, unb bag Sltl^men baburd^ erfd^wert. Slid^t felten fritt bie 
©eburt vox ber 3^it eiit. Sei ber ©erciuntigfeit ber ©ebarmutter- 
l^fil^le nimmt bie fleine grud&t leid^t eine regetoibrige Sage, ober 
^altung an (f. o. §. 292.), bie SBe^en finb in ber SRegel fd^road^ 
(f. 0. §. 209.), unb nad^ ber ©eburt jiel^t bie ©cbfirmutter ftd^ oft 
ungenugenb jufammen. 

§. 316. 

aSBenn bei einer ©d^wangeren bie ilbermftlige 3)lengc beg 
grud^twafferg emftlidbe Sefd^werben l^eroorruft, fo mn^ bie igebamme 
fte an einen 3lrjt oenoeifen. $at bie ©eburt begonnen, fo laffe 
fie bie grau friiJ^jeitig eine rul^ige 9HldEenlage einne^men, bamit fie 
nid^t in aufred^ter ©tettung oon bent Slafenfprunge ilberrafd^t werbc. 
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a3ci fel^lcrl^aftcr Sage, obcr ^altung beg ^itibe^ mufe fie natiirlid^ 
cincn 2lQt rufcti; cbcn fo, toenn fid^ bic ©roffnung bc^ 3)luttei> 
mutibc§ ungcbfll^rlid^ Dcrjfigcrt. S)ic Slu^treibung bc^ itittbe^ bleibc 
moglid^ft ben SBel^eit iiberlaffen; bie ^rei^etibe barf il^re Saud^preffe 
nut loettig unb gegen ba^^ @nbe bet ©eburt gar ntd&t mel^r ge^ 
braud^eti. 9lad^ bent Slu^tritte be^ ^opfe^ fud^e bie ^ebarnme baS 
fd^nette iQert)orftilQen be^ Shimpfe^ burd^ eitieii fortgefe|ten nta^igen 
S)rudE gegeti ben 3)amm bx^ jum ©ntritte einer neuen SBe^e ju t)er- 
l^inbem unb ^alte mit ber onbcren ^anb ben ®runb ber ©ebdr^ 
mutter untfafet, um il^re S^f^^wienjiel^ung ju ubenDad^en. 

§. 317. 

SBol^I niemafe wirb bei unuerle^ten @il^auten unb leben^ 
bem ^tnbe bie 3Renge be^ grud6tn)affer§ fo gering gefunben, 
ba§ barau§ ein wefentlid^er SRad^tl^eil filr ben aSerlauf ber ©eburt 
entftanbe. 2)agegen fann nad& bem Slafenfprunge unterungun= 
fiigen aSer^ciltniffen ba^ grud^tmaffer jum grSfeten 2;^eile, ober felbft 
t)ottftanbig abfliefeen, ein Sreigntfe, von beffen gefa^rootter Sebeu- 
tung, namentlid^ fflr ba^ ^inb, fd^on mieberl^olt bie Slebe gewefen 
ift (f. 0. §. 86., 211., 246., 280., 295.). 

©ben fo ift bie 3lbna]^me be^ grudfetmafferg in fold^en fatten 
erwdl^nt, n)0 bie abgefiorbene %vu^t in ber ©ebdrmutter 
t)erfd^rumpft (f. o. §. 198.). 

§. 218. 

Si^roeilen bleibt bei ©d^abelgeburten, bei gemo^nlid^em, ober 
felbft reid^Iid^em SBafferge^alte ber ©ebarmutter, bie 3Jlenge be^ 
aSormaffer^ gering, bie ©il^aute liegen bem ^opfe glatt an unb 
merben aud^ mci^renb bee SBel^e nur wenig abgel^oben. 2)ie^ ift 
dfter ber gatt, romn ber ^opf fid^ fd^on wal^renb ber ©d^roanger- 
fd^aft, unter ©ntfaltung beg SKutterJ^alfe^, in ba§ Sedten l^erabge^ 
fenft l^atte unb fo bem grud^tmaffer ben 3^^^^'^ uerfperrt. 35ie 
Sroffnung be^ 3Jluttermunbeg gel^t unter biefen Umftdnben gemfil^n- 
lid^ langfamer vox fid^, um fo lajigfamer, je meniger bel^nbar bie 
(&if)auit finb. 8ei grower S)e]^nbarfeit berfelben mirb bag ilinb 8f- 
terg mit ber fogenannten ©ludfgl^aube geboren (f. o. §. 314.). 5)ie 
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^ebamme fanti nid^t^ jur Serbeffexung bicfc^ 9Scrl^dltniffe§ tl^uti unb 
mu6 notl^igcnf atts , rocnii fid^ bie Sroffitung be^ SDluttcrmunbe^ ju 
fel^r Derjogert, eitien Slrjt ^erbcirufen. 



3tt)eiteS Rapxtel. 
tlon ^m regeltuibrigett )leri)alten ber ttabelfttinnr. 

1. SSorfall bet Slabctfd^nur. 

§.319. 

@ine^ bet gefal^rlid^fteti Sreigttiffc fiir ba^ ^inb ill bet SSot- 
fatl ber Slabelfd^nur. SJlan untcrfd^cibet ba^ SSorttcgen bcr 
9labcIfd^nuT, wo eine ©d^Ungc betfclben in ber nod^ uiit)erlcfetctt 
grud^tblafe gcfiil^lt wirb, t)on bem SSorf allc, wo fie nad^ ber 3^^' 
reifeung ber ©ipiite burd^ ben 3)luttermunb in bie ©d^eibe l^erab- 
gefunfen ift. 

3)ie SRabelfd^nur fann neben jebem %J)t\it beg ^inbe^ t)ors 
fallen. 3lni fianfigften fdHt fie neben bem ilopfe, ober ben ^|en 
t)or (f. 0. §. 280.). 3lud^ bei ©d^iefCagen ber gmd^t gefd^iel^t e^ 
nid^t felten, ift jebod^ I)ier von untergeorbneter Sebeutnng. 2)aS 
SSerfal^ren ber ipebamme bei gufe- unb ©d^ieflagen, bie ol^nel^in bie 
^erbeirufung eineg 3lrjte§ uerlangen, ift fd^on befprod&en worben; 
be^^alb wirb fiier nur von bem ^Sorfalle ber Sftabelfd^nur m- 
btn bem Sopfe bie SRebe fein. 

S)ie Slabelfd^nur fallt ntbtn bem ^opfe, mie aud^ fonjl, um fo 
leid&ter vox, je l^ol^er bie %vnd)t nod^ fiber bem Sedfen liegt, unb je 
meniger ber innere 9)}uttermunb burd^ ben t)orange^enben Sinbe^tl^eil 
gefd^Ioffen ift. Tlan beobad^tet bal)er ben SSorfall ber Slabelfd^nur 
am l^ftufigften bei engem 93edten. ©egfinftigt mirb bie ©ntftel^ung 
beg SorfaHeg burd^ grofee Sange ber 9labelfd^nur, ober burd& 
eine Sage berfelben in ber SRal^e beg inneren 3)luttermun^ 
beg, alfo menu fie an ben unteren SRanb beg 3Jhitterfud^eng angc= 
l^eftet, ober um ben i&alg beg ^inbeg gefd^lungen ift. 



i 
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§. 320. 

3)cr Sorfatt bet Slabelfd^nur loirb filr bag Sinb gcfal^rt)ofI 
burd^ ben 3)rud, beii fie unter bet ©eburt bei bem ©urd^gangc 
beg ^nbeg, unb befonberg beg fiopfeg, im Seden erteibet. 3e ftar^ 
fer unb je anl^altenber biefer S)rud ifi, um fo mel^r n)irb bcr aSerf el^t 
beg 0nbeg mit bem miltterlidEien Slute geftBrt unb fann felbfl t)6lli8 
aufge^oben fein. S5ag Sinb mu§ bann notJ^wenbig crflidEen. S)a§ 
bie Slabelfd^nur gebrfldt werbe, erfetmt bie ^ebamme baran, ba§ 
ber Spulg in berfelbcn fd^wfid^er unb feltener roirb. SRegelmfifeig 
finbet bieg wftl^renb eincr SBel^e ftatt, wobei bie Slabelfd^nur jugleid^ 
pratter fid^ anfill^lt. 

§. 32L 

33ei jeber ®eburt mufe bte $cbdmmc, fo lange ber ^opf nod^ 
l^od& unb lofe ilber bem 33cdten ftel^t, an bie SJlfigltd^feit benfen, 
ba| bie SRabelfd^nut t)orfaIIe, unb balder StHeg fcrnl^alten, wag 
biefeg ©reigni^ begiinfiigen fann. @ie laffe bie ©ebcircnbe 
fid^ balder jlad^ auf ben Sliidtcn legcn, jebe ungcftilme Seroegung 
t)ermeibcn, bei ben 9BeI)en nid^t mttbrangcn, unb unterfud^e befon- 
berg t)orfid^tig unb genau, ob etwa in bcr grud^tblafe cin weid^er, 
barmal^nlid^er, Icid^t t)erfd^iebbarcr Sil^cil fil^lbar xoxxb, ber ftd^ burd^ 
fein 5pulfiren alg bie 9labclfd^nur ju erfennen giebt. 

ginbet bie ^cbamme ntbtn bem ^opfe einc ©d^linge ber 
9labelfd^nur t)orlicgenb, fo mu§ fie ungefaumt ben S5eiftanb 
eineg Slrjteg oerlangen, menu bieg nid^t fd&on megen ber ttxoa 
t)or]^anbenen 33edEenenge gefd^el)en fein fottte. Sig ju feiner 9lnfunft 
bemil^e fie ftd^ uor atten SDingen, bie grud^tblafe forgfamft ju 
etfialten, ba bie Slabelfd^nur vox bem Slafenfprunge in ber Siegel 
feinen S5rudf erleibet. ©ie lege bie ©ebarettbe befiutfdm auf bie 
bem aSorfalle entgegengefe^te ©eite, inbem fie il^r alleg S)rdn- 
gen ftreng unterfdgt. 3Jiit ber baburd^ t)eraiiberten Sltd^tung beg 
tobeg juin Sedfen entfenit fid^ bie Stabelfd^nur bigmeilen n)ieber 
tjont Sedfeneingange. 
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§. 322. 

aSarc abcr bic grud^tblafe fd^on gefprungcn, xomn bic 
$cbammc bie t)orUc9cnbe 9labelfd^tiur entbc(ft, ober fprctngc fie, el^c 
bcr 3lrjt fomtnt, fo gcbc bie ^ebamme ber ©ebarenben eine Sftuden^ 
lage mit ettoag erl^ol^tent SedEeti unb forge bafilr, bafe bie 
SRabelfd^nur nid^t au^ ber ©d^eibe t)orfane. ©ewol^nlid^ 
reid^t baju f)\n, ba| fie bie ©d^enfel ber ©ebdrenben jufammettlegt. 
gcittt bie Slabelfd^nur bennod^ vox, fo bebedfe fie btefelbe mit einem 
reinen, feud^tnoarmen S^ut^e. S)ie ilrei^enbe mufe fid^. itibefe gonj 
rul^ig oerl^altert itnb nid^t mitbrfingen, fo laiige ber ^opf nidj^t 
in ber ©d^eibe ifi, batnit bie 9labelfd^nur mfigtid^ft toettig gebrftdft 
toerbe. 2;reiben aber bic SBel^en ben Sopf burdb ben 3Jhittemiunb 
in bie ©d^eibe l^erab, fo mu^ bie ©ebarenbe bie SBirfnng berfelben 
burd^ fraftigeg 3Jlitpreffen nnterftil|en, ba nur burd^ eine fd^nelle 
Seenbigung bcr ®ebnrt ba^ ^inb gerettet roerben fann. 



2. 9legeln)ibrige ^flrje ber 9labelfd^nur. 

§. 323. 

2)ie Stabelfd^nur fann fowo^l an unb filr fid^, ate bnrd^ 
Umfd^lingung (f. o. §. 112.) ju furs fein. ©etten ift bie Slabet 
fd^nur fo hirj, ba§ ber 3lugtritl beS ^inbc^ baburd^ oet^dgert roirb. 
35ie ®ebcirenbe flagt afebann in ber 3lu^treibunggjeit wcil^renb jeber 
aSel^e liber einen jerrenben ©d^merj an einer beflimmten ©telle be§ 
Seibe^. Si^weilcn gel^t beint Slad^Iaffe ber SBel^e tixoa^ Slnt neben 
bem ^opfe ab, weil ber 3Jlutterfud^en in golgc ber 3^^ning jid^ 
ooQcitig U% S)od^ finb atte biefe 3^i^^^t ungewife, nnb mit ©id^er? 
I^eit fann bie $ebamme ben gel^ler erft nad^ ber ©ebnrt beg Jlinbeg 
erfennen. 3ti golge ber B^^^^ng fann beim Slu^tritte be§ ftinbed 
bie 9labelfd^nnr jerrei^en, ober bie ©ebcirmutter nmgeftillpt rocrben. 
2)ie ^ebamme mufe bal^r mcil^renb ber Sln^treibung be§ Shimpfeg 
bie 3i*f^witti^tijiel^ung ber ©ebarmutter forgfaltig ilbermad^en nnb 
bag geborene ^inb quer nnb nid^t ju meit ah von ben ©eburtg^ 
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tl^eilcn bcr SKutter Icgcn. SSct^ogcrt ftd^ unter ben angcgebencn 
3eid^cn bie @tbuxt, fo tnufe cin Slt^t gerufen werbcn. 



3. S^^^^^^M ^^^ Slabelfd^ttur. 

§. 324. 

@inc S^xtti^uuQ bcr Slabetfd^nur bci, obcr gar vox bent 
Slu^trttte beg ftinbeg fontmt in liegenber ©tettung ber ®ebarenben 
finfeerft felten vox. Defter^ jerrei|t bie 9labelfd^nur, mttin bie ©e^ 
burt in aufred^ter ober fi^enber ©tettung erfolgt, unb bag ^inb auf 
ben Soben fd^iefet. S)ie i&ebamme mufe bag abgeriffene Sftabelfd^nur- 
enbe fofort unterbinben, bamit bag ^nb pd^ nid&t vtxUutt. Sfl bie 
©d^mr bidj^t am Sftabel abgeriffen, fo mnfe fie ein in falteg SBaffer 
unb gffig getaud^teg leineneg 93aufd^d^en, ober ein ©tiidt toeid^en 
generfd^wammg anf bie bintenbe ©tette legen unb ntit bem finger 
fo lange feft gegen ben SSaud^ beg ^inbeg anbrildfen, big ber fogleid^ 
l^erbeigerufene Sli^t jur ©tette ift. 

§. 325. 

Sigweilen ift bie Slabelfd^nur in ciniger ©ntfeniung vovx 3Jlutter= 
lud&en an bie 3^tten]^aut gel^eftet, fo bafe bie SKbern in ben @i- 
l^fiuten getrennt jum 3Rutterfud^en gel^en (f. o. §. 41.). Un^ 
gilnfiig ift eg, roenn eine fold^e SKber burd^ ben 2;i^ei( beg Sifadteg 
oerlduft, rocld^er ben 3Ruttermunb bedft, ba fie algbann beim Sla- 
fenfprunge mtt jerriffen merben fann. gill^It balder bie iQebamme 
in ben iQduten ber grud^tblafe einen ©trang, ben fie nad^ feinem 
ftlopfen fiir eine Slber l^alten ntu§, fo ifi eg i^re ^flid^t, ungefaumt 
einen 3lQt l^erbeijurufen, bantit er beim Slafenfprunge jur ©telle fei. 
'^tnn murbe babei eine Sttber ber 9labelfd^nur t)erle|t, fo mufete bag 
flinb fid^ oerbluten, menu bie ®eburt nid^t fd^Ieunig beenbet merben 
fonnte. S3ig jur SKnhinft beg 3lrjteg mufe bie igebamme natiirlid^ 
SHIeg onmenben, um eine oorjeitige Serjhing ber fj^ud&tblafe ju 
oerl^ten. 
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3)ritteS SlapiteL 
tlon hm regelmtiriseit Derifalteit bes J(ttttrrktu^eii0. 

1. SSorjcitigc Sofung beS 3)luttcrfiid^cn§ loal^tenb bcr 

©cburt. 

§, 326. 

33ci rcgclmdiigcm 6i|e pflcgt bcr aJluttethid^en erft m^ ber 
©eburt, obcr bod^ nid&t t)ot bem Snbc bcr Slii^trcibutig^ jcit , utib 
au^ bann nut tl^ciliocifc, fi(j& ju lofcti. 3tad& aufecn flicfet babci 
vox bcr ©eburt in bcr SRcgcl fciti Slut ab, ha ber porange^enbc 
^ttbc^tl^eil bcti SBcg t)crfpcrrt, fottbcnt bag in bcr ©ebarmuttcr oti- 
gcfammcltc Slut ftuigt ntit bcm Sleftc bc^ grud^troaffcr^ bcm ^nbc 
na6), 3)ic SJlcngc bc^ angcfantmclten Slutcg ift inbcffcn fcltcn cr- 
l^cblid^, ba vox bent niJttigcn 2lu§tritte bc§ ^nbe^ in ber fid& ju^ 
fammcnjtcficnbcn ©ebarmutter nid^t Staunt bafftr ift. 

§. 327. 

Si^wcilcn finbet jebod^ fd^on in bcr Sroffnung^jcit vox 
bcm Slafcnfprunge cine tlieiln)cifc So^trcniiung bcS 3Rut' 
tcrfu(^cnS ftatl, unb eg jliefet Slut vox bem ^inbe ab. ®en)6l^n^ 
lid^ l^at atebann bcr 3Jluttcrfud^ctt in bcr 9tfil^c bc^ inncren SRutter^ 
munbcg feinen ©ife. 2)ic ^cbammc barf bic^ vtxmntf)tn, xomn bic 
©ipute im SJluttermunbe fid^ raul^ unb uticbcn anfiii^len laffcn, n)ie 
man fie gcmol^nlid^ in bcr 9lal^c beg SKuttcrfud^cnranbcg finbet. 3e 
roeniger bc^nbar bic Sifiaute bei grower geftigfeit finb, um fo leid^- 
tcr n)irb aud^ bei fiol^crem @i|c beg 3Rutterfud^cng ber SRanb beg- 
fclbcn mafirenb ber SBcl^cn loggejerrt (f. o. §. 306.). ^n bcr 9lcgel 
laffcn bicfe Slutungen, menu bcr 9}luttcr!ud^en nid^t auf bem 3Jlut' 
tcrmunbc felbft feinen ©i| l^at, im gortgange bcr ©eburt nad^, na= 
mentlid^ l|6ren fie oft am (Snbc ber ©roffnunggjeit mit bem Slafen- 
fpninge auf. 
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§. 328. 

39ei jcbem nur cmigcrmaafeett bebcutettbcn Slutabgangc toal^^ 
renb ber ®tbuxt mu§ bie ^ebammc cincn 3lrjt rufcn laffen. ©ie 
bebcnfe babei, ha% bic SSlutung and) von cincr S^xxti^unQ ber 
©ebfirntutter, obcr ber Serftung eine^ S3liitaberfnoteng 
l^errfll^ren fann. SBoran fie biefe Slutungeti erfettnt unb, wa^ pe 
babei ju tl^un ^ot, ift bereit^ fruber gelefirt (f. o. §. 234-235., 
252—253.). 3)ie l^od^ft feltenen Slutungen, weld^e von eitier 3^^- 
reilung ber SJlabelfd^nur t)or .aiu^tritt be^ Slnbc^ (f. o. 
§. 324.), ober von ber S^^^^ife^tig etner 9labelfd^nuraber in 
ber grucbtblafe beitn Slafenfprurtge (f. o. §. 325.) I^errill^- 
ren, finb, roxt gefal^rtjott au6) filr ba§ ^nh, an fid^ unbebeutetib. 
3ft einc DOQeitige S6fung be§ 3Jiutterhid^eti^ bie Urfad^e ber ^ln= 
tung, fo t)erfa^re bie ^ebamtne bi^ jur Sltifuttft be^ 2lrjte§ nad& 
ben Slegeln, bie il^r bei ber fiefire t)om @i|e be§ SJlutterfud^en^ auf 
bent 9)hittemtunbe ertfieilt finb. 



2. aSerjogerte S6fung be^ SJtutterfud^en^. 
aSon biefer n)irb in bem folgenben Slbfd^nitte bie SRebe fein. 



C. aSon ber ntel^rfad^en ©d^wangerfd^aft unb 

©eburt. 

§. 329. 

Unter 80 bi§ 90 ©eburten fommt burd^fd^nittlid^ eine 3^il= 
Ung^geburt t)or. Sttnerfialb einer gemeinfamen ©iebl)aut J)at ge- 
TOoIinlid^ jebe gruc^t il)re befonbere 3«>Wen' unb 2Bafferf|aut. a3i^^ 
roeilen aber liegen beibe griid^te, jebe von \f)xtx SBafferl^aut umfd^loffen, 
in einer gemeinfamen 3^ttenl)aut. @ef|r felten finbet man fie in einer 
einfa(3^en, von einer gemeinfamen 2Baffer= unb 3otten]^aut gebilbeten 
§6f}le. Seibe ©fade finb an \l)xtn Seriifiiung^ftad^en innig mit 
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cinonber vtxlkbt 3)ie 3)lutterfudben finb, balb getrennt, balb ju 
ctnem ^d^cn t)erfd^mol}en. 

®ttoof)ril\6) finb 3wiffi^9^'R^^^^ !Icincr unb magcrer, afe an- 
bcre fiinbcr; bod^ ift ba^ ©efammtgetoid^t bciber tmmct grower, afe 
ba§ citter einfad^cn gntd^t. 3)0^ ®cfd&Icd^t bet ^inber ifi bi^tocilen 
t)erfd^tcbcn, ^ciufiget gleid^; in ciner gcmeinfamen S^ttcnl^aut finbet 
man immet nur Sinbcr glcid^cn ©cfdjiled^t^. SDland^mal ifi tin 
3n)itting l^inter bet Sntroidlung bc^ anbcren jurudEgcblicbcn. ©tirbt 
tin 3tt>iffw9 wal^rcnb bet ©d^roangerfd^aft, fo fann cr gcboren rotx= 
ben, wci^renb bet anbere }urud(gel)alten wirb unb fid^ fortentroidfelt. 
Suweiten bleibt jebod^ bet tobte ntbtn bem tebenben in bet ®ebar- 
tnutter juriirf unb pflegt bann ju uerfd^nintpfen unb plattgebrfldh 
}u wexben (f. o. §. 198.). 

§. 330. 

S)ie 3^i^^^^ einer 3w*'Ii^9^='®^wtt^9^^f*^ft P^i> ^^^^ 
triigtid^. 

3)ie igebamme fann eine 3n3iIIingg-©d^n)angerfd^aft Dermutl^en, 
went! fie bet ber aufeeren Unterfud^ung bie ©ebarmutter ungewol^n-' 
lid^ aii^gebefint finbet, unb xotnn fie babei Sinbe^t^eile unb Seroe^^ 
gungen in grofeerer ©ntfeniung von einanber fiifih, ate bag fie einer 
einjigen giiid^t angel)8ren fonnten, unb an jwei entgegetigefe^ten 
©tetten beutlid^e ^erjtone einer grud^t Deniimmt. S5ie ftarfe ^n^- 
bel)nung ber ©ebfirmutter fann aud^ burd^ ein etnfad^e^, fel^r grofee^ 
Sinb, ober burd^ ju uiele^ grud^troaffer bebingt feiii. @in fel)r grofee^ 
ftinb giebt fid^ burd& ben ungewol^tilid^en Umfang ber einjelnen fiif|l= 
baren Sinbe^t^eite ju erfennen (f. o. §. 304.), n)al)renb bei 3wit 
lingen el^er ble Slein^eit ber eijijelnen %\)tilt auffciHt. Sec ju vit- 
km grud^troaffer finbet man bie ©ebcirmutter gleid^formig gefpannt 
unb pratt unb fiil^It bie Sinbe^tl^eile meniger beutlid^ (f. o. §. 315.). 

@rft nadb ber ©eburt be^ erften ^tnbe^ fann bieigeb- 
amme mit ©id^erfieit erfennen, bafe nod^ ein jmelte^ vox^ 
l^anben fei. ©d^on bie ^leinfieit ber geborenen grud^t, im 9Ser= 
gleid^e mit bem Umfange ber ©ebcirmutter in ber ©d&mangerfd^aft, 
lafet fie bie ©egenmart beffelben vtvmnt\)tn. 3weifeffo^ mirb biefe, 
menu fie bei ber ciufeeren Unterfud^ung bie ©ebarmutter aud^ ie|t 
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no4 ungcmol^nnd^ grofe finbct, toenn fie toicbcrum Stinht^Olftxk fili^It 
utib, t)orau§gcfc|t, ba| bic grud^t Icbc, bic $crjt6ne bcrfelbcn f)6xt, 
uttb TDenn fie bei ber inneren Unterfudbutig eitie jweite grudj^tblafe 
xoai)vnmmt 

§. 331. 

93ei 3wiHin9§-@d^n)an9erfd^aft tritt bte ©eburt nid^t felteti 
etioa^ t)erfrul^t eiti. Seibe griid^te pPegen in berfelbeti SWd^tung in 
ber ©ebfirmutter, bee eine ilbet unb vox, obcr l^inter ber anbereti, 
ju liegeti. ^cluftg fteffen fid^ beibe ^inbcr in ©d^fibet ober ©teife^ 
lage, ober bag eine in ©d^fibeU, bag anbere in ©teifelage jur @e= 
burt. ©d^iefs nnb Cluertagen beobad^tet ntan t)orjU8gn)cife 
bei bem jweiten Sinbe. 3^re Sntfiel^ung n)trb offenbar bnrd^ 
bte plflfelid^e Sntleemng ber ©ebarmutter im Slngenblidte ber ©ebnrt 
beg erften Shibeg begunftigt. 

2)ie ©ebnrt beg erpen ^inbeg t)ertanft geroS^nlid^ fe^r 
langfam unter fd^wad^en SBel^en, ba bie 3itf^wintenjiel^ungg- 
fraft ber ©ebarmutter in ?5oIge ber ftarfen Slugbel^nung gering jn 
fein pflegt (f. o. §. 209). S)arnad^ l^oren bie SBel^en gen)61^n- 
Ud^ eine 3^it Icing auf. ®g fonnen felbft 24 ©tunben nnb 
bariiber tjergel^en, el^e fie wieberf el^ren ; meifteng j|ebod& ift bie S^^= 
fdj^enjeit fiirjer. ©obalb einntal SBel^en fid& roieber eingeftettt l^aben, 
pflegt bie ©eburt beg jweiten ftinbeg rafd^ DoIIcnbet ju fein. 

S)ie SJlad^gebnrten werben gewol^nlidb erft nad^ ber ®e- 
burt beg jweiten ftinbeg anggefto^en. SlngnaJ^mgweife folgt 
bent erften ^inbe fogleid^ bie jugcl^iirige Slad^geburt. 9lod^ einer 
fold^en t)oIIftanbigen 2lbI6fung beiber ©ifcidEe von einanber fann eg 
fid^ ereigneti, ba§ bag jroeite ^inb iti ben nnuerle^ten ©il^auten ge^ 
boren roirb. 

Sn ber SRad^geburtgjeit finb ftcirfere Stutungen ju filrd^ten, 
tl^eifo roeil bie blntenbe glctd^e an ber ^nnetiwanb ber ©ebarmntter 
jebenfattg grower ift, alg nad^ einer einfad^en ©ebnrt, tl^eilg weil bie 
x)]^e^tn fd^road^e SBel^enfraft burd^ bie jroeifadbe ©eburt leid^t er- 
fd^opft n)irb. 

3u ben ungnnftigften ©reigniffen wdl^retib ber ©ebnrt gel^ort 
eg, xotnn gleid^jeitig 3;f|eile beiber ^inber fid^ jur ©ebnrt 

16 • 



— 244 — 

ftcllen. S)te3 lann ber %aXi fcin, xotnn beibc ilinber in ctncr ge^ 
meinfamcn SBaffcrl^aut licgcn, obcr xomn bic jrocitc %tu6)tUo!it jcr^ 
rcifet, cl^e bie ©eburt bc^ crfien ^inbeS bccttbigt ift, unb bcifpiefe- 
tocifc, nad^bcm bcr SRumpf bc« erfien ^itibe^ geborcn ift, ber ^opf 
bcS jtDciten ^nbe^ t)or bent be^ erften inS Seden eintritt. 

§. 332. 

3m Slttgemeinen ift bie ©texblid^feit, forool^I ber $0liltter, 
ate ber Sinber nad^ S^iKungggeburten etroa^ grfifeer, alg nad^ ein=^ 
fad^en ©ebiirten. 

©d^on t)or ber ©eburt leibet bie ©mcilimng ber 3Jlutter mel^r, 
aU bei einfadber ©dferoangerfd^aft (f. o. §. 55.). S)er 3)rudE ber 
auSgebel^nteren ©ebarmutter auf bie 3f^ad^bartl)eile ruft gro^ere 93e^ 
fd^werben l^ernor. 3lid^t felten entftef)t eine @rfranfung ber Slieren, 
weld^e fid^ 6fter§ burd^ eine Slnfd^roeffung be^ ©epd^ts nnb ber 
^finbe bemerWid^ mad^t unb aHgemeine ^rampfe neranlaffen fann 
(f. 0. §. 190., 257.). 35aju fommen bann bie oft lange Daiier 
ber ©eburt, bie ftarferen Slutungen in ber Slad^geburt^jeit unb bi^^ 
weilen aud^ nod^ im SBod^enbette. 

3)ie ^inber finb befonber^ be§f)alb niel^r gefal^rbet, well il^re 
@ntn)idEIung mangel^after ju fein pfCegt, aU bet einfadber Qdifroan- 
gerfd^aft. Seidbt fann femer bei ber betrad&tlid^en SSerfleinemng ber 
©ebartnutter nad& ber ©eburt beg erften Sinbe^ aud^ ber SKutter- 
fud^en beS jweiten fid^ norjeitig Wfen. 9Son ber gro^en ©efalir enb- 
Iid&, n)eld&e aUgenteine ^rampfe ber ©ebdrenben filr bag Scben beg 
^inbeg mit fid^ bringen, war fd^on bie 3flebe (f. o. §. 257.). 

§. 333. 

©laubt bie ipebantme fd^on int Slnfange ber ©eburt bie ©egett^ 
wart non S^iKingen erfannt ju l^aben, fo tf)ut fie gut, einen Slrit 
havon ju benad^rid&tigen, and^ xomn fie fonfl junad^ft feine SRegel- 
roibrigfeiten entbedten fattn. tlnbebingt mufe berfelbe genifen xoex- 
ben, fobalb 3^*^^^^ t)orl^anben finb, njeld^e ben ©ntritt aUgenteiner 
^rantpfe furd^teti laffen, ober roenn 3;^eile beiber ^inber iugleid^ 
norliegen, ober gar jufamnten ing Sedfen eintreten. 
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^at bic ^ebatntne fid^ na^ bcr ©cburt bc^ erftcn ^itibc^ iibcr- 
jeiigt, ba^ no6) ein jweitc^ ^inb uocl^anben ift, fo luiterbinbet 
fie aud^ ben jutn SDiutterfud^en laufenben 2;i^eil ber 3ta= 
belfd^nur beg erften ^tnbe^, urn bie moglid^e SSerblutung be^ 
jToeiten ^inbe^ ju vtxi)ixttt\, ba beibe ftinber nur eineti 3Jiutter- 
fud^eti l^abcn fonnten. 

3)ie ©ebaxettbe mufe fie iiid^t plo^lid^, fonbem na6) unb nad^ 
Dorfid^tig unterrid^ten, bafe tiod^ ein peiteg ^inb t)or]^anben fei. 

©teHen fid^ nad^ ber ®tbutt be^ erften ^nbeg, aud^ fetbft nad^ 
©tunben, nod^ feine Sffiel^en roieber ein, fo barf bie ^ebamme bod^ jur 
Seforberung ber SBel^en nid^t^ tf)un unb mujj nur fflr bie Sequent- 
Kd^feit ber ©ebcirettben forgen. §at aber ba§ jroeite ^inb eine re;= 
gelroibrige Sage, ober tritt fonft etroa^ 93efonbereg, j. 35. eine a5lu= 
tung, ein, fo mufe fie auf bie ^erbeirufung eineg Strjte^ bringeh. 
SKuc^ oi)M ba§ fid^ ©tSrungen in bem Sefinben ber 3Jiutter, ober 
beg ^nbeg bemerflid^ madden, mu^ bieg gefd^el^en, xotnn ber SBie- 
bereintritt von SBefien ftd^ fiber 6 ©tunben l^inaug t)erjogert. 

Sffial^renb unb nad^ ber Slugtreibung beg jroeiten Sin- 
beg mufe bie ^ebamme bie 3^f^^^^t^i^^ii^i8 ^^^ ®ebar:= 
mutter befonberg forgfctltig iiberroad^en. 

3>n atten fatten merfe fie fid^, weld^eg ilinb juerft geboren 
ift, ba ©rftgeborene ofterg befonbere SSorred^te l^aben. 

®en)8l^nlid^ tritt bie S^^ad^geburt beg erften Sinbeg voxan in bie 
©d^eibe, jebod^ barf bie $ebamme feinen SSerfud^ jur SBegnal^me 
berfelben mad&en, btvox pe nid^t aud^ bie 2lnfa|ftette ber jweiten 
Slabelfd^nur l^inter ber ©d^antfpalte fill;It. 

SBilrbe augna^ntgweife nad^ bem Slbgange ber erfien 9lad^ge= 
burt bag jmeite Sinb in ben unt)erle|ten Sil^fiuten geboren, fo miljjten 
biefe natflrlid^ fogleid^ von ber ^ebamme eingeriffen merben, um ber 
Suft 3wWtt jum ftinbe ju t)erfdE)affen. 

§. 334. 

©eburten von mtfy: aU jmei Unbent finb fel^r felten. Unter 
8000 ®eburten fommt ungefal^r einmal eine ©rillingggeburt vox. 
3lod^ vxtl feltener finb aSierlinggs ober gar gflnflingggeburten. 
©afe uberl^aupt me^r alg fllnf ^d^te gleid^jeitig getragen merben 
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Wtmen, ifi tiid^t eriDiefcn. 2)ic 3lu§fi(^t auf Sr^altung bet ^inbcr 
ift Su^erfl gering ; J^od^ften^ von ©tittingen blcibt juiDeilcn eincr am 
Sebeti. 3)a^ 98erfal^ren ber ^cbamntc ift tDcfentlid^ baffclbc, rote 
bet 3wifftn9^9eburteii. 



$Bon ben regeln)ibrigen unb franf^aften ^wft^nben ber 3Rutter 
unb beS ^inbeS in ber SRad^geburtSjeit unb in ben erften 

©tunben nad^ ber ©eburt. 



©rfteS ^apitel. 
tlon belt regelmibrtsen mi kranki)aflen 3u^anbett ber JIntter. 

1. SSon bem regeltoibrigen 93lutfluffe au§ ben 

©eburtstl^eilen. 

§. 335. 

Sieber Slutflu^ au§ ben ©eburtstl^etlen nad^ ber ®e- 
burt be^ ^tnbeS, bei weld^ent bag 93Iut nid^t ftoferoeife, 
fonbern ununterbrod^en abflie^t, ift regelwibrig unb t)er= 
langt arjtlid^e ^fltfe, felbft xotnn bie Slutung jur S^it nid^t un- 
n)6finKd^ jlarf ware. 

SDie pufigfte Urf ad^e eine^ fold^en ununterbrod^enen Slutfluffeg 
au§ ben ©eburt^tfieilen ift eitte ungenilgenbe 3iifcimmenjie^iing 
ber ©ebarmutter nad^ ber ©eburt, in golge beren bie Deff- 
nungen ber an ber Sircnnung^fteUe be§ 3Wutterhid^en§ jerriffenen 
3lbeni nid^t, wte Qm'6f)nlx6), gefd^loffen werben (f. o. §. 85.). 

3)lan beobad^tet biefe ungenilgenbe g^f^wtmenjiel^ung ber ©e^^ 
barmutter l^auptffid^lid^ bonn, xomn bie SBel^enfcaft burd^ .eine lang- 
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bauembe, fd^roerc ©eburt^arbcit eifd^fipft tourbc (f. o. §. 247.), 
ober TDcnn Jie von §aufc au^, j. S3, in golgc einer ubermcifeigen 
^u^bcl^ung ber ©cbdrmuttcr burd^ ju t)iclc^ grud^twaffcx, 3^^^ 
littge u. f. to., cine geringc roax, voUtnh^ roam nntcr fold^en Um- 
fianbcn bic $anb bcr iQebammc bag ll^eitoeifc gcborene ftinb ju 
tafd^, ol^ne 3Ritn)irfun9 bcr ®ebfirmuttcr, ofittig l^eroorgejogen l^attc; 
abet tbm fowol^I aud^, wenn burd^ ju ftarfc SBcl^cn cine fd^neHc 
unb pl6|Iid^c ©nttccrung bee ©cbarmuttex bewirft war (f. o. §. 207.). 
S)od^ !ann bie ©eburt aud^ oftHig rcgclma^ig Dcriaufeii feiii. S3ei 
mand^en grauen jeigt fid& btefe SBcl^enfd^road^e nad^ jeber ©cburt. 



§. 336. 

Si^TOCilcn jie^t fic^ bie ©cbarmuttcr un mittetbar nad^ ber 
3lugfto§nng be§ ^inbc^ nid^t gcl^orig jufantmen, fonbem bleibt 
grofe nnb roeit^. ^dufiger erfd^Iafft fie erft fpftter, fclbft cine 
ober me^re ©tunben nad^ ber ©eburt be^ ^inbeg unb nad^ bent 
Slbgange ber Sladbgcburt, nac^bem fie fid^ 3lnfang§ gut jufammen- 
gejogen l^atte. 8ei ftfirferent 3)rudEe pflegt fie ooriibergel^enb ttxoa^ 
JU erf)arten, bod^ fd^roinbet bie ^cirte fogleid^ wieber mit bent 9lad^- 
laffe beg 2)rudEeg. S)ie ©ebartuutter fanti in bem ©rabe erfdblafft 
fein, ba§ fie !aum nocb ber untcrfud^cnben $anb fitf)lbar ift. 3e 
unoottfommener bie ©ebfirmutter fi($ jufamnieniief)t, unb j|e mefir 
oom 3Jlutterhid^en fid^ fd^on gcloft l^at, urn fo ftarler ift bie Slu- 
tung. ©ie ift mand^mal fo ftarf, ba§ b'umtn wenigen 3)linuten bie 
golgen beg Slutocrlufteg pd^ jeigen: Slciffe beg ©efid^teg, ber 
Sippeti; Sttnroanblungen oon D^nmad^t mit ©al^nen; Dl^renfaufen ; 
aScrbunfelung beg ©efid&tg; Uebelfeit, @rbred^en; ^altioerben ber 
©lieber; Unrul^e, SSeangftigung, feufjenber SKtl^em; enblid^ tiefe D^ti- 
mad^t mit oSHiger 8en)U§tlofig!eit. S)ie ©cfafir fftr bic ©ntbunbene 
ift algbann fefir grofe. 3lber audb bic an fidb fd^road^e SIu- 
tung wirb gcfal^rlid^, xotil fie of)ne Unterbrcd^ung anl^ctlt, 
unb il^re bebenflid^en SBirfungen fonnen pIo|Ud6 in tiberrafd^enber 
©tarle l^eroortreten. 



— 248 — 



§. 337. 

3in cinjclncn fatten ift, ungead^tet bie ©ebdrmutter fid^ grofe 
utib loeid^ anfiil^lt, !cine Slutung vox^anhm, unb aud^ m bcm 
aiu^fel^en unb bem Scfinbcn bcr Sntbunbenen feine SScrcmberung 
roal^rjunel^mcn. S)ann ift ber 3Ruttcrfudben nod^ gar ni^t %t^ 
loft, unb erft nxit bcm eintrittc fraf tiger SBe^en, burd& rocldj^e 
bcr 9)lutterfud^cn abgetrcnnt wirb, bcginnt cin Slbjlufe t)on Slut 
waS) au^cn. 

§. 338. 

iQciuftgcr aber ift ber SJJangcl einer au^eren 93lutung bei un= 
geniigcnber 3wfanimeniiel)ung ber ©cbctrmutter baburd^ bcbingt, bafe 
bur(^ ein ^inberni^ im 3Jlutterniunbc, xoxt cin gro^erc^ 
SSIutgcrinnfcl, ober ben tjottftanbig gelSften SWuttcrfud^cn, bag er=: 
goffenc 93lut in ber §6^Ic ber ©ebcirntutter jurudEgeJ^al- 
itxi roirb. S)icfc inncre Slutung ifi l^od^fi gefdl^rlidE), roeil bie 
ainfammlung bc^ Slutcg fel^r bebeutcnb werben fann, unb mit ber 
3unal^mc bcrfelbcn bie 3^f^wwienjiel^ung§fraft ber ©ebamtuttcr inu 
mer mcl^r gcfd^wdd^t wirb. ®en)ol^nnd^ roar t)orl^er cine fut^e 3^^ 
bag Slut ununtcrbrod^en tiad^ au^cn abgcfloffen, unb bie Slutung 
l^atte bann aufgefiort, ol^ne ba§ Jrdftigcre aSel^cn fid^ eingeftettt l^dttcn. 
SBcnn biefer 3^ftottb ntdpt red^tjeitig erfannt wirb, fo fann bie ®e:= 
bdrmutter burd^ bag angefammeltc 99Iut big ju cinem betrdd^tlid^en 
®rabe auggebel^nt rocrben. SSigrocilen cmpfinbcn bie ^auen ein 
l^eftigeg unb fd^mcrjl^afteg SDrdngen im Sedfen, unb bei ber inneren 
Unterfud^ung pnbet bie §ebamme einen grofeen Slutflumpen in ber 
©d^eibe unb fann ben 3Ruttermunb nid^t erreid^en. S)aneben madden 
fidb bie gefd^ilberten ^olgen beg SIutDerlufteg bemerfbar. 

§. 339. 

SBenn bie $ebamme t)on einer (Sd^roangeren roei|, baft fie ju 
fold^en Slutungen nad^ ber ©eburt geneigt ift, fo mufe pe 
il^r bringenb ratl^en, ju ber betjorftel^enben ©eburt t)on Slnfang (vx 
einen 3lrjt l^erbeijujiel^en. 
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SSor alUn SDingen abet mufe bic ^cbantmc untex bet 
©cburt felbft alle^ ba^jenige fern ^alttn obcr Dcrmcibcn, 
n)a^ bic ©rttftel^ung berSTutung begiinftigt. 6ie barf balder 
nid^t butbctt, bafe bic ©cbarcnbc buid^ ju friil^cg SJlitaxbcitcn 
fid^ Dcrgcbtid) anftrcngt, gcfd^tocigc bcnn fie felbft baju aufforbcrti 
(f. 0. §. 209.); fie mu^ nad^ ber ®cburt bc^ ^opfeg bag fd^nctlc 
$eTt)orfturjen beg SRumpfeg ju t)erpten fud^en (f. o. §. 208., 
316.); fie mufe fid^ J^ilten, bag l^albgeborene ^ittb ilbereitt, 
di)nt SDlittoixfung ber aBeJ^en, voIUq l^ert)orjujiel^en (f. o. 
§. 114.); fie mu^ enblid^ ilberaH, too bie 3i^fttwimenjiel^unggfraft 
ber ©ebcirmutter von 3ltifartg an fid^ fd^toad^ jeigte, obex n)0 fie 
burd^ eine tangbauembe, fd^roere ©eburtgarbeit erfd^iipft TOurbe, ober 
TOO JU ftarfe SBel^en eitte plo^Iid^e ®ntleerung ber ©ebarmutter fiird^^ 
teti laffen (f. o. §. 335.), toal^renb ber Slugtreibung beg SRumpfeg 
uub eine 3^^ lang bartiad^ bie 3^f^wimenjiel^ung ber ©ebctrmutter 
tnit befonberer ©orgf alt iiberiDad^eti (f. o. §. 113.). 

9lad^ ber ©eburt beg ^inbeg lege fie uiiter fotd^en Uni= 
ftcinben bie ©ntbunbene fogteid^ beJ^utfam ftad& auf ben SRuden 
unb forge bafiir, bajg fie mtt geftredten unb aneinanber ge= 
fd^Ioffenen ©d^enfeln bie ciujgerfte dlnf)t betoafire, um nid^t 
burd^ bie Setoegung bie Silbung von ©erinnfetn ju ftfiren, burd^ 
toeld^e bie Deffiiungen ber blutenbeti 2lbem gefd^Ioffeti toerben Unntn. 
35abei btoba^it fie biefelbe forttocil^renb aufg ©etiauefte, bamit bie 
JU fiird^tenbe Stutung nid^t unbemerft eiutrete. 

§. 340. 

©obalb bie ^ebamrne aber entbedt, bajg bag 93lut an^ ben 
©eburtgtl^eilen nid^t ntel^r fto^weife, fonbern ununter^^ 
brod^en ]^ert)orriefeU, rufe fie aufg ©d&Ieunigfte ben nad&= 
ften 2lrjt l^erbei. 3ittjn)ifd^en bemill^e fie ficfe felbft, bie @ebar= 
mutter ju fraftigerer 3^f^wtnienjiel^ung anjuregen, woburd^ 
attetn bie Slutung geftillt werben faun. 3^ ^^ ^^^^ f^fe^ P^ P^ 
an bie ©eite ber ©ntbunbenen, bie in ber angegebenen Sftildfenlage 
vtvffocttn mufe, umfaffe mit einer, ober ntit beiben ^cinben ben 
®runb ber ©ebarmutter unb mad^e an bemfelben in furjen 3^*- 
fd^enrciumen rul^ige, freigformige SReibungen, tnbem fie babei 
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baucrnb unb gteid^majgifl bie uorbcxc 9Banb gegen bic l^in- 
tcrc anbrildt. ©ie barf nid^t crf(|rcdcn utib fid^ nidjit irrc mai^m 
taffcn, xotnn bie§ aSerfal^ren juncid^ft cinen ftarfercn Slutabgang f)tx- 
voxvnft, ba bicfer nur bie golge ciner aHfeitigen, frafttgcren 3^1^^- 
mctiiiel^ung bcr ©ebannuttcr ift, tuerci^e bag in il^rer $6l^te angc^ 
famtnelte 93lut au^treibt. ©ic muJ5 uietmel^r bie Sel^anblung nStl^i- 
getifaUg ©tutibcn tatig fortfc^en, big ber Slrjt jur ©telle ift, ober 
big fie ifiren S^td erreid^t l^at. ©ie fanrt bie SBirhing berfetben 
babuid^ fel^r toefetitUd^ unterftil^en, bafe fie eine geeig nete ®c:= 
l^ulfin eine S^xt tang an il^rex ©tatt bie ©ebfirmutter mit ber 
$anb untfaffen lafet, unb felbft radl^renb beffen @infpri|un= 
gen von eigfaltent SBaffer in bie ©d^eibe, gegen unb in 
ben SWuttermunb mad&t. 

Sliewatg barf bie ^ebamnte fid^ Derteiten taffen, jur 
©tillung ber Stutung bie ©d^eibe augjuftopfen, ba fie l^icr- 
burd^ nur ben 3lugpufe beg Stuteg terl^iubeni unb aug ber Sufeeren 
Slutung eine innere ntac^en wilrbe. 

2Bar beim ©intritte ber Stutung bie SKadpgeburt nod^ in ber 
©ebamtutter jurildf, fo ntufe bie ^ebantme, xotnn \f)vt Sel^anblung 
©rfotg fiat, unb bie jufammengejogene ©ebcirmutter fid^ merftid^ uer- 
fleinert, von S^it pi 3^it nadbfel^en, ob injroifdjien bie Slad^gcburt 
fid^ geloft l^abe unb fo roeit in bie ©d^eibe l^erabgefomnten fei, ba§ 
fie biefelbe roegnel^men fonne. SSor 3lugftoJ3ung ber Slad^geburt ifl 
bag t)6Hige 3lufl^oren ber 33Iutung nid^t ju erroarten. 



§. 341. 

SBenn eg balder burd^ bie bigl^er genannten 9)littel 
nid^t gelingt, bie Stutung ju ftillen, unb bie fortbauernbe 
SJhitung bag Seben ber grau in ©efal^r bringt, fo mufe 
bie 0tad&geburt filnfttid^ getfift unb entfernt werben. S)ieg 
ill imnter ein fd^wierigeg ©efd^cift, tueld^eg am beften burc^ bie $anb 
beg 3lrjteg auggefiil^rt wirb. (Sxlanbt aber bie ®id^t ber ©efal^r 
nid^t, beffen 2lnfunft abjuwarten, fo mufe bie ^ebanime felbft mit 
gel^firiger SSorfid&t baju fd^reiten. ©ie uerfal^re babci auf folgenbe 
aSeife: 
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3ut)0t fd^icbc fie bcr ®ntbunbcnen tin ^potfter unter bie ^rciij- 
gcgcttb, bamit bic ©cburt^tl^cilc l^od& imb frci liegcn. 3)amt fc|c fic 
fic^ Toicbcr jur ©cite ber gntbwiibenen unb, roaf)xmt fte mit ber 
einen iganb bie 9labelfd&nur ettoag anfpannt, fiil^re fie bie anbere 
tDOl^I eingeotte §anb, toie bei ber SBetibung, in bie 3)Jutterf(^eibe 
wnb Icings bcr Slabclfd^tiur big in ben 9)luttermunb; laffe bann bie 
9tabelf(i^nur log unb unterftil^e ntit ber fretgeworbenen $anb bie 
©ebarmuftcr von aufeen. ginbet fie im SJluttcrmunbc tieben ber 
Slabelfd^nur f(|on einen %f)t\l beg geloften 3Rutterhi(|eng, fo fd^iebc 
fie il^re ^anb torfid^tig jroifd^cn biefem unb ber ©cbarmutterroanb 
aufrocirtg, fo bajg bie SRiidfenflad^c ber $anb ber inneren gla(|e ber 
©cbdrmutlcr jugefel^rt ift, unb fd^ate ntit ber fileinfingerfeitc ber 
^anb bie nod^ nid^t geWftcn 2;i^eite beg ^utterhid^eng befiutfam von 
ber ©ebarmutter ab, tnbent fie ftetg mit ber aufeertid^ aufgetegten 
iQanb ber Sewegung ber innerlid^ befd^aftigten igmib folgt. ^at fie 
beti 3)?utterfud^en t)onftanbig abgetretmt unb fill^lt bann, bafe bie 
©ebarmutter fid^ fraftig juf antmenjiefjt , fo fiil^re fie bie mit ber 
voUtn $anb umfa^te 0tad^geburt aug ber ©ebcirmutter in bie ©dbcibe 
unb jur ©d^amfpaltc f)eraug, jebod^ langfam unb uorfid^tig, bamit 
nid^t bie Dietteid^t nod^ tl^eilmeife feftfi^enben gifiautc abreifeen. 33leibt 
aber nad^ ber Slbtrennung beg 3)}utterfud^eng bie ©ebfirmutter fd^taff, 
fo reibe fie biefelbe gelinb mit bem 3MidEen ber ^anh, inbem fie 
gleid^jeitig mit ber anberen §anb non au^cn einen ©cgcnbrudf aug- 
fibt, big SBcbcn erfolgen. 

igctufigcr pnbct bie ^tbammt ben geloften 2;i^eit beg 9Jlutter= 
fud^eng nod^ nid^t big in ben TOuttermunb f)erab getreten. S)ringt 
algbann ifire §anb in bie ©ebcirmutter ein, fo befinbet fie fid^ in 
ber etitteerten ^6^k beg ©ifadfeg unb ift non ber ^tmenflad^c ber 
©cbfirmutter iiberall nod^ burd^ bie glatt anjufiil^Ienben Sil^ciute ge- 
trennt. 6ie ^u6)t nun burd^ biefe l^inburd^ ju erfennen, an meld&er 
©telle ber SRanb beg SJluttcrfud^cng fd^on geloft ift unb fdpiebe fiier 
il^re ^anb, inbem fie mit berfelben bic ©il^ftute bel^utfam nor fid^ 
l^erbrangt, jmifc^en SJhitterfud^en unb ©ebcirmutter ein unb lofe il^n 
in bcr norl^er befd^riebenen SBetfe non berfelben ab. SBenn fic J^ier* 
bei Dorfid^tig nerfal^rt, unb bie ®il^aute ntc^t fel^r jerreifelid^ finb, fo 
fanti fie bie Slbtrennung ganj innerl^alb beg ©ifadfeg nollenben, 
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o^nt ba§ il^ve §anb mit bcr ^mim^a^t ber ©ebcirmutter felbft in 
S^ctul^rung fommt. 

3)ie fttnftlid^ geUfte Slad&gcburt mufe bie ^cbamnic 
icbe^mat big jur Slufunft be^ l^erbcigerufencn Slrjte^ auf^ 
betoal^rcn, aud^ tocnn fie mcint, bafe 3l(Ieg t)onftanbi9 entfenit, 
unb toeber t)om SJlutterfud^en, tiod^ t)on ben ©il^auten ettoa^ jurfld^ 
gebticbeti fci (f. o. §. 122.). 

§. 342. 

SBetm bie ^tbammt bie il^x gegebetieu SSorfd^riften getoiffenl^aft 
befolgt, fo toirb fie eine innexe Slutung, b. 1^. bie Slnfamtnlung 
eincr grfifeereti 3Jlenge Stute^ in ber ©ebarmutterl^fil^Ie, meiften^ 
uerJ^ilten fonnen, ober bo(| gleid& im Sntftel^en erfetinen. 
@ie muJ5 al^bann fofort burdp ©ngel^en mit jraei gingeni, unb 
notl^igenfaUg mit ber ganjen §anb, bie Slutflumpen au^ bcr 
©d^eibe unb bem SDluttermunbe entfernen. ^inbet fte ben 
SJluttermunb burd^ ben geloften 9Jlutter!ud^en t)erlegt, fo 
bringt fie il^re Qanh nthtn il^m voxhtx unb brude il^n langfam in 
bie ©d^eibe l^erab unb jur ©d^amfpalte l^erau^, inbcm pe jugleid^ 
mit ber anberen ^anb von au^m einen mafeigen S^rudt auf bie ®t^ 
bcirmutter auMbt. Slad^bem fie bie ^inbeniiffe filr ben SlbfJufe beg 
Sluteg aug ber ©d^eibe unb bem 3Kuttermunbe tntfitxnt ^at, mu§ 
fie ben gall mie eine aufeere 33lutung bel^anbeln. 3)od^ barf 
fie fid^ l^ier nid^t mit ben getinberen 3JlitteIn aufl^alten, fonbeni mufe 
juerft fogleid^ eine ©infpri^ung t)on faltem SBaffer in bie ®cbar- 
mutter madden. 

§. 343. 

2lud^ nad& bem Slbgange ber Slad^geburt unb, xotnn eg ber 
^ebamme burd^ il^re Semill^ungen gelungen ifl, bie Slutung ju jHt 
len, barf fie in il^rer SBad^famfeit nid^t nad^Iaffen. S)ie ©ntbunbene 
mu^ nod^ (ange in t)5Siger 9hil^e flad^ Kegen bleiben unb jebe 936- 
tueguiig uermeiben. 3)ie ^ebamme iibermad^c forgfSItig mittelfl ber 
auf ben Unterteib getegten iganb bie ©ebarmutter, meld^e getodl^n^ 
lid^ Sleigung l^at, pd& micber augjubel^ien, unb unterfud&e loon Qtxt 
JU QAt bag vox bie ®eburtgtl^eite gelegte ©topftud^, urn fid^ fiber 
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bte SKenge bc^ ahQtQartQtntn Stute^ ju unterrid^ten. @l^c n\6)i 
rcgclmafetgc Sftad&Tocl^ctt fid() cittftcllen, unb bte SBfimte bc^ ^orperS 
TOicbcrlcl^rt, fann Iciest cine ntut Slutuitg eintreten. 95ei grofeer 
©d^TDfid^e gebe bte §ebamme ber Sntbuiibenen tixoa^ gletfd()brill^e, 
ober SBaffer ntit ©tgelb, S^der nttb S^^^^^f jebegmal iit geringer 
SRettge; aud6 wol^I emeti big jtoei @6l5ffct SBein, ober Srannttoetn, 
mtt SBaffer Derbflnnt. 3mmer tft aud^ je|t ttod^ ber Seiftartb etneg 
Slrjteg bringenb notl^njenbtg, urn fo brittgenber, je grd§er bte 
©d^tDdd^e ift. 

§. 344. 

©el^r felten nttb ble %&Ut, too na6) ber ®eburt bei jufam- 
ntengejogener ©ebcirmutter ein uttunterbrod^ener 93Iut= 
flufe aug ben ©eburtstl^eilen ftattftnbet. ^atie ber 3Rutterfud^en 
tjorgelegen, fo fann bie Slutung babnrdji bebingt fein, ba^ ber 
nnterjie 3;i^etl beg ®ebfirntntterf6rperg, n)o ber 3Rntterfud6en 
feinen @t| l^atte, fid^ nngenugenb jnfammenjtel^t, wcil^renb 
ber gonje obere 2;i^etl ber (Sebfirmntter gut jnfamntengejogen ift uttb 
ftd^ l^art anfill^It (f. o. §. 183.). ©agegen mufe bet einent regeU 
mafeigen @i|e beg 9Jhitterhid()ettg bie Urfad^e ber regetoibrigen 93lu- 
tung afebonn in SSerle^ungen ber ©eburtgwege wal^renb 
ber ®eburt gefud()t werben. S)ie Slutungen aug ©ebarmutter' 
nnb ©d^eibenriffen finb bereitg befprod^en worben (f. o. §. 234., 
252—253.); von ber Slutung aug ©antmriffen roirb weiter unten 
nod^ bie Slebe fein. 



2. Son ber oerjSgerten Sofung unb 3lugfto6ung ber 

5Jtad^geburt. 

§. 345. 

3n ber SRegel erfolgt ber 3lbgatig ber Slad^geburt in ber erften 
©tunbe nad^ ber ©eburt beg ^inbeg. @in langereg 3^^**^'^*- 
htn berfelben ifi regetoibrig unb fann fierriil^ren : 

1. 3Son einer mangell^aften, enttoeber ju fd^it)ad^eti, ober 
ungleid^mcifeigen S^^f^^wteuiiefiung ber ©ebarmutter. 3^ie 
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©cbarmutter ift grower unb tocid^ev, ate gcrool^iind^. S^nmcr ift 
bamtt cine rcgcttuibrigc Stutuiig Dcrbunben, fobalb em 3;i^cil beg 
9Jlutterfu(i^eiig biS jum SRanbe gelfift ift. S)ie Slutitng fonn oft 
fel^r betrdd&tlidb toetben (f. o. §. 336.). aBenn ber 3Rutterfud^eti 
t)6ttig gelfift ift, pflegt bie ©tutung geringer ju fein, toeil bie ®e^ 
bcirmutter fi(i^ afebann gleid^mafeiger jufammenjiel^ett fann, unb biefe 
Sxtfammenjiel^uttg, xotnn aud^ ju fd^road^, urn bie Slad^geburt au^ju:: 
ftofeen, genugt, um bie S3Iutung }u mctfeigeti, ober felbft ju ftiHen. 

2. 3Son ilrampf ber ©ebarmutter. 

@txoiif)nl\^ ift bie ®egenb beg innerett 3Ruttemtuitbeg ber ©i| 
beg ^ampfeg. 93ei ber imteren Utiterfiid^ung fill^tt bie ^ebamtne 
bigtoeiten ntitn ber 5Jtabelfd^nur einen 3^Pf^f t)eg 3Jhitterhid^ettg 
burd^ bie jufammengejogewe ©telle f)ert)orragen. S)ie SBel^en pnb 
fd^met^l^aft; bie ©ntbutibene flagt fiber l^eftigeg ^itffen im Sreuje. 
S)ie ©ebartnutter erl^cirtet iiid^t gletd^mcifeig, bie @egenb beg firampfeg 
fiil^tt fid^ eingejogen unb l^drter an unb ift empfinblid^ gegen Se^ 
rul^rung. S)abei finbet meift eine betrad^ttid&e ©lutung ftatt, roeil 
bie oberen S^l^eite ber ©ebarmutter fid^ nur ntangell^aft jufamnten- 
jiel^en. Slber aud& bei ma^iger 33Iutung DerfcrHt bie ©ntbunbene in 
golge ber l^eftigcn ©djimerjen oft fo fel^r, bafe fie ben SinbrudE einer 
fid^ SSerblutenben mad^t. 

3. gSon JU fefier SSerroad&fung beg 3Jlutterfud^eng, ober 
ber (Sif)aute mit ber ©ebdrmutter. 

@ie fommt nur felten oor. Sntmer ift ber 3)?utterfud^en nur 
fteffenraeife burd^ fefinige Strange ju feft mit ber ©ebarmutter oer- 
wad^fen. Dbrool^r regefmfifeige Sftad^geburtgwel^en oorl^anben finb, 
unb bie ©ebfirmutter fid^ fraftig jufamntenjie^t, loft fid^ ber 3Jlutter:= 
!ud^en nur tl;eitn)eife unb tritt nid^t in ben 9Jluttermunb l^erab. ^tht 
3Bel^e ift oon einem leb^aften ©dbmerje begleitct; bie ©ebcirmutter 
ful^lt fid^ babei ungen)6I|nnd& l^art unb edRg an; ftoferoeife fel^rt eine 
balb mef)r balb weniger l^eftige 93tutung wieber. 

99ign)eiten ift eg inbefe nur bie fefte SSerbinbung ber ©i^dute mit 
ber ©ebdrmutter, moburd^ ber 3J}utterfud^en juriidgel^alten mirb. 
S)erfelbe fann algbann oottig getoft unb felbft big in ben 5Wntter:: 
munb l^erabgetreten fein. 
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§. 346. 

S)aS SvitiSiibkxbtn bcr Sftad^geburt, ober aud^ nur cinc^ %f)txk^ 
bcrfclbcn in ber ©cbarmuttcr tft inimer tin I^Sd^ft bcbctiHid^cg 6i- 
eigntfe. 3^^ifi# P^^ Toiebcrl^olte, oft jKimtif(i^c Slutungcn ju 
fftrd&ten. 3)aju fommeti afobattn btc ©efal^rcn, toeld^e mit ber 
gditlnife bcr jurildgcblicbcnen 3;i^cttc t)erbuttbcn finb. @^ fonncn 
baburci^ fd^tocrc ©rfranfungcn im SBoci^cnbctte l^ert)or9erufen toerben, 
rodi^t leid^t einen tdbtltd^ien Slu^gang nel^meit. 

§. 347. 

SBcnn fciite ftarfe Sfutung torl^anben tft, unb aud^ fonft fcinc 
TingcTodl^nlid^cn B^fSttc fid() einfteffcn, fo faun bie .^cbammc rul^ig 
cine bi^ jwei ©tnnben anf ben SSbgang ber Slad^gcburt warten, 
TOobet fie jeboci^ bie il^r fru^cr (f. o. §. 120.) gegcbcnen SJorfd^riften 
getuiffcnl^aft bcfolgen mufe. @ie J^iite fid() ftreng, am SJlutter-- 
mnnbe ju jerren, ober an ber Slabclfd^nur ju jiel^cn. 3)a= 
burd& fann fie Slutungen, ^ampf, ober gar cine Umftiltpung ber 
©ebfirmutter oeranlaffeii. 2lu(i^ geftatte fie nid^t, bafe bie ent= 
bnnbene burd() winfiirUd^cg S)rangen, ober burd^ abfid^t= 
lid^e^ ^uften, ober Stafen in bie ^finbe ben 2lbgang ber 
Slad^geburt ju beforbern fud^e. 3ft nad^ SSerlauf von Iang= 
flen^ jraei ©tunben bie Slad^geburt nod^ jnrfldf, fo mufe fie einen 
2lrjt rnfen laffen; friil^er fd^on, wtnn bie 93tntung ftarter wirb, 
ober fonft regetoibrige 3^ffiff^ fi^ J^igen. 93i^ jur Slnfnuft be^= 
felben bemul^e fie fid^ bei beutlid^er SBel^enfd&TOdd^e, burd& bie oben 
angegebenen 3Jlittet SBel^en }U erregen (f. o. §. 340.). 3ft aber 
^rampf t)orl^anben, fo barf fie feine falten ginfpri^nngen madden. 
@ie fnd^e atebann nnr burd^ fanfteS SReiben ber ©ebarmntter mit 
ber enofirmten $anb greid^ma§igere 3^foinmenjiel^nngen berfelben ju 
bcwirfen; lege, rotnn nid^t jngteid^ eine ftfirfere Slutung jngegen ift, 
l^ei^e 2;fld^er anf ben Unterleib nnb laffe bie ©ntbnnbene eine %a^t 
red^t l^eifeen ^amidentl^ee^ trinfen. 3lnd^ fann fie il^r 12 bi§ 15 
^offmann'fd^e 3;ropfen anf S^dtx reidjien. 
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§. 348. 

9tur bei ctner Slutung, bic ni6)i attbcrS geftillt wer- 
bcn fann unb bercn gortbauct bag Scbeti bcr ©ntbunbc- 
ncn bebrol^t, foil bie ^cbammc fetbfl ben SRuttcrfud^cn 
I6fcn (f. 0. §. 341.). 

@el^r iibcl ift c^, toeim fie babci auf eine fo fefte S?ern)ad&' 
fwng beg 3Jlutterfu$eng mtt ber ©ebarmutter trifft, ba§ fie 
ofitie ©etoalt nid^t ju trennen ift. @g bleibt ber ^ebomnie bann ni(i^tg 
2lnbereg iibrig, afe bag tertoad^fetie ©tfld fi^en ju laffen unb ben 
gelfiften %i)txl beg SJlutterfudbeng ringgurn ntit ben gingerncigetn 
t)orfi(]^ttg abjuhieipen unb ju entfemen. Sntnter mufe fie nad^ 
einer fold^en fd^wierigen Sfifung einen 2lrjt l^etbeirufen 
unb il^ni bie Slac^geburt jeigen. 

^nbet bie ^ebamme beii inneren 3Ruttennunb wegcn ^rampf 
nid^t burd^gfingig, fo barf fie feine ©eroalt anwenben fonberti mu§ 
von ber S6fung beg 3Jlutter!ud^eng abftel^en, big ber 
Srampf gel^oben ifi. 

gbenfo barf fie bie Sfifung nid^t t)erfud^en, wenn nad^ 
einer oorjeitigen ©eburt ber Ranal beg SKutterl^alfeg un- 
getufil^nlid^ eng ift. ginbet in einem fold^en gaUe eine flcirfere 
Slutung ftatt, fo genilgt meifteng eine falte ©nfpri|ung in bic ®e^ 
bcirmutter, um bie 99tutung ju ftiHen unb ben Slbgang ber 9lad^= 
geburt ju ben)ir!en. 



3. aSon ber Umftulpung ber ©ebarmutter. 

§. 849. 

3ti ben geffil^rtid^ften, aber gliidltc^erroeife feltenilen ©reigtiijfen 
nad^ ber ©eburt gel^firt bie Umftillpung ber (Sebarmutter, bei 
weld^er ber ©runb berfelben fid^ einwartg biegt. ®ie ©tnftulpung 
faun einen fo l^ot^eti ®rab erreid&en, bajg bie ©ebarmutter fid^ ganj- 
lid^ umfet)rt, unb ©ninb unb Sorper berfelben burd^ ben SJlutter- 
munb fiert)ortreten. ^a eg fann bie umgeftiilpte ©ebcirtnutter, unter 
gteicbjeitiger Itntftiilpiing ber ©d^eibe, burd; bie ©d^amfpalte t)orfaffen. 
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@ine foU^e Umfitulpung toitn nut ju 3tanbe tommen, fo 
lange bie ©ebatmutter nad^ bet 9(uStret6ung beS ftinbed 
nod^ ganj, obcr t^cilroetfc crfd^lafft ifl, mtnn aUiamt ber 
(Srunb bcrfclbcn, entroeber burcb cincn 3^*9 on bcr 9labclfd6nur 
mtttelfl be^ nod^ fefift|enben ^uttettud^enS abiDortS Sejogen, ober 
fcltcner burd^ cincn 3)rndE von obcn bcr, burd^ gcwaltfamc^ 
3)ran9cn unb ^cifcn bcr ^rcifecnbcn ^crobgcbrudft nnb cingcbritdft 
roirb. 3ft cinmal bcr anfang cincr Untftiilpung uor^onbcn, fo 
pflcgt pd^ bicfc rofdji bi^ ju ben l^ol^cren ©rabcn ju fleigcm. Sebod^ 
gefd^iel^t cS nid&t immcr, nnb c^ farm bei einer blofeen Sinbicgung 
be^ ®cbaminttcrgmnbc^ bicibctt. 

3n bcr Slcgcl n)irb bie ^cbammc bnrd& bie gcroiffcnl^aftc Se= 
folgnng ber il^ gcgebenen Scl^ren cine Umflufpung vtx^Httn 
fonnen. SBenn fie in ber 2lugtreibnng§jeit bet jn ftarfen SBel^en, 
bci jn uietem gmd^troaffcr bie jn fdbnette ©ntlcenmg bcr ®ebar- 
mntter nad^ ^aften ^inbert (f. o. §. 207—208., 315—316.); 
TOcnn fie nic^t felbft bag l^albgeborene ^inb ilbereilt t)8ffi9 l^eroor:: 
jicl^t (f. 0. §. 114.); ^^^ P^ iiberaff, too cine Srfd&Iaffnng ber 
@thaxmutta nad^ ber ®ebnrt jn fiird&ten ift, rocil^renb ber 9lugtrei= 
bung be^ SRnntpfe^ unb eine 3^^t lang bamad& bie S^^tt^wten^ 
jicl^ung ber ©ebarmutter forgfciltig ilberroad^t (f. o. §. 339.); xotnn 
fie 3ine^ anwenbet, um eine S^^^^^^^S ^^^^ f^i ^^ ^^^^ Umfd^lin- 
gung, fei eS an fid^ ju furjen Slabelfd^nur bei unb nad^ bem 9lu§- 
tritte beg SinbeS ju termeiben (f. o. §. 112., 323.), unb fid^ ftreng 
l^fltet, felbft an ber 5JtabeIfd^nur ju iiel^en, cl^e ber 9Jlutterhtd&en in 
bie ©d^cibe ^erabgetreten ift, fo barf fie junerfi^tlid^ i^offen, bajg fie 
in il^rer 5prapig ein fo ungludEIid^e^ ©reignijg nid^t erleben werbe. 

§. 350. 

®ixoo\)nlx(i) tritt ntit ber Umftiilpung ber ©ebamiutter eine 
ftarfc Slutung ein, ba faft immer fd^on ein 2;i^eil be^ SJlutter:? 
fud^cn^ gelSft ift. SDaju gefellt fid^ ein fjcfttge^ unb fd^merj^ 
l^afte^ ^IbTOcirt^brangen int 33e(fen. Salb fofgen bie 3^i^^^^ 
beg 33 erf a I rg: bie ©ntbunbene roirb bfafe unb fait, ®rbred^en, 
Dfjnmad^ten, 3^d^^^9^^i \tt\ltn fid^ ein, unb ofine fd^nelle ^iilfe 
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fafm ba^ &thtn in furjcr ^[t\t ju ©runbc geficn, tl^eife 
burd& ben a3tutt)cr(uft, tl^ctte burd^ ben l^cftigen ©inbmd bcr 
S(|mcrjen, TOcl(|e bte 3^^^^9 ^^^ ©mflcmmung ber burd& ben 
aWuttemtunb ^ert)or9etretenen %^t\k erjeugt. 

©d^on bei ben erften brol^enben grfd^einungen mnfe bie igeb- 
amnte fofort ifire $anb auf ben Seib ber @nt6unbenen 
legen. 3ft eine Umftiitpung ber ©ebfirmutter bte Urfad^e, fo finbet 
fie ben ®runb berfelben eingebrftdft, ober fann bei ben l^ol^eren 
®raben iiberaH nid^t^ von \f)x entbedfen. 33ei ber innerenUnter- 
fud^ung fflfilt fie bann eine gro^e, fugetformige, fefte unb bet ^t- 
riil^rung entpfinblid^e ®efd^n)utft im 3Jhittermunbe, ober in ber 3Rut^ 
terfdjieibe, ober fie fiel^t fd^on vox ben du^eren ©eburt^ti^eilen ctnen 
bunfelblaurotl^en, bhitenben ^orper, an bem in ber Slegel nod^ ber 
nnr t^eitoeife geWfle SJlutterfud^en fiaftet. SDte 33Iutung ift bet t)off= 
ftcinbiger Umftulpnng bi^weiten geringer, ate bei ben niebrigen ®ra= 
ben be§ Uebete. 

§. 351. 

93et ber grojgen ©efafir, in weld^er fid^ bie 6ntbunbene befinbet, 
mujg bie^ebamme auf^ ©d^leunigfte ben ncid&ften Slrjt l^er- 
beirufen. Snjwifd^en gebe fie ber grau, urn ben S)rudf ber ein= 
geweibe gegen bag 93edEen l^in ju t)erminbeni, eine SRiidEentage mit 
erl^of)tent [^reuje unb gefenltem Dberforper unb unters 
fage il^r alle^ 2)rangen unb ^pjreffen. Siegt bie umgeftiilpte 
©ebarmutter fd^on vox ben ciufeeren ©eburt^t^eilen, fo umfaffe fie 
biefelbe mil beiben, wo^l eingeolten igcinben unb fud^e fie, wie bei 
einent einfad^eu SSorfatte, t)orfid^tig in bie ©djieibe jurud{}ufd^ie= 
htn (f. 0. §. 156.). Siegt fie nod^ in ber SKutterfd^eibe, ober ifl 
fie in biefe juriidfgebrac^t , fo bemiil^e fie fid^, fie burd^ einen ge* 
Unben ©egenbrudf mit ben gingern l^ier juriidfjul^alten. 
Snbem fie il^re ginger babei auf ben geloften S^l^eit be^ nod^ atu 
l^aftenbeti SKutterfud^en^ fe^t unb biefen gegen bie ©ebcirmutter an^ 
briidft, t)emieibet fie nid^t nur eine unmittelbare Sleijung berfelben, 
fonbeni mafeigt iugleid^ bieStutung. SReid^t bieferS)rudf baju 
nid^t au^, fo nimmt fie in fatted SBaffer getaud^te 2;ud^er unb briidft 
biefe gegen bie ©ebcirntutter an. 
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%xtttn bic 3^^^^ be^ Scrfalte^ bet ber gntbunbcncn fcl^r 
Par! l^erDor, fo mufe il^r bic ^cbammc tixoa^ SBciti, obcr Sratmt^ 
Weill mit SBaffer reid^en laffen. 



4. aSon ber Qtvxti^unQ be^ S)amTne^. 

§. 352. 

2lud^ bei aHer ©orgfalt in ber Unterftillung be^ S^ammeg (f. o. 
§. 111.) toirb bie ^ebamme unter ungilnftigen SSerl^altniffen, nnb 
nametttUd^ bei ©rftgebcirenben , einer 3^^i^^'6^^9 beffetben nx6)t affe- 
mal uorbeugeii fonnen. SBeun fie balder njegen einer gefd^el^enen 
3errei^nng nid^t imnter ein SSonourf trifft, fo wurbe fie bagegen 
unter alien Umftdnben eine grofee ©d^ulb auf fid^ laben, rotmi fie 
biefelbe iiberfcil^e, ober fie abfidjitlid^ ju uerl^eimlid^en fuc^te. 

§. 353. 

3ebe tief ere 3^^'i^^i|3ung beg S)ammeg unter ber ©eburt 
ift ein fe^r ju beflagenbe^ ©reignife. S^ax ift bie Stutung 
aug ber SBunbe gewo^nlid^ nid^t bebeutenb, unb aud^ ftcirfere 39lu= 
tungen roerben burd^ Setupfen mit faltem SBaffer nteiften^ batb ge- 
ftiHt. 2lber ol^ne eine filnftlid^e aSereinigung gelingt e^ nur felten, 
bie SBunbfla^en bet ber ^eilung jur aSwroad^fung ju bringen, unb 
eS bteibt eltie regetoibrige Deffnung juriid, bie oft groj^e a3efd^tr)er= 
ben, namentlid^ SSorfaU ber l^interen Sd&eibewanb unb ber ©ebcir* 
mutter, Demrfac^t. ^t \)'6i)tx ber SRife in bie Sd^eibe l^inauf gefit, 
um fo iibler ift er. gtftredhe fid^ ber SRife big iti, ober aud^ felbft 
nur naf)t an ben Sifter, fo vnlkxt bie grau bag SSermogen, flilfftgen 
fiotfi unb SBinbe miUfurlid^ jurildEjul^alten. Sel^r felten finb biej|e= 
nigen gctHe, mo ber S)amm in ber 3J}itte eitirei^t, mdl^renb @d^am= 
unb 2lfter6fftiung uuDerle^t bletben. 

Set 3Jlanget an ©orgfalt entftefit im SBod^enbette leid^t eine 
tible entjiinbung in ber burd^ ben SBod^enflufe unb Urin t)erunrei= 
nigten S^ammmunbe, bie felbft bei meniger bebeutenben aSerle^ungen 
gefal^rtid^e golgen f)aben fann. 

17* 
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§. 354. 

@g ift balder bic ^^x^t bci ^ebammc, nat!^ jcber ®eburt beii 
S)amm gcnau ju befid^tigett (f. o. §. 121.) unb bci jcbcr ticfc- 
ten S^^^^ifeung be^ S)ammeg fofort ben Sclftanb einc^ 
arjtc^ ju uerrangen, ba nur burd^ cine fd()nctlc filnftlid&e 
SSercinigung ber SBunbe bic auQtQtbtmn Sftad^tl^eile fid& 
mit cinigcT ©ic^erl^eit t)erl^ilten laffen. 3)ic roeitere Sel^anb- 
lung bleibt afebann ber Seftimmung beg 3lrjteg llbettaffcn. 3)0(i^ 
merfe fid^ bic ^ebamnte and) fur bic Sel^anblung ficincrer 
SJammriffe folgenbe SRegetn: 35ie 9B5d()nerin mu^ mcl^rc 3;agc 
unauggcfe|t cine ©eitenlagc beobadbten unb bic Sd^enfel nid&t von 
einanbcr bewegen, bamit bic SBunbflad^en in moglid^ft nailer Serftl^^ 
rung bleiben, unb ber SBod^enflufe na$ vom ailau^t. @ie barf jtd^ 
nid^t felbft von einer ©cite auf bic anbere fel^ren, fonbem niufe be^ 
l^utfaw umgetegt werben. 35ie SBunbe ift burd^ oftcrc^, fd^oncnbeg 
SBaf^en mit tauwarmem SBaffer ntoglid^ft rein ju erl^alten. ©d^weU 
Ten bic SBunbranber unb bie ©d^amtippen ftfirfer an, fo mad^e bie 
^ebamme feud^t^^warme Umfd^lage mit Samiffentl^ee. @g ift gut, 
tuenn bie 9B8d^nerin nid^t vox bem vxtvttn big funften 3;age gcno- 
tl^igt ift, i^ren Stul^lgang ju tierrid^ten; von biefer 3^it an aber 
forge bie §ebamme burd^ taglid^e ^Ipftiere fiir regelmafeige ©tul^U 
augleerung. 



3tt)eite3 ^apitel. 

§. 355. 

©d&eintobt nennt man ein Sinb, wetdfeeg nadp ber ©eburt, 
obn)of)I eg lebt, nid^t bie gerool^ntid&en Sebengjeid^en von fid() giebt, 
meber fc^reit, no^ attimet, no^ fonft fid^ beroegt, ober pd^fteng 
einige feltene, fc^road&e 3ltf)emt)erfud^e mad^t. S)ag $erj fd{)Iagt jebod^ 
nod^, TOcId^eg bie ^ebamme tfieilg fefien, tfieilg mit ber aufgelegten 
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§anb fiifiten fmitt; ofter^ ffopft aud^ no^ bie f5lahtl)6)nux , toenig- 
ften^ in bcr 5Jtal^e be^ fSlabtU. Ucbrigert^ mwfe bic ^ebamme jebeg 
Stnb, rod^t^ 6f)nt Seben^jeid^en geboren toixb, fur fdpeintobt ad^tcn 
unb ate fold^e^ bcl^atibeln, n)cnn e^ tiid&t bic beutlid^en 3^i^^^ ^^^^ 
©rroeid^ung, toie Slblofuttg ber Dbcrf)aut (f. o. §. 198.), obcr bcr 
gciulnife an fid^ tragt. 

§. 356. 

3)ie Urfad&en be§ ©d^eintobe^ finb biefelben, xod^t bci tcin- 
gcrcr ober l^cftigerer Sinwirfung ben 3;ob bc^ ^inbeg nnter ber ®e- 
bnrt jur golge fiaben. aHe fd^eintobt geborenen ^inber befanben 
fid^ wal^renb ber ©eburt in ©rftidung^gefal^r. S)alier finbet man 
in golge ber Dorjeitigen 3ltl^emben)egungen SJlunb- unb 5Jtafen6ffnun= 
gen gewSl^nlid^ von bem pffigen Snfialte ber ©eburt^roege erfufft; 
6fterg ift aud^ bie Dberflad^e be^ ^orper^ ntit ^inbe§ped& befubelt 
(f. 0. §. 311.). ©onft ift bag Slu^fefien ber ^inber t)erfd^ieben. 
2:ief=fd^eintobte fiinber fef)en blafe aug, mit Iei$t:=blaulid^er gar- 
bung ber Sippen, bie ©lieber l^angen fd&taff l^erob. Sft ber ©d^ein^^ 
tob weniger tief, fo fiat bag ©efid^t i^aufig eine bunfetrotl^e, ober 
btaurotl^e garbe, bie ©fieber finb fefter unb weniger fd^taff. 

§. 357. 

3n jebem galle ntufe bie §ebamme fogleid^ aSerfud^e jur 
SBieberbelebung beg ^inbeg madden, ba eg burd^ biefelben in 
ben meiften %afltn nod^ gerettet werben fann. 

S)ie nctd^fte 2lufgabe bei biefen aSerfud^en ift, bag ^inb ju 
atl^entberoegungen anjuregen. 

@inb jeboc^ 3)?unb unb 9lafe burd^ ©d^teim, ^inbegped^ 
u. f. u). t)erftopft, fo mflffen fie juuor gereinigt werben, bantit bie 
Suft frei in bie Sungen einbringen fonne. 3)ie ^ebamnie etitleere balder 
bie Sftafe burd^ t)orfid^tigeg Slugbriiden unb reinige bie 3}tunb^f)k, 
inbem fie ben fleinen ginger ber red^ten §anb, ber natiirtid^ nii^i 
bux6) Slut u. f. n). befubelt fein barf, tief in biefelbe einfiil^rt unb 
bamtt ben angefammelten ©d^leim u. f. xo. ]^ert)orl^olt. @g mufe 
bieg fofort nad^ ber ©eburt gefd^el^en, bamit nid^t ttxoa bie erflen 
atl^emocrfud^e beg 0nbeg ben oft jSl^en ©d^Ieim tiefer in ben Sit^U 
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fopf unb in bic Suftrofirc fietabtreibcn unb uieUcid^t eincn t)offftanj= 
bigcn SSerfd^Iufe bcrfelben bctoirfen. 

93ei ben leid^tcn ©raben von ©d^einlob genilgcn oft fd^on 
gelinbc SReibungcn bet S9ruft, roieberl^olteg 3ln6tafen, Scfprengen beg 
®efi(3pteS mit faltem SBaffer, um bag ^inb jum SCtl^nten ju bringen. 

%^xtn btefe 3)Httet jebod^ nid^t f^neff jum S^dt, fo ntufe bie 
^ebamme bag ^nb abnabein, ba fraftigere 33etebunggT)erfud&e fid^ 
nut na^ ber S^rennung ^beg ^inbeg von ber Wlutitx anfteHen laffen, 
unb na^ bem 2luff|6Ten beg Slutfreiglaufg iw 3Jlutterfud^en bie 
langere SSerbinbung mit biefem bem fd^eintobten ^inbe feinen 5Jtu^en 
bringt. 3ft bag ©eftdpt beg ^inbeg fel^r totti ober blaurotl^ unb 
gefd^motten, fo laffe bie ^ebamme nad^ ber ©urd^fd^neibung ber 9la- 
betfd^nur au^ bem finbtid^en %f)tilt berfetben einen big jroei ©jgtoffcl 
voU Slut in il^re ^ol^te $anb abflie^en, ef)e fie bie Unterbinbung 
noniimmt. ©ie unterbinbe bie Stabelfdbnur juerft eine gute §anb- 
breit t)om 5JtabeI, bamit fie biefelbe n5tl^igenfallg nod^ einmal burd^- 
fd^neiben fonne, menu bag Slutlaffen fid^ notl^ig jeigen foUte. ©pa- 
ter fann fie fie bann nailer am 5JtabeI unterbinben unb abfd^neibeiu 

§. 358. 

S)ag ^auptmittel jur SBieberbelebung beg ^irtbeg ifl 
ein warm eg Sab, meld^eg aber Sruft unb Seib beg £inbeg ganj 
bebedEen, mctl^renb ber SCnwenbung affer anberen 3Jlittel immer fort- 
gefe^t unb ftetg burd^ ntutn, t)orfid^tigen 3^9^^ marm erl^atten 
werbert mujg. 35amit eg nid^t }U lieife gemad^t roerbe, mufe bie ^eb- 
amme eg mit bem blojgen ©Henbogen unb nid^t allein mit ber $anb 
prilfen. S)ie ^ebammen t)erfel^en eg leld^t barin, bafe fie eg ju l^eife 
bereiten. 

3n bem 93abe reibt bie ^ebamme bag ^inb gelinbe an 59rufl 
unb Shidfen, befprengt bag ©efid^t unb bie S3ruft mit red&t faltem 
SBoffer unb tropfelt biefeg ober fatten SJranntmein von einiger $ol^e 
auf bie ^erjgrube beg ^nbe l^erab, bie fie bamad^ mieber im 9abe 
ermfirmt; fie bilrftet bie gufefol^fen getinbe mit einer Silrfie; fie l^ebt 
bag ^nb von 3cit iu 3^it aug bem 93abe, giebt itim mit ber ftad^en 
$anb einige letc^te ©d^Iage auf bie ^interbadfen, ober fd^menft eg 
ein:^ ober jmeimal mit beiben ^finben auf unb ah, ober t(m6)X eg 
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fflr cincn Slugenblid bB an ben §afe in eiii ©efcife mit faltem 
SSaffcr unb Icgt c^ bann fogleidb wieber in ba^ xoaxmt 93ab. 

§. 359. 

©rfolgcn auf bicfc Sftcije Icinc Sltl^emberocgungcn, fo tft bie^ 
tin S^^^^l ^^fe bie ©rrcgbarfeit bc^ ^inbe^ fd^on }u ttcf gefunfcn 
tft, unb bie ipebantnte mujg bann of)ne SSerjug eine filnftlid^e 
Sltfimnng l^erftetten, b. ^. abwed^fetnb ben SSruftforb erroeitem, 
bamit bie Suft von aufeen einftrOmen fonne, unb jufammenbriidfen, 
um bie unbraud&bar gerootbene Suft roieber au^jutreiben (f. o. §. 8). 

3n gerotffem ®rabe gefd^iel^t bieg f($on, vomn fie im 35abe 
wed^felnb eine $anb unter ben SRiiden be^ ^inbe^ legt urtb bie 
93tuft empot^ebt, wcil^renb ^opf, Sedfen unb 3lmte juxlldffinfen, unb 
bann wieber ba^ ^inb t)oriiber beugt unb jugletc^ bie Sruft von 
votn getinbe jufammenbriidh. 

SBirffamer ift jebod^ ba§ folgenbe SSerfal^ren: bie ^ebamme fa^t 
bo^ ^nb mit betben ^anben fo an ben ©d^uttern, bafe jeberfeit^ bet 
3)aumen an ber SSorberflad^e beg Sruftf orbe^ , bet S^^Q^^'^W^ ^^^ 
aWiden l^er in bie 2ld^feIf)of)Ie, bie anberen brei finger fd^rag ilber 
ben SRudfen angelegt werben, unb ber ^opf pifd^en ben einanber 
jugewanbten SRanbem beiber iQol^Il^anbe eine ©tfl^e finbet. ^nbem 
fie ntit etroa^ gefprei^ten Seinen unb ein wenig Dorgeneigtem Dber= 
ffirper fid^ tiinftefft, l^cilt fie bag fo gefafete, fd^taff l^erabl^cingenbe 
^nb mit ben abmartg geftiedtten 3lrmen vox fid^ i)tx unb mufe nur 
barauf ad^ten, ba^ burdp biefen ©riff bie Sruft nid^t gebrftdEt merbe, 
fonbern ber ^nbegforper aHein mit bem 93oben ber 3ld^fel^8l^te auf 
il^ren beiben 3^i9^fittgem rul^e. Dl^ne Serjug fd^mingt fie bann mit 
ben geftredften 3lrmen bag ^inb aug biefer l^cingenben ©tellung fo- 
meit nad^ aufmartg, big bag untere ^8rperenbe beg ^inbeg butd^ 
fein eigeneg ©emid^t tangfam uorflberfinfen fann, mobei bag ganje 
©emid^t beg ^inbeg auf il^ren beiben, voin am Sruftforbe (iegenben 
S)aumen rul^t. S)urd^ biefeg SSorilberfinfen beg finblid^en SedEeng 
ilber ben 83aud^ merben bie Srufteingemeibe fo ftarf jufammenge- 
brildCt, bafe bie in ben Suftmegen angefammetten glilffigfeiten burd& 
bie Ttnni' unb 5Jtafen8ffnungen l^eroortreten. So lange J^'tiiff^fl'f^it 
burd^ fie augpiefet, pit bie ipebamme bag ^inb in biefer Sage. 



— 264 — 

S)arauf ftJ^TOingt fie e§ wieber abtDctrt^ in fcine friil^crc Sage jurM, 
bcnn f|ierbur(^ TOtrb bie Snift t)oIIt9 t)otn S)ru(Ic befreit unb er- 
tDeitert, unb bie Suft bringt, oft mit einem fiorbaren Saute, burd^ 
ben Scl^Ifopf in bie Sungen ein. ffta^ einigen Slugenbliden fd^wingt 
bann bie ^ebamnte ba§ ^inb wieber aufrocirt^ unb wieber^olt biefe^ 
3luf:= unb Slbwart^fd^wingen ttvoa t)ier- bi§ feting SWale nad^ einanber, 
TOorauf fie ba^ 0nb wieber in ba§ TOamte Sab legt unb ben @r= 
folg bc^ aSerfal^ren^ einige 3eit beoba(3^tet. Stotl^igenfatt^ n)ieberI)olt 
fie baffelbe nod^ ein ober me^re 3JlaIe. §ort fie aber, ha% xoix^^ 
renb fie ba§ Sinb aufroctrtg fd^wingt, fd^on Suft in ben ^el^llopf ein^ 
ftromt, fo fd^wingt fie e^ fofort TOieber abTOcirt^ unb bringt e§ in bag 
wamte Sab juriidE, um bie begonnene 3ltl^mung beffelben nid^t ju ftoren. 
3lud^ nodj) auf eine anbcre SBeife fann bie ^ebantme eine fiinft: 
lid^e 3lt]^mung Iierftetten. ©ie legt bag fd&eintobte ^inb auf ben 
93aud^, inbem fie bie Sruft mit einent 3;ud&e, ben ^opf burd& bie 
untergelegten 2lrme beg ^inbeg unterftii|t. 9lad^ einigen 3lugen- 
blitfen bre^t fie ben ^orper langfam auf bie ©eite unb etwag bat:? 
fiber fiinaug, woburt^ bet Sruftforb erroeitert roxti, fo bafe Suft in 
bie Sungeti einbringt. S)arauf brc^t fie bag ^inb fd^neH in bie 
Saud^lage juriidf unb ubt jugleid^ einen gelinben S)rudf mit Sftcibun- 
gett langg bee SBirbelfauIe au^, um ben SBieberaugtritt ber Suft 
unb ber in ben Suftmegen nod^ uorl^anbencn gluffigfeiten ju before 
bern. ©ie mieber^olt biefe S)ref)ungen, itibem fie bag ^nb med^^ 
felnb auf bie cine unb auf bie anbere ©eite menbet, etma jel^n big 
jmolf 3JlaIe na^ einanber, bringt eg bann mieber in bag marme 
Sab,um nad& einiger ^t\t, menu eg nfitfiig fein foUte, t)on Sleuem 
mit ben 2)rcl^ungen ju beginnen. 

§. 360. 

3lIIe biefe 93elebunggt)erfud6e mufe bie ^ebamme nid^t ju ftur- 
mtfd^, fonbem ruliig unb bel^utfam nadj) einanber ma(S)tn unb ben 
@rfolg eineg jeben SWittelg einige S^it abmarten, el^e fie ju einem 
neuen greift. StamentUd^ mufe fie fidj) l^uten, bie beginnenben 3ltl^enu 
bemegungen beg ^inbeg ju ftoren. @inc igauptfai^e bleibt immer 
bie gel^drige ©tmarmung beg ^nbeg, meld^e avx beften burd& bog 
marme Sab bemtrft mirb. ^ bem 3Raafee, aU bag Seben jurudt 
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fel^rt, bag Sltl^mcn be^ ^nbeg tiefer, ^duftger unb regelmafeiger TOirb, 
bie ^aut fid^ rot^et, bag ^nb bie ^lugen offtiet unb bte ©lieber 
bcTOcgt, mufe bie iQcbammc fid& mel^r litib mel^r barauf bcfd^ranfcn, 
bag ^inb itn Sabe uttter gelinbcm Setoegen unb Steiben fortbaucmb 
roavm ju crl^altcn. 3lber erft, xotnn eg mit lauter ©ttmme fd^reit, 
barf fie eg alg tjottftcinbtg toieber belebt anfe^en. ^t ttefer inbe^ 
ber ©d^eintobt root, um fo mel^r ift aud& nad^ bet SBieberbelebung 
eine ©rfranfung beg fiinbeg ju befiird^ten, unb citjtlid^er Seiftanb 
TOiinfd^engTOert^. 

§. 361. 

Sletben tro| forgfciltiger 3lnn)ettbung atte 93elebunggmtttel ol^ne 
©rfolg, roerben bie ©Ueber beg ^inbeg immer fdS)laffer, ber Unter^ 
fiefer l^cingenber, bie 3)lunbl^ol^Ie falter, fo fd^Iage bie ^ebamme, 
nad^bem fie fid& ilberjeugt f)at, bafe bie Slabelfd^nur forgfaltig unter- 
bunben fei, bog iiinb in warme Xud^er ein unb laffe nur bag ®e^ 
pd^t frei. @ie lege eg algbann an einen roarmen Drt unb fel^e von 
3^i^ P 3^'t ^^^r ^^ ^troa Sebengjeid^en wieberfe^ren foHten. 



58on bem regelraibrigen 58erlaufe beS SBod^enbetteS. 

§. 362. 

35ie ^ebantme fann jroar bei iJranfl^eiten ber 9BodS)nerinnen 
unb ber Sleugeborenen wenig dtai^ ertl^eilen; bodj) ift eg gut, bafe 
fie von einigen ber gen)6]^nlid^ften unb ber gefal^rltd^ften ^ranfl^eiten 
ttma^ roiffe, bamit fie benfelben, fo vxd an xf)v liegt, tjorjubeu- 
gen fud^e; xvmn fie aber eingetreten finb, fie friilijeitig er!enne 
unb befto bringenber ben Slatl^ eineg 3lrjteg oerlange. ©oUte 
fie an ber 3Jlutter, ober bem ^nbe etwag SRegetoibrigeg bemerfen, 
weldjieg in bem Sel^rbud^e nid^t ermoi^nt mare, fo tJerfle^t eg fid^ 
Don felbft, bafe fie barilber einen Sli^t befrogen mujs. 
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L fHvn ben fttanf^eiten bet ?S&o^netinnen. 

®rfte§ ^apitel. 

Don Hen ilrankt)eiten Her I0jitt)nertntten im Tlllgemetnen nnb wn 

Hm iltn)ibett|teber. 

§. 363. 

3icbe, aud& bic gefuubefte, %xau ift im SBod^cnbette ju ©rfran^ 
fungcn gcneigter, afe aufeer btefcr 3^^^ ^^^^^ ^^J'^^^ befoiibcrer ©d^o- 
tiung unb ^flege bebilrftig (f. o. §. 128.). 

aWand^e ^ranllieiten ber SBod^nerinnen finb bic unntit:^ 
telbare %olQt fd^abIidS)cr ©iniDirfungen, iDeld^c bicfelben burd^ 
bie ©eburt erfal^ren l^atten. S)iefe ©rfranfungen fann bie ^ebamme 
ofter^ burd^ ©orgfantfeit bci ber Seliattblung ber ©eburt unb geiDtffeiu 
Iiaftc SSefoIgung ber il^r bafiir gegebeneri 3Sorfd^riften t)erl)ilten. 

Unter ben fdbablid^eti @inn)irfungen, roeld^e eine ©ebclrenbe tref- 
fen nnb ben regelmcifeigen SSerlanf be§ SBod^enbetteg ftoren Ifinnen, 
ift Dorjng^TOeife bic lange SDauer ber ©ebnrt jn nennen, jumal 
nad^ t)orjcitigcm 3lbflnffe be^ grndS)tn)affcr§ (f. o. §. 211.), 
ober TOcnn babci bie ©eburt^wcgc einer ftarferen Quctfd^ung 
au^gefefet finb, fei e^ TOcgen @ngc be§ Sedten^ (f. o. §. 247.), 
ober TOcgen regelroibriger ©tellnng, ober ^altung bc^ oorangel^enbcn 
^opfe^ (f. 0. §. 265., 279., 274.), ober TOcgcti einer ©d^ief^ ober 
Duerlage be^ ^nbc§ (f. o. §. 295.). §ier n)irb alfo bie ^ebainme 
ntand^mal im ©tanbe fein, bie brol^enbc ©efafir roenigften^ ju oer* 
minbem, inbem fie einen Dorjeitigen ©lafenfprung oerliiltct; inbcm 
fie eine regelmibrige ^nbe^Iage ret^tjeitig burd^ cine paffenbe Sage* 
rung ber ^eifeenben t)crbeffert, unb oor atten 3)ingen, inbem fie bie 
iQcrbeirufung be§ 3lT^te§ nid^t ju lange l^inau^i'd^icbt. 

3lud^ tieferc 3SerIe|ungen ber ®cburtgn)ege, bie ofterS 
fclbft augenblidHid^e Seben^gefal^r l^crbci'fill^ren, xou bie 3^rrctfeun- 
gen ber ©ebfirmutter unb ber ©d^cibe (f. o. §. 232—233., 
235., 250.), laffen fic^ in mand^en gatten burdb Sritlid^c ftunft^fllfe, 
votnn fie red^tjcitlg befd^afft wirb, abtoenbcn; mogegen bie igebamme 
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bie aScrlc|ungcn beg Sammeg, bie im aSot^enbette cbenfatt^ 
geffil^riici^ TOcrbeti fotmcn (f. o. §. 353.), Iiaufig burd^ eigenc ©org* 
fatt unb Umfid^t ju t)cr]^mberti Dermag (f. o. §. 111.). 

©efal^rbringenb fflr ben SSerlaiif beg SBod^etibctteg tft ferticr jebe 
bebeutettbere SBcfienfd^wad^e nadb ber 3lugftofeung beg fiinbcg' 
au^ nadbbem bie nctd^fte, hux^ bie §cftig!cit ber Stutung u. f. n). 
bebingte ©efal^r befeitigt ift, ha aufeerbem, bafe bie ©ntbunbene burd^ 
ben 93lutt)erluft me^r ober iDcniger gcfd&todd^t TOurbe, bie ©ebcir- 
tnutter haxmci) leid^t iDieber erfd^Iafft unb fid^ ungenilgenb vtxtku 
nert. 3ftt S^Ige biefer mangel^aften 3^f^^wienjte^ung entfie^en 
bann SJlac^blntungen, bie fdfeon ate fold^e ft^ciblid^ finb, eg aber nod^ 
mtf)x TOerben, TOcnn bag ergoffene 93Iut, n)ie eg 6ftcr gefd^iel^t, in 
ber ©ebarmuttcrl^o^le jurfidEbleibt, l^icr gerinnt unb burd6 bie @tn- 
roirfung ber von aufeen einbringenben Suft in ?^aulnife flberge^t. ^t 
geroiffen^after atfo bie ^cbamnte in ber Slugtreibunggjeit unb bar^ 
nad^ Sltteg bagjenige fern l^att, ober t)ermeibet, xoa^ bie ©ntfie^ung 
einer folc^en SBe^enfd^TOadbe begiinftigt (f. o. §. 339.), unb je forg:: 
famer fie wa^renb beg SBod&enbetteg bie SSerfleinerung ber ®ebars 
mutter ilberroat^t (f. o. §. 129.), um fo feltener xoxxh fie @rfran= 
fungen aug biefer Urfad&e in il^rer ^pra^g ju beflagen ^aben. 

SDie gleid^e ©efa^r, unb in nod& l^o^erem Maa^t, brof)t ber 
SBod^nerin, votnn nad^ ber ©eburt @i^aut= ober 3Jlutterfu(^en:s 
refte in ber ©ebarmutter jurlidfge^alten n)erben, ba fie t^cilg 
bie ge^orige ^itfammenjie^ung ber ©ebcirmutter ^inbern unb baburd^ 
93lutungen ^erDorrufen, tlieilg bet langerem SSenoeilen eben fo, n)ie 
bie S9hitgerinnfel, ber gaulnife unterliegen (f. o. §. 168., 346.). SBenn 
bie ^ebamme bie il^r gegebenen 3Sorfd^riften piinftlid^ befolgt, fo n)irb 
pe ofterg bag S^xixdbkihm von @if)aut- unb 3Jhitterfu(^enreften in 
ber ©ebfirmutter oerl^inbem f5nnen. S^benfattg n)irb fie eg nid^t 
iiberfel^en unb bann, t^eilg felbft bie 3Jlittel anroenben, bie il^r jur 
2lbn)e]^r weiterer ©efal^r fiir fold^e gatte ju ©ebote ftel^en, t^eilg bie 
bringcnb not^ige §ilfe beg 3lrjteg fd&Ieunig nad^fud^en. 

©el)r flbcl ift eg enbtid^, xvtnn na6) bcm 3lbfluffe beg grud^t:? 
wafferg bie abgcftorbene grud^t felbfl in gciulnife ilber^ 
ge^t, unb jefet bie ©eburt fid^ t)erj8gert (f. o. §. 199., 312.). 
Slber aud^ l^ier oermag bie i&ebamme fd^limmeren golgen baburd^ 



■ — 268 — 

tJorjubeugcn, bafe fie ungefaiintt fiir arjtli(^en Seiftanb forgt unb 
iiijTDifd^en burc^ flcifeige, reinigenbc ©itifprilungen bic mutterK^cn 
©eburt^tl^eilc von ber t)erberbli(^ctt einmrfung bet fauKgen gtilf jig- 
Icit ju f(3^ii|en fu(3^t. 

§. 364. 

35ie bei SBeitem gcfal^rUd^ftett ^ranfl^eiten ber SBodfe- 
ttcrinnen enlftelien baburc^, bajs iDcil^rettb, obcr fclteiter 
naci) ber ©eburt von aujsett eitrige ober fauUgc ©toffe, 
am l^aufigften burd^ bie ^cinbe, ober bie ^nftrumentc ber 
^thammt auf tounbe ©tellcti ber ©eburt^wege, befon- 
ber^ be^ SJlutterlialfeg, ubertragett tDerbcn. fj^t biefe Sr^ 
feanfmigen ift bie ^ebamme t)erantn)ortUd^. @S ift i^re erjle 
?Pfltd^t, mtt ber peintid^ften ©orgfalt barauf ju at^ten, bafe ii^rc 
^atibe unb il^re Stiftrumcnte Dottig rein feien, beoor fic ju einer 
©ebarenben ober SBod^nerin ge^t (f. o. §. 96., 97.). Stid^t mtnber 
gen)tffenf)aft mujs fie bariiber xoa6)m, bafe nur ganj rein geroafd&ene 
Unterlagen, ©lopftild^er u. f. to. fiir bie ©ntbunbene btnui^t, fomie 
bajs fie l^inreid^enb oft gewed^fett TOerben (f. o. §. 130.). 

§. 365. 

@ine britte aSeranlaffung jur ©rfcanfung gicbt ein nnjTOedf- 
mafeigeg SSerl^alten ber aB8(|nerin felbfi 38erfe^en im Sffen 
nnb 3;rin!en, ©rfaltungen, ©emilt^^beTOegungen, SSerfdumniffe in 93e^ 
jug auf ^avn= unb ©tul^lentlecrung, gel^ler beim ©augen be^ ^n? 
be^, JU friil^e^ 3lufftel^en u, f. to. lonnen mel^r ober TOcniger erl^eb- 
lid^c ©torungen oerfc^ulben. S)ie 3lufgabe ber ^cbamme ifi e§, in 
biefen 3)ingen oon 2lnfang an ber SBodftnerin mit gutem Slatl^e bei? 
juftel^en unb nad& ^aften bafiir ju forgen, bafe berfelbe befolgt werbe 
(f. 0. §. 128—137.). 

§. 366. 

aBdd^nerinnen fiebern iiberl^aupt leid^t. (Sine Heine ©e? 
nilltl^gbeTOegung jum SBeifpiete, ober ©tul^focrl^allung fann bi^TOeilen 
fd^on giebcr l^en)orrufen. Sei ungeniigenber ©ntleerung ber SStftfie 
entfiel^t 8fterS in ?5<>'f9^ ^^^ fdj^mei^l^aften ©pannung berfelben am 
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brltteii big oiertcn Xage bc^ SBod^enbetteg etn gieberatifaH, bag fo:= 
genannte 3Rtld^fieber (f. o. §. 127.). ^itbcfe barf bie ^ebamme 
nientalg bag gieber bet eincr SBfid^ierin leid^t ne^men. 3)enn in 
ber Sftegel tfi eg burd^ Iranf^afte S^ft^ttbc in beti ©eburtgtl^etlen, 
oorjuggweife ber ©ebarmutter, bebingt unb bag Qti6)m einer emften 
©rfranfung, bie leidbt gefa^rlid^ roerben unb oft, felbft felir fdf^neH, 
tfibtU^ enben fann. S)iefe fd^roeren fieber^aften Srfranfungen ber 
SBod&nerinnen nennt man ^inbbettfieber. 

§. 367. 

^ag gieber begtnnt l^finfig mit einem grofte, bent ^ifee unb 
bigroeilen B^votx^ folgen. S)ie ^ebamme lann geTOol^nlid^ fd^on an 
ber fill^lbaren §ifee ber i&aut unb bem fd^nclleren 5pulfe bag g^icber 
erfcnnen. 3)en fid^erften Sluffd^lufe aber, namentlid^ au6) iiber ben 
®rab beg gieberg, geroa^rt il^r bie 9Jleffung mit bem 3;i^ermometer, 
bie fie tiiemalg unterlaffen barf, ©ie mirb bie ^Srpermarme oft 
betrcid^tlid^ (big auf 40 ®rab unb bariiber in ber 2l(^fel^6f)le) er^ 
l^ol)t finben. ^t fieftiger bag giebcr ift, um fo unmo^lcr pflegt fid^ 
bie ^anfe ju fil^Ien; fie mag nid^t effcn, trinft bagegen oiel; Hagt 
ilber ^opffd^merj; fdS)Iaft unruf)ig. 3ftand&e ^anfe Derfid^em jebod^ 
Slnfangg, trofe fieftigen gieberg, fid^ ganj mol^l ju befinben, unb fla^ 
gen pc^fteng ilber S)urft unb etmag ©ingenommen^eit unb $i|e beg 
fiopfeg. ^m aillgemeinen ift bag gieber um fo geffilirlid^er, je friil^er 
nad^ ber ©eburt eg eintritt, unb je l^ef tiger ber groft im Seginne 
beffelben ift. 3lud^ eine oftere SBiebcrfel^r beg grofteg ift non ubier 
SSebeutung. 

§. 368. 

fflthtn bem gieber jeigen fid^ gemol^nlid^ fd&on frill) nod^ an- 
bere ^ranfl^eitgcrfd^einungen. 

Dft flagt bie SBod&nerin iiber einen anfialtenben ©dS)merj 
im Unterleibe, ber fi(^ bei jeber Semegung, beim tiefen 2ltl)em= 
^olen, beim ^uften t)erme^rt unb fi(^ balb liber ben ganjen Seib 
oerbreitet. ^t l^eftiger biefer ©d^merj ift, um fo gefpannter fii^lt 
ber Seib fid^ an unb oertragt bigmeilen ttid^t bie teifefte Serillirung. 
^aufig tritt bann fpater @rbred^en unb SDurd^faH f)inju. S^t anbe= 



— 270 — 

ten fatten ift bcr @dS)merj geringer, auf bic ©cbarmutter, ober bie 
©cgcttb be^ eitien ober beS anberen brciten SWuttetbanbcg befc^rdttft ; 
ber iibrige Mb ift iDcidj) utib gcgen Scriil^rung nid^t entpfinblid^. 
3a e§ giebt ©(^lucriranfc, bie gar n\6)t iiber ©(i^merj flagen, unb 
bei benett f|0(^ften^ eiii tiefcrer 3)ru(I ba^ ©efiil^l tJon ©d^mei^ l^er= 
Dorruft. 

3)ie SBod^enreitiigung ift in ber Slegel geftort. S)er 
3lugfluj5 roirb fparfant, ober I)ort ganj auf, ober er ift reid^lidji, 
aber ubelrie(^enb , ftinfenb. SBaren 3}erle|ungen am ^ammt, an 
ben ©d^amlippen, im ©d^eibeneingange jugcgen, fo bcfommen biefc 
eitt itble^, mifefarbige^ 3lu^fel^en. ©elbft ol^ite Dorl^ergegangene aSer- 
tounbiing bilben ftd^ bi^roeilen ©eft^toiire an ben aujseren ®e^ 
fd^lcd&t^tl)etten. 

3Jtan^vxal, aba gewoJ^nlid^ erft fpdter im SSerlaufe ber ^ant 
Iieit, entftel^t cine f(^merjl^afte Slnfd&TOellung am ©d&enfel, bie 
fid^ iiber ba§ ganje Sein Derbreiten lann unb jumeilen beibe ©eiten 
jugleid^, ober eine na6) ber anberen befallt. 

a3ei jeber fd^meren ©rfranfnng pflegt bie 3Rild^abfonberung 
in ben Srilften, balb langfamer, balb ft^neHer ju t)erfiegcn. 

S)a§ aSemufetfein erfialt fid^ oft bi^ jum le|ten Slugenblitfe. 
SJland^mal aber tritt gegen ba§ @nbe ber ^ranfl^eit aSetaubung, 
Srrereben ein. ^e frii^er bie^ gefd^iel^t, um fo groger ift bie ©efo^r. 



§. 369. 

aSenn bei einer aSod^nerin, and) ofine fonftige ^ranffieit^- 
erfd^einungen, ein ^ieber iiber 5 big 6 ©tunben anl^dtt, 
ober menu e^ gleid^ fe^r fieftig mit ftarfem ©d^ilttelfrofte 
anftritt, unb bie ^orpermarme big auf 40 ®rab unb bariiber ftelgt, 
ober menu aufeer bem gieber nod^ anbere ^ranfl^eitgerfd^ei= 
nun gen, mie ©d^merjen im Seibe, ©mpflnbtid^feit gegen 2)rudf, 
©torungen ber aSod^enreinigung u. f. m. jugegen finb, fo ifl eg bie 
?Pflid^t ber igebamme, fofort auf bie ^erbeirufung eineg 
3lrjteg ju bringen. S)enn je frii^er bie ^iilfe fommt, um fo 
mirffamer ift fie, unb bie S^it, mo liier gel^olfen merben fann, mi= 
ftreid^t oft fd&nett. 
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33i^ jur 3lnfunft bc^ Slrjte^ l^at bic ^cbamme nut fur bte 
gtSfetmdglid^c Slcinld^Icit in jcbcr Sejic^ung ju forgen (f. o. §. 130 
Big 131.). @ic fcl^e barauf, bafe bic bcfd^niu|tett Unterlagcn, fo 
oft ate ndtl^ig, mit SSorfid&t gctocd^fclt unb au§ bem 3i^^^ ^^^ 
fcmt Tocrben; pc reinige bic an ben ciufecren ©cfd^lcd^t^tl^cilen ttxoa 
bcfinblid^cn ©cfd^iDilrc; fie 6ffne bte ^nfter, fo vid eg bie ^ai)xt^- 
jett eriaubt. 

Ucbrigeng ifi eg bie 5pflid^t ber ^ebamme, bie 5pflege einer 
erfranften aBod^nerin nid^t langer, aU unumganglid^ not^s 
Toenbig, ju ilbernel^men unb fogleid^ auf bie ^erbeijiel^ung einer 
anberen SBarterin ju bringen. SBenn fie eine am tobbettfieber lei:= 
benbe SBod^nerin befud^t ^at, fo vm^ fie fid^ jebegmal voUxq urn- 
fleiben unb namentUd^ ifire §anbe, fowie alle bei ber ^ranfen be^ 
nu|ten ©erfitl^fd^aften forgfant reinigen (f. o. §. 96—97.), el^e fie 
ju einer ©ebarenben, ober einer anberen SBod^nerin gel^t. 



3n)eitcS ^apitel. 
Don Hmgen anbtttu £rankt)eiten itt UOiit^nerintien. 

1. ©d^merj^afte SJlad^wel^en. 

§. 370. 

6ie jcigen fid^ felir feltcn bei ®rftgebarenben, l^dufiger unb an- 
l^attenber bei SJlel^rgebarenben, bejonberg TOcnn bie ©eburt fe^r rafdj) 
Dcrlief. SJland^e grauen befomnten jebegmal gteid^ nad^ ber ©eburt 
aufeerfl fdf^merjl^afte SJtad^roel^en. Defterg roerben fie burdj) bag ©au= 
gen beg ^nbeg an ber 39ruft f)en)orgerufen. 93et grower ^eftigfeit 
unb langerer 3)auer ftoren fie bag SBo^lbefinben unb rauben ber 
SBSd^nerin ben notfiigen Sd^laf. 3Son ben ©d^merjen, raeld&e burd^ 
©ntjilnbung ber ©ebamtutter u. f. n). t)erurfad^t werben, unter:^ 
fd^eiben fie fi(| baburt^, bafe fie ben roafiren ©eburtgroel^en ganj 
ol^nlid^ finb unb, roie biefe, in 2lbfa|en auftreten; bafe in ben 3w)i- 
f(|enjeiten bie ©ebarmutter bei Seriilirung nid^t entpfinblid^ ift; bajs 
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bie aBod^enrelnigung ungcftfirt fliclst, unb bajs fein %xthtx bamit t)ci> 
bunben ift. 

3ur SJlilbcrung unb Scfettigung ber fd^tnerjfiaftcn Slad^toel^cn 
lege bie igcbatnme bcr SBfid^ncrin l^ftufig rcdftt iDarme S^ild^cr, obcr 
cineti tDarmen Serbanb auf ben Seib unb laffc fie erne 2;affe war- 
men ^amiHentl^eeg trinfen. ^elfen bicfe Wixtttl jebod^ nid^t balb, 
ober treten bie ©d^merjen gleid^ mit ungen)81^uti(3^er ^eftigfeit auf^ 
fo mufe ein Slrjt ju Sftatl^e gejogcn roerben. 3)ie ^ebamme t)ergeffe 
ni(i^t, bafe fd^nterjl^afte ffta^xot^m teid^t in eine ©ntjflnbung ber ®e- 
bamxutter iibergcl^en I6nnen. ©obatb ber fielb fid^ in ben S^UAen* 
jeiten bel ber SSerill^rung fd^merj^aft jelgt, unb fid^ g^ieber l^inju- 
gefeUt, mufe fie fogteid& auf bie ^erbeirufung eine§ Slrjte^ bringen. 



2. ®efd^n)ulft unb gntjilnbung ber aufeeren 

©eburt^tl^eile. 

§. 371. 

9lad^ tanger ©eburt^arbeit, befonberg xotnn babei ber ©d^eiben^ 
eingang, bie ©d^amtippen, ober ber S)amm t)erlefet roaren, fd^roeHen 
nid^t felten im SBod^enbette bie aujseren ©eburtstl^eile on, entjiinben 
fid^ unb TOerben fd^merjfiaft. Sie i&ebamme mad&e tauroarme Ueber* 
fdS)iage auf bie gefd^wottenen S^l^eile unb forge filr grfifete 3leinttd&- 
leit (f. 0. §. 130.). &gen [x^ ©d^merjen unb @efd&n)ulft nid^t 
balb, ober trilt giebcr l^inju, fo rufe fie einen 3lrjt l^erbei. 

Defter^ entftcl^cn aud^ ol^ne a5erle|ungen an ber ^tinenfladfte 
ber ©d&amtippen ©efc^roilte, bie f{(| biS tief in bie ©(^elbe l^tnein 
au^breiten !onnen. 3Jlan finbet fie namentlicl bonn, votnn fd&on 
vox ber Stieberfunft cine rofiffrige Slnfdf^weHung ber ©d^amtippen 
beftanb. ©ewo^nlit^ ift babei bie 9Bo(^enrcinigung fel^r ubetried^enb. 
S)ie ^ebamme jiel^e ^ier fogleid^ einen 3lrjt ju 9tatl)e. S^jroifd^en 
befpille fie bie ©efd^roiire mel^rmafe tciglid^ mit laumarmem SBaffer 
ober ^amittentfiee (f. o. §. 13.) unb fd^iebe baniad^ jebe^ Mai ein 
in Def getrcinfte^, meit^eS, leinetie^ fiappd&en jufammengefaltet jmi^ 
f(^en bie ©d^amlippett. 
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3. Slutungcn au§ ber ©ebarmutter. 

§. 372. 

Stutungcti au^ ber ©ebartnutter xm 2Bo(|enbette [tub afe 
rcgcltoibrig ju belrad^tett, toenn fie entroeber in beti erften 
XageniingeTOoIiulid^ ftarf auftreten, TOobei ba^ Slut jum S;^etlc 
in grofeeveti ober fleineren ^lumpen abgel^t, ober votnn fie iiber 
bie geTOoi^nltd^e ^tit l^inan^ an^alten. SWeiften^ flnb bieje 
SSIutungen bie golge einer manget^aften 3ttf<^«^wi^«jie^ung 
ber ©ebcirmutter, bie grofeer unb rocid^cr ift, afe fie ber 3eit 
be§ aBod&enbette^ m^ fein foDfte. ^n fel^r feltenen pHen ift nitr 
bie ainfalftette be^ 3Rutterfu(i^en^ gela^mt nnb n)irb afe- 
bann burd^ bie S^f^^^^^ji^^^^tg ber iibrigen ©ebarmutter in bie 
$6l)Ie berfelben l)ineingebrangt , fo bafe l^ier auj^erlid^, fall§ bie 
©tette ber Setaftung juganglid^ ift, eine einfenhtng gefill^It roer- 
ben fann. 

Defter finb e^ auci) @il)ant= ober STOuttcrfud^enrefte, weld&e, 
on ber 3ttnenpdS)e ber ©ebfirmutter fiaftenb, i^re gleid^mafeige 3u- 
fammenjiefiung ^inbeni. 

S)ie ipebamme fann bei geiioriger ©orgfalt nnb SBad&famfeit 
ber (gntftel^ung \ol6)tt Stutungen xt6)t oft t)orbengen (f. o. §. 363.). 
^^reten fie bennod^ ein, fo laffe fie friil^ einen Slrjt rnfen unb 
Derfa^re injTOifd^en, rotnn bie Slutung ^eftig ift, na6) ben Slegeln, 
TOeld^e il^r fftr bie Sefianblung ber Slutungen unntittelbar nad^ ber 
©cburt gegeben n)urben (f. o. §. 340., 342—343.). 

§. 373. 

93i^n)cilen ift eine fiageoeranberung ber ©cbarmutter, 
Dorjug^roeife bie ^w^'ttd^^^^S^^^S berfelben, bie Urfad^e anl^altem 
ber, jebodb meifien^ tiidbt crl^eblid^er, Slutungen im SBod^enbette (f. u 
§. 374.). 

^dufiger tragt ein unjwedEmafeige^ 3i5er^alten ber aiB6d^= 
ncrin bie S(^ulb ber regetoibrigeu 33lutnng: ju frii^eg 9luffi|en 
int SSette, ^reffen beim 6tul)(gange, ju frxifie^ 3lufftef)en u. f. ro. 
©old^e grauen finb ju einer ru^igen Sage anjufialten; fie blirfen 
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ba^ Sett nid^t oerlaffen, ober mutfen eS loieber auffud^, rotnn fte 
bereit^ aufgeftonben tooren. Ste^t auf btefe ^oa^tQtln bie Shi- 
tung nic^t balb, ober tritt fte gletd^ fe^r ^eftig auf, ober jeigt iui^, 
ba% eine ber Dor^er genonmen Urfad^en mit hn Spiele i^, fo iint§ 
ein 3lrjt gerufen roerben. 



4. Sagerercinberungen ber ©ebarmuiter. 

§. 374. 

Sine 3^^A^6^udiin9 ^^^ @e6armutter tm SBod^enbette 
tommt am leic^tefteit bet fold^en f^rauen }u @tanbe, bte fd^on vox, 
ober im Seginne ber Sd^roangerfd^aft baran getftten l^atten <f.o.§. 149 ). 
3)od^ fe^ fte fetne^TOegg nadb ber@eburt tmmer toieber, Toenit bicSBod^- 
nerin fid^ jtoedfmfilsig oerl^alt (f. o. §. 137.). S)agegen giebt mand^al 
ba§ 2Bod^cttbett ben Slittofe iux erftett giitftel^ung. 3e loetd^er nnb 
fd^laffer bte ©ebarmutter bei il^rer Serfleineruttg bleibt mib je tiefer 
fie babei m§ fleitie Sedfeti fierabfinft, urn fo Icid&ter faittt bet rul^iger 
9lfldfenlage allmaltd^, ober bei einer ftarfen Sliifirengung ber Saud^^ 
preffe, jum SJeifpiele bei eineni fd^ioeren ©tul^Igange, pl6|li(ib eitie 
3urfldfbeuguttg eintreten. 3lber ebeti toegcn il^rer grofeeren ©d&laff^eit 
uttb 9Beid^l^eit utib tt)cgett ber 9lad&gtebigfeit il^rer Sefefttgiiitgeit flrtb, 
felbft bet plo^Iid^er gntftel^utig , bie @rfd^emuiigen nteiftetig iittbe=» 
beutettb, utib nur felteii flagt bie SBod^nerin fiber nttangeiie^mc 
(Sntpfinbuttgen uttb S)rattg itn Sedfen, ober S3efdS)n)erben bei ber 
iQant= uitb Stul^lentleerung. Defter roirb bagegen burd^ biefe Sage^ 
oerfinberutig eine mcilsige Slutung fiber bie gcn)6l)nHd^e Qtxi l^inau^ 
unter^alten (f. o. §. 373.). 

SBettn bie ^ebamnte oou etntr grau roeife, bafe fie vox, ober 
tm Seginne i^rer ©d^mangerfd^aft ati einer Slfidfrnart^beuguitg ber 
®ebarmuttcr getitteit l^atte, fo tl^ut fie gut, fie im SBod^etibette fd^on 
frfil^ att eitieit 3lrjt ju oertoeifen, bamit biefer bie geeigiteleit 3lnorb- 
nutigen treffen ffinne, ber SBicberfeiir be^ Uebete oorjubeugen. 3eben= 
faHg mui berfetbe gerufen werbett, fobalb fid^ bie oorl^er geitannten 
©tonutgen jeigen, nnb bie Utiterfud^ung cine fold^e 8aget)ercinbening 
tiad)ioeift. 
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§. 375. 

Son ber @ntftcf|uttg cities ©ebcirmuttcr- unb ©d^cibeiu 
oorfaUc^ im SBod^etibette unb von bcm SScrl^altcn ber ^ebamme 
babci, namcntlid^ xotnn bie ©ebarmuttcr pl6|tid^ bet clner forper^ 
lid^en ainftrcngung biirdft bie ©d^amfpaltc tJorfctUt, ift fd&on bie Slcbe 
gewefen (f. o. §. 154., 156.). grauen, n)el(j^e bereit^ vox ber 
©d^roangcrfd^aft ntit einem SSorfatte be^aftet roaren, ift jebenfatt^ im 
SBod^enbette ber Sftatf) ju ertl^eiren, fid^ an einen 3lr}t ju raenben. 



5. ©torungen ber ^arnentleerung. 

§. 376. 

3)ie nidbt felten in ben erften S^agen beg SBod^enbetteg t)orfom^ 
menbe $arnt)er]^attung unb bag 3Serfal^ren ber ^ebantme babei 
ift fd&on fru^er befprod^en worben (f. o. §. 135.). ©tefft fid^ bie 
^arntJerlialtung crft ju einer fpdteren S^it tin, fo weifet bieg auf 
befonbere franf^afte S^^ft^^^^^ ^^^ Urfad^e l^in unb mufe begl^alb fo:: 
gteid^ ein 3lrjt befragt TOcrben. 

§. 377. 

®ine t)icl iibterc grfd^einung ift ein un TOiUfiirlid^er 3lbs 
gang beg §arng. 3)ie ^ebamme erJennt il^n an bent ^arngerud^c 
beg S3etteg unb 3i^wterg ber ©ntbunbenen. 2lud^ roerben bie ©e- 
burtgtl^eilc unb i^re Umgcbung balb TOunb unb cmpfinblidj). gin 
fotc^er unroittfiirlid^cr 3lbgang beg $anig rairb juroeilen na6) fd^rt)e- 
ren unb langroicrigen ©eburteit beobad^tet uttb riil^rt, entroeber von 
mm Sa^ntung beg Slafen^atfeg, ober tictufiger t)on einer 33 er:= 
Ie|ung ber igarnblafe l^er. 

SDie Sct^ntung beg Stafen^alfeg mad^t fid^ gerool^ntid^ 
gleid^ nad^ ber'©ebttrt burd^ ^arntrctufeln bemerflidb; ber §arn 
fliefet babei burd^ bie natiirlid^e Deffnung ber ^amrS^re ab. ©elteu 
jebod^ ift bie Sctl^ntung beg Slafeit^atfeg fo DoHflctnbig, bajs ber 
§ant beftanbig abtropfelt, S)agegen ift ein geroiffer ®rab von 
©d&road^e befielben, bei bem ber $arn grojstent^eitg in regelmafeiger 

18* 
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SBcife gclaffeii TOtrb tttib tiuc bet ciner plo|Iidb Derftarftcn X^atigfcit 
bcr 33aud^preffe, tdic bcim iQuften, S?icfcn u. f. tu., utttoillfilrlid^ ab- 
gel^t, m6)t^ Ungcrool^nlic^cg. SDicfc ©dfttoad^e bc^ Slafetil^alfcg pflcgt 
ftd^ balb t)on fctbft ju t)erUcrctt. S3cftcl^t abet roidli^t^ ^amtrau= 
fcln, fo ift utibebmgt bie foforttge ^crbetrufung eincS Slrjtc^ ju vtx= 
latigen. 

3ft tint SSertelung ber igarnblafe bie UrfadE^c beg untotit 
furlid^eii ^aniabgange^, fo ftellt fidft berjclbe au^nal^ingtoeife fd^on gle^ 
nad^ bcr ©ebiirt, geroolinlit^ abet erft am tJterten big funften S^age 
beg SBod^enbetteg, \a bigroeilen no(j^ fpciter ein, mtnn ber in golge 
ber Cluetfd&utig uttter ber ©eburt entftanbene ©d^orf fid^ logftdfet, unb 
eine Defftiung in ber SBanb ber Stafe utib ber ©d^eibe, ober felte- 
tier beg 2Jlntter]^aIfeg jiiriidElafet. SWeifteng f(ie^ algbami atter Uriii 
biird^ biefe Defftmng iinb aug ber ©d^eibe ab, SSigtoeilen aber roer- 
ben in geeigtieter ^orperl^altung geringe SWengen in ber ffllafe juriidE- 
gel^alteti, roeld^e bie SBod&nerin auf bent naturlid^en SBege TOifffiirtid^ 
laffen fann. ^tnnter ift fogleid^ ein 3lr}t ju Statue ju jiel^en. 



6. ©tornngen bcr ©tnl^lentleernng. 

§. 378. 

Sleigung jur ^Serftopfnng bitbet bei SBod^nerinneu bie SRegel. 
SBie bie ^ebantme fid^ babei uer^alten fott, ift fd^on friil^er gelel^rt 
TOorben (f. o. §. 136.). 

SDnrd^fall fommt ofterg int SSerlaufe beg Sinbbettfieberg vox 
(f. 0. §. 368.). 

SBo ber 5)iird^fall fieberlog auftritt^.ift er meifteng burd^ gel^ler 
im @ffen unb S^ritifen, feltcner burd^ ©rfctltung t)eranlafet. ©obatb 
er ft(^ meJ^mialg TOieber^olt, muj5 cin 2lrjt befragt roerben. 3n- 
jTOifd^en empfe^te bie §ebamme SSorfid^t in ber SBal^t ber ©peifen, 
TOarmeg, fd^leimigeg ©etrctnf, iiber^aupt ein warnieg SSerl^alten, 
S3ettrul)e. 
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§. 379. 

3)land^mal roirb bic ©tu^Untlcerung burd^ fogcnanntc 
©olbaberfnotcn fd^merjl^aft. Untcr ®olbaber!noten t)erfte^t 
mail S3lutaberfnotcu, TOcld^e cntrocber ittnen ini SWaftbarme unter 
ber Sd^lciml^aut , ober au^tn urn bcti Sftatib be^ Sifter^ untcr ber 
aujseren §aut fi|en unb cine fnotigc, rot^e ober blaurotl^e ©efd^TOiitft 
bitben. 3)ic ©olbabcrfnoten roerben unter ber ©eburt oft fel^r tier- 
Dorgebraugt unb fd^wetten im SBod^enbette ftctrfer an unb oerurfad&en 
teb^aftc ©d^merjen. 2)ie ^ebamnie mujs burd^ ntilbe ^Ii)fttere (o^nc 
3ufa| Don ©alj) fur TOcidben utib Ieid;ten Stul^lgang forgen. 3luf 
bie ©efd^roulft an bent 3lfter laffe fie ficiufig ein mit 3i'i^f<^I6e bt= 
ftrid^ene^ Sctppd^en, ober cinen warmen Sreiumfd^lag tegen. Wl\n= 
bent fid6 jebod^ bei btcfer 93e^anblung bie ©d^merjen nid^t balb, fo 
muls fie ben 9tat^ eitie^ 3lrjte§ t)crlangen. 

©in unTOtUfurlid^er 3lbgang be^ ©tuf)le^ ift cine golge 
tiefer 9Serfe|ungen be§ SDamme^, bie big an, ober felbft in ben 3lfter 
brangen (f. o. §. 353.). 3f)ni Icifet fi($ nur burc^ cine friifijeitige 
fiinftlid^c aSeretniguiig ber SBunbe Dorbeugen. 3ft biefe Dcrfctunit, fo 
muJ5 TOcnigfteng je^t fogleid^ ein 3trjt genifen TOcrben. 



7. 5iranffieiten ber Sriifte. 

§. 380. 

Itm bet ciner ftiltenben SBod^nerin bie Mbung fogcnannter 
9Jltld^fnoten unb cine ©ntjunbung ber Sriifte ju vtx^Un, 
mufe bie ^cbanimc bafiir forgen, bag ba§ ^inb red;tjeitig nad^ ber 
©eburt unb regelmafeig fiinf big fec^g 3)lale tctglid^ an jebc Sruft 
angelcgt roerbe; fie mufe bie Sriifte burd^ eine jroedmcifeige Se^^. 
bedfung oor ©rfdltung unb 3)rudE beroa^ren (f. o. §. 132.) unb von 
ber SBodfinerin jebc 3i5eranlaffung ju ©emiitl^gbcroegung moglid^ft ah^ 
jul^alten fud^en. B^^S^h fid^ aber bennod^ l;arte tnoten, werben bte= 
felben fd^mcrj^aft, unb fd^roiHt bie Sruft an, fo briuge bie ^ebamme 
fogteid^ auf bie ^erbeirufung eineg 3lrjtcg. Snjroifd^en forge fie 
bafiir, bajs bie SBod^nerin fid^ fef)r magig im gffen unb Srinfen 
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l^alte; bcwirfe burd^ Mpftiere gcl^ortge Seibe^offnung ; fud^c burd^ 
fanfte^ @itirctbctt von errodrtntcm Dctc, ober oftcreg Sfil^cn mit xoac= 
men 3)ampfen chicg ^amiHetiaufguffcS btc ©panituttg m bcr Sruft 
ju t)erminbeni ; bcbede fie mit SBatte, obcr mit einem trodfetiett, Icic^= 
ten unb meid^en ^rautcrfiffen von ^amiHen- unb glieberblumen unb 
unterftfl|e fie bnrd^ ein 3;ud^, meld&e^ fie iiber bte cntgegcngefelte 
©d^nlter befeftigt. Slur im Slnfange, fo lange bie ©dfemei^en gertng 
finb, lann eine jeitmeilige ©ntleerung ber 39ruft burd^ bag ©angen 
beg ^inbeg von 9tii|en fein. Stimmt bte ©ntjiinbung ju, fo toirlt 
ber Sleij beg Saugeng f(|ablid&, unb bag 3lnlegen mu^ balder unter^^ 
bleiben. 

§. 381. 

g^raucn, bie nid^t ftillcn moUen, miiffen, um ben Sin- 
brang ber 3)li(db ju ben Sriiften ju befd^rcinfen, fel^r menig eflen 
unb trinfen unb t)om jTOeiten S^agc beg 2Bod6etibetteg an tagli(^ ein 
^'Iriftier befommen. ®abei bebedte bie ^ebamme bie fflrilftc fogteid) 
mit einem ^rduterfiffen, mit SBerg, ober SBatte unb befeftige biefctben 
burd^ ein 3;ud^. SBirb bie ©pannung ber Sriifte aber bennodb ju 
gt'ofe, fo fud;e fie biefelbe burd& fanfteg ©inretben von ermcirmtem 
Dele ober oftereg 33af)en mit marmen Sctmpfen eincg ^amillenauf^ 
guffeg }u minbeni (f. o. §. 380.). 

3n a^ntid&er 3Beife oerfal^re bie ^ebamme bei grauen, bie nad& 
bem 2Bod^enbette aufl^oren ju ftillen, n)tnn biefe il^ren ^aH) 
t)erlangen. ^nx6) tin allmalid^eg gntmo^nen beg ^inbeg la^t fid^ 
eincr ju ftarfen ©pannung ber 93rflfte am beften oorbeugen. ©r^ 
reid^t bie ©pannung einen fe^r ^ol^en ®rab, fo ift fold^en ^auen 
fiir einige S^age fflettrulic ju empfefilen, ba bie gleid^mcifeige @m)ar= 
mung beg ^orperg unb bie nifiige §altung ber 3lrme babet mol^l- 
i^atig mirfen. 

§. 382. 

3)ag SBunbfein ber Sruftmarjcn ift oft eine grofee Clual 
fiir bie SBfid^nerinnen , meld^c fie notl^igen tann, bag ©tiHen ganj 
aufjugcbeti. @g ift bie l^ciufigfte SScranlaffung ju einer Sntjiinbung 
ber SSriifte, meil bie 2Kutter, aug gurd^t vox ben mit bem ©augen 
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t)erbunbenen ©d^mcrjeti, geni bag Slnlegen beg ^tnbeg t)erfci^icbt unb 
baburd^ cine aWId^ftauung in ben 33riiften erjeugt. Wland^t grauen 
l^aben eine fo jarte unb t)erle|bare §aut, ba§ roeber bie forgfamfte 
t)otbereitenbe ^Pflege ber SBat^en in ber ©d^roangerfd^aft (f. o. §. 69.), 
nod& bie punftlid^e Sefolgung attet filt bag Slnlegen beg ^inbeg unb 
bie SReinl^altung, forool^l ber S3rilfte, alg beg finblid^en 9)tunbeg beim 
©ciugen gegebenen 3Sorfd^riften (f. o. §. 132., 144—145.) fie vox 
biefem Seiben ju fd&u|en t)erm6gen. @g entftelit um fo leid^ter, je 
fleiner bie 3Barjen finb, je mel^t SKfll^e alfo bag ^iub f)at, fie ju 
faffen. §ier ift eg gut, fie vox bent jebegmaltgen 2lnlegen beffelben, 
mittelft einer ©augflafd^e aug ©umnti J^etoorjujiel^en. 

3Jlan fiel^t an ben franfen SBarjen entroeber blog oberflad^Iid^ 
rounbe ©teHen, ober tiefer einbtingenbe SRiffe unb ©d^runben; pufig 
f)at eine ©eite ber SBarje mel^r gelitten, alg bie anbere. '^i^xotU 
len erfd^eint bie SBarje auf ben erften 2ltiblidE gefunb, aber rotnn 
man fie ein roenig feitwcirtg biegt, enlbedEt man an il^rent Urfprunge 
eine tiefe ©d^runbe, burd^ weld^e fie faft ganj von ber 33ruft abge^ 
trennt fein fann. 33efonberg bie tieferen 9ltffe unb ©d^ninben vtx= 
urfad6en beim 5lnlegen beg ^inbeg bie l^eftigften ©d^merjen, weld&e 
bie 2B6d&tierin in l^ol^em ®rabe angreifen. 9)tand^mal gefellt fid^ 
fogar gieber liinju. 

S)ie ^eilung ift fefir fd^wierig, ba bag tob bie SBunbe ftetg 
wieber auffaugt. 35ie SBarje roirb beim 5lnlegen natilrlid& um fo 
mel^r gereijt unb gejerrt, je roeniger bie aB5d&nerin fid^ aug gurd^t 
vox bem ©d^merje enffd&lie^en tann, bag ^inb gleid^ l^erjl^aft anju^ 
briidfen, fonbeni erft mel^rmalg jurildEjudt, wobei bag ^inb nur bie 
©pifee ber SBarje fa^t. S)ie §ebamme laffe bag 0nb etwag felte^: 
ner aniegen, aber bod& regelmafeig, um eine fd^ciblid^e 3Jlild^anl^au- 
fung unb bie 33ilbung t)on 3)tiId^fnoteti in ber 33ruft ju oerfiiiten. 
3)ie SBod^nerin mag fid^ babei eineg SBarjenl^utd^eng aug ^autfd^udE, 
ober beffer nod^ aug prftparirtem ^ufieuter bebienen, moburd^ bie 
©d^merjen gelinbert merben, unb bie ^eilung befSrbert mirb. igat 
t)orjuggn)eife eine ©eite ber SBarje gelitten, fo ift eg bigroeilen oon 
^ui^tn, bag tob eine Qtit lang in umgefel^rter 2Beife, mie fonft, 
ncimlid^ fo an bie Sruft ju legen, ba§ bie Seine beffelben tiad^ an^tn 
gerid^tet finb. SlaA bem ©aug en merben bie SBarjen mit etmag 
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33rantitn)citt unb SBaffcr rein getoafd^en unb mit cincm ^iitdben be- 
bcdt, weld^cg aug ciner ^rtoffel ober gelbeti SBui^el gcfd&nitten rotx= 
ben fann unb ofter^ mit einent ntutn uertaufd^t werben mu§. Slud^ 
fann man blo^ Sappd^en t)on meid^er, in frifc^e^ SBaffet getaud^ter 
Seinemanb auflegen, bie aber ftet^ feudal gefialten merben muffen. 
33effert fidb bei biefet Sel^anblung ba^ Uebel nitfet fc^nell, fo mufe 
ein 3lrjt gerufen merben. 



II. SSon eini^en fttanf^eiten bet S^eugebotenen* 

§. 383. 

SJiand^e ^ranffieiten werben von ben toberii mit auf bie 2Be(t 
gebrad^t. @^ finb bie^ entmeber gefiler, bie auf ©torungen 
ilirer 39ilbung im 3Jlutterlcibe berul^en ober e^ finb bie 
golgen fc^ctblid^er ©intbirfungen, benen fie mcil^renb ber 
©eburt au^gefe|t maren. 

SDie ^ebamme ift angemiefen, ba^ ^inb nad^ bem erften S3abe 
genau ju befidbtigen unb namentlii^ barauf ju ad^ten, ob etma bie 
^anirofire, ober ber 2lfter regelmibrig oerfdbloffen feien unb, rotnn 
biefeg ber gaH, fogleid^ cirjtlid^e ^iilfe ju t)erlangen (f. o. §. 118.). 
3nbe§ mirb fie bie SJerftfiliefeung ber ^arnrofire felten fogleid^ 
n)al^rne{)men, fonbexni meiften^ erft fpdter baran erfetinen, ba§ bag 
i!inb fidb nid^t na§ macbt. 5lud^ eine aSerfd^Uefeung beg 3)laft= 
barm eg fann bei ber erften S3efid^tigung unerfannt bleiben, menu 
bie mifeere Slfteroffnung regelmci^ig gebilbet ift, unb bie aSerfd&Iie^ung 
liofier l^inauf im aWaftbarme ftattfinbet. '^•a^ Sinbegped^ mirb alg= 
bann juriidfgetialten unb, menu bie aSerftopfung longer bauert, fo 
mirb bag 0nb fefir unrul^ig, ber Seib beffelben treibt aiif, miub ^art 
unb empfinblidb gegen Serii^rung. 

^tnn ein ^inb nid^t innerl^alb ber erften 12 (Stuuben bie 2Bin^ 
beln na§t, ober menu eg nad^ 24 ©tunben nod; fein ^inbegpedb 
entleert fiat unb nur ein DergeblidEieg SDrcingen jeigt (f. o. §. 140.), 
fo mu6 bie §ebamme eine aSerfd^Ue^ung ber ^anirol^re, bej. beg 
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9)}aftbarmg annel^men unb auf bic fofortige ^erbctnifung eine§ 3lrj= 
teg bringcn. ^mn bag Sebcn beg filibeg tft algbatiti iti grofeer 
©efal^r unb !aitn, roenn feitie grl^altung iiberl^aupt moglid^ ifl, nur 
burd^ fd^nette firjtltd^e ^illfe gerettet toetben. 

§. 384. 

SBeniger bcbeiiflid^ ift ein atiberer Stlbutiggfel^kiv namlid; tin 
ju furjeg 8unQtnh&nh6)tn, rooburd^ bent 0nbe bag ©augen 
erfd^roert wirb. 3nbe§ wirb baffelbe fel^r oft falfd^lid^ fiir bie Ur- 
facbe gel^alten, roegl^alb ein Sinb ntd&t faugen foiine. ^ouftger tragt 
B6)VDa^t beg ^inbeg, ober Slein^eit ber Srufiwarjen , ober Unge= 
fd^idf betm 5lnlegen beg ^inbeg bie ©dbulb. @in ju hirjeg S^^^fl^^^- 
banbd^en ift nur bann t)ort)anben, xotnn bag ^inb bie ^^^^S^^^fpil^ 
nid^t an bie Unterlippe bringen fann, unb bie ©pi^e ber S^^^W ^^^ 
©eroegungen eine beutlidbe (Sinferbung jeigt. Urn bag ftinb jum 
Deffnen beg 9Jlunbeg ju nOtl^igen, brauc^t bie ^ebantme x^m tiur 
bie 9lafen5ffnungen jufamntenjubruden. g^inbet fie, ba§ bag 3^^^^- 
genbcinbd^en roirflid^ ju furj fei, fo mufe fie ben 3latf| eineg Slrjteg 
ein{)ofen. 

(Sinige S3ilbunggfel^ler bei 5Keugeborenen, bie fogleid^ ing 2luge 
fallen, finb bereitg friifier befprod^en (f. o. §. 307.). 

§. 385. 

Unter ben fid&tbaren 2Birfungen, loeld^e bie ©eburt an bent 
^inbe juriidEIcifet, ift bie ^opfgefd^wulft bie lidufigfte. ®ie bcbarf 
thm fo wenig, roie bie ©eburtggefdbnjulft anberer Stfieile, einer ht= 
fonberen 33ef)anblung. ©ollte aber bie ©efd^toulft am Sopfe fid^ 
nid^t inner{)a(6 ber ncid&ften Stage t)erlieren, ober follte fid^ in biefer 
3eit eine neue ©efd^njulft, gen)o{)nlid^ an berfetben ©telle, alfo mei= 
fteng auf einem ber ©d&eitelbeine, bitben, fo ntufe bie ^ebamme einen 
Slrjt tierbeiruf en , ba fie eg bann gewofinlid^ mit einer fogenannten 
^opfblutgefd^roulft ju H)un f)at SDiefe ©efd^ulft entftefit nam= 
lidb btird^ einen ^lutergufe unter bie 93einl^aut beg Snod^eng. S)ie 
garbe ber ^opf^aut bleibt babei unoeranbert, bie ©efd^raulft bitbet 
eine flad^e, abgerunbete @rf|5f|ung, fiifilt fid^ fd^wdppenb an unb Ici^t 
ringgum einen fiarten, fd^arfen SRanb unter ber .^aut raafirnelimen. 
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3[n bciijcntgen gaDen, n)o ber Stud einc^ tn^tn 95edcn§ 
crl^eblic^cre SSerlcfeungen an bcm Sopfe bc^ ^inbc^ be- 
mxh ^at (f. 0. §. 247.), roirb in ber SRegel fc^on roegcn bcr 
©d^roietigfeiten ber ©ebnrt ein 3lr}t l^injugejogcn fein. SBare e^ 
nid^t ber gaH gewefen, fo mufete eg je^t gefd^el^en, ba ber 3lrjt big- 
weilen ben mSglid^en fd^limmen ^olgen fold&er 3Serle|ungen (f. n. 
§. 400.) t)orbeugen fann. SDie ^ebamme nel^nte aud^ bie blofeen 
Duetfc^ungen ber ^opfl^aut nid&t letd^t, fobalb burd^ bie ©tarfe 
ober bie S)auer beg S)ru(feg bort ein n)irf tidier Sd^orf erjeugt ift. 
^tnn nad^ bem SHbfaHe beffelben bleibt ein ®efd^n)ilr jurudf, t)on 
bem nnter ungiinftigen SSerl^filtniffen eine nid^t gefal^rlofe ©nijiinbung 
auf bie Umgebung fid^ augbreiten fann. 

§. 386. 

3e geroiffenl^after fid^ bie ^ebamme nad& ben il^r fiir bie 5Pf[ege 
eineg nengeborenen ^inbeg gegebenen 3Sorfd^riften rid^tet (f. o. §. 143 
big 147.), nnb je piinftlid^er il^re 5lnorbnnngen algbann bcfolgt 
werben, urn fo melir barf fie l^offen, ein gefunb nnb tebengfrifd^ ge- 
boreneg ftinb gefnnb jn erl^alten. Um aber jn erfennen, ob ein 
^inb franf, nnb bie igfllfe eineg 3lrjteg notl^rocnbig fei, ad^te fie 
anf folgenbe ^tx6)tn; 

§. 387. 

1. Sebeg fiinb ift fiir gefafirlid^ franf jn l^alten, roelc^eg 
bie 93rnft ber aWntter (ober 2lmme) Icingere 3^it nid^t nel^- 
men will, nad^bem eg friifier begierig gefogen l^at. 

§. 388. 

2. dbtn fo ift jebeg ^inb fiir gefal^rtic^ Irani jn l^alten, 
roeld^eg eine befonbere Unrnl^e jeigt, roenig ober gar nid^t 
fd^laft nnb anfialtenb fd^reit, ol^ne ba§ man §nnger (f. o. 
§. 145.), ober ein bnrd^ ben ^^rndE ber 33efleibnng, bie SRciffe ber 
SBinbeIn n. f. vd. neranlafeteg Unbel^agen alg Urfad^e erfennen lann. 
Se Ircinfer bag Sinb ift, nm fo mel^r pPegt babci bie ©tintme t)er- 
finbert jn fein; fie wirb Ilaglid^, roimntemb, nnb bei fel^r fd^roercr 
ftranll^eit nerliert bag ^inb feine ©timnte ganj. giit)lt ftd& jngleid& 
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bic igaut l^cife an, fo tann bic ^ebamme oermutl^en, ba§ bag Stub 
giebcr l^abc. 3luci^ atl^met eg algbann gerodl^nlid^ fcl^r l^aftig, ober 
unregclmafeig. 

§. 389. 

3. 33ci jeber emften ©rfranlung leibet bic (Srnal^ruttg beg 
filibeg, unb oft fel^r fd^neH; fein ©efid^t uerfaHt, eg nimmt nid^t 
ju, magert melmefir ab. ©eroSJ^nlid^ finb banebeii beutlid&e 3^*^^^^ 
geftorter aSerbauung uorl^aiiben. 

Seibet bag ilmb an SSerftopfung, erfolgen bie 2lugleerungen 
feltener, alg fotift, faiint einmal tti 24 ©tittiben, finb fie ttodtener 
unb Iicirter, mu^ bag £inb fid^ babei qualen unb mit 5lnftretigung 
preffen, fo fatut bie §ebamme oorlaufig T)erfud^en, burd^ ein ftlpftier 
Don ^amiHentl^ee mit etwag Del unb Qudtx ©rleid^terung ju vtx^ 
fd^affen, aud& wol^I bem ^inbe, urn ben SHbgang ber Slal^ungen ju 
beforbeni, einige 3;beel6ffel ooll ^amiHent^ee einftofeen, big ber 5lrjt 
TOeitere SSerorbnungen irifft. ®auert bie SSerftopfung langer, fo roirb 
ber £eib beg ^inbeg l^art, auf getrieben , l^eife , bag ^inb Iiat &txbrot\) 
unb jiel^t babei bie S3eine ftar! in bie ^ol^e. 3llgbann ift mit ber 
^erbeirufung eineg 5lrjteg feinen 5lugenbli(f ju faumen. 

§. 390. 

Dber bag ^inb {)at S)urd&fan, bie 2lug(eeningen erfolgen 
pufiger, finb biinner, roaffriger ober fd^Ieimiger unb meifteng aud^ 
von ubler garbe, griinlid^ roeifelid^, bigweilen geliadEten gieni gleid^. 
2lud^ l^ierbei fiat bag ftinb oft Seibwel^, wie bei SJerftopfung. S)ie 
©efal^r ift meifteng grower, roeil burd^ ben SSerluft oon @af ten bie 
^rfifte beg ^inbeg fd^neHer erfd^opft werben. ®ie ^ebamme mu§ 
balder fogleidb einen 5lrjt rufen. Stipifd^en (ege fie bem ^inbe bei 
lebl^afteren ©c^merjengau^erungen ein in red^t marmen ^amittentl^ee 
getaud^teg unb forgfaftig roieber auggerungeneg glaneHtud^ um ben 
iSeib. a3efonberg ab fud^e fie ju ermitteln, ob etma in ber ^v^ 
nal^rung beg ^nbeg geliler begangen roerben, bie fie abfieHen lann; 
ob t)ielleid^t bie ©augenbe ©d^redf, 2lerger ober Slngft gefiabt l^abe; 
ober ob fie unjutrciglid^e, fc^wer mxhaul\6)t ^oft geniefee, ober, 
xotnn bag ^inb ol^ne $!iJJutter= ober 2lmmenmild^ aufgefiittert roirb, 
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o6 bie 3)ttld^ t)on fronlcn ^n^tn ftammc (f. o. §. 147.), ob fie 
faucr fet u. f. ro. Sei aufgefiittertcn ^ttbern ift c§ 9en)6l^nlid& ba^ 
Seftc, ifitien auf 24 ©tunben bie 9JliId^ gcinjUd^ ju cntjielicn unb 
bafiir j. S3, eine bunne 3;aubenbrul^e mit ttxoa^ ®rie§ ju reid^cn. 

§. 391. 

3Jlan(^mal ift au6) (Srbret^en jugcgcn. S)a6 ein fonft gcfunbc^ 
^inb bann unb n)ann, nad&bcm e§ ju l^aftig, obct ju t)iel auf eiu= 
ntal getrunfeu fiat, einen Stfieil ber genoffcnen 3Jli(d^, entiDcbcr fo? 
gleid^ unt)erdnbert, ober nad^ cinigcr ^dt gefcift iDiebcr au^ipcit, l^at 
nid&t^ in bebeutcn. SBenn fid^ abei* biefe^ ©rbred&en ober 2Bicber= 
au^fpeteti fiaiifig tuieberliolt , obcr xotnn ba^ Srbrod^ene fct)r fauer 
ried^t, ober tDetiu Surd^faH bamit t)erbunbeu ift, ober ba^ ^inb ju= 
gleid& Unrufie unb ©d^merj jetgt, fo ift bie ©efal^r filr baffelbe nid&t 
gering, unb fd^neCe cirjtlid^e ^iilfe unbebingt notl^wenbig. S^ie 
ipebamme forfd^e aud^ fiier etwaigen ^efileni in ber @nia{)rungSn)eife 
be^ ^inbeg na6) unb fud^e Re n)o moglid^ abjuftellen. ^inber, 
loeld^e aufgeflittert roerben, mu§ man in ber Stegel auf 24 ©tunben 
oon ber 3}li[d^ gctnjli^ abfe^eii. 

§. 392. 

6^ oerftefit fid^ von felbft, ba§ bie in ben t)or{)ergel^enben 
5paragrap{)en ertfieilte (griaubnife, unter geroiffen Umftcinben einigen 
Dorlciufigen diaif) ju ertl^eilen, bie ^ebantnte in feiner SBeife von 
ber aSerpflid^tung entbinbet, fobalb fie eine§ ober mefire ber gefd^it 
berten ^ranfl^eit^jeidien an bem Sinbe roal^mimmt, ungefciumt bie 
§erbeirufung eineg Slrjte^ ju t)eranlaffen. 

Dfine ©enefimigung be§ 3lrjte^ barf bie ^ebamme ein 
franfe^ .^inb nid^t baben. 

§. 393. 

Unter ben au^erlid^ fi($tbaren unb be^^atb leid^ter erfennbaren 
^ranffieiten finb befonber^ fofgenbe ju nennen: 

S)a^ 2Bunbfein. (S§ fommt in aBen ^autfalten be^ torperg, 
f)inter ben D^ren, am §alfe, unter ben 2ld6feln, am l^aufigften in ben 
SBeid^en, in ben galten jroifc^en ben gd^enfetn unb ben ©efd^fed^t^- 
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tl^eilcn, an ben ©efd^lcd&t^tl^eilcn unb urn ben 3lfter vox. SDic Qaut 
crfd^eitit Icbl^aft gcrotl^ct, ftcllcntpcifc rounb unb naffenb, obcr mit 
Ilcincti ^n6td&ctt obcr Sta^d^en befcfet. 3)iefcg SBuubfctti ift ttur bic 
golge t)ernad^Iaffigter SRcinlid^feit unb ^Pflcge- Di^ne fleifeige 
SRcinigung bcr feanfcn 3;i^eite, flcifeigen SBcd^fel wcid&cr unb rcincr 
SBafd^c, namcntUd^ aud& beg SRad^tS ifi an ^eilung ntd^t ju benfen. 
33ef6rbert wirb bie ^eilung, roenn bie igebantme bie rounben igaut- 
ftetten dfierS mit fai^lem SBaffer flbergiefet, barauf [orgfaltig ab- 
trodnct unb mit reiner SBatte bebedtt. ©ntfiel^en roirf lid&e ©efd&miire, 
ober jetgt fid& ©efd^mutft unb ^cirte an beti befaDenen 3;i^ei(en/ fo 
ift arjtlid^er Slatfi einjul^olen. 

§. 394. 

©d^roammd^en ober ©oor. Sei biefer Sran%it bilbet fic^ 
eine 2lrt Sd^immel im 9Jlunbe ber ^inber, auf ber S^M^^ ^^^ ^^^ 
Snnenflad^e ber Sippen unb SBangen, am S^^^P^iW^^ ^i^ ©aumen 
in ber ©eftalt fleiner mei^er, ral^mal^nlid^er gledten, beren Umge^ 
bung gerBtl^et ift. 3)ag Uebel ift gemofinlii^ burd^ Unreinlid^feit 
t)erfd^ufbet, inbem e^ Derfdumt rourbe, bem ^inbe jebe^mal nad^ bem 
©augen ben SRunb ju reinigen. (f. o. §. 144.). ^tnn, rotnn bie^ 
nid^t gefd^ieljt, fo bleiben Slefte ber genoffcncn Tlild) an ber ©d^Ieim- 
l^aut beg SJlunbeg fiaften unb gel^en l^ier in eine faure ©cil^rung 
fiber. STie ^ebamrne fud|ie mit einem reinen in falteg SBaffer ober 
eine 3JJifd^ung oon SBaffer unb SBein getaud^ten Sdppd^en, ober einem 
barin getautiten voUtn ^aarpinfel bie ra^migen 3)taffen t)orfid^ti9 
abjuftreifen unb forge baffir, bafe t)on je|t an bem ^inbe, fo oft eg 
gefogen ^at, ber 9Jlunb forgfciltig auggemafd^en merbe. S3reiten ftd^ 
bie ©oorfledfe aug, oerurfad^t bag ©augen bem ilinbe fid^tlid^ 
©d^merj, gefeUen fid^ Unrul^e unb gieber, ©urd^fall, ober @rbred^en 
l^inju, fo mu§ fogIeid& ein 5lrjt gerufen merbe. 

§. 395. 

(Sntjunbung ber Slugeii. 2lud^ biefer gefdfirlii^en ilranfl^eit 
Id^t fid^ meifteng uorbeugen, wtnn bie jum <^($u^e ber Slugen bei 
unb nadb ber ©eburt gegebenen 3Sorfd^riften punftUdb befolgt merben 
(f. 0. §. 113., 117., 143., 144.). ©ie entfte^t gemo^nlid^ in ben 
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crften Scbcn^tagcn. gafttntmer crfranft juerft nut cin Slugc. Xit 
Slugcrttiber fd^toeDen mi tinb rocrbcn ber grofecn Sid^tfd^cu tocgcn fcfl 
gefd^toffeti; betm Defftien berf elben quiHt cin bidcr, eitrigcr ©d^leim 
in rcid^Iid^er CKenge J^cruor. ©d^lennigc arjtUd^c ^iilfc ifi 
notl^roenbig, nm cine ©vblinbnng ju uerl^iltcn, nnb bic $eb- 
antntc rourbe cine ftrafbate Sd^nlb anf ftd^ laben, roenn fie and^ 
nur roenige ©tntiben mit ber ^erbeirufung eincS Slrjte^ faumte. 
53i§ jnr 3lnfunft beffelben laffe fie beftanbig mel^rfaci^ jufammenge^ 
legte Seinroonb, in ei^falteg SBaffet getoud^t, fiber bag 3luge legcn. 
2)ie Umfd^lage bflrfen nie trodten roerben unb finb balder flei^ig ju 
enieuem. Slufeerbem mnfe man bie 3lugcnliber aHe 5paar ©tunben 
t)orfid^tig 6ffnen, bamit ber barunter t)erl^altcne bidfe ©d^Ieim au^^^ 
Piefeen fonne, bann bie 3lugen fiber einent 3Bafd()bedten mit laltem 
SBaffer fibergic^en nub baranf bag ©efidbt mit eitiem leinenen 3;ud&e 
bel^utfam abtrodhien. S)ie baju benu|te Seiticmanb ift fogleid^ in 
reinem SBafler augjumafd^en. 5lnd^ mn§ man fid& fel^r in 3ld^t ne^= 
meti, tiroa^ t)on bem ©dbleimc an bie eigenen SHugen ju bringen, 
roeil babnrd^ bie ^ranffieit anf biefe fibertragen mirb. ©old&e S8or^ 
fid^t ift nm fo notl^menbiger, aU biefe 3lngcnentjfinbung bei (lx= 
mad^fenen befonberg gefaJ^rlid^ ift. 

§. 396. 

SRabelblntungen. Sine 33lntnng, bie in ben erften©tnn= 
ben nad& ber ©ebnrt ang bem am ilinbe l^angenben 9labelf(^nur= 
reftc entftel^t, ift immer bnrd& cin Serfel^en ber ^ebammc bcim 2lb- 
nabeln t)erfd^nlbet (f. o. §. 115.) nnb erforbert fogleid^ etne er= 
nenerte Unterbinbnng. Defter bemcrft man in ben crften 2;agcn 
nad^ bem Slbfalle beg 9labelfd^nurreftcg bcim aBcd^fcl beg 
SSerbanbeg anf bem abgenommenen SSerbanblappdben eiti menig an^^ 
getrodtneteg, bnn!eg ©Int. ©ne fold&e geringe aSntnng ang ber 
Slabctmnnbe, bie lebiglid^ bnrd^ bie 3leibnng ber SBerbanbftfldEe be^ 
mirft ifi, ^at feine ®efat)r. Xofy mn^ bie ^ebammc bei ber ©r- 
nenernng beg SBcrbanbeg fd&onenb jn SBcrfc ge^en nnb jcbenfattg 
ftatt eineg trodfenen Sfippd^eng ein mit gett beftrid^eneg anf bie 
SBunbe tegen. 3ebe ftcirfcre Slutnng au^ ber Slabetmnnbe 
ift bagegen ein l^od^ft gefcil^rlid^eg greignife, mctd&eg fd^nettc 
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avjtUd&c igfllfc t)crlan9t. ;3^ijn)i[d&e!i fud^e bie ^ebammc bic Slutung 
in bet SBeifc ju ftillen, rote il^c bci ber abreifeung ber SRabeffci^nui: 
imter ber ©ebuct gelel^rt rourbe (f. o. §. 324.). 

SRabelgefd^Tour. SSeniarbt bie 9labeln)Uttbe nid^t in ber ge- 
Tool^nttd^en SBeife, fonbeni entfte^t an 'if)xtx ©telle ein ©efd^roiir, 
fo ift gleid^faH^ bie ^erbeirufung eitte^ Slrjteg iiotl^roeTtbtg. 

Slabelbrud&. ginbet bie ipebantme, bafe nad^ ber 3Seniarbung 
ein SJlabelbrudb fid& au^bilbet, toie eg ofter bei ^inbern, bie vxd 
gefd^rieen l^aben, ber gatl ift, fo rat^e pe frul^jeitig, eitien 2lrjt ju 
befragen. 

§. 397. 

2lnfd^n)enung ber S3riifte. Si^roeilen jeigen fid^ gleid^ nad^ 
ber ©eburt, bei ^labeii foroofil ate bei 3)tabd&en, in einer ober in 
beiben Smftbriifen l^arte ^UUcn. S)ie ^ebantnte l^ute fid^ baran 
jn brildEen, roie eg friil^er oft miPrdn(^Ii(^ gefd^al^; fud^e fie oiel- 
mel^r moglid^ft oor S)rudE jn beroal^ren. ©d^ioiHt bie 33rnft ftarfer 
an unb roirb entpfinblid^ , fo reibe fie biefetbe fanft mit roarmem 
Dele ein nnb bebedEe fie mit SBatte. SBirb bie §aut bainlber rotl^ 
unb l^eife, fo ift ber 2luggang in (Siterung ju befilrd^ten, unb ein 
2lrjt Iierbeijurufen. 

§. 398. 

©elbfud^t. @ie unterfd&eibet fid^ Don ber friil^er erroci^nten 
gelblid^en ^autfcirbutig, bie man l^ciufig in ben erften Sebengtagen 
bei fonft gefunben ^inberti mafiniimmt (f. o. §. 142.), nid^t blog 
burd^ bie entfd^iebenere gelbe garbe, fonbern aud^ baburd^, bafe iu= 
gteid^ bie 3^i^^^^ geftorter SSerbauung oorl^anben finb. 

SStofenaugfd&Iag. @r ^eigt fid^ bigroeilen fc^on gleid^ nad^ 
ber ©eburt unb bann gemofinlid^ juerft an ben §u6fol)Ien unb iganb= 
flod^en. 

9tofe. @ie beginnt mit Slotl^e unb ®efd&routft ber $aut, ge- 
rool^nlic^ Sroifd^en bem 9label unb ben ®ef d^Ied&tgtlieilen , aber aud& 
an anberen ^orperfteCen unb bleibt cntroeber befd&ronft, ober t)er- 
breitet fid^ nad) unb nad^ iiber einen gro^en %^tH beg ^orperg. 
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SBaffergefci^iDulft. ©ie erfd^eiitt afe cine teigige obct l^arte 
3lnfd^n)cIIung an t)crfd^iebcnen ©teHen bc^ ftorperg, jucrfl gerool^n- 
lid^ an ben Unterfd^enfeln, fiber welc^e bie §aut eine gelblid^e, ober 
btaulic^e, bi^roeilen auffaHenb bleid^e garbe jeigt. 

3ine biefe Stvan^tittn finb in l^ol^em ®rabe gefal^r- 
l\6) nnb vtvianqtu fd^nellc arjtUd^e ^iitfe. 



§. 399. 

(Sine ^anfl^eit, roeld^e ebenfall^ bei SRengeborenen fel^r gefctl^r^ 
lid^ TOerben fann, ift ber Sd&tmpfen. @t entfte^t butd^ ben Stnf- 
tni^alt beg ^inbe^ in fatter fend^ter Snft; bnrc^ bag Mtroerben 
ber von Urin htntl^itn S3etne, wenn bie SBinbeIn nid^t fianfig genng 
geroed^felt werben ; burd^ bie (Sinwirf ung ber ©onnenftral^ten auf bie 
9tafenfd^leint{)ant, balder nid^t felten, wmn man bie ^nber an fon- 
ntgen grilJ^linggtagen ofyxt geniigenben ©d^nfe bat)or in'g greie 
bringt. 

S)er ©d^nnpfen giebt fid^ junad^fl bnvd& oftereg 9liefeti jn er= 
fennen; aug ben 5Jlafen6ffnungen flie^t eine l^eUe gluffigfeit aug. 
S)ag 6inftromen ber Snft in bie 5Jlafenl^6I^Ien ifi erfd&wert; balder 
erjeugt bag 3ltl^nten in benfelben ein pfeifenbeg ®eranfd&; bag fiinb 
fd&tcift ntit offenem aWunbe. ©o lange inbefe bag ©augen nodb 
nid^t be{)inbert ift, pflegt feine ®efal;r Dorl^anben ju fein. S)ann 
aber wcid^ft fie fd^nett. S)ie ^ebamme mufe balier bei jebem 
©d^nupfen anf bie ^erbeimfnng eineg 3lrjteg bringen. aSemerft fie, 
bafe bag ©angen bent ^inbe 3)luf|e mad&t, fo taffe fie t)orlaufig 
bag ©titten angfe^en unb bem £inbe bie 9Jlild& mit einem Soffet 
einflfifeen. 

§. 400. 

^rcintpfe. ^innbadfenframpf, ©tarrframpf. ©d^on in 
ben erften Sebengjafiren treten bigweilen allgemeine ^rampfe, 
3udEnngen anf in golge t)on 5>erlefenngen, n)di)t ber ^opf beg 
^nbeg beim ©nrd^gange burd^ ein engeg 93edEen erfal^ren l^atte 
(f. 0. §. 385.). 



3)et JiinntiodEenftainpf jeiflt ^iH) etft fpater, gero6^iilid& jroU 
fdjien bent ffinften unb nemiten %aQe. 3)loitcfnnol ift er babmcb 
verfdiulbet, bag boS £tnb gu ^eig gebabet rourbe. ^oS Ainb foitii 
bie ^efer itii!(it betoegeti, ben Qliunb iiicEit fiffiien, roeber faugen, no(^ 
fc^liiden. Seber 58erfuc&, ben finger in ben SOlunb ju fu^ren, obet 
bem fflinbe 3la^ninfl einjuflfllen, Reigert ben ftrampf, obet ruft i^n 
won Steuem tienior. Defter niitb bet gonje ftijrper non Start-- 
Itampf etflriffen, ober e8 gefcHen ftdfe ^eftige Suclungen ber 
©(ieber ^inju. SBerii^rung, ober SBeroegung be§ fiijrperS ruft jebe^^ 
mol ben 9InfalI ^emot, ober Berftdth ben fcbon Bor^anbenen. 

SJei ben ficdmpfen, roelc&e fd^on in ben erften S^benStagen nuf= 
treten, fann bo* Rinii iifterS nod& burc& fi^nellen a^t^\^en SSetftanb 
gerettet roerbeti. 3>er Sinntarfenftampf enbet gerao^nlii^ toblidj. 
©ei jeber SCtt won flrfimpfen mufe bie §ebamme auf bie fiftleunige 
^erbeirufmifl eineS 9li^te8 bringeii. 



l^tt^cmg. 



L iPott kr ^Amtienbung einiger jjeilmittel 

§. 401. 

3 nn ere §ellmittel felbflanbig ju Derorbnen, ift bev §ebamme 
unterfagt, mit folgenbeti 2lu^na{)Tnen : 

©^ ift \f)v etlaubt, ^offmann'fd&e Stropfen mit fid^ ju fflt;- 
ren unb bei grower Stfd^opfung bxird^ Sliittjerluft ate Selebutigg^ 
tnittel anjUTDenben (f. o. §. 169.), tiauientli^ be^l)al6, raeil anbere 
SSelebung^mittel, raie aBein, SrannltDein u. f. tt). nid^t immer fo^^ 
gteid^ jur §anb finb. ©ie giebt afebann einige SRale 20 Stropfen 
mit SBaffer, ober mtf Qudtx. 2lu(^ bei ben f($merjfiaften ^rampf^ 
mefien in ber Slad^geburt^jeit barf fie, raenn feine ftcirfere 93hitung 
jugegen ift, 12 bi^ 15 Jiropfen auf Qnda: rei(^en. 

3u ben inneren §eilmitteln, beren 3lnwenbnng ber ^cbamme 
freiftel)t, gel^oren ferner bie Slufgitffe gemiirjl) after Slum en, 
tranter, ober ©amen, fogenannte %f)tt^, mie ^amillen-, glie* 
ber=, Sinbenblut{)en-, ^Pfeffermunj-, gend^eltl)ee. ©ie merben in ber 
SBeife bereitet, bafe man bie 33himen, i?rauter n. f. m. mit nngc^ 
fal)r ber jel)nfad^en ©emidbt^menge fod^enben SBaffer^ iibergie^i, ba^:' 
fetbe, mofil jngebedft, einige ^t\t bavilber ftel^en lafet unb bann burd) 
ein feine^ ©ieb abgie^t, ober burd) ein leinene^ Studb burd^feifit. 
Sim liaufigften mad^t bie ^ebamme von bem ^amiHentliee ©ebraud;, 
fo bti i?rampfn)el)en, ^pfterif d)en ^rcimpfen, fdE)merjl)aften S^ad^roe^en. 
®od^ barf fie nie mel)r, aU 1 b\§> 2 Staffen Dott geben. Wi 93lut^ 
fiille, §ifce, ober ftdrferer Slutung ift t^ \i)x iiberl^aupt nic^t erlaubl, 



— 291 — 

^nbcr lonnen gegen Slci^ungen unb Seibfd^nterj einige 3;i^cel6ffet 
DoH Samillcntl^ee bcfommen. 

93ei anbcreti ©toffen, roie ."gafergriilc fieinfamen, 3Ktl^een)urjcl, 
an^ bcnen fic^ mit SBaffer eine fd^Icimige gliiffigfeit bereiten 
fafet, gettiigt baju ba^ einfadbe Uebcrgiefeett mit fod^cnbem SBaffcr 
nid^t, vklmd)v mflffeti fie mit bemfelben tint 3eit taiig gefod^t, unb 
bic glilffigJeit bann nod^ ficife burd^gcfei{)t merbeii. 

©toffe, meld^e ©tcirfemel^I entlialten, mie ©tdrfe, Salep, 
Arrow-Root, mcrben ate ^^utoer mit ein menig faltem 2Baffer ju 
einem S3rei angeru(;rt, morauf utiter foiimci^retibem Umriifireii bie 
ttotliige 9Jlenge fod^enben SBaffci^ {)injugcgojfen roirb. 

§. 402. 

Sleufeere ^cilmittet menbet bie ^ebamme afe Umfd^lcige 
in t)erfd&icbener gorm an. 

Xrodfene, warme Um|($lage. ©ie benu|t baju: gerocirmte 
Setnentilc^er; 0ffen von meidber Seinemanb, meld^e mit 0eie, SRog= 
genmel^r, ober ben oben getiannten gcmurj^aften Shimen unb trdu- 
teni gcftopft mcrben, fogenannte ^rautertijfen; glaneC, meld^er mit 
ben 3)ampfen t)on Seniftein, 3)laftir u. f. m. burd^rdudEiert ift. 

geud&te, marme Umfd^Idge, 93df|ungen. 9Jlan taud^t ein 
mel^rfad^ jufammengelegte^ Seinentud) in l^ei^e^ SBaffer, ober einen 
l^ei^eu Slufgujg t)on ^amiCenblumen u. f. m., briidt e^ mieber au^, 
fo bafe fein SBaffer mef)r abfliefet, unb Icgt e^ auf beti franfen 2:f)eil 
fo roarm, mie e^ bie §aut Dertidgt, ober ber 3lrst beftimmt l)ai. 
S)er Umfd&lag mufe flei^ig erneuert merben, el)e ev fa(t mirb. Um 
bie fd^neUe Ibfiil^Iung unb bie ^Jlotfimenbigfeit eine^ aHju^dufi^en 
SBed^fete ju Dcrl^uten, !ann man ifin mit SSaci^^tud) ober einem an- 
beren roafferbid^ten S^n^t bebeden, unb bariiber nod& ein moCene^ 
3;ud) breiten. 3Iud^ g^laneHtud^er, in f)eifee^ SBaffer ober fiamiCen- 
tl^ee getaud^t unb mieber au^gerungen, eigneu fid; 5U einem foM)en 
Umfd^Iage, menu bie ^aut be^ ju bebedenben StfjeilejS unt)erle|t ift. 

SBarme 33reiumf(^(dge, marmer SSerbanb. S)er 93rei 
roirb gemofinlid^ au^ §afergru^e, SRoggenmel^l, gepubertem Sein= 
fudien, Srobfrumen u. f. w. mit ^eigem SBaffer, ober lieifeer 9Jli(d^ 
bereitet. 3)er S3rei mufe fo biiiin fein, ba& er nod) au§ bem Soffel 

v.)* 
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flic^t, uttb man mufe ftel^ boppelt fo mel baoon bercitcn, aU ju 
cmetn Umfd^lage noll^ig ift. 9)tait fd^lcigt bcnfclben jum ©ebraud^e 
in ein biltmc^ fieincntud^, breitet il^ti fo au^, baft cr ben feanfcn 
2;i^cil voUxQ bebcden tann, unb legt bag 3;ud^ auf ber obcren Seite 
bariiber jufammcn. SBcnn cr bann fowcit abgelill^It ift, bafe er, 
ang 3luge gel^altcti, fein unangcnel^meg ©cfiil^I bcr §i|c mcl^r be- 
roirft, fo ift eS 3^W ilin aufjulcgen, in ber SBeife, baft bie Seite, 
Toeld^e nur einfad^ oom Seinen bebedt ift, anf bie !ranfe ©teDe ju 
liegen fommt. Ueber ben SSerbanb legt ntan ebenfaDg, urn bie 
fd^nette 3lbfu{)Iung ju Derl^iiten, ein ©tiid SBad^^tud^ ober ©untmi- 
ftoff unb bariiber nod^ ein bidEe^ rooHene^ %ui). S3ei biefer S5c= 
bedhing geniigt eg, vomn man i^n aHe Stunbe enieuert, tooju man 
bie juriidfgebliebene ^alfte beg aufg Sfteue gewarmlen Sreteg benu|t. 
Urn bei biefem SBed^fel jebe ©rfdltuiig ju Dermeiben, mu§ ber nmt 
Umfd^tag DoIIig bereit gefialten werben, e^e ntan ben alten abnimntt. 

^alte Umfd&Idge. 9Jlcfirfad^ jufammengelegte Setnentiid^er 
werben in falteg Smnnenroaffer, ober in SBaffer, roorin fid^ fd^mel= 
jenbeg 6ig befinbet, eingetaud^t unb loteber auggebrfidft. S)ie Um- 
fd^lcige miiffen l^aufig erneuert roerben, ba fie fd^nell bie SBarnie beg 
franfen Xt)eileg annelimen. 

©tcirfer toirft bie ^dlte ein, mtnn man fid^ ftatt ber naffen 
Seinentiid^er einer ©d^weingblafe, ober eineg ©umntibeuteig bebient, 
bie man, nadbbem bie Suft aug benfelben, fo oiel alg moglid^, burd^ 
©treid^en entfernt mar, mit ^^mt ober geftoJBenem @ife gefiiflt l)at. 
5Damit jebod^ bie §aut beg bamit bebedEten Xlieileg nid^t erfriere, 
barf man eine folc^e (Sigblafe nie unmittelbar auf biefelbe legen, 
fonberu mufe ein Seittentud^ barunter breiten. 9)lan fiillt fie aufg 
9leue, cl^e bag ®i Dodig gefd^moljen ift, nadbbem man bag SBaffer 
l^at abftiefeen laffen. 

^riefenil'fdbe Umfd^tdge nennt man falte Umfd^Idge, bie, 
mit trodfener ^einemanb, ^a^^iu^, ober glanett bebedft, fo lange 
liegen bleibcn, big fie ju marmen Umfd^tdgen gemorben finb. 2)ie 
§ebamme rocnbet fie auf SSerorbnung beg 2lrjteg an, ber algbann 
beftimmt, mie oft ein SBedbfet berfelben ftattfinben foU. 

Senfteige bereitet bie §ebamme auf 2lnorbnung beg 2lrjteg, 
inbem fie frifd^ geftofeene ©enffamen mit marmem SBaffer ju einem 
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bitfen S3rei anrill^rt unb blefeti Srei, ctroa einen aJJcfferriidcn bid, 
aiif Scmcroatib aufftrcid^t. ©iti fo(d&e§ ©enfpflafter roirb eiitroebet 
immtttetbai' auf bie §aut gelegt, obev nad^bem man t)ori)er ben 
©enftetg mit einem ©tilde ®aje bebedt l^at. SRan Idfet e§ Uegen, 
6i^ e^ lebfiafte^ S3rennen erjeugt, unb bie §aut banniter rotl; ge- 
TOorben ift, rooju, je nad^ ber (gmpftnblidifelt ber ^ranfen, 10 M§ 
30 aRinuten erforberfid^ ju fein pflegen. 3lnftatt ber Setiffanien 
fann bie ipebamme aucft 3)teerrettig nel^nten, ben fie auf einem 
Sleibeifen fd^abt unb mit fiei^em ©ffig anriil^rt. Sftadb Slbnal^me be^ 
^flafterg miife bie $aut mit (aumarmem SBaffer forgfattig abgeroa= 
fd^en merben. 

§. 403. 

ebenfaHS jum aufeertid^en @ebraud)e fiil^vt bie ^ebamme 
eine Sofung von ©arbolfaure in DliDenol (1 %i)e\l ©arbol- 
faure auf 25 Xfieile Dltcenol) mit fid^. Sie benu|t ba§ Karbolol, 
fomofit jum ©nfetten ber finger fiir bie tnnere Untex^fud^ung, be^ 
3lnfa|ro]^re§ beim ^tt)ftierfe|en, be^ SJlutterrofire^ bei ®infpri|ungen 
in bie ©d^eibe, ber SBattehigeIn fiir bie Slu^ftopfung ber ©dbeibe 
(f. 0. §. 166.), aU audb ju griinblid}er Sleinigung ber befd^mu^ten 
$anbe unb ^nftrumente nad& bem ©ebraud^e (f. o. §. 96—97.). 

§. 404. 

S3eim filpftierf e|en oerfatirt bie §ebamme in fotgenber SBeife: 
3u einem erdffnenben illpftiere fiir eine @rmad)fene nimmt fie 
in ber 5Rege( einen 3lufguj5 von ^amiHenblumen, bem fie einen 
g^Ioffel voU S3aum6l unb einen 2;^eeloffe( roll ©alj jufe|t; ju 
einem frampfftiHenben Mpfttere aHein ^amiHentfiee unb Del; eben fo 
JU einem ^Ipftiere fiir ein ^inb, fiod^ften^ mit etma^ ^ndtx mx= 
mifd^t. 3utmer mufe fie ben ^amident^ee burd& ein 3:ud^ burd^fei^en, 
bamit nidfct^ t)on ben 33lumen unb ©tengetn in ber gliiffigfeit juriid- 
bfeibe. ®a^ Mpftier mufe eine foldbc SBcirme l^aben, ba^ ber mit 
ber baju beftimmten glilffigfeit gefilDte S^rigator, an^ 2lnge gefiaU 
ten, fiir bag ©efil^t nur angenefim marm erf($eint. Defter^ uer- 
orbnet ber 3trjt and) anbere SJlifc^ungen, ju beren Sercitung er aU= 
bann bie notfiige ainmeifung giebt I)ie §. 258. empfol^ienen ^Ii):: 
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ftierc Dou SBaffcr uiib Glfifl ujcrben fo bereilet, bafe man ju jwel 
i'\^ brci Xf)ci(on 9Baffer§ Don ber fleiuof)nlid)cn StubcniDanne einen 
Xf)ci( effifl^ l)it!5ufe(jt. 

3Me 5)fon9c bcr Jvluffifltoit ju einom crofftienben Mijftlere, iucld[)C^ 
fiir cine (S'nuadbfcne bcfthnmt ift, botidgt nnflcfdf^r 200 biig 300 
^h*amm (ctiua Vs bi^ V3 Wtcr), fiir cinen Saugling 100 bi^ 150 
C^5ramm (otuni '',„ bi^ '/,, -iter). 9Hmmt man nur n)annc^ aBaffcr 
oI)nc luoiteren .3"V^t3 jmn Mi)ftierc, fo imife bic DJlcnflc bcr ?5W9- 
fcit iirof^cr fcin. ©oil baie Mi)fticr nicbt croffncnb luirfen, fonbern 
Idnflcrc 3^*'^ ini Tarmc jnnidrtcbaUcn lucrbcn, fo barf man nur bic 
.^^cilftc bcr rtciuobnlicbcn "iDIcngc ncbmcn. 

iHm Icicbtcftcn Idfjt fid) bic ^liiffiflfcit in ben S'arm trcibcn, 
mcnn bic Jvran anf bcr (intcn 2citc mit ctiua^ an ben iJeib gcj^o^ 
flcncn Scbcnfcln, nal)c bcm ^ikltranbe liciU, unb fruiter bcim 0c- 
brand^c bcr Spri^jc mar bicfc ifa^c notljmcnbi^v iUbcr mit bcm nadb 
nntcn trid)tcrf6rmi9 jngcfpi^tcn ^"^rrigator ldj3t fid) bcr ^rau aud^ in 
bcr 9tiirfcn(ai^c auf cinem StcAbcdcn fef)r flut cin ^hjfticr beibrin- 
flcn, am bcftcn, menu fie babci fo j^claflcrt ift, baf^ bic iU'uft chua^ 
ticf (icgt, unb bcr Stciji ctma^ crl)obcn ift. 

9tad)bcm bic .'gcbammc ba^ cine (Snbc bc«> .ttautfd^udfc^laucbc^ 
iibcr bic (Spi(}c bc$ Jrid^tcris^, basJ anbcre iibcr ba^ 2lnfanfi!^ftiid 
bc-ei 3(nfa(5ro(jrc2^ iiesoj^cn Ijat, fd)licfet fie ben ®d)laud; bid)t an 
bicfem mit bcm baju beftimmten Quetfd^cr unb fliefet bic ^(ilffigfcit 
in ben i^rrigator cin; Idjit barauf, inbem fie ben Ductfc^cr offnct, 
ctma*? '^vliiffiflf^^it burd; ben (;erabf)dnrtenben ®d)laud) abfticjsen, um 
bic in bemfclbcn ent()altcne ituft au^jutreiben, unb fdblicfet il)n bann 
miebcr. 9!un ilbergicbt fie ben ^.'^rrigator einer t^cptfin jum ^aU 
ten, nad)bem fie bic SBdrme bcffelbcn am 3(u(ien(ibe flcprilft \)at\ 
fiifjrt felbft basJ beoltc 2lnfaferol)r (at!f)fam unb Dorfid&tig in bic 
Deffnung be^ Sifter^ cin unb fc^iebt e§ in bcr JHic^tung be^ SDlaft 
barm^, alfo cma^ nad) l)inten unb (inf^ (f. 0. §. 31.), cixoa 7 bij^ 
8 ecntimcter meit fanft in bic §o^e; (dfet barauf ben :;\rriflator bi« 
ungefdljr '/.^ 9)letcr iibcr bic 9)lilnbung bc§ Sifter^ erfiebcn unb Sffnet 
je(5t, md()rcnb fie mit bcr cinen .^anb fortbaucrnb ha^ 9lof)r in bcr 
gcljorigcn Stid^tung erl)d(t, mit bcr anberen ben Duetfd^er. T'cr 
^rud, meld;cn ba^ ®emid)t ber in bcm ^Irrigator unb bcm Sd^IauAe 
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etttf)altencn gliiffigfeit au^iilu, reid&t al^bann l)\n, ben Slbftufe bor^ 
felbeti biirci^ ba§ SKof)v in ben 5)ann ju beroirfen. ^t l)6f)er ber 
SiTigator gelialten roirb, um fo ftdrfer ift natiiriid^ bcr SDrudf Don 
oben nnb unigefel^vt. SDie ^ebamnie niufe aber baranf fel^en, baft 
ber Sdblaucb feine ^nicfung erfeibe, wetd^c ben 3lbflufe f)inbeni 
TOiirbe. gtodt ber 3lbf(u6 of)tie ein fotd^e^ ^inbernife, fo ift anju:: 
ncf)men, bafe cine Sd)Ieimf)antfaUc fid) vox bie $!)Jiinbun9 be^ 9tof)r^ 
gelegt l^abe, unb biefe^ ba^er ein raenig juriicfjujiefien. ^tnn bie 
beftimmtc SJlenge ber gUiffigfeit abgeftoffen ift, fd^liefet bie ^ebamme 
ben Sd)fand^ n)icber, nm ba^ Slbtrciufetn be^ bavin Derbliebencn 
SHefte^ in ba^ Sett jn t)erf)uten unb jief)t ba^ 9lof)r Dorftd^tig unb 
langfam au^ bem 3lfter jurucf. @ie mufe baffelbe fogleid^ roieber 
au^ bem ©d^taud^e entfernen unb DoHftcinbig rcinigen (f. o. §. 96.). 
giir bie SBirfung eine^ eroffnenben ^h)ftier^ ift e^ roiinfd^eui^TOert^, 
baft bie gran e§ nid^t foglcid; wieber entleerc, fonbcrn ctwa einc 
3Sierte(ftunbe (ang jurudf)alte. 

Um eincm .<linbe ein .Rtpftier ju geben, (egt man e^^ in Sciten- 
ober 58aud)(age auf ben ©d)oofe einer SBdrterin. 3>ie ^ebamme 
barf ba^ 9tof)r nur etma 2 bi^ 2^/^ (Centimeter meit in ben S>laft= 
barm t)orfd^ieben. 3lud& ift c^ nidbt not^ig, ben ^i^'igator fo f;od^ 
ju erl^eben. 

§. 405. 

3u (Sinfpri|ungen in bie $!)Jutterfd^eibe luirb am i^aufig^ 
ften reined SBaffer benu^t, beffen SBarme fid^ nad) bem jebc^maligen 
Qrocdt rid^ten mufe. Steinigenbe 6infprifeungcn foUen laumarm ge- 
ma6)t merbeti; bie igebamme l)at balder bie SBarme ber gliifftgfeit 
cbtn fo, mie beim illt)ftierfe|en, t)orf)er am 3lugenlibe ju priifen. 
®agegen mirb, um eine 33(utung ju ftillen, ba^ SBaffer moglidbft fait 
genommen; am Mlteften befommt man e^, menu man !Ieine @i^- 
ftfldEe barin fdbmeljen Idjjt. Slufeer reinem 2Baffer barf bie ^ebamme 
au6:} ^amiHentliee, ober eitie ber t)orber enodfintcn fdbleimigeti gliiffig- 
!eiten, j. S. Seinfament^ee, jur 6infpri^ung t)enr)enben. @infpri§un= 
gen mit anberen 3Witleln ftnb ber ^ebamme nur auf befonbere 3?er- 
orbnung be^ 2lrjtcg gcftattet, t)on bem fie bann audb bie SBeifung 
iiber bie 3li1 ber 3lnmenbung ju empfangen l^at. Ueberbaupt barf 
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ftiere t)on SBaffcr uiib gffig iDevben fo bereilet, baft man ju jroet 
bi^ brei S^^eilen 9Baffer§ t)on ber gen)6f)nlid6cn 6tubenn)drme einen 
^f)eil (gfftg^ f)itijufe^t. 

S)ie SWenge ber gliiffigfeit ju eiuem erofftienben 0pftiere, weld&e^ 
fiir eitie grroad^fetie beftimmt ift, betrdgt ungefafir 200 bt§ 300 
©ramm (etroa Vs 6B Vs fitter), fiit einen ©dugling 100 bi^ 150 
©ramm (etwa '/to bi^ V'e Siter). 9limmt man nur roaxmt^ aSBaffer 
of))ie roeiteren 3ttf^l3 jum ^Ipftiere, fo mufe bie 2)lenge ber 5tiiffi9= 
!eit grower fein. ©oil ba^ ^Ipftier nidfet eroffjienb n)ir!en, fonbern 
(dngere Qnt im 35arme juriidgefialten roerben, fo barf man nnr bie 
§dlfte ber gerool^nlidben 3)fenge nel^men. 

3lm leid^teften Id§t fid^ bie gtiiffigfeit in ben 5)arm treiben, 
wcnn bie gran anf ber linfen Seite mit etwa^ an ben Seib gejo= 
genen gc^en!e(n, naf)t bem 23ettranbe (iegt, nnb frilfier beim ©e^ 
brand^ie ber ©pri|e war biefe Sage notl^wenbig. 2lber mit bem nad& 
ntiten tridjterformig jngefpi^ten 3n:igator lafet fid^ ber gran and^ in 
ber Stitdenlage anf eltiem Sted^bedeti fef)r gnt ein Slpftier beibrin- 
gen, am beften, roenn fie babei fo gelagert ift, baft bie 33rnft etwa^ 
tief (iegt, nnb ber Steiji etwa^ er^oben ift. 

5Jia(^bem bie §ebamme ba§ eine ©nbe be^ ^antfd^ndft^tand^e^ 
iiber bie ©pi|e be^ Strid^ter^, ba§ anbere iiber ba§ 3lnfang§ftudE 
be^ 3lnfaferot)re^ gejogen f)at, fd&(iefet fie ben ©($Iand^ bid^t an 
biefem mit bem bajn beftimmten Qnetfd[;er nnb giefet bie gliiffigfeit 
in ben S^^'igcttor ein; (dfet baranf, ttibem fie ben Dnetfd^er offnet, 
ctma^ gliiffigfeit bnr($ ben f)erab^angenben Sdbland^ abftie^en, nm 
bie in bemfetben entfialtene Snft an^jntreiben, nnb fd&(ie^t i^n bann 
mieber. ?ltun iibergiebt fie ben Sn^igator einer ©eplfin jnm ^aU 
ten, nad^bem fie bie SBdrme beffelbett am 3lngen(ibe gepriift l)at; 
fii^rt felbft ba^ beolte 2lttfa|rof)r langfam nnb t)orfid&tig in bie 
Deffnnng be^ Sifter^ eitt nnb fc^iebt e§ in ber Slid^tnng be^ SDlaffc 
barm^, a(fo etma^ nad^ f)\nkn nnb littf^ (f. o. §. .31.), ttroa 7 bi^ 
8 getttimeter meit fanf t in bie §6f)e ; lafet baranf ben 3t:t:igator bi^ 
nngefafir '/g 3Jl^ter iiber bie 3}liinbnttg beg Sifter^ erf)eben nnb offnet 
je^t, md^renb fie mit ber eitten $anb fortbanentb bag 3flof)r in ber 
gef)origen SRid^tung er^aft, mit ber attberett ben Dnetfd^er. 5?er 
SDrndE, roeld^en bag ©eroid^t ber in bem ^t^ngator nnb bem Sd^Iand^e 
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etitl)altetictt gliiffigfeit au^iibt, reid&t al^bann l)tn, ben Stbflufe ber- 
felbcn burd^ ba§ SKol)r in ben 5)ann ju ben)ir!en. ^t l^ol^er ber 
irrigator geliatten mxh, urn fo ftarfer ift natur(t(| ber SDrud von 
oben unb umgefel^rt. 2)ie ^ebamme mu§ Qber baranf fef)eti, baft 
ber Sd^laud^ feine ^nidung erieibe, weld^e ben 3lbflufe f)inbem 
roiirbe. ©tocft ber 3lbf(ufe oline ein fotd^e^ §inbernife, fo ift anyn^ 
nef)nten, ha^ eine £dileintl|antfa(le fid) vox bie $!)Junbung be^ Sftol)r^ 
gelegt l^abe, nnb biefe^ balder ein raenig juriidjujiefien. SBetm bie 
beftintmte 2Jienge ber g(iiffig!eit abgefloffen ift, fc^liefet bie ^ebamme 
ben <B(i)lau6) roieber, nm ba^ 3lbtraufeln be^ barin t)erbliebenen 
SHefte^ in ba^ Sett jn t)erf)ttten unb jiel)t ba^ 9lof)r porfid^tig unb 
langfam au^ bem 3lfter jurild. ©ie mufe baffetbe fogteid^ raieber 
aug beni ©ditaud^e entfenten unb Dottftanbig reinigen (f. o. §. 96.). 
giir bie SBirfung eine^ erofftienben ^Ipftier^ ift e^ roiinfci&en^roert^, 
ba§ bie gran e§ nid^t fogleid^ wieber entleere, fonbern etroa eitie 
SSiertelftunbe (ang juriidtialte. 

Um einem Sinbe ein ^Ipftier ju geben, legt man e^ in ©eiten= 
ober 33aud^(age auf ben ©d()Oofe einer SBcirterin. SDie ^ebantme 
barf ba^ SRol^r nur tirva 2 bi^ 2'/2 ©entimeter roeit in ben 9)laft= 
barm t)orfd^ieben. 3lu(^ ift e^ nid^t n6tf)ig, ben irrigator fo ^od^ 
ju erf)eben. 

§. 405. 

3u @infpri|ungen in bie 9}tutterfd^eibe mirb am f)aufig= 
ften reined SBaffer benu^t, beffen SBcirme fid^ nad) bem jebe^maligen 
3mede ric^ten muJB. Steinigenbe ®infpri|ungen foUen laumarm ge- 
mad^t merben; bie ^ebamme ^at ba^er bie SBcirme ber gliifftgfeit 
tUn fo, mie beim il(pftierfe|en, vox^tx am 2lugenlibe ju priifen. 
2)agegen mirb, um eine 33lutung ju ftillen, ba^ aSBaffer moglid^ft !alt 
genommen; am fctlteften befommt man e§, menu man Heine (i>i^= 
ftiidEe barin fdbmeljen (dfet. 3lu|er reinem SBaffer barf bie ^ebamme 
aud& Samillent^ee, ober eine ber vox^tx enoafinten fd^Ieimigen S^liiffig- 
feiten, j. S. fieinfamentl^ee, jur @infpri^ung permenben. @in[pri|un- 
gen mit anberen 3)fitte(n finb ber ^ebamme nur auf befonbere aSer- 
orbnung be^ 2lrjte^ geftattet, von bem fie batin aud^ bie aSBeifung 
fiber bie 3lrt ber 3lnn)enbung ju empfangen l^at. lleberf)aupt barf 
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bie ^ebamme ol^tie grtaubiiife be^ 2lrjteg ©infprilungeti iti bic 
SKutterfd^eibe obec bte ©cbannuttcr tuir in fold^cn gSHcn bei ©d^roaiu 
gereti imb ©ebcirenben mad&eii, iti iDetd^eti ba§ ficl^rbud^ il^r bie= 
felbcn augbrildlid^ t)orfd^rcibt (f. o. §. 167., 168., 179., 183., 
253., 312., 340., 342.). Sei SBod^nerinnen ^at fie — bie pttc 
von Sfutungen au^genommen (f. o. §. 372.) — if)re fclbftcinbigc 
S^^dtigfcit auf eine Scfputung ber fiulBcreu ©efd&ted^t^tfieilc unb beg 
gd^eibeneingangcg ju befd^ranfen (f. o. §. 130., 369.). 

3>cr ^rau n)irb bei biefen @infprt|ungen immer eitie SHicfen- 
lage gegeben. 35ie i^ebanime Qd^te barauf, ha^ bie fiage bequem 
fei, ba bie einfpri|iing geroo^nlic^ latigere Qtit in 2lnfpruc^ nimmt. 
Um bie ©urdbnaffung be^ Sagerg burd; ba^ juriidfliefeenbe SBaffei- 
ju tjerJ^ilten, mufe jum 3luffangen beffelben ber ^xau tin ©ted&beden, 
ober ein fonft geeigneteg ©efcife ntitergefdboben roerben. 

S)ie ^ebamnte bebient fid) jn biefen ©nfpri^ungen ebenfaU^ 
be^ ^trigator^. S)a^ eine ®nbe be^ Sd^land^e^ jief)t fie anS) \)kt 
liber bie ©pi|e be§ 3:rid^ter§ unb ba^ anbere iiber ba^ 2lnfQng§- 
ftiid be^ gefrummten 9)lntterro^re^. ^nm 3lnfd^ranben an biefen 
fnl)rt fie jn)ei Snopfe mit fid& ; einen, roeld^er nad& 9lrt eitier Sraufe 
von einer 9lnjal)t fteiner i^od^er burd^bol^rt ift, unb einen jroeiten, 
roeld^er ein einjige* grofeere^ Sodb an ber ©pi^e tragt unb einen 
fraftigeren ©tra^t i^ofier l)inauf leitet. S)e^ erften iinopfe^ bebient 
fie ftd^ Porjug^TOeife bei reinigenben ®infpri^ungen, be^ jroeiten ba, 
n)0 e^ fi(| um bie ©tiHung t)on Sfutungen an^ ber ©ebarmutter 
I)anbelt. Sei ber g^uHung be^ Sn:igator^ perfal^rt fie iti berfetben 
2Beife, iDie beim ^Ipftierfe^en. 9lad^bem fie bie Suft aug bem 
©(^laud^e entfenit unb benfelben roieber mit bem Quetfd^er gefd^fofien 
i)atf iibergiebt fie entmeber aud^ ^ier ben irrigator einer ©ef)ii(fin, 
ober l)angt if)n, mo e^ ange^t, in ber paffenben ^bf)t an ber SBanb 
auf, f)alt banii mit jmei g^ingeni bie ©($amUppen tjon einanber unb 
fu^rt unter ber Seitung be§ 3^i9^ft^^9^i^^ ^^^' anbereit §anb ba§ ein- 
geolte SWulterro^r ungefcifir 6 bi^ 7 Kentimeter meit in bie ©d^eibe, 
bei ©ebdrmutterbtutungen aber bi§ an ober in ben SJluttermunb. 
S)arauf offtiet fie ben Quetfd^er unb Icipt bie gliiffigfeit augftromcn. 
S)urd^ ^ebtn ober ©enfen, ^o^ere^ ober tiefere^ 2lnl^angen be^ ^t[= 
gators fann fie bie ©tdrfe be§ ©tromc^ beliebig dnbern. Um ba^ 
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ginbiingcn von Suft burd^ ben <Bci)ian6) in bie Sd&eibc ju t)er^hu 
beni, fd&tie^t fie bcnfelbcn mit bem Quetfd^cr, e^e bie gliiffigfeit 
aii^ bem ^li^rigator t)oIIftanbt9 abgelaufen ift, unb jie^t ie|t, rotnn 
bie ©infpniung beenbtgt fein foH, ba§ SDlutterrolir aii^ ber ©d&eibc 
jurud, ober la^t, rotnn fie bie ©infpri^img fortfe^en roiH, me^r 
^lilffigfeit in ben irrigator eingieJBen. 9tad^ ber einfpri^ung ift ba§ 
9)JutteiTof)r fogleid^ abjunel^men unb forgfcittig ju reinigen (f. o. 

§. 406. 

3um 3lbnet|men be^ ^arn^ Went ber fogenannte ^all^eter, 
ein rnnbe^, leid^t gebogene^ 9l6{)rd^en oon 9teufilber ntit brei Heinen 
Deffnnngeti auf jeber ©ette utiterfialb ber abgerunbeten ©pifee. 2lu(i^ 
biefe^ Snftrumetit mu§, roie aHe anberen, vox nnb na^ jebegmaliger 
?^enufeung forgfam gereinigt roerbeti (f. o. §. 96 ). Um einer ^rau 
ben ^axn abjune^men, giebt bie ^ebamme i^r tm Sette eine 9flil(fen= 
(age mit Jetwa^ erl)6tjtem ^reuje unb Icifet fie bie ©d^enfel etma^ 
mi^einanber breilen. 3lm jmecfmaJBigften liegt fie auf einem ^tt6)= 
becfen, ba fo am fid^erften jebe S)urd^ndffung be^ Setter, fon)ol)( 
bei bem t)orf)ergef)enben not^igen Slbmafd^en ber Xi)txk, ate nad^^er 
beim Slbflie^en be^ §arn^ t)ermieben mirb. Qm red^ten ©eite ber 
grau ftel^enb, entfemt bie ^ebamme mit ber (in!en §anb bie grofeen 
unb fteineti ©d^amlippen von einanber. ©ie fie^t atebann bie Deff- 
nung ber ^anirol)re bid^t unter bem ^i^Ier, ben fie mol^I bat)on 
untcrfd[)eiben mu^. SDamit fie nidbt etma^ oon bem biefeti 3;f)ellen 
anl)aftenben ©dbeibenfd&Ieime, befonber^ aber bei 2B6dbuerinnen nid^t 
etma^ von bem SBod^enfluffe, mit bem Satfieter in bie Slafe bringe, 
mufe fie vox ber @tnfiil)rung beffefben bie Umgebung ber ^anirof)- 
renmiinbung mit einem leinenen, in faumarme^ SBaffer getaud^ten 
3;ud^e forgfattig abmafd&en. S)ann fajjt fie ba$ ermarmte unb ein= 
geolte Slo^rd^en pifd^en S^^6^= ^^^'^ 2Jiittelfinger ber red^ten §anb, 
TOci^renb fie mit bem SDaumeti berfclben bie 3lu^ftu§offtiung idbUe^Bt, 
fuf)rt e^ bel)utfam etma 2 ', ^ Kentimeter tief in bie §arnr6f)re, fenft 
e^ barauf mit ber §anb gegen ben SDamm unb fd^iebt e^ nun erft 
tiefer ein, bi^ fte fii^lt, bafe ber §arn fliefet, morauf fie ben S)au= 
men von ber Deffnung entfenit. ©eroo^nltd^ mn^ e^ gegen 5, ju- 
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tuciteti gar 6 bi^ 7 gentimcter tief in bie ^arnrol^re ettigefil^rt 
TDerbeti. 

Sei biefem gatijcn ©efd&afte tnu^ bie ^ebammc fel^r t)orfid&tt9 
ju ^zyU gefieti. ©obalb fie SBiberftanb finbet, barf fie xi)n nit tnit 
®ma\i ilbent)inbeti rooUen, fonberti mu^ eiiien finger in bie <2(3^eibe 
fiil^ren, um ju fiil^fen, ob ba^ SRofird^en and^ bid^t Winter ber @d^oo§- 
fuge in bie ^ol^e (aufe. SDenn gen)6f)n(i(3^ ift ein ge^fer beim 6in- 
fiil^ren beffelbeti an bem SBiberftanbe ©d&nlb, itibem fie bie §anb 
nicbt tief genug gegen ben ®amm gefentt £)at unb be^^alb bie 
^arttrobre in bie Sd^eibe f)ineinbrangt. 2Bo fie aber mit einem 
tjorfid^ligen 3Serfnd^e nid&t€ erreid^t, mnfe fie lieber bat)on abftel^en, 
aU ba^ fie bie ^aniro^re befd^abige, nnb einen 2lrjt f)erbeirufen. 

3n fatten, too ein ^inbe^l^eit fdbon ftar! anf bie §anirol)rc 
briidCt, ober too biefe bnrd& bie juriidgebeugte ©ebctrmntter jufammetu 
geprefet n)irb, mn^ bie ^zbammt rerfnd^en, biefe S^lieile burd^ jroei 
ginger ber (infen §anb droa^ von beti ©d^ambeinen ju entfemen, 
nad^bem fie bie @pi|e be^ SRol^rd^en^ t)orf)er in bie $anir6f)re ein- 
gefiif)rt f)at. §ier gewcilirt e^ juroeilen and^ eine ®r(eid^lernng, roenn 
fie bie gran auf ©Henbogen nnb ^nieen liegen (afet, raci^renb fie 
ben .^arti abnimntt. 

§. 407. 

33 In teg el barf bie $ebamme nnr anf aSerorbnnng be§ 2lrjte^ 
anroenben. ©ie mn^ fid) von bemfefben genan nnterriditen laffen, 
wo^in fie gefe^t n)erben follen. 

Unt 93IntegeI anjnfelen, tl^nt bie ^ebamme biefelben in ein 
trodene^, fleine^ ®(a^, ein ©d^ropfgla^, ©d^nap^gla^ ober bergt., 
nnb l^cilt bicfe§ anf ben 2:i^ei(, ber voxljtx mit warmem SBaffer, 
ober 9)li(d& gereinigt ift, and& roo^l, wo e^ oertragen loirb, voxi)tx 
mcifeig gerieben werben tann. 3Benn bie Slntegel feft atigefogen 
l^abeti, entfemt fie ba^ ®Ia§ tjorfid^tig nnb loft ba§ nntere ®nbe 
ber 3:i^iere, n)eld^eg im ®(afe feftfi^t, mit einem ginger. 

©OH bie ^ebamme aber eine grofeere SJtenge Slntegel anf einen 
Pad&en torpertfieil, j. S. anf ben Seib, ben Stiiden, bie ©d^enfet, 
fe|en, fo t)erfal)rt fie am fid^erften anf fotgenbe SBeife: fie nimmt 
ein ©tiirf Seinen, ttwa^ grower, aU tint ^anb, nnb beftreid^t rnnb 
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uml)er ben Slanb mit geiDo^tind^em ^eftpflafter S)aumenbreit. S)iefe§ 
legt fie auf bie ^orperftette, flebt e^ feft an unb tci^t c^ eine SSiertcI- 
ftutibe liegeti. S)Qrauf mad^t fie e^ an einem SBinfel etroaS lo§, 
fd^iebt atte Slutegel limunter unb fd^Iiefet bie Oefftiung wieber. 9lad^ 
einer fleinen ©tunbe tiimmt fie 2llle^ mit einem 2JiaIe fort, ©o 
hxau6)i fein %f)t\l lange entbtofet ju merben, unb jebe ©rfaltung 
roirb permieben. 

©ottte ein Stutegel fel^r l^eftigen ©d^metj erregen, mie e^ bei 
Sinbern jumetlen ber gatt ift, fo reifee ii)n bie ^ebamme n\6)t lo^, 
fonbeni beftreue i^n mit etraa^ ©afj, bomit er lo^ laffe. 

Ob unb vok lange bie Slutegelftidie nad^bluten fotten, beftimmt 
ber airjt. Urn bie 9tad)b(utung ju unterf)alten, mufe bie §ebamme 
bie ©tid^rontiben f)aufig mit eitiem in marme^ 2Baffer getaud^ten 
S;ud&e abmifd^en, bamit fie nid)t burd^ ba^ vox xf)mn gerinnenbe 
Slut gefd^Ioffen merben. 2Bo bie (angere ©ntblofeung gefiird^tet mirb, 
erreid^t bie §ebamme if)ren 2^td baburd^, bafe fie bie ©tetten mit 
njQrmen Srei- ober SBafferumfdildgen bebedft. 

Um bag Stuten ber ©tid^e ju ftiHen, briidt bie ^ebamme auf 
jeben berfelben ein fleine^ ©tiidf geuerfd^n)amm, ober gefd^abte ©f)ar= 
pie fo lange auf, big eg feft!(cbt. 9Bixb ber ©d^mamm burdb bag 
f)ert)orquettetibe 93 hit ganj burd^nafet, fo lege fie ein jmeiteg, etmag 
grofeereg ©tiidf ©c^raamm barauf unb briidfe eg an unb notl)igen= 
fattg ein britteg unb oierteg, tiod^ grofeereg, big ber ©d^mamm an- 
getrodfnet ift. ©elingt eg ber §ebamme nic^t, auf biefe SBeife bie 
Slutung JU ftiUcn, fo mu§ fie ben 3lrjt rufen laffen, big ju beffen 
Slnfunft aber ben SBrudE in ber angegebenen SBeife fortfe^en. 

§. 408. 

^a^ ©d^ropfen barf bie §ebamme ebenfattg nur auf 9Ser- 
orbnung beg Slrjteg t)omel^men. ©ie mctfdfet bit von bemfelben be- 
jeid^nete ©tette mit marmem SBaffer ab unb fe|t bann einen ©d^ropf^ 
f opf nad& bem anberen, nad&bem fie i^n mit SBaffer angefeud^tet unb 
bie Suft in bemfelben burd^ bie gfamme ber Sampe erl)i^t l)at, 
fd^neH auf, big ju ber t)orgef($riebenen ^af)L SDie ©d^ropffopfe be^ 
mirfen ein 3itftr6men beg Stuteg unb faugen bie $aut empor. Scifet 
man eg babei bemenben, fo nennt man bieg trodfeneg ©d^ropfen. 
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ftiere von SBaffer uiib gffig tuevben fo bereilet, ba^ man ju jwei 
Bi^ brei S;f)eilen 9Baffer§ von ber gen)6f)nnd6en Stubenroarme einen 
%i}til (gffig^ fiinjufe^t. 

S)ie SWenge ber g^liiffigfeit ju etnem evofftienben Mpftiere, n)cldbc§ 
fiir eitie ©noad^fene beftimmt ift, betragt utigefafir 200 bi^ 300 
©ramm (etroa Vs 6i^ Vs Siter), fiir einen ©angling 100 bi^ 150 
©ramm (etwa '/to bi^ \'q Siter). 9limmt man nnr n)arme§ aSBafier 
ol^ne weiteren 3^^f^t J^^^ S(t)ftiere, fo mnfe bie $!)Jenge ber ^Wffig^^ 
!eit grower fein. ©oil ba^ ^lt)ftier nid&t eroffnenb roirfen, fonbern 
Icingere ^cit ini SDarme jnriidge^alten roerben, fo barf man nnr bie 
igcilfte ber geroo^ntidben SWenge nefimen. 

3lm (ei($teften Id^t fid^ bie gliiffigfeit in ben S)arm treiben, 
wenn bie gran anf ber (in!en ©eite mit etwa^ an ben Seib gejo^ 
genen ©d^enfeln, nal^e bem 33ettranbe liegt, nnb frnf)er beim (^t= 
brand^e ber ©pri|e roar biefe Sage notfiroenbig. 2lber mit bem nad& 
nttten tridjterformig jngefpi^teti ^nigator (a^t fid^ ber gran and^ in 
ber Stiidenlage anf eitiem ©ted^beden fef)r gnt ein SIt)ftier beibrin- 
gen, am beften, metin fie babei fo gefagert ift, ba^ bie Srnft etrva^ 
tief liegt, nnb ber ©teife tUva^ erf)oben ift. 

Stad^bem bie §ebamme ba^ eine 6nbe be^ ^antfd^ndffd^Iand^e^ 
iiber bie ©pi^e be^ Stric^ter^, ba^ anbere nber ba^ 3lnfang^ftudE 
be^ 3lnfa^rof)re^ gejogen ^at, fdbtie^t fie ben ©d^Iand^ bid^t an 
biefem mit bem bajn beftimmten Qnetfd^er nnb gie^t bie gliiffig!eit 
in ben 3^*rigator ein; Idfet baranf, inbem fie ben Qnetfd^er offtiet, 
ttn)a^^ glitffigfeit bnrd^ ben f)erabl^dngenben ©dbland^ abftie^en, nm 
bie in bemfelben entl^altene Snft an^jntreiben, nnb fd&lie^t \i)n bann 
mieber. 9tnn iibergiebt fie ben irrigator einer ©ei^ntfin jnm §at 
ten, nad^bem fie bie SBdrme beffelben am 3tngenlibe gepriift \)at; 
fii^rt felbft ba^ beotte 2lnfa|rol)r langfam nnb t)orfid&tig in bie 
Deffnnng bc^ Sifter^ ein ntib fd^iebt e§ in ber Stid^tnng be^ 9Kaffc 
barm^, alfo etma^ nad^ l)inten nnb linfe (f..o. §. 31.), ttn)a 7 bi^ 
8 Centimeter meit f anft in bie §6f)e ; ta^t baranf ben Sn:igator bi§ 
nngefafir '^ S^^ter iiber bie 3}liinbnng be§ Sifter^ erf)eben nnb offnet 
je^t, mdl^renb fie mit ber einen $anb fortbanenib ba^ SRoi^r in ber 
ge^origen SRid^tung erl^dft, mit ber anberen ben Dnetfd^er. 2^er 
SrndE, mefc^en ba^ ©eroidbt ber in bem S^^dgator nnb bem ©d^land&e 
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etitl)altencn gluffigfeit QiiMbt, reid&t Ql^bann ^in, ben Slbftwfe ber^ 
felbm burd^ ba§ SKol^r in ben 5)ann ju bewirfen. 3^ pl^er ber 
Sniigator geliatten n)irb, um fo ftdrfer ift natiirtid^ ber SDrudf von 
oben imb umgefel^rt. S)ie ^ebamme mnl3 aber barauf fel)en, bafe 
ber Sd^Iaud^ feme ^nidung erieibe, weld^c ben 3lbflu6 ^inbem 
roiirbe. Stocft ber 3lbflu^ ol)ne etn fold^e^ ^inbernife, fo ift anjn^ 
nef)nten, ba^B eine (2d)Ieintl|autfa(le fid^ vox bie $!)Junbun9 be^ SHol^r^ 
gelegt l^abe, nnb biefeg bal)er ein raenig juriicfjnjie^en. SBenn bie 
beftimmte 2Jienge ber gliiffigfeit abgeftoffen ift, fd^Ue^t bie ^ebamme 
ben ©d;Iand^ n)teber, nm ba^ Slbtraufeln be§ barin rerbliebenen 
9tefte^ in ba^ Sett jn t)erf)iiten nnb jief)t ba^ Slo^r t)orfid^tig nnb 
langfam an^ bem 3lfter jnrndE. £ie mn^ baffelbe fogleid) raieber 
an§ bem Sd^landie entfenien nnb PoUftdnbig reinigen (f. o. §. 96.). 
giir bie SBirfmig eine^ erofftienben ^It)ftter^ ift e^ ronnfd&en^roert^, 
ba§ bie gran e^ nid^t fogleid; roieber entleere, fonbern tiwa eine 
3Sierte(ftnnbe (ang jnrndf)alte. 

Um einem ^inbe ein ^Ipftier jn geben, legt man e^ in @eiten= 
obcr 93and^Iage anf ben ©d)oo§ eincr SBcirterin. SDie ^ebamme 
barf ba^ Stol^r nnr etma 2 bi^ 2'/2 Sentimeter mett in ben 9)laft- 
barm t)orfd^ieben. 3lnd^ ift e§ nid)t notfiig, ben ^vtigator fo f)od^ 
ju erl)eben. 

§. 405. 

3n @infpri|nngen in bie 9}tnttcrfd^eibe mirb am f)anfig- 
ften reined SBaffer bennfet, beffen SBarme ftd^ nad& bem jebe^maltgen 
Qrozdt rid^ten mnfe. SKeinigenbe (Sinfprifenngen fotteti lanmarm ge= 
mad^t merben; bie ^ebamme l)at bal)er bie SBdrme ber gtiiffigteit 
ebtn fo, mie beim illt)ftierfe|e)i, t)or£)er am Slngenlibe jn priifen. 
S)agegen mirb, nm eine SIntnng jn ftillen, ba^ SBaffer moglid^ft fait 
genommen; am fcitteften befommt man e§, menn man fteine @i^- 
ftudfe barin fdbmeljen Idfet. Slnfeer reinem 2Baffer barf bie ^ebamme 
and& ^amtHentfiee, ober eine ber t)orf)er enodi^nten fd^leimigen g^liiffig- 
feiten, j. 33. Seitifamentfiee, jnr ginfpri^nng permenben. ®in[pri^nn= 
gen mit anberen SWitteln ftnb ber ^ebamme nnr anf befonbere 3Ser- 
orbnnng be^ 2lrjte^ geftattet, von bem fie bann an6) bie aSBeifnng 
liber bie 3lrt ber ainmenbnng jn empfangen l^at. lleberf)aupt barf 
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ber 3Sorfci^rift biefeS (Scfc^cS oorauSgefe^t roerbcn mu^tcn, liar 
er^eUt. ^nwiefern burd^ bic ^anblungcn, ober Untcrlafjungen 
eine Strafe t)ern)trft ift, blctbt bcr rtd^terltd^en ©ntfd^eibung vox- 
be^alten. 

©trafgefe^bud^ §. 300. ^cb-- 

ammcn — — ______ tocrbcn, roenn jic unbcfugt 

$rit)atgc^cimmjje offenbaren, bte t^ncn Iraft t^rcS — ®e- 

rocrbcS anocrtraut jtnb, mit ©elbftrafe bt§ ju funfjcl^nl^unbert 
SWarf, ober tnit ©efdngnt^ biS ju bret SKonaten beftraft. 

3)ie aSerfoIgung tritt nur auf 2lntrag ein. 



SBie in i^rer ^(eibung, fo foil fie aud^ an i^rem ^orper ftet^ 
fiir SReinliti^feit forgen. 3tifonberl)eit foil fie if)re ^atibe tmmer mog^ 
tid^ft xtin i)altm, burd^ Sermeibung fd^roerer 3lrbetteti gefd^metbig 
erl^alten unb bie 9tdgel an ben gingeni geprig befd^neiben (SeJ^r^r 
bud6 §. 62. unb §. 97.) 

§. 3. 
3)te ^ebammen foflen fid& friebfertig gegen einanber betragen 
ut!b in (Sintrad^t mit eitianber kbtn, namentUd^ nid^t au^ 9teib ober 
^abfud^t fid^ in ber SJleinung be§ ^publifum^ f)erabfe|en, t)ielme^r 
foden fie fid^ im gaUe ber 9lotf) einanber n)illfaf)rig unb treu bei= 
ftef)en. 

§. 4. 
Sebe ^ebamme foil allejeit bereit fein, bei S^age foroof)!, al^ 
au6) in ber 9lad^t, ©d^raangeren unb ©ebarenben, roeld^e iliren Sei= 
ftanb forbeni, balbmoglid^ft jur §u(fe ju fommen. 3)e^l^alb foH 
fie fid^ nie von il^rer SBol^nung entfemen, o^ne beftimmte 9lad^ridE)t 
}u l^interlaff en , too fie ju finben fei. SBetin eine ^ebamme au^er 
if)ren Seruf^reifen fid& auf (anger a(^ Dierunbjwanjig ©tunben von 
it)rem Slufentl^atoorte ju entferneti beabfid^tigt, fo mufe pe fold^e^ 
oorl^er bem am Drte fid; auf^altenben ^^pfifu^, ober in beffen Q^v- 
mangelung ben bort n)of)nf)aften 3lerjten, ober fonft bem ^rebiger 
unb Dffijialen anjeigen. 
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2lIIen ®d)roanQtm\ unb ©ebauenben o\)nt Unterfd^ieb , rcid^en, 
toie armen, t)onie^men, roic gerhigen, t)erel^elid^ten, roie unvttti)tl\i)= 
ttn, befannten, xo'xe imbefanntcn, foil fie mit gleid^er 89ereitn)iIIigfeit 
bie DcrlQtigtc ^illfc ju leiften fud^eti; cine ©ebarettbe aber, weld^e 
t)ienei(j&t arm ober gering rodvt, foil fie tueber ol^ne beren @inn)illt= 
gutig, nodb bet)or fie if)x ©efd^clft t)ollrg beenbigt f)at, m^ ©geunu| 
unb niebiiger ©ewinnfud&t t)erlaffen, um ju einei* reid^en mo t)oi- 
ne^meven ©ebarenben ju ge^eu. 

§. 5. 

Ueber^aupt foden bie ^cbammen cine ©ebarenbe, njctd^e fid^ 
fd)on in ^tnbe^notl^en befinbet, nidbt rerlaffen, um einer anberen ju 
l^elfen, eS fei benn, ba§ einc anbere, mit ©inmilligung ber ®ebdren= 
ben l^erbeigerufene ^ebamme bie Stellc ber meggef)enben rerteteu 
f6nnte. 3^be 3lbn)eid^u)ig von biefer SSerpflid^tung faun abcr nur 
burdb aufeerorbentlidbe unb bringenbe 9totf)falIe entfc^ulbigt merben; 
ba^cr bie ^ebammen ftdb bc^fialb aud^ jcbe^mal vox iljxtm ©ewiffen 
unb vox if)rer Dbrigfeit DoHftanbig foden redbtfertigen fonnen. 

§. 6. 
SBirb eine ^ebamme gteid^ tiad^ einanber von jwei ©ebdrenben 
jum S3eiftanbe gerufen, fo fod fie biejetiige, von metd^er juerft bie 
Sotfd^aft an fie gelangt ift, in ber SRegel aud& juerft befud[;en. 

S)ie ^ebammen foden ftdb gegen bie ©ebarenben o^ne 3lu^- 
nal)me forgfditig, liebreid^, fanftmutfiig unb bienftfertig bejeigen; loo 
bie Umftcinbc e^ forbern, foden fie burd; troftreid^en 3wfP^*^^ ^i^ 
©ebdrenben ju benil)igen unb bci langfam fortfd^reitenber ©eburt 
burd^ @ebulb unb freunblid^e^ aSBefen iJirc Seiben ju erleid^tern 
fud^en. S^be (gntbunbctie foden fie mit Slufmerffamteit unb ®org= 
fait bef)anbcln unb fid) nidbt efier oon il^r entfenien, aU bi^ 9}tutter 
unb Rinh gef)orig von ii)ncn bcforgt morben finb, unb namentlid^ 
ade ©efal^r oon ^lutung, Df)nmadbten, ilrcimpfen unb bergleid^en 
mef)r gef)oben ift. 
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§. 8. 
9liid^ bem neugcborcnett Sinbt fott btc igebatnine tint glcid^c 
5liifnterffamfeit wnb ©orgfalt n)ibmcn. 3)icg mu^ fclbft bami ber 
gaU fciti, xotmi ba§ ^nb enlroeber fc^eintobt, obcr mit irgenb ciiicr 
3Ri^bt(biing aU fogctmnnte ajlifegcburt jur SBelt gc!ommcn ift. 

§. 9. 
S)eti von ©d^tDatigcreti, ©cbciretibcn ober ©ntbutibencn ju SRatl^e 
oejogeiieti 2lerjten foHeti bic ^ebammcu mit gcbiilirenber Sldbtiuig bt= 
gegtien, if)nen in ber 3lu§ful^nitig il^rer SSorfd&riften unb 9lnorbnun' 
gen bel^ulfli(i& fein nnb au6) ba^in ftreben, bafe benfelben von ben 
Sran!en unb beren Umgebnng genau gotge geteiftet werbe. 

§. 10. 
3^rem 33entfe naci) fott jebe ^ebamme: 

1) ben notl^igen Seiftanb bei ber ©eburt letften; 

2) moglid^ft bdb biejenigen ^^^tte ju er!ennen bemiil^l fein, 
weld^e bte iQiitfe eine^ 2lrjte^ notl^wenbig ma^tn; 

3) bem Slrjte in atten Stiiden jnr §anb geben unb fiir bie 
2lu^fuf)rung feiner 3lnorbnungen ©orge tragen; 

4) ber SSod^neriii unb bem neugeborenen ^inbe in ber erften 
3eit bie notfiige 2lufmerffamfeit fd^enfen unb l)infid^tli(i^ 
i()rer ^flege ba§ ©rforberfid^e anorbnen; 

5) ben 3luftragen ber Dbrigfeit, meld^e ftd^ auf bie Unter- 
fudbung ©d^roangerer unb ©ntbunbener bejielien, unroetger- 
Iid6 unb gemiffenfiaft golge leiften. 

§. 11. 
3ebc ^ebomme mufe mit einem Sttftrumentenbelialter rerfe^eti 
fein unb biefen bei jeber @eburt mit ft(3& fiiliren. 3ti bemfelbeu 
miiffen fid& ftet^ folgenbe ©egenftanbe t)orfinben: 

1) etn irrigator mit ©d^lau(j& unb einem 3)lutterrol^re unb 
jmei 9lf terro^ren ; 

2) ein meiblid^er Satl^eter von Sleufilber; 

3) eine Sftabelf d^nurfd&eere ; 
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4) fd^maleg Seinetibanb jum Untcrbinben bet Slabetfd^nur; 

5) tint Siid^fe mit einem S)u|enb liilfinercigro^cr Ru^tln von 
rctner SBatte, votl6)t am utitcren @nbc ntit cittern fiorfeti, 
bQuniTDottetieti gabett biird^jogeti fittb; 

6) eiti ®Ia^ mit SarbotSl; 

7) eiti ©tfi^d^eti tnit iQoffmatiti'fd^eti SIropfen titib, iDetttt mdgK^. 

8) eiti 3:i^ertnometer. 

(Se^rbud^ §. 96.) 
5E)ie abgefietibeti ©d^illeritmett toerbett, urn n)irttid^ braud^bQte 
Sttftrunietite ju erl)a(teti, tDol^I ti^im, fid^ be^l^atb an bie Scl^rattftal- 
tcn ju tDetibeu. 

§. 12. 

3ebe ^ebamtne foil il^re ®eratl)f(3^afteti ftet^ t)ottftdtibi9; iti 9U= 
tern S^fto^i^^ ^nb reitilid^ erl^alteti, tnit fid^ fuf)reti (2ef)rbud^ §. 96.). 
©ie foil jebocl ooti betifelben tint iti beti gcilleti, toeld^e iiti it'^x- 
bud^e atigegebeti fitib, beti t)orgefd^riebetieti ©ebraud^ itiad^eu, tiie 
aber ju atibereti 3^^^^^^- @itieu SBafd^fd^toamiti jum SReitiigeti ber 
SBod^tieritiiieii utib tieugeboretieu Stmhtx mit fid^ ju trageti, ift i^r tiic^t 
geftattet, toeil burd^ beffeti ®ebraud^ atiftedEetibe ^rati!{)eiteti leid^t 
foxtgcpflatijt toerbeti fotuieti. 

§. 13. 

3ti alien gdHen, toeld^e nid^t in bem fiel^rbud^e na^er bejeid^net 
fttib; foHen bie ^ebammen fid^ tiidbt tiur felbft ber @mpfel)lung ntib 
Sttiroetibnng von ^eilmittetti entf)Qlteti; fonbem fie miiffen aud^ ttber:= 
l^aupt alien ^eitoerfud^eti utibered^tigter 5perfoneti fteuem. 9tament= 
Kd^ foHen fie fid^ nad^ beften ^raften bem ©ebraud^e aberglaubifd^er 
unb fd&ablid^er ^\titl bei ©ebaienben, ©ntbunbenen unb neugebo= 
retten ^inbeni, j. 93. be^ Srantitmein^, ber SJred^^ ntib Slbfiil^rmittel 
Toiberfe^en. 

§. 14. 

Sei ber geburt^ljillflid^en Unlerfnd^nng, aU bem mid^tigften unb 
fd[m)ierigften %i)t\k ilire^ ©efd^afte^, foil jebe §ebamme ftet^ mit 
ber grofeten 2luf merf f amf eit , ©orgfalt iinb S3el)utfamfeit ju SBerfe 
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gel^cti. @ic foil ttantentlt(^ iriemat^ bic aii^ere UnterfuAung vtx- 
faumen unb fie immcr vox ber tnncren atifteHen. ginbet fU^ bci 
einer fold^en UnterfiK^ung tin miQtvDo^nliifytx Umftanb, iiber ben fie 
nid^t fogleiti^ voUxq itiS Rlaxt fomnteti tann, fo foil fie, rotnn nx^t 
bringenbe S^f^^e foglcid^ eine ^iitfe notl^ig madden, bte Unterfud^ung 
Toieberl^olen, bi^ fie einen geniigenben Slufft^Iufe erlangt f)at (Se^r=: 
bud^ §. 58—62., §. 99-100.). 

§. 15. 

3}n alien gaHen, filr toeld^e bie ^tiammm burd^ i^r Sel)rbud^ 
Qtigeroiefen finb, eineti 9lrjt rufeti ju laffcn, foHen fie bte 9lnge^6ri:^ 
geti bet 3^^^^ ^^f ^i^ Sftotl^wenbigfeit eine^ fold^en Seiftanbe^ auf- 
merffam madden unb ol)ne aHe SRiidEfic^ten eniftlid^ auf ber §erbei- 
l)olung eine§ 3lrjte§ beftefien. 

§. 16. 

@inb bte Untftanbe bringettb, fann Qber ber fierbeigerufette Slrjt 
ntd^t jeitig getiug jnr ©telle fein, fo foil bie ^ebamme, too e^ tl^r 
ba^ Sel^rbud^ geftattet, nad^ ben Slegetn tlirer £nttft burd^ SBenbung 
auf bie gilfee, burd^ Sofung be^ 3)lutter!ud^en^ , burd^ ©tiHung ge= 
f alirlid^er Slutungen bie nfit^tge ^iilf e f elbft ju leiften fud^en ; tfl 
aber eine atibere §ebamme in ber 9la^e, fo foil fie biefe fo fd^tteH, 
aU ntogltc^, ju il^rent Seiftanbe rufen laffen, mitttenoeile jebod^ tiid^tg 
tjerfdumen, n)a§ ju tf)un not^lg ift (Se^rbud^ §. 297 ff., §. 340 
bi§ 342.). 

©trafgcfe^buc^ §. 222. 2Ber burc^ ga^rlaffiglcit ben 2:ob 
eincS 5D?cnfd^en t)erurfad^t, tx)irb mit ©efangni^ bi§ ju brci ^ai^ren 
beftraft. 

SBenn ber St^citer ju ber Slufmerlfamleit, tocld^e er auS ben 
2lugen fe^te, Dermoge feineS 3lmte§, 83erufe§ ober ©etoerbeS bc^ 
fonberS oerpflid^tct toar, fo !ann bic ©trafe bi§ auf filnf ^ai)xt 
©efangni^ cr^ol^t toerben. 

©trafgefe^buc^ §. 230. mx hnxd) ga^rldffigfeit bte ^br= 
pert)crle^ung eine§ 2lnberen oerurfad^t, rairb tntt ©elbftrafe bi§ 
JU neunljunbert 3KarI, ober mtt ©efdngni^ bi§ ju jtoet S^^^^^u 
beftraft. 
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99Bar bcr %f)aitt pi bcr Slufmcrffamfcit, roeld^c cr auS ben 

%n%zn fc^te, t)crmogc fcineS @en)er6e3 befonberS t)ers 

pflid^tet, fo lann bic Strafe auf brci ^al^rc ©efdngni^ crl^Sl^t 
roerben. 



§. 17. 
ftommt cin ^inb Icbcti^fd^toad^ jur SBctt, fo foil bie ^cbamme 
bcmfclben, xomn bie ©Item e§ t)erlan9en, bie 9tott|taufe Qtbtn unb 
l^ieroon afebann bem ^prebiger eine Slnjeige madden. 3ebe d^riftUd^e 
^ebamrne foil be^l^atb bei bem Sltttcitte il^re^ Serufe^ i^ren 33eid^t:= 
vattt um bie not^ige Slnioeifung jur ^Serrid^tung bet Slotl^taufe er^ 
fud^en unb, baj3 biefe^ gefd^el^en, fid^ mit einem 3^^Piff^ befd^einigen 
laffen, xod6)t^ xi)x unentgelbtid^ ertl^eilt werben n)irb. 

§. 18. 

3)ie ^ebamnte ift T)eupf(id&tet, jebe unefjetid&e ©eburt, bei n)eld&er 
fie jugegen war, bem ©tanbe^beamten redbtjettig attjujeigen. 

SSon einer el^elid^en ©eburt, bei metd^er fie jugegen mar, bem- 
felben Slnjeige ju madden, tiegt ilir al^bann ob, rotnn ber junad^ft 
baju t)erpflid^tete 3Sater be^ ilinbe^ nid&t t)or^anben, ober an ber 
(Srftattung ber Slnjeige T)erf)inbert ift. 

9ld(i^d0efe( nbtv bie ^ruvfimbiind tt^ ^etfoneiiflatibed. 

§. 17. 3iebe ©eburt eineS SinbeS ift inner^alb einer SBod^e 
bem ©tanbeSbeamten beS SejirleS, in roeld^cm bie Jtieberlunft 
ftattgefunben l^at, anjujeigen. 

§. 18. 3w^ 2lnjeige finb t)erpflid^tet 

1. ber el^elid^e 3Sater, 

2. bie bei ber ©eburt iu^t^en geroefene §ebamme. 

3. 

4. 

5. 

;3ebod^ tritt bie SSerpflid^tung ber in ber t)orftel^cnben Sleiliens 
folge fpdter genannten ^erfonen nur bann ein, wenn ein fritter 
genannter 35erpflid^teter nid^t t)orl^anben, ober berfelbc an ber ©r^ 
ftattung ber Sln^eic^e t)erl^inbert ift.v 

20* 
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§. 19. SDic Slnjeige ift miinblid^ oon bcm SSerpflid^teten elbft, 
obcr burd^ cine anbere auS eigener SBiffcnfci^aft unterrid^tetc ^crfon 
ju madden. 

§. 22. a)ic eintragung beS ©eburtSfaUcS foil entfialten: 

1. SSor^ unb gamiliettnatnen, ©tanb ober ©ewerbe unb 
SBol^ttort beS Slnjeigcnben. 

2. Drt, %a% unb ©tunbc bcr ©eburt. 
8. ©efd^Icd^t be§ KinbeS. 

4. aSornamcn bc§ ^inbeS. 

5. SSor^ unb ^amiliennamcn, SReligion, ©tanb obcr ®cs 
werbe unb SBol^nort ber (Sltern. 

35ei Shillings 5 obcr 5!Jlel^rgcburtcn ift bic Sintrdgung filr jebcS 
Stub bcfonbcrS unb fo gcnau ju bcwirlcn, ba^ bic S^itfolge bcr 
t)crfd^iebcnen ©cburtcn erjtd^tlid^ ift. 

©tanbcn bic SSornamcn be§ Sinbeg jur S^it bcr Slnjcige nod^ 
nid&t fcft, fo finb biefelbcn nad^traglidf) unb langftenS binnen jroei 
5Konatcn nad^ bcr ©cburt anjujcigcn. 

§. 23. SBcnn ein Sinb tobtgcborcn, obcr in ber ®cburt ocrs 
ftorbcn ift, fo mu^ bic Slnjcigc fpdteftcnS am nad^ftfolgcnbcn 
2^agc gefd^el^cn. SDic (Sintragung ift alsbann mit bcm im §. 22. 
untcr 5Rr. 1. bis 3. unb 5. angegcbencn Sn^^Ite nur im ©tcrbc^ 
regiftcr ju madden. 

§. 27. SEBcnn bic 2lnjeigc cincS ©cburtSfaHcS iibcr brci 3Ko-- 
natc Dcrjogert roirb, fo barf bic (Sintragung nur mit ©end^mi- 
gung ber Sttuffid^tSbel^orbc na6) (Srmittclung be§ ©a^Dcrl^altcS cr^ 
folgcn. 

3)ie Soften bicfcr (Srmittelung finb x)on bcmjenigen cinjujiel^en, 
rocld^cr bic red^tjeitige Slnjeige ocrfdumt l^at. 

©trafgefe^bud^ §. 169. 2Ber ein Sinb untcrfd^icbt, ober 
t)orfci^lid^ oermed^fclt, ober roer auf anbere SBcife ben ^crfoncn^ 
ftanb cincS Slnbercn t)orfa^Ud^ t)cranbcrt, obcr unterbrudtt, roirb 
mit ©efangni^ bis ju brci Qal^rcn unb, roenn bic §anblung in 
gen)innfiidf)tiger 2lbfid^t begangen rourbe, mit 3wd^t^auS biS ju 
je^n ^af)xzn beftraft. ®er 3Serfud^ ift ftrafbar. 

§. 19. 
§at bie ^ebamme ©runb ju oermutlien, bag cine ©dE)n)an9ere 
in ben le^ten 5Wonaten il^ter ©d^roangerfd&aft, ober cine ©ebcirenbe 
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no6) vox erfolgter ©ntbinbung ftcrben werbe, fo ^at fie fold^e^ betn ^l^p- 
fifug ober betn nctd&ften 3lrjte jeitig anjujetgen, bamit berfelbe Inftalt 
treffe, fofort mci) erfolgtem 2;obe ber Wlnittx, too ttioglid^, tiod^ ba^ 
^tib ju retten. 3ft abet ber 2;ob utiertoartet fd^nett eitigetreteti, fo 
foil fie bettnod^ oeranlaffeti, bafe ber tiadE)fte 3lrjt fogleid^ gerufen toerbe. 

§. 20. 
©tirbt eitie ©titbutibetie fogfeid;, ober atid^ eittige Xage tiad^ 
ber ©titbitibutig , bei toeld^er eitie ^ebatnitte beti tiot^igeii Seiftattb 
geleiftet i)ai, o^tie baJ3 jebod^ ein Slrjt ju Statue gejogeti toorbeti, fo 
foil bie ^ebattittie bem 5pt)t)fihi^, ober einetti betiad^tbarteti 3lrjte bo^ 
von foglcid^ Sltijetge ittad^eti. 

§. 21. 

S)er Dbrigfeit fott bie ^ebamtne von Wtm, xva^ von jiraf- 
lid^eu 3?erfud^ett jtir Slbtreibuiig ber grud^t, tjoti 3Sert)ettnltdE)Utig ber 
©d^toangerfd^aft, ober ooti ^eititltd^er ©eburt ju i^rer ^tibe gelatigt, 
utigefctutnt Sltijeige tnadbeti. 

gemer fott fie, toetm fie ooti ber Dbrigfeit iiber ©titbitibutig^- 
fatte befragt toirb, atte fid^ barauf bejie{)etibett Uittftcittbe toa^r unb 
getoiffetif)aft atigebeti; bie i^r burd^ bie Dbrigfeit aufgetragetieti Uti- 
terfud^ungen tjerbcid^tiger ^erfotieti, toegeii ©(^toatigerfd^aft, ober toe= 
geti vox Sxirjetn ftattgetiabter ©eburt, attetnal ittit 3luftnerffainfeit 
utib ©orgfalt atifteHeti utib bariiber tiad^ befter Ueberjeugmig utib 
titit offetier 3Ba()rf)eit§Uebe beri^teti, xoa^ \i)x tlax utib beutlid^ ge= 
toorbeti utib toa§ ti)x jtoeifelliaft gebliebeti ift. 

©trafgefe^bud^ §. 218. Sine Sd^toangcre, toeld^e il|re grud&t 
ootfd^tid^ abtreibt, ober im 5!JlutterIeibe tobtet, toirb mit S^^^' 
l)au§ bis JU funf S^^^^'^ beftraft. 

©inb tnilbernbe Umftanbe oor^anben, fo tritt ©efdngni^ftrafe 
iiid^t unter jed^S 3Konaten ein. 

3)iefelben ©trafoorfd^riften finben auf benjenigen Slnroenbung, 
roeld^cr mit ©inwittigung bet ©d^roangeren bie SKittel ju ber 
2lbtreibung, ober 2;obtung bei il^r angeroenbet, ober i^r beige^ 
brad^t ^at. 

©trafgefe^buc^ §. 219. 5!Kit 3ud^t^auS bis je^n Sa^ren 
wirb beftraft, toer einer ©d^wangcren , weld^c i^rc §rudf)t abge« 
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tricbcn obcr getobtet l^at, gegen ©ntgelt bie 5!JlitteI ^ietju Der- 
. f(!^afft, bci t^r angetDcnbet, obcr i^r bcigcbrad^t l^at. 

©traf gefe^budfe §. 220. 2Ber bie ScibeSfrud^t eincr ©d^roan- 
gercn ol^ne beren SBiffcn unb SBiUcn Dorfa^Iid^ abtreibt, obcr 
tobtct, roirb mit gwci&tl^auS ntd^t untcr jroci Sal^ren beftraft. 

3ft burd^ bie ^anblung ber 2^ob ber ©d^roangeren t)crurfad^t 
trorbcn, fo tritt ^wd^tl^auSftrafe nid^t unter je^n Sal^ren, ober 
lebcttSlanglid^e 3«^tl^ttuSftrafe ein. 

©trafgefe^bud^ §. 367. 5Wit ©elbft'rafe biS ju einl^unbert 
unb futtfjig 3KarI, ober mit §aft toirb beftraft: 

1. roer ol^ne SSonrnjfen ber Se^orbe einen Scid^nam be^ 
erbigt ober bei ©eitc fd^afft — — — 

©trafgefe^bud^ §. 153. SEBer einen xi)m jugefd^obenen, ju- 
rtidfgefd^obenen, ober auferlegtcn (Sib wijfentUd^ falfd^ fd^robrt, roirb 
mit gu^tl^auS biS ju je^n Sal^ren beftraft. 

©trafgefe^bud^ §. 154. ©leid^e ©trafe trifft bcnjenigen, 
weld^cr vox ciner jur 2lbnal^me t)on (Siben j^uftanbigen Sel^orbc 
n)ijfentlid& ein falfd^eS 3cugni^, ober ein falfd^eS ©utad^ten mit 
einem (Sibe belraftigt, ober ben vox feiner 38erne]^mung gelcifteten 
(Sib wijfentlid^ bur^ ein falfd^eS 3cw9"ife^ ^"^^ ^^ falfifteS ®\xi'' 
ad^ten vtxU^t 

3ft baS falfd^e 3^wgni^, ober ©utad^ten in einer ©traffad^e 
5um SRad^t^eile eineS Slngefd^ulbigten abgegebcn, unb biefcr ium 
2^obe, ju 3w^tl^au8, ober ju einer anberen, me^r als ftinf galore 
betragcnben greil^ettsftrafe oerurtl^eilt roorben, fo tritt S^(ijitf)a\x%i 
ftrafe nid^t untcr brei Qal^rcn ein. 

§. 22. 

Set anftedenben Sranfl^eiten foil jebe ^ebamme fid^ ftreng nad^ 
ben SSorfd^riften rid^ten, meld^e in biefer Sejiel^ung in bem Sel^r^ 
bud^e ert^ait worben finb (Se^rbud^ §. 256., 369., 395.) 

§. 23. 

2lttjdl^rUd^ foil jebe ^tbatamt im 3anuar=3)lonate bem ^pi^pfifug, 
ober bem beffcn ©tette Dcrtretenben 2ltjte cine Sifte atter von \f)x im 
fiaufe be^ t)erfloffcnen 3al^re^ beforgten ©eburten nad^ bem unten;? 
flel^enben ©d^ema ilberliefem. 
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m. ^AUjemeine iJerffijunj^ betrefenb bte kfinfttje 

SteUtnt0 ber j^ebammen. 



3n ©xroagung, ba^ bie 2lu§fuf)rutt9 be^ ®efc|e^ ixbtx bte grci- 
jilgigfett t)om 1. 9loT)ein6cr 1867 — 33.::®.. -S. ©. 55 - unb ber 
®cn)crbeorbnung fiir ben norbbeutfdE)en Suttb tjom 21. 3uni 1869 
— - 8.=® -33. @. 245 — eine 3lenberung unb ©rganjung ber blg- 
l^erigen SSorfd^riften iiber bie ©tettung ber ©ebantmen erforbert, be^^ 
ftimme id^ na^ ©infid^t ber von ben 5proT)fnjiaI=95e]^orben ^ieriiber 
erftatteten 95erid^te unb auf ®runb ber aSerorbnung vom 13. Wlai 
1867 — ®.=@. @. 667 — fur ben gefammten Umfang be^ ©taat^= 
gebiete^, voa^ folgt: 

§. 1. 
Slorbbeutfd^e ^ebammen, roeld^e ein ^priifung^jeugni^ einer nad^ 
ben ®efe|en i^rer ^eimat^ juftanbigen 33e{)orbe erroorben i)abtn, 
finb tnnerl^alb be§ ^preu^tfd^en ©taat^gebieti^ jum ®en)er6etrieb 
al^ ^ebammen jujulaffen. 

§. 2. 

3ur ^prilfung al§ ^ebamnteti burfen in ^preu^eti nur fotd^e sper- 
fonen jugelaffen werben, roeld^e entweber in eitier preu^ifd^en ^eb= 
ammen-Se^ranftalt, ober mit ®enef)migung ber Stegierung in einer 
au^TOarttgen ©ebantmen-Selir-Slnftatt eiticn t)ottftanbigen Surfu^ 
burd6gemad^t ^aben. SDie 5prufung felbft erfolgt nad^ 3JlaaJ3gabe ber 

82—85 beg SReglementg t)om 1. S)eceniber 1825.*) 



*) Slnmerfung 1. ditQltrntnt vom 1. December 1825 §. 82: ^ie $riU 
ung ber ^ebamnten^Sd^iUerinnen be^ufd i^rer 9^)probation xoitb am @nbe eineiS 
eben ^ebammen«Se^r«@urfu3 unb no mdglid^ im 2oMt bed ^bnigKc^en ^b* 
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§. 3. 

2llle SKntrcige auf 3iif^ff^iii9 i^^ t^^^^ uiIdnbifdE)en ^ebammen^ 
Se^r = ainftaltcn finb an bie juftanbige 5prox)mjiaI=3Sern)aItuu9g = S3es 
l^orbc ju rid^ten 



ammen*£e^rs3nftitute8 oorgenommen. ^ie 9[J€ranftoltung jur ^rilfung gc^t, 
wenn bie SCnftalt nur fiir etncn JlcgierungSbcgirf bic ^cbammen ju bilben §at, 
t)on ber SRegterung, tm entgegengefe^ten %aUt aber oon ben betreffenben 5{5mg« 
lichen Dber*$raftbten ouS. 

^ie ^tilfunggcommiffion befte^t auS bret ^erfonen, namfic^ bcm ^cb* 
ammenle^rcr , bem SRcgierungS'aKcbtctnalsSlat^e, wcnn ba8 ^nftitut auf ein SRe* 
gterung3«2)epartement ftd^ befd^tclnft, unb ouS ctncm ^terju geeignetcn SWitgliebe 
bed im Drte befinbricfjeu a)lebtcinar--®ottegu, ober au8 eincm quaKficirten ^reiS* 
p^pftfwS be« ^eportemcntiS. Umfa^t baS ^nftitut me^re SRegterungS»23e5irfc, 
fo beftimmen bic 5l5nig(ic^en Dber'^rdfibten bie SRei^enfoIge, in roerd^er bie oer* 
fc^iebeucn SRegierungS'^Webidnarrat^e mit bem .^ebammcn*Sc^rer bic ^riifungS* 
Sommiffton bilben follen; eS ift algbann nur borauf ju fe^en, ba^ einerfeitg 
ben 2JlebicinaI*3flegieiung5rat^en bie C^efcgen^eit oerfd^afft roerbe, fief) oon 3cit 
JU Qtii t)on ber ^e^rmet^obe im Qnftitute unb ber Slu«bilbung ber fiir i^rcn 
SBcjirf bcftimmten §ebammen felbft ju ilberjeugen, onbcrcrfcitS aber baburd^ 
nid^t 5U unnbt^igen unb f)dufigen (Sntfernungen oon i^ren 2)ienftp often unb 
!oftfpieIigen 2)ienftreifeu ©clegen^eit gegeben roerbe. 

§. 83: ^er §ebammen*Se^rer ttbernimmt befonberS ben praftifd^en ^l^eil 
ber ^rilfung unb Iftfit namentlic^ bie ©d^iltcrinnen im 3wftt^Ic" ^n ^<n "ot^* 
gebilbeten* (Sd^eibens^ortionen fid) oerfucfjen, foroic bie Unterfuc^ungen in ben 
JlinbeSlagcn unb bie ^enbungiSDcrfuc^c am ^^antom oome^men. 

§. 84: ^cr iibrige %\)(\l ber ^rilfung ift oorjilglic^ (Sarf)e ber ilbrigen 
G'saminatoren, unb fie l^abcn namentlicf) bie Se^rtoc^ter iibcr ba§, roaS bie §ebs 
ammen von bem SBau unb ben SSer^Itniffen beo roeiblid^en SBedCen* roiffcn 
miiffen, foroie ilber bie .yetrf)en unb ^erioben ber ©d^roangerfc^aft, iiber ©efa^r 
bro^enbe ©rfc^einungcn unb 3wffttt«/ iiber bic roicf^tigftcn ©eburtSfatte, bic ^err^ 
fc^enben SSorurt^eile, bie SBcfjanblung ber SBbd^nerinnen unb neugeborcnen ^in^ 
ber u. f. TO., unb jroar genau nad^ Slnleitung bag iQcbammen»Sel^rbud^S au§« 
fil^rlid^ JU prilfen. ®nblicf) muj aud^ Jeber Sel^rtod()ter aufgegeben roerben, cine 
i^r JU beftimmenbe ©telle im §ebammcnbu(^c oorjufefcn, roobei ju erforfcfjen 
ift, ob fie ha& ©elcfene aud^ gel^brig Dcrftanben ^abe. 

§. 85: Ueber bie ^rilfung ift ein ^roto!oIl aufjuncJ^men unb barin ju be* 
mer!en, auf roeid^e ©egcnftftnbe fid) biefelbe erftredtt l^at, unb rocld^c SWanuat^ 
Uebungen oorgcnommen ftnb. 2)a3 Siefuttat ber ^rilfung ift am ©d^luffc ju 
bemcrJen. 
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3iii bic intanbifd^en §c6ammcn=Set)r=2ltiftaIteii roerben t)or5U8^= 
toeife fold^c 5perfonen al^ ©d^iilerinncn auf genomtnen , toeld^e ^tei^u 
vm ©emettibcn ober ^ebatnmenbeiirten prafentirt toerbcn. ^lujaer- 
bem bilrfen, foroeit bic 3Ser^aItniffe be§ einjetncn ^nftitntc^ e^ Qt- 
ftatten, ©d^iilerinnen auf eigenc 3JlcIbun8 unb auf cigetie Soften, 
bcren ^eftfe^ung ben 5prot)injtaI.'S8em)aItun9§-33c]^6rbcn iiberlaffcn 
bicibt, aufgcnommen roerben. 3)tc auf etgenc SWelbung aufgcnom- 
menen 5perfoncn l^aben fid^ aber bci ber aSermcibung fofortigcr d^nU 
laffung alien fur bie Sd^ulerinnen ber §ebammen=Sel^r=3nftitute 
beftel^enben 2lnorbnungen ju fiigett. 

3n beiben fallen ift ble S^f^ff^^fl abpngig von ber 93eis 
bringung 

1) eine^ ^ret^=5p^t)ftfatg=2lttefte§ fiber bie forperltd^e unb gei- 
ftige Sefal^tguttg ber ©d^iilerin. — S)iefe§ Sftteft barf nur 
fold^en ©d^iilerinnen ertl^eilt werben, roetd^e beg ©d^reiben^ 
unb Sefen^ funbig finb; 

2) eineg ort^polijeilid^en 3lttefteg ilber il^ren unbefd^oltenen 
5Huf; 

3) eineg Xauf^ ober ©eburt^fd^ein^. 

5Perfonen, n)eld&e jiinger ate 20, ober dlter aU 35 S^t^re finb, 
bilrfen ate ^ebammenfd^ulerinnen ntd^t aufgenommen werben. 

©d^iilertnnen, roeld^e foftenfreie 2lugbilbung tm Snftttute genoffen 
l^aben, finb bei aSermetbung ber ©rftattung ber auf il^re 2luSbilbung 
Derroenbeten Soften gel^alten, etne il^nen von ber ^Promnjial-aSerwaU 
tungg'-aSel^orbe angen)iefene ©tette ate Sejirf ^ -^ebamnte minbeften^ 
brei ^Qi)xt lang ju Derroaften. 

©d^illerinnen, rodi^t bie ^Prilfung beftanben l^aben, erl^alten 
l^ieriiber ein S^^Pife ^tib utiterliegen l^infid^tUd^ il^rer aSefugnife jur 
SWeberlaffung unb jum ©eiperbebetriebe ate i&ebammen inner^alb be^ 
preu^fdi)en ©taat^gebtete^ feiner gefe^lid^en Sefd^finfung. 
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§. 5. 
Urn ba^ Sanb mit bcr filr Sebcn unb ©cfunbl^cit bcr a3ct)8U 
ferung notl^toetibigcn Sai)l von $ebammen ju Dcrforgen, l^aben bic 
5Prot)injiaI-aScrn)altun9§-8el^5rben, fotoeit e^ nod^ nid^t gefd^cl^en, 
bcftimmte $ebammen=8ciirfc abjugrcnjcn, unb auf Orunb bc8 ©e^ 
fcfeeg iiber bie 5poltjct=a8cm)aItun9 vom 11. 9Jldx^ 1850 — ©.::©. 
©. 265 — unb bcr SScrorbnung t)ont 20. September 1867 — 
®.::@. @. 1529 — anjuorbnen, xoxt vidt Sejtrfel^ebammen mit 
Sftiidfid^t auf ben Umfong be^ $ebammen=Sejirle§ im ftffentlid^en 3fn= 
tereffe anjuftetten finb. 

§T 6. 

3u Sejirf^^ebammen biirfen nur fold^e ^ebammen beftettt mer* 
ben, meld^e ein von einer preufeifd^en ^Prftfung^bel^firbe iiber bie be* 
ftanbene ^Prftfung au^gefteUte^ 3^^9W§ befi^en. @ie f)abtn, fofern 
eg nid^t bereitg frii^er gefd^el^eti, vox bem Slntritte ber ©tette ben 
^ebammensgtb ju teiften unb finb vttmiQt il^rer SlnfteHung mit 
feftem ©nfommen t)erpfl[id^tet, bie ©ntbinbung ja^Iung^unfal^iger 
5Perfonen il^reg Sejirfg, fomie bie erforberlid^e ^Pflege berfelben unb 
ii^rer neugeborenen itinber unentgeltKd& ju bef orgen. *) **) 

§. 7. 
35ie Sejirlgl^ebammen ftel^en unter ber Sluffid^t ber iSreigs^pi^ps 
filer, l^aben eine XaQtbud) ju fiil^ren, von 3 ju 3 3>a^ren eine 9lad^:? 



*) Slntnerfung 2. ^ie SBeeibigung ber SBe^trtiS^ebammen erfolgt ge* 
Bill^renfrei burd^ bie SSenoaltung^be^drbe. $rit)atl^e5ammen braud^en nic^t ht* 
eibigt }u toerben. ^ie @{beiSforme( lautet: „^^ N. N. gelobe unb fd^iodre, ba^ 
i(^ nac^ beftent SBiffen unb SSermdgen bie ^ebammenfunft aviS&bm, SCrmen unb 
Wi^tn mit gleid^er 8ereitn)tllig!eit ^elfen unb mic^ ilber^aupt in jebet ^infid^t 
jo Derl^alten toiU, xoxt ed einer treuen unb gen)iffenl^aften ^ebamme ge^iemt unb 
tool^I anftel^t. ®o toal^r mir ®ott l^elfe unb fetn l^eiliged SBort. 

**) SCnmerlung 8. ^ie unentgeltlid^e ^ienft(eifiung ift nur Don fold^en 
^Oiftrict^l^ebammen ^u oerlangen, weld^en au^er ber SBol^nung ein fefted Qtin* 
fontmen beigelegt ift, unb be^ie^t flc^ nur auf ^erfonen, toeld^e bereits ber dffent« 
lid^en Slrmen^flege anl^eimgefaUen ftnb, obex neld^en oon ber juftAnbigen 8e« 
^drbe ftir ben ©pectalfoK bad Slnnenred^t §uer!annt ift. 
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priifung abjtilegen unb fid^ 6ei SluMbung il^reg Scrufeg genau na6) 
bent §c6ammen=Se^r6ud^c ju rid^ten. *) **) 

§. 8. 

S)ie Sltiftellung ber 33e}trf^^ebammen ftef)t ben, ben ^ebammen^ 
Sejir! bitbenben, obj^r ju etnem fotd^en oereinigten ©emeinben unb 
©ut^bejirfen ju. 3ja§ 9laf)ere l^ieriiber l^aben bie 5promnjiaI=3Ser- 
n)altung^ = 99ef)6rben unter t^unlid^fter Serudfid^tigung beg $erfom= 
meng ju beftimnten. 

§. 9. 

SDie gefife|ung ber 2lnnaf)me-'Sebmgungen, fowie bie 2lufbrin=^ 
gnng unb 3Sert]^eifung ber jur 33efolbung ber Sejirf^^ebammen er- 
forberlid^en 3Jlittet bteibt ber ©imgung ber Set^etligten liberlaffen. 

aSerabrebungen , roeld^e ben ©eroerbebetrieb frei praftifirenber 
^ebammen beeintrad^tigen, finb unftattf)aft. ©rfolgt bie 2lnnal)me 
auf Siinbigung, fo ift auf aSerabrebung einer gerdumigen ^iinbigungg- 
frift Sebad^t ju nef)men, um bei bem ©ntritte ber ^ilnbigung bie 
re^tjeitige SBieberbefe^ung beg Sejirfg fitter ju ftellen. 

§. 10. 
3ft eine erlebigte ©telle brei 9Jlonate m^ eingetretener aSacanj 
nid^t raieber befe^t, fo ift bie ^prooinjial^aSerroaltungg^Sefiorbe be- 
red^tigt, bie ©telle unter ben von t^r ju beftimmenben Sebingungett 
ju befe|en unb bie 2lufbringung unb SSert^eilung ber erforberlid^en 
Soften anjuorbnen. 



*) 2lnmer!ung 4. ^ic gii^rung ber ©eburtSUften ift nad^ ber oor- 
fte^enben Snftrultion oon alien §ebammen ju uerlongen. — S)em freinjiUigen 
erfcf)einen ber ^rtoat^ebammen bei ben S'lad^priifunflen fte^t mcf)t§ entgegen, 
oielmel^r toirb etn guteS SRefultat ber ^riifung bie §erren ^^pfifer in ben ©tanb 
fe^en, bie betreffenben ^rioat^ebammen um fo e^er ju einer ^iftrictS-^ebammen* 
ftette empfel^ren ju !5nnen. 

**) 2lnmer!ung 5. 3ft eine §ebamme jur feftgefe^ten 3eit nic^t cr» 
fc^ienen, fo f)ai fie fid^ ouf beSffiHige Slnjeige be« ^^9ftfu« on bem Drte, too 
aundcfjft bie ^riifung ftattfinbet unb, roenn fie aud^ ^ier auSbteibt, ober in bem* 
ferben goitre !eine gemeinfd^aftlic^e ^rilfung me^r oorgenommen wirb, am SBol^n* 
orte be§ ^IJpfifuS einsufinben, um nad^traglicf) geprilft ju werben. 



§. 11. 

Seiirt§:§e6ammen, vod^e fi($ eineS unorbentlictien SebeHSniatt= 
bel2 fcf)ulbig madden, fate ^ftiii&lfn i^reS 93etuf(S Berle^en, ober bet 
ben 3taii)pTufitngen er^eblii^e 3)'td)tt)e[ an ben ecforbeiUd^en flennt^: 
niRen ober ^ettigletten jeigtn, IBnnen ntm bet 5ptoDiniial--SBern)at 
tung^^Se^Bcbe, o^ne SlWdmt auf bie bei i^ter Stntw^me getvoffeneu 
SSftabtcbimaeii, entloflen itietben. 

gilt ba« SBerfa^ren rmb bie aSorfd&riften bet §§. 20., 21. bet 
©eroet6e:0rbnung Bom 21. 3uni 1869 aitjuroenbeu. 

§. 12. 
SDie §ebaninten=Untetftii|un8«fonb3 biirfen nnr jut Unterftii^ung 
oon SBejirfS^ebaniracn, obet jur Untetflii^unfl foli^et $fbammen'33e= 
jitfe Berronibet roevben, roeld^e aufeet ©tanbe ftnb, bie SDlittet jut 
Sgefotbiing einer SBejirtStiebarame auftubtiiigen. 

§- IH. 

3tUe bet gegenioatiigen SJeifiigutig entgegenftefienben Seftimnmns 
^en fi<ib aufge^oben. 

SevUn, ben 2. ^imi 1870. 

9tr iniiiiftrt ha gtilllidifn, UnUrrit^te- unb MtVimal- 
(gej.) mulfltt. 
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/-Die nad^ftcl^cnbe SlntDcifuiig fiir bte ^ebammcn jur 3Scrl^utung 
beg i!inbbettfleberg ift burd& SWinifteriaUSSerfilgung Dotn 22. 9lot)br. 
1888 eriaffen, in roeld^er eg roortlid^ lautet: 

„®ie Sntftefiung beg ^inbbettfieberg ift nid^t, roie biejenige 
„ber tneiften anberen anftedeiiben ^ranfl^eiten, an eine befonbere 
,,Urfa(i^e gebunben, roeldfie nur unter geroiffen Umftanben an einem 
,,Drt jur ©nroirfung gelangt, fonbern berul^t auf bem ©nbringen 
,,ftetg unb iiberaff t)erbreiteter ^ranf^eitgfeime in ben mutter^ 
,,li6)tn Drganigmug, filr beren Sntwidelung 3Kangel an 9iein= 
,,Iiclf)feit bie l^auptfad()Ii(^fte SJebingung ift; eg rafft balder feine 
,,Dpfer 3>al^r aug S^^r ein in ben t)erfd^iebenften ©egenben bal^in. 
,,2inidl^rlid^ bringt eg, xok aug ftatiftifd^en Scl^ebungen ju erfd^lie^en 
,,ift, im preufeifd&en ©taate Siaufenben ben %oh, anberen %a\x= 
„fenben ©ied^t^um unb (Slenb filr immer ober bod^ filr lange 
„Qt\t. 33ei bem SSerluft l^anbelt eg fid^ um ein ^aupt ber ga= 
,,mitie, in roeldfiem biefelbe, 9Jlann unb ^inb unb jumal bag 
„9teugeborene, ber ©attin, ber DKuttei, ber ©rnci^rerin unb @r= 
,,^allerin bcraubt roirb. @g mirb burd^ bie jiranl^eit fo l^ciufig, 



„mt faum dou cincr anbcrcn, bag ©Ilid bcr ganjcn betroffcnen 
^^gatnilie jerfiort. S^ritt ferner irgenb tin gall ber ^ranf^cit ein, 
Jo tann biefclbe gerabc burd& biejcnige ^erfon, xodci)t bcrufcn ift, 
„m ben 3^iten bcr ®cfaf)r SSeifianb ju Iciften, unb iDctd&c ba§ 
,,SScrtraucn ber ^iilf^bcburftigcn bcfi|en foil, namlid& bie $cb- 
^^amtne, am leidfitcftcii n)citcrt)crbreitet roerben. SBirb btcfcm Un- 
„qIM rcd^tjeitig baburd& Dorgcbcugt, bafe bcr ^cbammc bic roeitcre 
^au^ubung beS SScrufg jcitroeilig untcrfagt roirb, jo fonncn ba- 
,,burd& fur fold^e 3^it '^^^ fotool^I anbertDcitige 9totl)ftanbc fflr 
,,bic S3et)6lferung cntftel)en, inbem ber le^teren, namcntlid^ in 
^biinner berool^nten Sanbftrid^en, ber ^cbammcnbcifianb erfd^wert 
,,ober felbfi entjogen roirb, rote aud^ mifelid^e 3SerI)fittmffe fflr bie 
,,§ebamme, roetd^e babei i^reS ©rwerbeS Dertujtig gef)t, erroadf^fen. 

,,®iefen unl^eitoollen 3wftanben ein @nbe ju madden, mufe 
,Jomit fur aHe betl^eiligten ^erfonen von gro^ter SBid^tigfeit fein 
,,unb al§ eine ber gebieterifd^ften 2lufgaben ber Serroaltung beS 
,,®efunbf)eitgn)efeng empfunben roerben. 3>ie Slrbeit an il^r roirb 
,,fxd) urn fo erfolgreid^er unb banfbarer erweifen, mit je gro^erer 
,,^einlid&feit bie gegebene Slnweifung befolgt ujerben roirb. 

,,©0 roenig SJlad^t t)or^anben ift, bie einmal jur ©ntroidlung 
,,getangte Kranfl^eit ju einem gliidlid^en Slu^gange ju fuf)ren, fo 
„Qtxo\^ ift bie 2lu§fxd^i, burd^ bag Dorgefc^riebene einfad^e 9Ser= 
„faf)ren bie (Sntflel^ung berfelben ju t)erf)uten, inbem il^re ^eime 
^aug 2lllem, mag nur irgenbmie Don 2lufeen f)er mit ben ©eburtg^ 
,,organen in SSerul^rung lommen fann, burd^ forgfattigfte Sleinigung 
,,fo ml alg moglid^ befeitigt unb im Uebrigen mittelft ber beg= 
,,inftcirenben Sarbolfaurc unfd^ablid^ gemad&t roerben. SDafe le^tereg 
,,tf)atfad^Iidb erreid^t roirb, ift burd^ bie ©rfotge an ben ®ebar= 
,,anftalten ber preufeifd^en mie anberer Unit)erfitaten unmiberleglid^ 
„bemiefen, in melc^en tro^ mand&er befonberg mibriger unb fd^mie= 
,,riger Umftcinbc bie ^ranft)eit, fruiter ber Sd^redten biefer 3^= 
^ftitute, bag 3Serberben if)rer SBod^nerinnen, ^anf ber forglic^en 
,,3lugbilbung unb SDurdbfu^rung ber 3Serf)utunggma§regeln nur 
^nod) l^odf)ft Dereinjelt — an mand^en in ^afiren in feinem ein- 
„jigen gall — entfte^t. SBenn aud^ ben ^ebammen in ber pri= 
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„r)attn SluSiibung i^rcS SSerufS nid^t fammtlid^e in ben 3lnftaltcn 
„benu|te SKittcl in gleid^cr SSottfomtncnl^eit }u ©ebote ftel^cn, fo 
„mxi c^ i^nen bod^ ubcraff moglid^ fein, bie l^auptfaclf)liclf)ften bcr= 
Jdbtn, rocld^e aud^ fiir fic6 affein al^ in ber Slegel au^rcid^enb 
,,ju erad^ten unb roeld^c in ber ^Inroeifung Dorgefd^rieben finb, jur 
,,3lnn}enbung ju bringen. 

„3)a aufeer bem ^inbbettfieber bei ©elegenfieit ber ©eburt 
,,unb beg 933odf)enbetteg nod^ anbere ^ranfl^eiten burdf) bie ^eb= 
,,amnien ilbertragen roerben fonnen unb unter folc^en Umflcinben 
„leid^t einen fd^roeren SSerlauf nefimen, aber aud^ mit benfelben 
,,9JlitteIn roie jene^, t)ermieben roerben fonnen, fo ift bie 2lnn)ei= 
„fung aud^ auf bie SJlagregeln jur SSerfiiitung biefer ^ranf^eiten 
,,auggebe^nt worben." 

gerner roirb au^brlldElidf) barauf aufmerffam gentad^t, bafe burd^ 
biefe 2lnn}eifung bie 3Sorfd5)riften be^ ^Preufeifc^en igebammen^Sel^rbud^g 
unb ber in bemfelben entfjaltenen Snftruftion im ©inne berS9eftim= 
mung be§ § 5 ju 3*ff^^ 2 ber 3lIIgem. Serfiigung t)om 6. 2luguft 
1883 abgednbert unb erganjt roerben. S)er §err SKiniftcr f)at ferner 
beftimmt, bafe bei ben orbentlid^en Stad^priifungen ber ^ebammen 
iebe^mal ber 3nf)alt ber ,,3lnn)eifung" ju einem ©egenftanbe ber 
^Prufung gemad^t roerben unb ber 3Serbrauc|) Don SDe^infeftion^mitteln 
feitenS ber einjelnen ^ebammen foroeit aU tl^unlid^ einer ^ontrole 
unterjogen roerben foil. 

2)ie 2lnn)eifung fott t)on jeber igebamme bei il^rem Sel^rbud^ 
aufbewal^rt werben. 



^nloeifttttg 



fiir bie 



i^ebcmmen jnr i)erl)ntnng Ub Mnhbtft^tbttB. 



3um ^rotit bcr SerJ^iitung bc^ ^iubbettpeberg, fotDie anbcrcr 
anfiedenbcr ^ranf^eiten im SBod^enbett treffe idb in ©rganjung unb 
tl^eiltDcifer Slbanberung bcr SSorfd&riften beg Sef)rbud^§ bcr ®eburtg= 
l^fllfc unb bcr ^^ft^ftion fiir bic preufeifd^cn ^ebamtncn bic nad^= 
flcl)cnbcn Scftimmungen : 

§• 1. 

SDic iQcbamme bcfleiBigc fid) ju jeber gcit unb in alien ©tilden 
ber gr6§ten Sleinlid^feit. Si^Sbcfonbere beobad^te fie bicfelbe ftreng 
in jebem ®cbar= obcr 9Bodt)cnbettjintmer unb nantcntlid^ an il^ren 
^finben, Slrmcn unb Dberfleibcrn. 

Sin ©tettc bcr l^ierauf bejiiglid^en SSorfd^riftcn beg i5ebamnien= 
Sel^rbuc^g in ben beiben Ie|tcn @a|cn beg §. 62 unb im §. 97 treten 
biejenigen ber §§. 2, 3, 6, 11 — 16 biefer Slnrocifung. 

§• 2. 

83ei 3lugiibung il^reg Serufg trage bic ^cbamme nur foldf^c 
illeiber, bcr en Slermcl fo cingcrid^tct finb, bafe bie Sttrme big jur 
ajlitte bcr Oberamte I)inauf unbcbcdt gcl)alten toerben fonncn. S)a8 
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Dbcrlleib foil t)orn einfdE)lic6IidE) bc3 SJrufitl^cite t)on cincr toeiten 
©d^iltjc au^ f)tUtm, xoa^6)baxtm ©toff DoHig unb anbaucrnb be- 
bedt fcin. 

2)ie ©d^ilrje, toeld^e bie ^cbamme vox bet erftcn Unlcrfudf^ung 
ciner ^ci^enbcn obcr vox cincr inncren Untcrfud^ung cincr aOSodf)-- 
ncrin anlcgt, barf nad^ bcr lc|tcn 9Bafclf)c nod^ nid^t bcnu^t unb foil 
big ju i^rcm ©cbraud^ Don ben ilbrigcn SIcibung^ftildEcn bcr §eb= 
ammc abgcfonbcrt aufbewa^rt roorbcn fcin. 

§. 3. 
ScDor fid^ bic ^cbammc ju cincr ©ntbinbung obcr ju cincr 
SBfid^ncrin bcgiebt, forge ftc bafttr, bafe ibrc gingcrnagcl furj unb 
runb bcfd^nittcn finb unb glattc Stcinbcr l^aben; jcbc^mal cntfcrne 
fie ben @d^mu| unter ben 9tagcln unb au^ bcm Slagelfalii, foroic 
auS ctroaigen ^autfd^runbcn an ben ^cinbcn, unb roafdfic fie grflnb= 
lid^ bic ^anbc unb ?}orbcrarmc, bei rocld^en 3Scrridf)tungen fie cine 
gecigncte ^anb= unb 9lagclburftc unb ©eife anjuwenben fiat. 

§.4. 

8ci 3lu§iibung il^rcg S3cruf§ fii^rc bic ^ebamme ftet§ au^cr ben 
im §. 96, 2lbf. 1 bc0 §cbammcn=Sc^rbud^§ unb §.11 bcr Snftruftion 
Dorgcfd^ricbencn ©crcitl^fd^aftcn nod^ bic folgcnbcn mit fid^: 

a) @ine reinc, roafcbbarc, nad^ bcm Ic^ten 2Bafd&cn noc^ nid^t 
gcbraudf)tc J^cHfarbigc ©d^iirjc, mit roeI4)cr bie ganjc Dorbcre 
^atfte be^ ^IcibcS bebedtt rocrben fann; 

b) ©eife jum SRcinigen bcr ^cinbc unb 2lrme; 

c) cine gecigncte, rcingc^altcnc ^anb^ unb Slagclburftc ju bem= 
fclbcn 3^^^; 

d) cin reined, nad^. bem le^tcn 3Bafd^en nod^ nid^t gebraud^tci^ 
^anbtudji ; 

e) 90 @ramm Dcrfluffiigtcr reiner Sarbotfdure (Acidum car- 
bolicum purum liquefactum bcr ^^armafopoe) in cincr 
glafd^c, meld^c bic bcutlid^c unb ^altbarc Scjcidfinung „aSor- 
ficbt! ^arbolfciurc! 9lur gcl^orig cerbflnnt unb nur aufecr- 
lid^ }u gebraud^cn!" ftctS l)ahtn unb ftctg hicS)t t)crfd^Ioffen 
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gel^alten toerben mu^, nebfl einem geeigneten ®ef&^ jum 
2lbmcjfen Don je 15 unb 30 ©ranim bcr genanntcn ©aurc. 

3lufeerbem mufe jte ben in 9lr. 4 beS §. 96 bcjcid^neten 2;^cnno= 
meter nid^t nut „n)o moglid^", fonbern gleidf^fallg fletg mit fid^ 
fill^ren. 

2)ie mitjufiil^renbe ©pillfanne (Srrigator) foil 1 fitter l^alten^ 
eine geeignete 3Jiarfe jur 2lbmeflung von V2 fitter l^aben unb mit 
einem paffenben ^autf d^uffd^Iaud^ oon 1 big 1 % 3)leter fiange Der= 
fel^en fein. 2lm jmedmcifeigften iji ber SSoben ber ©piiHanne platt 
unb beftel^t biefelbe/fomie bie jugel^origen 2lnfa|r6l^ren, auS ©lag; 
jebod^ finb aud^ ©pillfannen aug 3Bei§bIed^ braud^bar. 

§. 5. 

« 

®ie ^ebamme ift fftr bie SReinl^eit i^rer ©eratl^fd^often ftetg uer- 
animortlid^, beggleid^en fiir bie fid^ere 2lufben)a^rung ber Karbolfaure, 
meld^e berart ftattfinben mu§, ba^ bie ©dure feiner anberen ^erfon 
jugangig ift. 

2ln ©telle ber im §. 96, 2lbf. 2 beg §ebammen=Sel^rbuc^g ent-- 

l^altenen 3Sorfd^riften fiber bie Slein^altung ber ©eratl^fdfiaften treten 

bie SBeftimmungen in §. 8, Slbf. 2, §§. 12 unb 13 biefer 2ln= 

meifung. 

§. 6. 

S)ie innere Unterfud^ung einer ©c^mangeren, ^rei^enben ober 
SBod^nerin barf von ber ^ebamme niemalg anberg alg mit DoHig 
entblofeten unb gereinigten ^anben unb SSorberarmen auggefu^t 
merben. 

Seoor bie §ebamme eine fold^e Unterfud^ung ober eine 3Ser= 
rid^tung Dornimmt, bei meld^er fie mit ben ©efd^led^tgtl^eilen ber ju 
Unterfud^enben ober mit einer SBunbe in ber 9lal^e biefer Xl^eile in 
SJeru^rung fommt, forge fie baffir, ba§ i^re 2lermet nur bie obere 
^alfte ber Dberarme bebeden unb nic^t tiefer fmfen fSnnen. ©0- 
bann mafd^e fie grunblid^ unter 2lnmenbung ber §anb» unb 9lagel= 
burfte unb von ©eife i^re 3lrme unb §anbe mit lauem SBaffer, 
n)el4)eg, menu moglidf), burd^gefodf)t fein foil, unb trodne fte biefelben 
mittelft eineg reinen S^ud^eg ai. 3n ber gteid^en SBcife t)erfal^re fte 
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barauf bei bet ju Unterfud^enben mit ben au^eren ®efd^led(itdtl^eilen 
unb ben 9tad^bartl^eilen bet lelteren, xoobtx }uni Slbtrodnen au(b 
reine SBunbwatte ober Sute, bagegen niemals ein ®6fXoamm ange^^ 
wenbet roerben barf. 

Slugerbem ^alte bie ^cbamme; n)o ed fid^ urn eine Sntbinbung 
l^anbelt unb voo nut irgenb bie 3Serl^aUniffe e§ geftatten, barauf, 
bafe bie ^reifeenbe mit reiner, Dorl^er emSrmter SeibroafdE^e, foroie 
mit ebenfold^en Settbejugen unb Unterlagen fflr bag ©eburtslager 
unb ferner fiir bas SBo4)enbett t)erfe]^en mirb. (^ierburdf) mirb bie 
aSorfdE^rift in §. 105, Slbf. 1 beg ^ebammen-Se^rbud^g t)ert)ottflanbigt.) 

9tad^ biefen 3Sorbereitungen beginficire bie ^ebamme i^re ^anbe 
unb aSorberarme burc^ grftnblid^eg 3Bafd&en in Sarbotoerbilnnung 
(§. 7). SJtunmel^r erft, abex nun aud^ algbalb fii^re fie bie Unter- 
fud^ung bet ©df^mangeren, ^reifeenben ober SBod^nerin auS. 

9Bo in ber gegenmartigen Slnmeifung Don i!arboIt)erbflnnung 
bie 9lebe ift, mirb barunter ftetg biejenige gliitfigfeit uerftanben, 
meld^e ftdf) bie §ebamme in folgenber Sffieife l^ergefteUt l^at: 

@ie mifd^e forgfaltig ju je 1 Siter SBaffer 30 ®ramm ber Dtx^ 
flilfftgten reinen Sarbolfciure (§. 4) unb jwar berart, bafe jtd^ bie 
©Sure, weld&e etroag fdf)n)erer alg SBaffer iji, nid^t auf bem 95oben 
beg SJlifd^gefafeeg abfe^t, foubern gleid^mcifeig in bem SBaffer uertl^etlt 
roirb. 2lm jroedEmafeigfien gefdf)iel)t bie SWifdfiung in einer t)erfdf)loffenen 
glafdfie unter tild^tigem Umfd^iltteln unb mel)rmaligem Umfliirjen ber= 
felben. 3n einer ©d^ftffcl barf bie Sarbolfciure bem SBaffer nur 
affmalig unb unter beftanbigem Umriil^ren jugefe^t merben. ®agegen 
barf bag 3^?^^^" ^^^ liarbolfaure jum SBaffer niemalg in ber ©pilU 
fanne erfolgen, meil bie ©aure fonfi, o^ne bie nfitfiige aSerbiinnung 
erfa^ren ju l^aben, jum Slbflufe gelangen unb in biefem 3wfianbe 
ben befpiilten ^8rpert^eil fd^mer bef4)abigen fann. 

§. 8. 

aSor ber erften Unterfud^ung einer ^rei^enben bereite bie §eb= 
amme 2 Siter ^arbolDerbiinnung. 
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3)at)on bringe ftc in bic ©pulfannc, in xod6)t fie Dorl^cr bie 
ju bcr Icgtcrcn gcl^Srigcn Slnfa^rSl^rcn, ben RatS)tttx unb bie SJlabeU 
fd^nurfd^eere gelegt ^at, naS) ^Serfd^tufe be^ ©d^Iaud^e^ fo vxtl, baft 
bie bejeid^neten ©eratl^fd^aften von ber glflffigfeit DoIIig ilberberft 
finb. aOSirb eine berfelben benugt, fo u)irb fie nad^ bem ©ebraud^ 
forgfaltig mit ©eife geroafd^en, abgetrodtnet unb wieber in bie ©pfll- 
fanne iurudgelegt unb in berfelben big jur Seenbigung beg ®e- 
fd^afteg aufberoal^rt. SBirb bie ©piilfanne ju @infpri|ungen ober 
Sefpiilungen gebraud^t, fo ftnb bie ©erfttl^fd^aften fammt ber Karbol- 
cerbiinnung in einem anberen ©efcife unterjubringen. 

^tn SRefi — etroa IV2 Siter — ber SSerbilnnung bringe bie 
^ebamme ju gleid^en S^^eilen in 2 ©d^ilffeln. S)ie eine berfelben 
bient jur erflmaligen S)eginfeftion ber ^anbe unb Slrme ber §eb- 
amme (§. 6, 4. 2lbfa|), bie anbere jur SReinigung berfelben t)or unb 
nad^ jeber roeiteren Unterfud^ung ber ^rei^enben ober ©ntbunbenen, 

« 

foroie jeber fonftigen SSerrid^tung ber ^ebamme, bei roetd^er le^tere 
mit ben ©efd^led^tgtl^eilen ober einer SBunbe in ber 9ld^e berfelben 
in Seriil^rung fomntt. 

' §. 9. 

9lad^ ber ©cburt fpiile bie §ebamme Dor bem §errid^ten beg 
SBod^enlagerg bic dufeeren (Sefd^led^tgt^eile ber ©ntbunbenen mit 
reinem, lauem, Dormer burd^gefodbtem SBaffer ab unb trodfne bie= 
felben mittelft eineg reinen S^ud^eg ober reiner SBunbroatte ober 3ute. 

SBaffcr con berfelben Sefd^affen^eit ift bei ber Steinigung ber 
©efd^led^tgt^eile ju oermenben, roeld^e in^ ben §§. 121, Slbf. 2, 
130; 9lbf. 1, 135, 354, 371 unb 406 beg ^ebammen.-Se^rbud^g 
angeorbnet mirb. 

§. 10. 

Sttugfpulungen ber ©d^eibe ober 6infpri|ungen in bie ®ebars 
mutter barf bie §ebamme oI)ne drjtlid^e Slnorbnung nur in ben 
burd^ bag Se^rbud& befiimmten gdtten Dome^men. 3)abei l^at fte 
flberatt anftatt SBafferg bie ^arbofoerbilnnung aniuroenben. 

Segtere SSorfd^rift bejie^t fid^ ingbefonbere auf bie in ben 
§§. 167, 168, 179, 183, 253, 2lbf. 2, 256, Mbf. 3, 312, 2lbf. 2, 
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340, Sttbf. 1, 342 unb 405 bcS iQebammcnsScl^rbudbg angcorbncten 
SluSfpfllungcn bcr ©df^eibc unb ©nfprilungcn in bic ©cbartnuttcr. 

§. 11. 

2)ie §ebamme Dcrmcibe jebe unnStl^igc SJcrillirung bcr ®efd^Ied^tS= 
tl^cilc ciner SBSd^ncrin obcr einc^ tnit SBod&cnflufe Dcrunrcinigtcn obcr 
irflcnb cineS ilbclried^cnbcn, fauligcn obcr citcrigcn Rbvptxtfftil^ obcr 
fonftigcn ©cgcnftanbcS oon jotd^cr SSejd&affcnl^cit (©cfd^tollr, auSgc- 
ftofecnc tobtc grud&t, SBodf^cnbcttsUntcrlagc u. a. tn.) unb cntl^altc 
fid^ jo md, ate nur moglid^, jcbcn 3Scrfcl^r^ mit ^crfoncn, locld^c 
an cincr anftedcnbcn obcr aU fold^c ocrbfid^tigcn jlranfl^cit, namcnt= 
lidb Sinbbctt=, gauU obcr @itcr=gicbcr, ®cbamiuttcr= obcr Untcrlcib§= 
©ntjflnbung, SRofc, ©ipl^t^cric, ©d&arlad^, ^odcn, ©iipl^iliS, ©d^anfer, 
3;rippcr, Untcrlcibg= obcr ^kdtn=%x)Tff)u^, 6I)olcra obcr 9lul)r Icibcn. 

§. 12. 

^at bic ^cbammc mit il^rcn ^anbcn obcr OcrStlifd^aftcn bic 
®cfd^Icd^tgtf)cilc cincr 9B6d^ncrin obcr cincn mit SBod^cnfluB ocrun* 
rcinigtcn ©cgcnflanb bcrul^rt, fo foil fic jcbc^mal fofort fid^ fclbft 
in bcrfclbcn SBcifc, roic fic cS oor bcr crftcn Untcrfud^ung cincr 
Srcifecnbcn ju tl^un I)at (§. 6), unb jmar ttntcr Slnrocnbung bcr 
§anb= unb Stagclbilrfic, bic ©crfitlifd^aftcn abcr cine ©tunbc l)in= 
burd^, mie bci bcr ©cburt (§. 8), rcinigcn unb bcSinficircn. 

§. 13. 

3ft bcr aOSod&cnfluB flbclricdbcnb, faulig obcr citcrig obcr l^at 
bic 83crill)rung mit cincm ©cgcnjlanbc bicfcr Scfd&affcnl^cit fiatt^ 
gcl^abt obcr Icibct bic ^crfon, mcld^c bic i^cbammc mit i^rcn ^anben 
obcr ©erfitl^fd&aftcn bcrfll^rt ^at, an ciner bcr in §. 11 bcjcidf^nctcn 
^ranfl^citcn, fo fott bic ipcbammc bic SReinigung, toic in §. 12 Dor^ 
gcfd&rieben ift, auSffl^rcn unb il^rc i^anbc unb Slrmc fd^licfelid& 
mtnbeftcng funf SJlinutcn lang mit bcr ^arbolocrbflnnung forgffiltig 
roafd^cn, bic bcnu|tcn (Scrfitl^fd^aftcn abcr oor bem ©inlcgcn in bic 
.^arbolocrbilnnung cine ©tunbc lang auSfodfecn. 
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§. 14. 

§at fid^ bie i^cbatnTnc in ber SBol^nung eincr ^Perfon bcfuitben, 
rocld^e an eincr ber nad^genannten ^ranfl^eiten ober an einer ate 
fold^e Derbad^tigen ^ranfl^eit leibet, namlid^ an ^inbbett=, %anU 
ober Siter-gieber, ®ebannutter= ober UnterleibS^Sntjilnbung, Slofe, 
3)ipl^tl^erte, ©d^arlad^, ^oden, gle(ien=^ppl^u§ ober Slul^r, fo barf 
fie eine ©d^roangere, ^reifeenbe ober SBbd^nerin nid^t unterfud^en ober 
aud& nur befud^en, bet)or fie nid^t bie Meibung geraecbfelt unb [i^, 
roie im §. 13 t)orgefd^rieben \% gereinigt unb be^inficirt Ijat. 

§. 15. 

SSefinbet fid^ eine ber im §. 14 bejeid^neten franfen ober vti= 

bad^tigen ^erfonen in ber SBol^nung ber ^ebamme ober ift in ber 

^rayiS ber ^ebamme eine aBod&nerin an ^inbbettfieber, ©ebarmutter- 

ober Unterleib^-Sntjiinbung ober an einer ate fold^e t)erbad^tigen 

^ranffieit erfranft ober geftorben, fo f)at bie §ebamme fofort 3Ser= 

{)altung§ma§regeln von bem juftanbigen ^reig=5pf)t)rifu^ einjul^olen 

unb vox bem ©mpfange berfelben fid^ jeber beruflid^en S^l^atigfeit ju 

entl^alten. 

§. 16. 

$Pegt bie ^ebamme eine an ^nbbettfieber, ©ebcirmutter- ober 
Unterleib§=@ntjunbung ober an einer ate foldfie Derbad^tigen ^ranfs 
^eit leibenbe SBod^nerin, fo barf fie roal^renb biefer 3^*^ bie Unter= 
fud^ung einer ©d^mangeren gar nid^t unb bie Unterfud^ung ober 
^Pflege einer anberen SBodfinerin ober einer Srei^enben lebiglid^ im 
9lotl^fatte, rotnn eine anbere ^ebamme nid^t ju erlangen ift, unb 
aud^ in biefem gaffe nttr bann ubernel)men, nad^bem fie i^ren ganjen 
^orper mit ©eife griinblid^, too mogtid^ im 93abe, abgemafd^en unb 
aufeerbem fid^, mie im §. 14 t)orgefd^rieben ift, gereinigt, be^inficirt 
unb frifd^ belleibet f)at. 

§. 17. 

S)ie lileiber, meld^e bie §ebamme bei ber Unterfud^ung ober 
bem 83efud&e einer ^Perfon, bie an einer im §. 14 bejeid^neten ober 
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ttle fold^e Derbcid^tigen Sranfl^eit Icibct, getragen I)at, biirfcn mit 
anbcrcn ^Icibern ber ^cbamme nid^t jufammengebrad&t unb tnilffcn 
flrilnblid^ auggefod^t unb mit ©cife auSgcroafd^en ober mittelji ftro= 
tncnben SBajferbatnpfeg in cinem 5Danipf=S)cSinfcction§=2lpparat bcg= 
inficirt roerben, htvot bicfclbcn rocitcr gcbralid&t roerbcn bflrfen. 

§. 18. 

Seid5)cn ober SScfleibung^gegcnftanbe pon Scidfien bcriil^re bie 
ipcbamme niemalS. §at fie fotdfieS tro| biefe§ SSerbotS getl^an, fo 
ift fte t)erpfi[id^tet, roie im §. 16 Dorgefd^rieben ift, ju t)erfal^ren. 

SBerlin, ben 22. gtoDember 1888. 
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